


Grafico 14: Resultados relativos ao item D1b) — (A tarosa comeu as

valinhas) A raposa comeu as galinhas

4 pontos
4%

D1c) - (A trincesa mora no lalacio) A princesa mora no palacio

Na tabela 3 vé-se que todas as criangas (n=25; 100%) conseguiram fazer a
reconstrugdo de silabas através de sons da fala, a partir do exemplo: (A trincesa

mora no lalacio) A princesa mora no palacio, sem qualquer hesitagao.

Tabela 3: Resultados relativos ao item D1c) — (A trincesa mora no lalacio) A

princesa mora no palacio

Pontuacao %
0 0
1 0
2 0
3 0
4 0
5 100
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Conclusao — Nivel D

Numa conclusdao ao nivel D podemos verificar que a totalidade dos
resultados foi 4 ou 5, 5=73 e 4=2, nao se verificando qualquer resultado de 3, ou

inferior, conforme analise do grafico 15.

Grafico 15: Resultados relativos ao nivel D — Consciéncia da reconstrugao de

silabas através de sons da fala
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E - Consciéncial/discriminacao da presen¢a da mesma silaba no inicio

ou no fim da palavra

Com o intuito de \verificarmos se as criangcas possuiam
consciéncia/discriminagdo da presenca da mesma silaba no inicio ou no fim da
palavra, apresentamos as mesmas diferentes imagens e pedimos-lhes que
discriminassem a presenga da mesma silaba em diferentes palavras, como, por

exemplo: sapato, sapo. Esta dimensao foi avaliada através de trés alineas:
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- E1a) - Faca — fato;
- E1b) - Castelo — martelo;

- E1c) - Carro — casa.

Os dados alcangados sao apresentados nos graficos 16,17 e 18 que se

seguem.

E1a) - Faca — fato

No que se refere a discriminacdo da presenga da mesma silaba nas
palavras faca — fato, 40% das criangas conseguiram fazé-la de imediato. Seguem-
se as criangas que fizeram essa discriminagcdo silabica, mas com hesitagédo
(24%); em 16% das criangas a resposta estava emergente, mas estas
necessitaram de incentivo, ou seja, recorremos a uma ligeira ajuda verbal; em
12% das criangas verificamos que estas ndo responderam e so realizaram a
atividade perante exemplos similares e incentivo. Salientamos que, neste caso,
duas criangas, ou seja, 12%, nado conseguiram fazer a descriminagéo da presenca
da mesma silaba nas palavras faca — fato conforme se verifica no grafico 16.

Grafico 16: Resultados relativos ao item E1a) — Faca- fato

0 pontos
8%

y

2 pontos
12%

5 pontos
40% 3 pontos
16%
4 pontos
24%

E1b) - Castelo — martelo

No grafico 17 verificdmos que 40% das criangas conseguiu fazer de

imediato a discriminacdo da presenga da mesma silaba nas palavras castelo-
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martelo; 24% das criancas fez essa discriminacdo mas com hesitagao; 28% das
criangas demonstraram que a resposta estava emergente, mas necessitaram de
incentivo, com ligeira ajuda verbal; em 8% dos casos, as criangas nao

responderam e so6 o fizeram perante exemplos similares e incentivo.

Grafico 17: Resultados relativos ao item E1b) — castelo - martelo

2 pontos
8%

3 pontos

28%
5 pontos

40%

24%

E1c) - Carro — casa

Os resultados obtidos e expostos no grafico 18 demonstram que mais de
metade das criangas (60%) conseguiu fazer de imediato a discriminagdo da
presenca da mesma silaba nas palavras carro - casa; 24% das criangas fez essa
discriminagdo mas com hesitacdo; 12% das criangas demonstraram que a
resposta estava emergente, mas necessitaram de incentivo, com ligeira ajuda
verbal; em 4% dos casos, as criancas nao responderam e so o fizeram perante

exemplos similares e incentivo.
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Grafico 18: Resultados relativos ao item E1c) — carro - casa
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Conclusao — Nivel E

Numa conclusdao ao nivel E podemos verificar que foi onde os alunos
sentiram maiores dificuldades. Os resultados foram mais diversificados entre 5 e 3
e foi onde se verificou maior niumero de resultados inferiores a 3 conforme analise

do grafico 19.

Grafico 19: Resultados relativos ao nivel E — Consciéncia/discriminacao da

presenca da mesma silaba no inicio ou no fim da palavra
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F — Suprimir ou acrescentar palavras na frase

Para verificar este nivel apresentamos diferentes frases e pedimos as
criangas para acrescentarem ou retirarem palavras de acordo com as imagens
apresentadas, formando novas frases, partindo do exemplo: (eu vou a escola)
carro. Esta dimensao foi avaliada através de duas alineas:

- F1a) - (eu como a papa) colher;
- F1b) - (o rei anda a cavalo) castelo;

Os resultados estao representados nos graficos 20 e na tabela 4 seguintes.

F1a) - (eu como a papa) colher
De acordo com os dados expostos no grafico 20, quase todas as criangas
(96%) conseguiram responder imediatamente, ou seja, formaram novas frases a
partir do exemplo (eu como a papa) colher. Apenas uma crianga (4%) o fez com

hesitacao.

Grafico 20: Resultados relativos ao item F1a) — (eu como a papa) colher

4 pontos
4%

5 pontos
96%
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F1b) - (o rei anda a cavalo) castelo

Todas as criangas (n=25; 100%) conseguiram de imediato acrescentar ou
retirar palavras de acordo com as imagens apresentadas, formando novas frases,
tendo como exemplo o enunciado: (o rei anda a cavalo) castelo como se vé na
tabela 4.

Tabela 4: Resultados relativos ao item F1b) — (o rei anda a cavalo) castelo

Pontuacao %
0 0
1 0
2 0
3 0
4 0
5 100

Conclusao — Nivel F
Numa conclusdo ao nivel F podemos verificar que os resultados foram
quase todos 5 exceto 2 respostas que tiveram a pontuacdo de 4. Nao houve

qualquer pontuagéo de 3 ou inferior a 3, conforme analise do grafico 21.

Grafico 21: Resultados relativos ao nivel F — Suprimir ou acrescentar palavras na

frase
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G - Consciéncia frasica

Com o intuito de verificarmos se as criangas tinham consciéncia frasica,
apresentamos frases desestruturadas e pedimos-lhes para as ordenarem, dando
como exemplo a frase: O frio tem Jodo. Esta dimenséo foi avaliada de acordo

com duas alineas:

- G1a) - A maga come a Joana;

- G1b) - O figo da a figueira;

Na tabela 5 e no grafico 22 que se seguem, confirmamos os dados
apresentados nesta dimensao.

G1a) - A maga come a Joana

Na tabela 5 verificou-se que todas as criangas (n=25; 100%) conseguiram
de imediato ordenar a frase A magéa come a Joana.

Tabela 5: Resultados relativos ao item G1a) — A maga come a Joana

Pontuagao %
0 0
1 0
2 0
3 0
4 0
5 100

G1b) - O figo da a figueira

Como podemos ver através do grafico 22, quase todas as criangas (92%)
conseguiram de imediato ordenar a frase O figo da a figueira. Com igual
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percentagem (4%), esta a crianga que fez a ordenagao da frase com hesitagao e

a crianca que nao respondeu e so6 o fez perante exemplos similares e incentivo.

Grafico 22: Resultados relativos ao item G1b) — O figo da a figueira

5 pontos
92%

Conclusao — Nivel G

Numa conclusdo ao nivel G pode-se verificar com a excepgcdo de uma
resposta que teve pontuacao inferior a 3 todas as restantes foram pontadas com 4
(2 respostas) e com pontuagéo 5 (47) a grande maioria, conforme analise grafico
23.

Grafico 23: Resultados relativos ao nivel G — Consciéncia frasica
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4.2. Analise global

4.21. Avaliacido do total do teste de identificagdo da
consciéncia fonolégica no pré-escolar, em fungao da idade

Nos graficos 24 e 25 encontra-se a pontuagao geral do grupo de criangas
que fizeram 6 anos até maio, o que totaliza 8 criangas, e do grupo de criangas

que fez os 6 anos em maio e apés 0 mesmo més, num total de 17 criancgas.

Assim, fazendo-se uma comparagéao entre os grupos pode dizer-se que, na
globalidade, as criangas com 6 anos de idade feitos até maio atingiram as metas
preconizadas relativamente a consciéncia fonoldgica, uma vez que a pontuagao

varia entre um maximo de 100 pontos e um minimo de 94.

Quanto ao outro grupo de criangas, fazendo-se uma leitura global, registou-
se um maximo de 100 pontos para 4 criangas, tendo as restantes obtido uma
pontuagdo que varia entre os 98 e os 71 pontos. Como tal poder-se-a dizer, a
excecao da crianga que obteve os 71 pontos e uma com 81 pontos, que as
criangcas de ambos os grupos revelam ter atingido as metas preconizadas

relativamente a consciéncia fonoldgica no terminus do Pré-Escolar.

Grafico 24: Resultados dos alunos nascidos de janeiro a abril
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Grafico 25: Resultados dos alunos nascidos de maio a dezembro
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4.2.2. Avaliagao geral dos resultados por niveis

No grafico 26 encontram-se os resultados gerais por niveis, dados pelas 25
criancas. No grafico 27 da uma ideia sobre a média dos resultados por data de
nascimento.

Assim, fazendo-se uma comparagao entre os niveis pode dizer-se que, na
globalidade as criangas atingiram as metas preconizadas relativamente a
consciéncia fonolégica. O nivel que merece alguma atencédo € o nivel E -
Consciéncia/discriminacao da presenca da mesma silaba no inicio ou no fim da
palavra, em que se pode verificar alguns resultados abaixo de 3, levando-nos a
concluir que esta tematica deve ser mais trabalhada/explorada em contexto Pré —
Escolar.
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Grafico 26: Analise geral de resultados
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Grafico 27: Média resultados por data nascimento
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Capitulo 5 — Discussao dos resultados
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Neste ponto do trabalho faz-se a discuss&o dos resultados mais relevantes
para a compreensao do tema, procurando-se sempre estabelecer um paralelo
com a revisdo da literatura, de modo a dar-se resposta a questédo de investigagéo:
No final do Pré-Escolar as criangas atingiram as metas preconizadas

relativamente a consciéncia fonologica?

Assim, comecga-se por referir que em termos de consciéncia rimatica, o
valor percentual mais significativo recaiu no agrupamento das palavras faca/vaca,
ou seja, 92% das criangas responderam imediatamente ao solicitado, seguindo-se
0 agrupamento das palavras casaco/macaco de acordo com a rima (88%), meia,
baleia, onde a maioria das criangcas também respondeu de imediato, equivalendo
a 5 pontos (72%), o que significa que conseguiram agrupar as palavras por rima,

demonstrando consciéncia rimatica.

No que concerne ao ponto 2 da consciéncia rimatica, no qual solicitamos
as criangas que descobrissem as palavras que rimam num proveérbio, verificamos
que 68% das criangcas responderam imediatamente, o que se reverteu na
pontuagdo maxima atribuida (5 pontos). Apurou-se analogamente que a maioria
das criangas (60%) fez identificagédo rimatica das palavras do provérbio “Em abril,
aguas mil”, tendo-lhes sido atribuidos 5 pontos.

Atendendo ao exposto, poder-se-a dizer que, na globalidade, as criangas
demonstraram possuir consciéncia rimatica. A identificacdo e producido de rimas
sao essenciais para fomentar a nogao da existéncia de padrdes fonicos que se
relacionam por graus de semelhanga (Rios, 2011). Como tal, o educador de
infancia deve proporcionar a crianga momentos em que ela descubra silabas com
sons idénticos ou muito semelhantes, devendo ter o cuidado de separar
coincidéncias fonicas de coincidéncias graficas. Como se sabe, muitas vezes, a
existéncia do mesmo grafema em dois vocabulos ndo corresponde a uma
identificacdo fénica, nem o facto de duas palavras rimarem oralmente significa
que tenham grafias idénticas. O reconhecimento da opacidade da lingua potencia
uma melhor competéncia ortografica uma vez que a correspondéncia univoca

entre grafemas e sons em portugués nao é produtiva (Sim-Sim, 1998).

Pagina 93



Quanto a consciéncia da segmentacédo de palavras, a mesma foi avaliada
em trés alineas — B1a raposa, B1b galinheiro, B1c rei. Solicitou-se as criangas
para baterem palmas dividindo as palavras em silabas. No que se refere a diviséo
silabica dos vocabulos raposa e galinheiro, com a ajuda de palmas, verificamos
que todas as criangas (n=25; 100%) a realizaram de imediato. Ja a divisdo
silabica da palavra rei, obteve-se um total de 68% de criangcas a fazé-la de

imediato, enquanto 32% fez a divisao silabica com hesitagéo.

Neste sentido, salienta-se que, como argumenta Lamprecht e Costa
(2006), é importante trabalhar-se com as criancas a unidade central da
consciéncia fonoldgica: a silaba. O educador de infancia deve orientar as criancas
para a compreensao da silaba como unidade estrutural da palavra, promovendo o
desenvolvimento da consciéncia palavra, isto €, levando a crianga a entender que
0s vocabulos ndo sdo uma entidade global, mas constituem-se com recurso a
unidades menores. Como sabemos, por volta dos dois ou trés anos de idade, a
crianga, caso seja estimulada, é capaz de completar silabas omissas em palavras
(Sim-Sim, 1998). Esta capacidade revela que a consciéncia silabica & precoce,
sendo, por isso, util desenvolvé-la desde cedo. Exercicios que tenham como base
a divisado silabica sao importantes, uma vez que a criangca se apercebe que as

palavras podem ser segmentadas.

Relativamente a consciéncia da reconstrucdo de palavras, a mesma foi
avaliada através de duas alineas: C1a (castelo) te — lo — cas e C1b (carro) ca —
rro. Assim, apurou-se que a percentagem mais significativa foi a de 92% de
criangas a dizer de imediato os pares de silabas da palavra carro invertendo a
ordem na palavra, partindo da imagem visualizada. Esta criangas reconstruiram a
palavra e identificaram a respetiva imagem. Foi igualmente significativo o valor
percentual obtido (76%) na atividade que englobava a reconstrugdo da palavra
castelo, ou seja, mais de metade das criangas conseguiu reconstruir a palavra de
imediato, ainda que 20% das criancas fez a reconstru¢do do mencionado

vocabulo mas com alguma hesitagao, traduzindo-se em 4 pontos.
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Neste sentido, poder-se-a dizer que um outro aspeto merecedor de
destaque para a compreens&o da consciéncia fonoldgica € a percegao auditiva, a
qual se afigura como o primeiro passo na cadeia de processamento da fala. A
percecao dos sons, como a percegao visual, sdo processos ndo conscientes. De
facto, ndo é possivel ter consciéncia dos mecanismos visuais, mas sim das
imagens que construimos através deles que reconhecemos como uma identidade,
uma casa, um rosto, um objeto, uma cor. O mesmo se passa com os sons da fala.
A percecdo auditiva € inacessivel a consciéncia, mas o produto dessa percecao &
passivel de consciencializagao (Sim-Sim, 1998; Reis, 2011).

E interessante construir exercicios no ambito da manipulagdo silabica,
como a reconstrugdo de palavras, através da divisao silabica. Como foi referido
na fundamentagéo tedrica, o treino das unidades fonologicas deve ser gradual.
Porém, para além disso, a forma como cada segmento é trabalhado deve também
obedecer a fases distintas (Freitas & Santos, 2001). Estas etapas seguem de
perto o desenvolvimento tipo da crianga tendo em conta a sua maturidade
cognitiva e o grau de abstragdo que € capaz de atingir. Assim, é essencial
comecar por identificar as unidades, segmenta-las e, posteriormente, manipula-
las.

No que concerne a consciéncia da reconstrugéo de silabas através de sons
da fala, constatou-se também que todas as criancas demonstraram possuir
consciéncia da reconstrucdo de silabas através de sons da fala, tendo
predominado 96% das que conseguiram imediatamente construir silabas, tendo-
Ihes sido atribuido 5 pontos. Estas conseguiram, sem qualquer hesitagéo, fazer a
reconstrugdo de silabas através de sons da fala, tendo como base a proposta (A
tarosa comeu as valinhas) A raposa comeu as galinhas. Apuramos que todas as
caincas (n=25; 100%) conseguiram fazer a reconstru¢do de silabas através de
sons da fala, a partir do exemplo: (A trincesa mora no lalacio) A princesa mora no
palacio, sem qualquer hesitacao.

Com base nos resultados apurados, poder-se-a dizer que as
aprendizagens baseadas na exploragdo de carater ludico da linguagem s&o
entendidas como “meios de competéncia metalinguistica, ou seja, de

compreensado do funcionamento da lingua” (Orientagdes Curriculares para a
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Educacédo Pré-Escolar, 1997, p. 67). Aqui encontramos a primeira referéncia as
habilidades metalinguisticas ao nivel do Pré-Escolar, mas ndo notamos grande
intencionalidade de assumir a linguagem como objeto de atengdo e manipulagao.
Se, por um lado, ha determinadas habilidades linguisticas que a crianga
desenvolve naturalmente, por outro, ha habilidades dificeis e até mesmo
impossiveis de adquirir e desenvolver de forma espontanea. Referimo-nos
concretamente a manipulagdo dos fonemas e reconstrucédo de silabas através de
sons da fala. E exigivel, a este nivel, algum trabalho intencional e explicito tendo

em vista o desenvolvimento dessas capacidades metalinguisticas.

Os resultados deste estudo sdo demonstrativos de que as criangas em
idade Pré-Escolar, em tarefas de segmentacéo e construgao silabica, bem como
em tarefas de reconstrugcdao fonémica, denotam muitas capacidades, o que
corrobora o referenciado por Rios (2011), que enfatiza o papel da estimulag&o

linguistica e metalinguistica precoce.

No que se refere a discriminacdo da presengca da mesma silaba nas
palavras faca — fato e castelo- martelo, constatou-se que 40% das criangas
conseguiram fazé-la de imediato, o que se traduziu na pontuagdo maxima (5
pontos). Seguem-se as criangas que fizeram essa discriminagcédo silabica, mas
com hesitagdo (24%, respetivamente), correspondendo a 4 pontos. Contudo,
observou-se que houve criangas cuja resposta estava emergente, mas
necessitaram de incentivo, ou seja, recorremos a uma ligeira ajuda verbal,
correspondendo a 3 pontos. Também houve casos em que as criangas nao
responderam e sO realizaram a atividade perante exemplos similares e incentivo,
sendo-lhes atribuidos 2 pontos. Salientamos que algumas criangas né&o
conseguiram fazer a descriminagédo da presenga da mesma silaba nas palavras

supramencionadas.

No que se refere a discriminacdo da presenga da mesma silaba nas
palavras carro - casa, 60% das criangas conseguiu realizar esta tarefa de
imediato; 24% fez essa discriminacdo mas com hesitagdo; 12% das criangas

demonstraram que a resposta estava emergente, mas necessitaram de incentivo,
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com ligeira ajuda verbal; uma crianga n&o respondeu e soO o fez perante exemplos

similares e incentivo.

Ainda que algumas criangcas tivessem revelado dificuldades na
discriminagdo da presenca da mesma silaba nas palavras apresentadas, pode
dizer-se que, na maioria dos casos, as criangas demonstraram ter consciéncia da
estrutura sonora da palavra. Neste sentido, alude-se a Freitas et al. (2007), na
medida em que os autores referem que a estrutura sonora da palavra esta
dividida em unidades fonoldgicas: as silabas, as unidades intrassilabicas e os
fonemas. Assim, tem de se trabalhar com as criangas precocemente para que as
mesmas consigam isolar silabas, revelando consciéncia silabica; isolar unidades
dentro da silaba, revelando consciéncia intrassilabica e isolar sons da fala, que se

refere a consciéncia fonémica ou segmental.

Sim-Sim (1998) faz depender da consciéncia fonolégica a capacidade de a
crianga descobrir e dominar o principio alfabético, o qual tem de ser trabalho no
Pré-Escolar. E que a consciéncia fonoldégica implica a capacidade de
voluntariamente prestar atencdo aos sons da fala e ndo ao significado do

enunciado.

Apresentamos diferentes frases e pedimos as criangas para acrescentarem
ou retirarem palavras de acordo com as imagens apresentadas, formando novas
frases, partindo de um exemplo. Com a realizagdo desta atividade, verificou-se
que quase todas as criangas (96%) conseguiram responder imediatamente, ou
seja, formaram novas frases a partir do exemplo (eu como a papa) colher. Apenas
uma crianga (4%) o fez com hesitagdo. Todas as criangas (n=25; 100%)
conseguiram de imediato acrescentar ou retirar palavras de acordo com as
imagens apresentadas, formando novas frases, tendo como exemplo o
enunciado: (o rei anda a cavalo) castelo. Verificamos que todas as criangas
(n=25; 100%) conseguiram de imediato ordenar a frase A mac¢d come a Joana,
evidenciando claramente que tinham consciéncia frasica. Quanto A frase O figo
da a figueira, 92% das criangas conseguiram de imediato ordena-la.
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Estes resultados corroboram o que Albuquerque (2000), Lima (2000) e
Rigolet (1998) referem acerca da capacidade que a crianga adquire desde os 2
aos 5 anos de idade em termos de crescimento lexical, que lhe vai permitindo

construir frases e passar de frases simples as frases complexas.

Ao longo do desenvolvimento, ocorre, segundo Lima (2000), uma fase em
que as palavras sao proferidas, pela crianga, em funcdo da sua intencéo
comunicativa emocional e afetiva, ndo respeitando qualquer regra gramatical.
Progressivamente, a crianga ordena as palavras e da-lhes uma entoagdo
suscitando o prenuncio de frases simples. A capacidade expressiva da crianca é
sempre posterior a compreensiva ou recetiva. Entre os dois e os seis anos vao
surgindo as denominadas frases complexas. O aumento de palavras por frase e o
uso de formas flexionadas marca a expansao do conhecimento sintatico, quer em
termos de regras de combinagdo de palavras, quer ao nivel do dominio

morfoldgico (da estrutura interna das palavras).

Por fim, alude-se aos resultados obtidos em relagdo a pontuagéo geral do
grupo de criangas que fizeram 6 anos até maio, o que totaliza 8 criangas, e do
grupo de criangas que fez os 6 anos em maio e apés 0 mesmo més, num total de
17 criangas. Deste modo, apurou-se que, na globalidade, as criangas com 6 anos
de idade feitos até maio atingiram as metas preconizadas relativamente a
consciéncia fonoldgica, uma vez que a pontuagdo varia entre um maximo de 100
pontos e um minimo de 94. Quanto ao outro grupo de criangas, fazendo-se uma
leitura global, registou-se um maximo de 100 pontos para 4 criangas, tendo as
restantes obtido uma pontuagao que varia entre os 98 e os 71 pontos. Como tal
poder-se-a dizer, a excecdo da crianga que obteve os 71 pontos e uma com 81
pontos, que as criangas de ambos o0s grupos revelam ter atingido as metas

preconizadas relativamente a consciéncia fonologica no terminus do Pré-Escolar.

Pelo exposto pode-se aferir que as hipoteses levantadas foram

confirmadas.

Por tudo o que foi referido, urge sensibilizar e capacitar os educadores de

infancia para saberem lidar com o que os estudos dizem, ou seja, para a
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realidade cientifica da relagdo entre o desenvolvimento da consciéncia fonologica
e 0 sucesso na aprendizagem da leitura e da escrita num sistema como o do
portugués, isto é, num sistema alfabético em que “as letras representam as
unidades fonémicas, o que permite através de um numero limitado de simbolos
representar por escrito todas as palavras de uma lingua” (Silva 2003, p.126). E
importante, sem duvida, a valorizagado do ensino Pré-Escolar, encarando-o como
uma fase crucial para a crianca, pois € essencial potenciar o seu conhecimento
sobre a linguagem para, sob o ponto de vista linguistico, aquando do ensino
formal da leitura e da escrita, que ocorre por volta dos 6 anos com a entrada no 1°
Ciclo do Ensino Basico, o éxito na aprendizagem da leitura e da escrita seja

facilitado.

Atenuar as dificuldades na fase incipiente da aprendizagem da leitura e da
escrita passa por trabalhar de forma explicita e competente a consciéncia
fonologica nas criangas em idade Pré-Escolar, porquanto as avaliagdes feitas a
esse nivel “predizem em muito seu futuro sucesso na aprendizagem da leitura”
(Adams 2006, p.20).

Neste sentido, e tendo em conta os dados apurados nesta investigagéo,
pode dizer-se que, grosso modo, as criangas, antes do seu ingresso no 1° Ciclo
do Ensino Basico, revelaram ter consciéncia de que as palavras sdo constituidas
por unidades minimas que sdo os fonemas e, simultaneamente, t€m consciéncia
das bases do principio alfabético, ou seja, demonstraram saber que as letras nas

palavras escritas representam fonemas.

Neste ambito, o que as Orientagdes Curriculares para o Ensino Pré-Escolar
(1997) enunciam ao nivel da promog¢do do desenvolvimento da consciéncia
linguistica nas criangas € referido de uma forma mais categorica nas Metas de
Aprendizagem. Nestas encontramos uma maior intengdo na promogéo da
linguagem oral, ultrapassando a consciéncia comunicativa. No documento sobre
as Metas de Aprendizagem relativamente a Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita na Educacédo Pré-Escolar € claro e preciso o que se espera no final da

educacao Pré-Escolar:
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espera-se que as criangas mobilizem um conjunto de conhecimentos linguisticos
determinantes na aprendizagem da lingua escrita e no sucesso escolar. Pela sua
importancia, salientam-se a capacidade de interagédo verbal, a consciéncia fonolégica

e a manifestacdo de comportamentos emergentes de leitura e de escrita.

Em suma, as criangas demonstraram ter atingido as metas preconizadas
relativamente a consciéncia fonologica, quer ao nivel de rimas e aliteragdes,
segmentacéo silabica de palavras, reconstrugdo de palavras por agregacédo de
silabas, reconstrugdo de silabas por agregacdo de sons da fala (fonemas),
identificacdo de palavras que comegam ou acabam com a mesma silaba,
supressao ou acrescentamento de silabas a palavras, bem como demonstraram

ter a nocao de frase, isolando e contando palavras em frases.

Sob o nosso ponto de vista, este conjunto de metas € um passo crucial
para situar as aprendizagens num continuum, porque séo referenciados os pontos
de aprendizagem anteriores a entrada no 1.° Ciclo do Ensino Basico. Esta
valorizagdo da consciéncia fonoldégica vai ao encontro dos varios estudos cujos
resultados sdo unadnimes em considerarem que a consciéncia fonoldgica é
fundamental para aprender a ler e a produzir escrita alfabética. Na verdade, as
pesquisas mostram claramente que a consciéncia fonologica pode ser
desenvolvida através do processo de ensino e aprendizagem, mais do que isso,
que fazé-lo significa acelerar a posterior a aquisicdo da leitura e da escrita por
parte das criangas.

Como salienta Galera et al. (2004), referenciado por Lopes MC “a su vez,
se ha comprovado la importancia de trabajar, previa y simultaneamente al inicio
del processo de ensefianza lectoescritora, con materiales orales con el fin de
facilitar dicho acceso” (2008, p.46).

Devemos concluir que a importancia das atividades de treino especifico no
desenvolvimento da consciéncia fonoldgica assumem cada vez mais o destaque
de diferentes autores, como sublinhamos ao longo do nosso trabalho, mas n&o
queremos deixar de enfatizar mais Lopes MC “as capacidades fonologicas n&o

sdo uma simples consequéncia do crescimento cognitivo, mas requerem
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exercicios ou atividades que explicitamente chamem a atencao para as unidades

segmentadas da fala” (2008, p.53).
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Conclusao
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O presente trabalho de investigacdo contribuiu para uma ampliagdo de
conhecimentos a diferentes niveis, tais como: profissionais, académicos e
investigativos, sem menosprezar a dimensao pessoal e social ai contida.

Profissionalmente permitiu o aprofundar de conhecimentos ao nivel do
desenvolvimento da linguagem e da aquisicdo da consciéncia fonologica em
criangas com 5 anos de idade. Possibilitou-nos igualmente reequacionar modos

de agao pedagogica.

Em termos académicos possibilitou-nos consolidar conhecimentos tedrico-
praticos sustentados cientificamente que nos permitiram agir com maior
segurancga no trabalho a ser desenvolvido com as criangas para que as mesmas
consigam desenvolver a consciéncia fonolégica em contexto Pré-Escolar, sendo
este um processo facilitador da emergéncia da leitura/escrita, com repercussdes

positivas no ingresso no 1° Ciclo do Ensino Basico.

Na dimensdo investigativa, o presente trabalho pretendeu encontrar
respostas para a questédo tragada inicialmente e que agora se recorda, reflete e
disseca: “No final do Pré-Escolar as criangas atingiram as metas preconizadas

relativamente a consciéncia fonologica?”.

Para respondermos a essa questdo e aos objetivos que |Ihe subjazem,
recorremos uma metodologia quantitativa, que se prendeu com o estudo
exploratorio, na medida em que acompanhamos o trajeto de um grupo de vinte
cinco criangas que nos era proximo e acessivel. Através da aplicacdo do “Teste
de ldentificagdo da Consciéncia Fonoldgica no Pré-Escolar”, concluimos que, ao
nivel da consciéncia rimatica, as criangcas tiveram mais dificuldades na
identificacdo rimatica das palavras do provérbio “Em abril, aguas mil” e no
enunciado “O cao rebentou o baldo”. Contudo, na globalidade, apurou-se que as

criangas possuem consciéncia rimatica.

Quanto a consciéncia da segmentagéo de palavras, concluiu-se apurou-se

que as criancas revelaram mais dificuldades na divisdo silabica da palavra rei, o
que foi feito por algumas delas com o auxilio de palmas. Concluiu-se igualmente
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que todas as criangas conseguiram fazer de imediato a divisdo silabica das
palavras raposa e galinheiro. No que concerne a consciéncia da reconstru¢ao de
palavras, pode dizer-se que a que mais ofereceu dificuldades a algumas criangas
foi a reconstrugdo do vocabulo castelo, onde algumas a fizeram com alguma
hesitacdo e/ou com exemplos e ajuda verbal. A maioria das criangas conseguiu
fazer de imediato a reconstrucdo da palavra carro. Verificou-se que, na
globalidade, as criangas demonstraram possuir consciéncia da reconstrugdo de
silabas através de sons de fala.

Quanto a consciéncia/discriminagdo da presenca da mesma silaba no
inicio ou no fim da palavra, constituiu-se numa atividade onde se registram mais
dificuldades. Assim, concluiu-se que a discriminagdo da presenca da mesma
silaba nas palavras faca — fato foi a que mais dificuldades as criangas revelaram,
na medida em que houve criangas a fazé-la com hesitagdo, outras tinham a
resposta estava emergente, mas necessitaram de incentivo, ou seja,
necessitaram de ligeira ajuda verbal, bem como houve criangas que néo
responderam e sO realizaram a atividade perante exemplos similares e incentivo.
Também se verificou algumas criangas ndo conseguiram fazer a descriminagéo

da presenca da mesma silaba nas referidas palavra.

Constatou-se que a maioria das criangas néo teve qualquer dificuldade em
suprimir ou acrescentar palavras em frases. Os resultados obtidos demonstraram
que a atividade relativa a consciéncia frasica ndo ofereceu, na globalidade,
dificuldades as criangas, pois apenas uma crianga € que resolveu a atividade com
alguma hesitacdo ao ordenar a frase A mag¢é come a Joana.

Face a estes resultados, pode afirmar-se que o grupo de criangas
estudado, no final do Pré-Escolar, atingiram as metas preconizadas relativamente
a consciéncia fonologica. Assim, refere-se que € importante o desenvolvimento da
consciéncia fonologica no Pré-Escolar, tendo-se sempre em conta o ritmo de

aprendizagem de cada crianga e a sua maturagéo cognitiva.

Ao realizarmos este estudo exploratorio surgiram algumas limitagdes, tais

como: amostra limitada; escassez de estudos e testes aferidos no dominio da
Pagina 104



consciéncia fonoldgica; dificuldades na elaboragédo do teste, ou melhor dizendo,
na selecdo dos itens, no conjunto das metas propostas pelo Ministério de
Educagdo no ambito do Pré-Escolar. Contudo, assinala-se que, relativamente ao
comportamento da amostra, todas as criangas aderiram ao teste com elevado
grau de satisfagao, traduzindo-se em motivagdo para a realizagdo das atividades

propostas.

Com base em tudo quanto foi referido neste trabalho e tendo-se em conta
essencialmente os resultados encontrados, sugere-se que haja maior envolvéncia

dos encarregados de educacgdo na tematica da consciéncia fonoldgica.

Termina-se com o desejo de que este estudo possa motivar outros
profissionais para futuras investigagdes mais estruturadas, sugerindo-se também,
a realizagdo de um estudo longitudinal comparando e comprovando o impacto da

consciéncia fonoldgica na aquisi¢cao da leitura e da escrita.
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Anexo 1

Metas de aprendizagem

Dominio: Consciéncia Fonolégica

Meta Final 1) No final ada educagé&o pré-escolar, a crianga produz
rimas e aliteragées.

Meta Final 2) No final da educagé&o pré-escolar, a crianga segmenta
silabicamente palavras.

Meta Final 3) No final da educagé&o pré-escolar, a crianga reconstroi
palavras por agregacéo de silabas.

Meta Final 4) No final da educagéo pré-escolar, a crianga reconstroi
silabas por agregacédo de sons da fala (fonemas).

Meta Final 5) No final da educagé&o pré-escolar, a crianga identifica
palavras que comegam ou acabam com a mesma Silaba.

Meta Final 6) No final da educagé&o pré-escolar, a crianga suprime ou
acrescenta silabas a palavras.

Meta Final 7) No final da educagé&o pré-escolar, a crianga isola e
conta palavras em frases.

Dominio: Reconhecimento e Escrita de Palavras

Meta Final 8) No final da educagéo pré-escolar, a crianga reconhece
algumas palavras escritas do seu quotidiano.

Meta Final 9) No final da educagéo pré-escolar, a crianga sabe onde
comeca e acaba uma palavra.

Meta Final 10) No final da educagé&o pré-escolar, a crianga sabe
isolar uma letra.

Meta Final 11) No final da educagé&o pré-escolar, a crianga conhece
algumas letras (e.g., do seu nome).

Meta Final 12) No final da educagé&o pré-escolar, a crianga usa
diversos instrumentos de escrita ( e.g.: lapis, caneta).

Meta Final 13) No final da educagé&o pré-escolar, a crianga escreve o
seu nome.

Meta Final 14) No final da educagé&o pré-escolar, a crianga produz
escrita silabica (e.g.:para gato,; para bota).
Dominio: Conhecimento das Conveng¢oes Graficas

Meta Final 15) No final da educagé&o pré-escolar, a crianga sabe
como pegar correctamente num livro.

Meta Final 16) No final da educagé&o pré-escolar, a crianga sabe que
a escrita e os desenhos transmitem informagéo.

Meta Final 17) No final da educagé&o pré-escolar, a crianga identifica a
capa, a contracapa, as guardas, as folhas de albuns narrativos.
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Meta Final 18) No final da educagé&o pré-escolar, a crianga conhece o
sentido direccional da escrita (i.e., da esquerda para a direita e de cima para
baixo).

Meta Final 19) No final da educagé&o pré-escolar, a crianga atribui
significado a escrita em contexto.

Meta Final 20) No final da educagé&o pré-escolar, a crianga sabe que
as letras correspondem a sons (i.e., principio alfabético).

Meta Final 21) No final da educagé&o pré-escolar, a crianga sabe
orientar um rétulo sem desenhos.

Meta Final 22) No final da educagé&o pré-escolar, a crianga distingue
letras de numeros.

Meta Final 23) No final da educagé&o pré-escolar, a crianga prediz
acontecimentos numa narrativa atraves das ilustragées.

Meta Final 24) No final da educagé&o pré-escolar, a crianga usa o
desenho, garatujas ou letras para fins especificos (e.g.: fazer listagens;
enviar mensagens; escrever historias).

Meta Final 25) No final da educagé&o pré-escolar, a crianga identifica e
produz algumas letras maiusculas e minusculas.

Dominio: Compreensao de Discursos Orais e Interac¢ao Verbal

Meta Final 26) No final da educagé&o pré-escolar, a crianga faz
perguntas e responde, demonstrando que compreendeu a informagdo
transmitida oralmente.

Meta Final 27) No final da educagéo pré-escolar, a crianga questiona
para obter informacédo sobre algo que lhe interessa.

Meta Final 28) No final da educagé&o pré-escolar, a crianga relata e
recria experiéncias e papéis.

Meta Final 29) No final da educagé&o pré-escolar, a crianga descreve
acontecimentos, narra historias com a sequéncia apropriada, incluindo as
principais personagens.

Meta Final 30) No final da educagé&o pré-escolar, a crianga reconta
narrativas ouvidas ler.

Meta Final 31) No final da educagé&o pré-escolar, a crianga descreve
pessoas, objectos e acgoes.

Meta Final 32) No final da educagé&o pré-escolar, a crianga partilha
informagé&o oralmente através de frases coerentes.

Meta Final 33) No final da educagé&o pré-escolar, a crianga inicia o
dialogo, introduz um tépico e muda de topico.

Meta Final 34) No final da educagé&o pré-escolar, a crianga alarga o
capital lexical, explorando o som e o significado de novas palavras.

Meta Final 35) No final da educagé&o pré-escolar, a crianga usa nos
dialogos palavras que aprendeu recentemente.

Meta Final 36) No final da educagé&o pré-escolar, a crianga recita
poemas, rimas e cangoes.
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Anexo 2

Pré teste de identificacdo da consciéncia fonolégica no pré-escolar

A - A crianga tem consciéncia de rima

1. Apresentar a crianga diferentes imagens e pedir que as agrupe em
funcéo da rima.

Ex: p&o, baléo,
Meia, teia, baleia
Casaco, macaco, cao
Saca, faca, vaca

Borboleta, copo, tesoura

2. Dizer trés provérbios e a crianga deve descobrir as palavras que
rimam.

Ex: “Margo margagao, manhéa de inverno e tarde de verao”
“Galinha cantadeira € pouco poedeira”

“Em Abril, aguas mil”
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B — A crianga tem consciéncia da segmentac&o de palavras

1. Pedir a crianga para bater palmas dividindo a palavra em silabas.
Ex: Nome da crianga
Raposa
Biblioteca

Rei

C - A crianga tem consciéncia da reconstrucado de palavras

1. Trocar a ordem das silabas na palavra e esperar que a crianga as
ordene adivinhe a palavra.

Ex: (lapis) pis —la / 1a - pis

a) (castelo) te —lo — cas

b) (carro) rro —ca

D - A crianga tem consciéncia da reconstrucao de silabas através de sons
da fala

1. Brincar com a crianga, dando exemplo de frases com palavras

absurdas incentivando-as a construir silabas.
Ex: (O cacaco come tananas) O macaco come bananas

a) (A Tarolina esta a tintar) A Carolina esta a pintar
b) (A tarosa comeu as valinhas) A raposa comeu as galinhas
c) (A trincesa mora no lalacio) A princesa mora no palacio
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E - A crianga tem consciéncia/discrimina a presenca da mesma silaba no
inicio ou no fim da palavra

1. Apresentar a crianga diferentes imagens e pedir que discrimine a

presenca da mesma silaba em diferentes palavras.
Ex: sapato, sapo

a) Faca — fato
b) Castelo — martelo

c) Carro — casa

F — A crianga suprime ou acrescenta palavras na frase

1. Apresentar diferentes frases e pedir a crianga para acrescentar ou
retirar palavras de acordo com as imagens apresentadas, formando
novas frases.

Ex: (eu vou a escola) carro: (eu vou a escola) carro

a) (eucomo a papa) colher

b) (o rei vai a cavalo) castelo

G - A crianga tem consciéncia de frase

1. Apresentar frases desestruturadas e pedir a crianga para as ordenar.
Ex: O frio tem Jodo
A macéa come a Joana

O figo da a figueira

Pagina 120



Anexo 3

Imagens apresentadas no pré-teste e que nao constam do teste de
identificagdao da consciéncia fonolégica

www, minha, bio.br
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Anexo 4

Teste de identificacdo da consciéncia fonolégica no pré-escolar

A - A crianga tem consciéncia de rima

1. Apresentar a crianga diferentes imagens e pedir que as agrupe em
funcéo da rima.

Ex: péo, baléo,
a) Meia, baleia
b) Casaco, macaco

c) Faca, vaca

2. Dizer dois provérbios e a crianga deve descobrir as palavras que
rimam.

Ex: “Margo margagao, manhéa de inverno e tarde de verao”

a) “Setembro molhado, figo estragado”
b) “Em Abril, aguas mil”

B — A crianga tem consciéncia da segmentac&o de palavras
1. Pedir a crianga para bater palmas dividindo a palavra em silabas.
Ex: nome da crianga
a) Raposa

b) Galinheiro
c) Rei
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C - A crianga tem consciéncia da reconstrugcao de palavras

1. Apresentar a crianga diferentes imagens. Trocar a ordem das silabas
na palavra e esperar que a crianga as ordene e adivinhe a palavra,
identificando a respetiva imagem.

Ex: (lapis) pis — la

a) (castelo) te — lo — cas
b) (carro) ca —rro

D - A crianga tem consciéncia da reconstrucédo de silabas através de sons
da fala

1. Brincar com a crianga, dando exemplo de frases com palavras

absurdas incentivando-as a construir silabas.

Ex: (O cacaco come tananas) O macaco come bananas

d) (A Tarolina esta a tintar) A Carolina esta a pintar
e) (A tarosa comeu as valinhas) A raposa comeu as galinhas
f) (A trincesa mora no lalacio) A princesa mora no palacio

E - A crianga tem consciéncia/discrimina a presenca da mesma silaba no

inicio ou no fim da palavra

1. Apresentar a crianga diferentes imagens e pedir que discrimine a
presenca da mesma silaba em diferentes palavras.

Ex: sapato, sapo

d) Faca — fato
e) Castelo — martelo

f) Carro - casa
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F — A crianga suprime ou acrescenta palavras na frase
1. Apresentar diferentes frases e pedir a crianga para acrescentar ou
retirar palavras de acordo com as imagens apresentadas, formando
novas frases.

Ex: (eu vou & escola) carro

C) (eu como a papa) colher

d) (o rei vai a cavalo) castelo

G - A crianga tem consciéncia de frase

1. Apresentar frases desestruturadas e pedir a crianga para as ordenar.

Ex: O frio tem Joao

a) A maga come a Joana
b) O figo da a figueira
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Anexo 5

Imagens apresentadas no teste de identificagao da consciéncia fonolégica

A.1- A crianga tem consciéncia de rima
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C.1- A crianga tem consciéncia da reconstrucao de palavras
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E.1- A crianga tem consciéncia/discrimina a presengca da mesma
silaba no inicio ou no fim da palavra
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F.1- A crianga suprime ou acrescenta palavras na frase
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Anexo 6

Lista de criangas

N° Data Nascimento
1 02-01-2006
2 13-01-2006
3 14-01-2006
4 31-01-2006
5 09-02-2006
6 22-02-2006
7 06-03-2006
8 24-04-2006
9 09-05-2006

10 16-05-2006
11 08-06-2006
12 12-06-2006
13 23-06-2006
14 28-06-2006
15 04-07-2006
16 07-07-2006
17 09-07-2006
18 15-08-2006
19 18-08-2006
20 14-09-2006
21 13-10-2006
22 14-11-2006
23 29-11-2006
24 30-11-2006
25 06-12-2006
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Anexo 7

TOTAL

100

96

99

93

98

98

100

94

81

91
100

89

100

100

89

96

30

94

70

98

100

91
93

97

30

121

124

4,90

125

124

4,98

10

99

4,00

125 9

124

124

4973

121

1"

476

17

125
4,89

125

12

109

123

5
5
5
5
5
5
5
5
4
5
5
5
5
5
5
5
4
5
4
5
5
5
5
5
5
122

Ala)|Atb)[a1c)[a2a)A2b) B1a)|B1b)|B1c)|C1a)|C1b)|D1a)|D1b)[D1c)[Eta)[Eb)| Elc) [F1a)[F1b)|G1a)|G1b)

5

5

3

4

15

465

Data
Nascimento

02-01-2008| 5

13-01-2006( 5

14-01-2008[ 5

31-01-2008[ 5

03-02-2008

22-02-2006) 5

06-03-2006| 5

24-04-2006| 5

03-05-2006| 3

16-05-2008

08-06-2006| 5

12-06-2006| 4

23-06-2006| 5

28-08-2006) 5

04-07-2006| 5

07-07-2008| 4

03-07-2008

15-08-2006| 5

18-08-2006| 3

14-09-2006| 5

13-10-2006 5

14-11-2006

29-11-2006( 5

30-11-2008[ 5

06-12-2006| 4

Totais
Média Mivel

1
2
3
4
5
&
7
g
9

10
1
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24

25

Resultados gerais
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