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RESUMO

O presente estudo procura desvendar, numa perspectiva interpretativa e critica, até
gue ponto os alunos do segundo e terceiro ciclos do Ensino Basico Iéem por prazer, a
qualquer hora e em qualquer local, fruto da sua prépria vontade e iniciativa ou se, por outro
lado, apenas o fazem porque s@o obrigados, transformando-se, assim, o deleite numa
mera e custosa obrigacao.

No &ambito desta tematica emergem questdes hoje tdo prementes como a
responsabilidade da familia, da escola e da sociedade na consecuc¢éo do objectivo comum
de promocao de habitos de leitura sustentados. Neste enquadramento, registe-se a forte
importancia do papel da biblioteca escolar e da biblioteca publica na aquisicdo e
estabelecimento de bons hébitos de leitura que deveréo ser cultivados desde tenra idade.

Comegamos por nos debrucar, em termos tedricos, sobre a revisdo da literatura
dedicada aos assuntos em andlise. Procedemos & aplicacdo de dois questionarios que
abrangeram uma amostra de 31 docentes e de 181 alunos do segundo e terceiro Ciclos do
Ensino Basico da Eco-Escola. De modo a complementar o estudo, foi efectuada uma
andlise documental que englobou o Projecto Educativo e 0s instrumentos que permitem a
sua operacionalizacao.

O estudo inseriu-se numa abordagem descritiva e interpretativa, sendo a metodologia
investigativa usada o “estudo de caso”.

PALAVRAS-CHAVE

Leitura, Habitos de Leitura, Familia, Escola, Sociedade, Bibliotecas Publicas,

Bibliotecas Escolares.
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ABSTRACT

This research work aims to unveil, in an interpretative and critical perspective, to what
extent students from the second and third CEB read out of pleasure, anytime and
anywhere, due to their own will and initiative or if, on the other hand, they only do it because
they are forced to, turning pleasure into an obligation.

Nowadays and from this global context, questions as important as family, school and
society’s responsibility emerge as a way of trying to reach a common aim, which is
promoting consistent reading habits. Attention must be paid to the importance of the role of
School Libraries and Public Libraries in acquiring and establishing strong reading habits,
which should be promoted as early as possible.

At first and theoretically, our work focuses on literature revision about the mentioned
themes. Then we applied two questionnaires to the following respondents: 31 teachers and
181 students from the second and third CEB, either working or studying at Eco-Escola.
Intending to complete our research work, we have analyzed documents such as the
Projecto Educativo, and the instruments which contributed to its existence.

The study follows a descriptive and interpretative approach, being the research

methodological approach used the case study.

KEYWORDS

Reading, Reading Habits, Family, School, Society, Public Libraries, School Libraries.
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INTRODUCAO

A aptiddo para ler € uma das traves mestras para a constru¢do de uma
formacdo solida e bem sucedida, devendo iniciar-se muito antes do
percurso escolar: “Até mesmo antes de aprendermos a ler, o facto de nos
lerem em voz alta e escutarmos um texto constitui um processo que nos
leva a captar as palavras (...).” (Prose, 2007; p. 15). A leitura aprende-se e
cultiva-se, ndo s6 ao nivel dos textos, a que todos 0s alunos necessitam de
recorrer para obter sucesso escolar, mas também no que concerne a leitura
como deleite, como forma de entretenimento. Neste sentido, a escola
representa um papel fundamental: cabe-lhe sensibilizar os alunos,
simultaneamente, para a “leitura-estudo” (Valadares, 2007; p. 7) e para a
“leitura-prazer” (Ibidem). Assim, na escola, a leitura devera ser considerada
um instrumento precioso e indispensavel a qualquer individuo que se quer
activo, participante e util a sociedade. Esta responsabilidade n&o cabe
unicamente, como se possa inicialmente pensar, a disciplina de Lingua
Portuguesa. Devera, sim, ser um trabalho conjunto de todos os que,
interdisciplinarmente, se esforgcardo por criar nos seus alunos habitos de
leitura adequados e regulares, pois “ler interessa a todos os saberes e a
dinamizagdo da leitura deve fazer-se em e a favor de todas as éareas
curriculares, podendo considerar-se este dominio como uma das
competéncias transversais do Ensino Basico” (Ibidem).

A consecuc¢do deste objectivo apenas sera bem sucedida se a escola
nao se limitar a impor as suas proprias leituras, ou as que ja foram
anteriormente predefinidas. Ao invés, devera tentar que cada aluno va de
encontro aos seus gostos pessoais, lendo, relendo, apreciando ou até
mesmo rejeitando, conforme as suas preferéncias. Nem sempre este
encontro com o prazer da leitura é simples e rapido, dado que
“compreender adequadamente € o objectivo a atingir, seja qual for a
situacdo de leitura (...); € uma meta nem sempre alcancada, porque sao
muitas e complexas as habilidades que ela envolve.” (Santos, 2000, p. 46).
A tbénica deve ser posta na necessidade de dar prioridade as competéncias
de leitura e de escrita, enfocando a vertente interpretativa do texto como

17
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momento de apreensao de sentidos, e ndo como meio para exercicios
meramente formais, condicionantes da utilidade dos escritos, da invencgéo e
da fantasia.

Tal como afirmou Pennac (1993; p. 11): “O verbo ler ndo suporta o
imperativo.” Ter adquirido o habito de ler é ter conseguido algo a que se
esta habituado, algo usual, alcancado sem grande esforco e quase
automético, ndo associado a estimulacdo ou pressao exterior. Devera ser
esta a meta final de todos os educadores que, ao longo do seu percurso,
poderdo e deverdo apoiar-se na biblioteca escolar, cujo papel
desempenhado se reveste de extrema importancia. Esta revela-se crucial
na diminuicdo do fosso existente entre aqueles que detém e manipulam a
informacé&o e aqueles que a buscam, o que implica que os professores
necessitem de adquirir novas capacidades e, ainda, que se envolvam novas
personagens na cena educativa, como os professores bibliotecarios, os
funcionarios técnicos da biblioteca escolar, entre outros.

Os alunos séo a principal razao de ser da instituicdo escolar e é a eles
gue se dirige toda a dinamica de formagao. Em interac¢cdo com os alunos,
temos os professores, que deverdo frequentar a biblioteca escolar, em
resposta as suas proprias necessidades de informagdo e de formacédo e
para corresponder as solicitacdes e necessidades dos mesmos alunos e da
escola. A dificuldade estara, em boa parte dos casos, em conciliar os
interesses de todos, o que, na verdade, se torna problematico. Compete ao
professor bibliotecario desenvolver os melhores esfor¢cos no sentido de a
biblioteca escolar se dirigir o mais possivel a todos e ser, de facto, para
todos.

E objectivo de pais, professores, investigadores e entidades
responsaveis oferecer, em diversas situacfes, oportunidades de ler e
escrever as nossas criangas e jovens, fazendo com que o contacto com o
material impresso se processe de uma forma natural e espontanea. Com
efeito, hoje as criangas crescem num ambiente saturado de mensagens
escritas e, como consequéncia da imersao neste ambiente alfabetizado, a
aprendizagem processa-se de uma forma intuitiva, constituindo um comeco
importante para o0 desenvolvimento da compreensdao na leitura: “As

mudancas sociais e tecnoldgicas ocorridas nos ultimos anos conduziram a

18
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7

um tipo de sociedade que ¢é hoje consensualmente designada por
sociedade da informacgao.” (Calixto, 1996; p. 11).

Um possivel factor de sucesso responsavel pelo estabelecimento de
bons habitos de leitura é o importante papel da familia no estimulo a leitura.
Este poderoso incentivo deverd iniciar-se muito cedo, bem antes do inicio
do percurso escolar. No contexto familiar, h4 a considerar ndo s6 o espago
fisico como também as relacdes humanas que contribuem para a
introducdo das criancas neste maravilhoso mundo. A familia € o primeiro
modelo de identificacdo da crianga, pois € ela quem primeiramente a
confronta com materiais, lhe cria expectativas, lhe da apoio e a estimula.
(Jolibert, 1991, p. 52)

Neste sentido, é relativamente unanime a premissa de que a crianca
aprende com a familia quando esta l|he proporciona um ambiente
estimulante e motivador. No caso especifico da leitura, se as criancas estdo
inseridas num ambiente em que a presenca de livros faz parte da vida do
qguotidiano, elas vao interiorizando o valor daquele material impresso,
despertando em simultaneo o interesse por aprender a ler e a escrever. Na
sequéncia desta ideia, refere Gomes (1996; p. 22): “a interiorizagéo da ideia
de que a leitura é uma actividade do quotidiano e o crescimento no seio de
uma familia que valoriza o livro sao factores que contribuem, por certo, para
uma maior apeténcia pelo acto de ler.”

As diferentes entidades mencionadas — escola, com o complemento
fundamental da biblioteca escolar, sociedade e familia — sentem, nos dias
de hoje, uma necessidade premente de unir esforcos, com vista a
consecucdo de um objectivo comum — o0 estabelecimento de bons habitos
de leitura, que perdurem por toda a vida, dado que o ser humano tem
necessariamente de saber ler para poder viver numa sociedade e participar
nela activamente, sendo, deste modo, um cidadao activo e um profissional
competente. Se compreender e souber usar a mensagem escrita, evita,
desta maneira, a sua exclusdo social. Noutra vertente, a leitura pode ser
uma actividade ligada ao lazer, bem como, ao interesse individual,
nomeadamente, no sucesso escolar. Assim, saber ler € uma competéncia

gue deve comecar a ser desenvolvida muito cedo, com a ajuda da escola e
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da familia, cujos papéis sao fundamentais em todo o desenvolvimento deste
processo.

Pretende-se, com este estudo, apurar até que ponto os alunos do
segundo e terceiro ciclos do Ensino Basico Iéem por prazer, a qualquer hora
e em qualquer local, fruto da sua prépria vontade e iniciativa. A investigacao
visa verificar se os adolescentes e jovens |éem por prazer ou se, por outro
lado, apenas o fazem porque séo obrigados, transformando-se, assim, o
deleite numa mera e custosa obrigacdo. Caso se constate esta segunda
hipétese, torna-se essencial definir a que niveis se encontram as
dificuldades dos alunos face aos diversos momentos de leitura e tipologias
textuais. Desta forma, dever-se-ao encontrar solugdes, visto que “ndo se
adquirem boas competéncias de leitura simplesmente lendo, é preciso
aprender as habilidades e as estratégias adequadas.” (Santos, 2000; p. 52).
A par do prazer de ler, torna-se imprescindivel dominar as técnicas de
producéo textual tanto para ler e compreender, como para produzir novos
textos.

E ainda objectivo desta investigac&o perceber o grau de importancia que
a escola, a biblioteca escolar e a familia adquirem na promog¢éo de habitos
de leitura que, como j& foi referido, deverdo ser cultivados desde tenra
idade.

Na consecucédo do presente projecto de investigacao-accao, foi aplicada
uma metodologia quantitativa através da realizacao de inquéritos a alunos e
a professores, opcdo metodoldgica que entendemos ser mais adequada a
operacionalizacao deste estudo.

Assim, no ambito do estudo que intitulamos de habitos de leitura em
criangas e adolescentes — Um estudo de caso em alunos do segundo e
terceiro ciclos do Ensino Basico, formulamos a seguinte pergunta de

partida:

Serdo a familia, a sociedade e a escola capazes de motivar
suficientemente as criancas e os adolescentes do segundo e terceiro
ciclos do Ensino Bésico para a criagdo de hébitos de leitura como
forma de prazer ou de distraccdo e como fonte necesséria de
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conhecimento, num cenario actual imerso em imagens e sons

incessantes?

Passamos a referir quais os objectivos que pretendemos atingir com a

concretizacéo deste estudo:

Apurar a importancia que tem para os estudantes a pratica da
leitura, em sentido lato, quer enquanto base de formacao, quer

como instrumento ao servigo da aprendizagem;

Analisar o esforgo levado a cabo pelos docentes, no sentido

de estimular habitos salutares de leitura nos seus alunos;

Avaliar a relacdo entre a difusdo de habitos de leitura e os
incentivos recebidos desde a infancia, no que toca a leitura,

tentando avaliar o peso relativo da familia e da escola;

Estimar o contributo da sociedade dos nossos dias neste
sentido, particularmente ao nivel do desenvolvimento das

bibliotecas publicas acessiveis aos nossos alunos.

A partir da pergunta de partida e dos objectivos que pretendemos
alcancar, formuldmos as seguintes hipoteses, no sentido de averiguar se 0s

pressupostos por nds definidos tinham ou ndao algum fundamento:

H1 — O nivel de escolaridade dos pais / encarregados de educacgao e
a influéncia exercida pela familia, desde a mais tenra idade até a
adolescéncia, determinam a opinido e a motivacdo da crianca para a
leitura como fonte de prazer, de distraccdo e de conhecimento e
conduzem a criagao de hébitos de leitura.

H2 — As criancas, os jovens e o0s adolescentes podem ser
estimulados pela sociedade para desenvolverem habitos salutares de
leitura, desde que todo 0 processo seja acompanhado por uma
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grande motivacdo e conviccdo acerca dos seus beneficios,
salientando-se o importante papel das bibliotecas publicas neste
sentido.

H3 — No actual contexto educativo, os alunos e os professores
consideram que a escola desempenha um papel activo na promogéao
de uma educacao para a leitura, sendo essencial, neste sentido, o
contributo da biblioteca escolar.

Este estudo encontra-se estruturado em duas partes. Relativamente a
primeira, Enquadramento Tedrico, no capitulo 1, O processo de leitura, sdo
apresentadas as perspectivas de diversos autores, no sentido de encontrar
uma definicdo para o acto de ler. S&0, ainda, descritos niveis e modelos de
leitura, que norteiam a aquisi¢cao gradual de bons habitos de leitura.

O capitulo 2, Perspectivas sobre a pratica da leitura e a sua importancia,
apresenta 0s responsaveis (sociedade, escola, familia e biblioteca) pelo
desenvolvimento de condi¢fes favoraveis a criagdo de habitos de leitura em
criancas e em adolescentes.

No capitulo 3, Incentivos ao desenvolvimento de habitos de leitura,
procede-se a enumeracdo de iniciativas que visam estimular a leitura,
nomeadamente o Plano Nacional de Leitura, a disseminagdo da Rede de
Bibliotecas Escolares e da Rede Nacional de Bibliotecas Publicas, a devida
organizacdo do curriculo escolar nas diversas disciplinas, os principios
transmitidos nas aulas de Lingua Portuguesa e de Portugués e a
explanacao do paradigma da leitura no século XXI.

No que concerne a segunda parte do nosso trabalho, Investigacéo
Empirica, o capitulo 4, As questdes de investigacdo — Procedimentos
metodoldgicos, debruca-se sobre o esclarecimento dos objectivos, das
hipéteses, do material e dos métodos da investigacdo que motivaram esta
investigacdo. Pretende-se também esclarecer a estrutura dos questionarios,
bem como a caracterizagao da escola em estudo.

Finalmente, o capitulo 5, Estudo de caso, ocupa-se do tratamento,
analise e interpretacdo dos dados obtidos, oriundos de vérias fontes.
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Por fim, serdo apresentadas as conclusbes gerais do estudo e
fornecidas algumas pistas que poderdo servir de base a novos estudos e,
ao mesmo tempo, melhorar os aspectos menos positivos que foram
detectados ao longo deste trabalho, em torno da temética abordada.

A motivacdo do todo este processo de investigacdo-accdo prende-se
com o facto de a leitura ser “uma caca maravilhosa ao tesouro, iniciada
desde a mais tenra idade e s6 tendo por fim as limitacdes impostas pelo
préprio cacador: todos sabem que, na realidade, o tesouro antigo e actual
constituido pela literatura nacional e universal € inesgotavel” (Rigolet, 1997;
p. 11), constituindo o gosto por esta actividade uma das nossas principais
batalhas no exercicio da actividade profissional, pois “ler por prazer € uma
actividade extraordinaria.” (Cramer, 2001; p. 53).
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PARTE |

ENQUADRAMENTO TEORICO
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CAPITULO |

O PROCESSO DE LEITURA
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1.1.0 QUE E LER?

Sendo uma forma de linguagem, a leitura € um processo complexo,
que se desenvolve gradualmente, segundo varias fases. E dificil, & primeira
vista, elaborar uma definicdo consensual da mesma. A investigagdo tem
procurado mostrar que a aprendizagem da leitura é um processo que se
inicia informalmente, muito antes do seu ensino formal.

Numa perspectiva cognitiva, a leitura € considerada uma actividade
complexa, composta por uma série de processos psicoldgicos de diferentes
niveis que, comecando por um estimulo visual, permite, através de uma
actuacéo global e coordenada, a compreenséo de palavras, de frases e de
textos.

Do ponto de vista psicolinguistico, a leitura € um processo activo,
autodirigido por um leitor que extrai do texto um significado que foi
previamente codificado por um emissor (Sequeira, 1989; pp. 51-66). A
natureza do acto de ler e a sua aprendizagem s&o vistas pelas
investigagcdes psicolinguisticas como um processo em que a compreensao
ocupa um papel fundamental.

A leitura é essencialmente uma descoberta do conjunto de correlacao
entre a escrita e 0s sons, engquanto “a escrita envolve uma compreensao
critica do acto de ler, que ndo se esgota na descodificacdo pura da palavra
escrita ou da linguagem escrita, mas antecipa-se e alonga-se na
inteligéncia do mundo” (Freire, 1981; p. 11). Jeanne Chall, citada por
Rebelo (1993; pp. 41-42), sondou a opinido de autores de diversos
programas de ensino da leitura acerca do modo como concebiam a mesma
e concluiu que, consensualmente, do acto de ler, deveriam fazer parte os
seguintes elementos: percepcdo (reconhecimento de palavras),
compreensao e interpretacéo, apreciacdo e aplicacdo. Refere ainda que
alguns propdem a leitura como um processo de compreender a linguagem
escrita e reagir a mesma, no sentido amplo de compreensédo, tanto de
modo literal, como interpretativo, enquanto outros situam a leitura como
interpretacdo de simbolos, um processo de comunicagdo entre leitores e

escritores (Ibidem).
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Para L. Legrand, citado por André (1996; p. 21), a leitura é pesquisa,
captacéo visual (ponction visuelle) do sentido e igualmente possibilidade de
distanciamento critico a respeito do texto. Anténio André (Ibidem) cita
também F. Richaudeau, que considera que ler é produzir o sentido e A.
Inizan que entende que ler é ter acesso ao pensamento de alguém, sem
outro recurso, além da escrita.

No entanto, na opinido de André, “ler é a apropriacdo, pelo leitor, de
uma mensagem a luz dos seus interesses de momento e das suas
vivéncias mais recentes, e transformar essa mensagem numa resposta aos
anseios pessoais” (Ibidem).

Goodman, citado por Fernanda Viana e Margarida Teixeira (2002; p.
67) vé a leitura como um processo essencialmente psicolinguistico no qual
h& interaccdo entre pensamento e linguagem. Para Mialaret (cf. op. cit.),
saber ler é ser capaz de transformar uma mensagem escrita numa
mensagem sonora, segundo leis bem precisas, € compreender o conteudo
da mensagem escrita, e de julgar e de apreciar o seu valor estético.

Considerando diferentes trabalhos de investigagao, levados a cabo
nos campos da Semiologia, da Psicologia e da Psicolinguistica, entre
outros, novos contributos surgem sobre a natureza do acto de ler e,
naturalmente, sobre a compreensdo do processo de aprendizagem da
leitura e da escrita. Em documento do Ministério da Educacao (1996; pp.
11-12), podemos encontrar um conjunto vasto de perspectivas de leitura e
do seu ensino que, mais do que divergir, constituem um retrato complexo

deste processo:

“Ler €, em primeiro lugar, produzir sentido.” (Rachel Cohen & Heléne
Gilabert, 1992);

“Ler ndo é decifrar, escrever ndo é copiar.” (Emilia Ferreiro & Ana
Teberosky, 1986);

! CF. Leopoldina Viana e Margarida Teixeira, onde se referem outras concepcdes sobre o acto
de ler, de autores como: Lerroy-Boussion (1968); Carroll (1964); Herris & Hodges (1983);
Thinker & McCullough (1968), entre outros.
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“Ler é, antes de tudo, compreender.” (Ezequiel T. da Silva, 1992);

“Ler é ler escritos auténticos que vao do nome de uma rua escrita
num cartaz a um livro, passando por um anuncio, uma embalagem, um
jornal, um folheto, etc., em situacdo de vida “a sério”, como dizem as
criancas. E a ler de verdade, desde o inicio, que se aprende a ler e n&o
aprendendo a ler primeiro.” (Josette Jolibert, 1991);

“Ler ndo é somente decifrar uma série de letras encadeadas numa
certa ordem para formar palavras e aprender ideias, mas também meditar
sobre elas, discernir as relacdes e o sentido implicito. Para ser capaz de
servir-se das ideias, o leitor deve reflectir sobre aquilo que |€, pesar o seu
real valor, apreciar a vaidade das opinides ou conclusdes expressas.”
(William S. Gray, s/d);

“A maioria das pessoas somente lerd caso ache que a leitura é
pessoalmente vélida. Todos os esforcos desde o principio do ensino da
leitura deveriam ser dirigidos para esse objectivo.” (Bruno Bettelheim e
Karen Zelan, 1981).

Charmeux atribui ao “savoir lire” trés componentes: a afectiva (“se
sentir chez-soi dans le monde du livre / écrire”); a cognitiva (“savoir lire
c’est avoir dés connaissances”) e a pragmatica (“l'aisance et I'adaptabilité”)
(1985; p. 51). Gervais considera que “cette compétence est constituée
d’éléments tels que la connaissance de la langue mais aussi dés savoirs
pratiques, culturels et symboliques” (1991; p. 71). Também Foucambert
(1994; p. 5) considera que “ler significa ser questionado pelo mundo e por
si mesmo, significa que certas respostas podem ser encontradas na
escrita, significa poder ter acesso a essa escrita, significa construir uma

resposta que integra parte das novas informacgdes ao que ja se €.”

Da multiplicidade de definicbes que aparecem na literatura existente,
e confrontando entre si algumas das consideragfes sobre o acto de ler,

verificou-se que, embora diferentes, todas defendem a leitura como um
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acto cognitivo, ou seja, um acto intimamente ligado a compreensdo, uma
actividade perceptiva e cognitiva, e ndo simplesmente uma recepcgao, visto
que “a leitura requer competéncia para compreender, inferir e avaliar o
texto que se decifra.” (Sequeira & Sim-Sim, 1989; p. 63). Ao ler, o sujeito,
por identificagdo, da instantaneamente um significado a forma escrita,
utilizando a sua memoaria, procurando inserir-se no contexto, classificando
0s elementos novos nas categorias ja existentes, tal como refere Poslaniec
(2005; p. 9): “Dar sentido a um texto, ler, € uma operagdo na qual o leitor
concreto tem um papel a desempenhar tdo importante como o do proprio
texto; € um didlogo entre o imaginario e aquilo que o texto traz, através da
narrativa, das personagens ou do estilo”. Em fung¢do do contexto, o leitor,
por antecipacao, nao lé uma lista de palavras, mas projecta a palavra ou o
grupo de palavras que julga serem possiveis. Ler é, assim, verificar a
veracidade de uma antecipacdo. Compreende-se que isso exige do sujeito
determinadas capacidades e operagbes cognitivas, que condicionam o
nivel de compreensdo da mensagem, variavel de leitor para leitor. “A leitura
€ considerada um processo interactivo, no sentido de que os diversos
conhecimentos do leitor interagem em todo o0 momento com o que vem da
pagina para chegar a compreensdo” (Kleiman, 1996; p. 17). Por
conseguinte, a leitura é dirigida para a compreensao do texto que funciona
como uma motivacao intrinseca que € inerente ao processo de leitura e a
outros processos mais gerais de aprendizagem.

Assim, 0s inumeros estudos realizados sobre leitura, o rdpido avanco
cientifico e tecnoldgico, os desafios profissionais num mundo cada vez
mais competitivo, bem como outros factores culturais e sociais puseram em
relevo a complexidade e a importancia do acto de ler. A leitura passa,
entdo, a ser considerada como um instrumento precioso e indispensavel ao
sujeito que quer ser Util e participativo na sociedade, dado que “aprender a
ler € entrar num novo modo de elaborar a experiéncia, dai a sua
importancia e dificuldade” (Foucambert, 1998; p. 7). Ler torna-se um meio
de acesso ao saber, a autonomia, a valorizacdo pessoal e social,
fundamental na Sociedade de Informacdo. Cada vez mais o mercado de
trabalho exige maiores capacidades de leitura, de analise e de
compreensao, capacidades de lidar com o material escrito, de identificar e
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de utilizar a informacéo. Assim, considera-se importante a compreensao na
leitura, dada a exigéncia da elevagdo dos critérios deste dominio. A
identificac&o entre leitura e compreenséo parece ser uma ideia partilhada
por todos quantos, mais recentemente, se tém debrucado sobre esta
problematica, entendendo-se que o0 objectivo de toda a leitura é

compreender a linguagem escrita.

1.2.NIVEIS DE LEITURA

Existem dois momentos no processo de leitura: a decifracdo de
simbolos gréficos e a captacdo de um significado ou de uma mensagem,
numa proposi¢do ou num texto. Estes representam duas formas de leitura
que se complementam, exigindo do sujeito diferentes capacidades e
operacdes cognitivas, correspondendo, a cada um deles, dois niveis de
leitura distintos: a leitura elementar e a leitura de compreenséao. (Rebelo,
1991; pp. 52-53).

A leitura elementar é o nivel da descodificagdo. Caracteriza-se pelas
técnicas de reconhecimento e de distingdo visual dos grafemas, da sua
transformagdo em fonemas, da composi¢do de palavras e da respectiva
identificagdo. Quer no dominio do proéprio processo, quer do ponto de vista
da aprendizagem, a leitura situa-se numa fase anterior a leitura de
compreensao. Esta constitui, assim, uma leitura de iniciagcéo, cujo objectivo
final se cumpre, quando ultrapassada a fase de soletracdo e atingido o
automatismo, que permite a concentragcdo exclusiva na captacdo da
mensagem.

O dominio deste nivel de leitura constitui condicdo essencial para a
leitura de compreenséo. Nesta, o sujeito descodifica o sentido das palavras
e das frases, procurando compreender o seu significado, enquanto partes
integrantes de uma entidade global — o texto. Utiliza, ainda, a mensagem
captada, para se apropriar de conhecimentos e, eventualmente,
transforma-los.

Enquanto, no primeiro nivel, o sujeito-leitor investe o seu esfor¢co nas

funcbes de decifragdo, com notavel prejuizo para a recepcao do contetdo,
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no segundo — o da compreensdo — a mecanica da leitura ja se encontra
automatizada e o leitor concentra-se na tarefa de apreender e de
interpretar os sentidos literal e inferencial do texto.

Esta perspectiva dicotdmica das actividades de leitura € partilhada por
muitos autores. Como sublinha Rosales (1987; p. 83), a maioria dos
investigadores apresenta “uma marcada tendéncia para diferenciar entre
funcdes centradas na percepc¢ao, discriminacdo e combinacdes dos sinais
escritos, o que se costuma denominar como «decifracdo» e, por outro lado,
o conjunto de fungbes centradas mais na compreenséao, reflexdo, etc.,
sobre o0s contedudos ou mensagens transmitidos através desses sinais.”

O acto de ler envolve, assim, funcdes organicas (de acordo com a
terminologia de Rosales) e fun¢des psicoldgicas, associadas aos aspectos
intrinsecos a compreenséo, estando estas ultimas dependentes do préprio
desenvolvimento linguistico e cognitivo do leitor.

Com efeito, para compreender o que se |, é necessario dominar um
vocabulario e estar familiarizado com a estrutura do texto. E, ainda,
conveniente, ter algum conhecimento acerca do assunto, de forma a
permitir o confronto entre a nova informagédo e a que ja se possui, assim

como exercer uma acgao critica e avaliadora do texto.

1.3.0S MODELOS DE LEITURA

A complexidade do processo de leitura suscitou, certamente, o
interesse dos investigadores que, ao longo das ultimas décadas, sobretudo
a partir dos anos sessenta, tém tentado descrever ndo s6 0s mecanismos
gue lhe séo inerentes, mas também a ordem segundo a qual estes se
operam. Trata-se de estudar 0 modo como se realiza o processamento do
material escrito, definindo etapas e apresentando-as numa determinada
sequéncia.

Surgiram, assim, os modelos de leitura que exprimem diferentes
concepcgdes do acto de ler. Estes modelos explicativos da leitura podem
agrupar-se em trés tipos: os modelos ascendentes, o0os modelos
descendentes e os modelos interactivos ou interdependentes.
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Os modelos ascendentes (bottom-up), defendidos por Gough, P.
(1985), descrevem o processo de leitura como uma sucessao de estadios,
gue se inicia com a visdo das letras e termina com a integracdo das
palavras em frases. Cada estadio transforma a informacdo recebida e
transfere-a, recodificada, para o estadio seguinte. A leitura é, pois,
concebida como um processo linear, que parte dos dados fornecidos pelo
texto para niveis mais elevados de codificacdo. Na medida em que os
estadios definidos nestes modelos ndo vao muito para além da combinacgéo
de palavras e da construgdo de frases, pode concluir-se que 0s seus
precursores atribuiram maior importancia as funcdes de decifracdo do que
a actividade mental, que conduz a obtencao de um significado.

Inversamente, os modelos descendentes (top-down) sublinham o
papel da compreensdao nas actividades de leitura (Goodman, K., 1985).
Além disso, relativamente aos modelos ascendentes, eles invertem toda a
sequéncia de estadios, ao tomarem como ponto de partida as previsées do
leitor sobre a mensagem do texto e ndo o texto propriamente dito.
Pressupde-se que, antes de iniciar a leitura, a pessoa tem ja algumas
expectativas quanto ao seu conteudo, faz previsdes e formula hipoteses.
Ler consiste, entdo, em confrontar-se com o texto, a fim de verificar e / ou
confirmar essas hipéteses.

Ao admitirem essa antecipagdo do leitor relativamente ao texto, os
modelos descendentes concebem a leitura como sendo conduzida e
determinada pelos estadios mais elevados e que se encontram no topo da
sequéncia do processamento da informacéo.

Comparando os modelos ascendentes com os modelos descendentes
do processo de leitura, podemos afirmar que 0s primeiros comegam com o
estimulo do préprio texto e percorrem um caminho até aos estadios mais
elevados, enquanto os segundos partem de hipéteses e de previsdes, cuja
verificacdo se faz descendo, depois, até aos dados fornecidos pelo texto.
Nem uns nem outros, contudo, representam respostas completas e
definitivas sobre o modo como os individuos, ao lerem, processam a
informacéo.

Varios investigadores (Stanovich, K.; Just, M.; Carpenter, P.; Kintsch,
E.; Van Dijk, T.), porém, tém tentado definir concepc¢des de leitura que
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traduzam, de forma tdo aproximada quanto possivel da realidade, todas as
operacoes e estratégias perceptivas e mentais, intervenientes no processo,
bem como o lugar que nele ocupam. Correspondendo a um esforco para
obviar as insuficiéncias dos modelos anteriormente descritos, surgiram 0s
modelos interactivos, cujo principal defensor foi Rumelhart (1985). Estes,
de acordo com Rebelo (1991; p. 64), “pressupdem que, durante a leitura,
todas as fontes de informagdo actuam simultaneamente: tanto a
identificagéo, o reconhecimento de letras, a sua tradugdo em sons, como a
compreensao, a formulagéo de hipoteses e de conjecturas para descobrir 0
seu significado estéo intimamente implicados no processo numa relacao de
interdependéncia.” Assim, os modelos interactivos constituem uma sintese
dos modelos ascendentes e dos modelos descendentes. A sua
caracteristica fundamental estd em considerar que qualquer nivel ou
estadio, independentemente da sua posi¢ao na hierarquia do sistema, pode
comunicar e interagir com outro nivel qualquer, ja que todos concorrem, em

simultaneo, para que a leitura seja eficaz.
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CAPITULO II

PERSPECTIVAS SOBRE A PRATICA DE LEITURA E A SUA
IMPORTANCIA
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2.1.ALEITURAE AVIDA EM SOCIEDADE

A leitura tem inumeras finalidades que vdo de encontro as
necessidades sociais, profissionais, pessoais e escolares do ser humano,
porque “ler traz consequéncias sociais, culturais, politicas, linguisticas e
cognitivas, quer para os individuos quer para 0S grupos em que se
integram” (Dionisio, 2000; p. 28).

Para viver nas actuais sociedades, o ser humano deve saber ler e,
com essa leitura, por um lado, fazer face aos obstaculos que lhe séo
colocados no dia-a-dia (homeadamente na compreensao dos textos de uso
guotidiano, como por exemplo, um recado, um Iimpresso ou um
guestionario) e, por outro, defender-se, ja que saber ler € uma arma, um
poder que torna 0 homem um cidadao activo. Assim, € realcado o poder de
ler materializado nas vertentes de compreensédo, de guestionamento, de
construcéo de significados e de interaccdo com o material impresso, o que
na nossa sociedade tecnoldgica pode prevenir a exclusao social (Ibidem).
O mesmo refere Salgado (1997; p. 19), ao alertar que “o iletrismo ja ndo é
apenas uma dificuldade técnica em se servir da escrita, pode tornar-se um
factor de exclusdo econdmica e social. Ler promove, também, o convivio
social e a interac¢éo entre os seres humanos.”

O homem, para se rever na sociedade a qual pertence, necessita de
se sentir Util, apto, activo, isto é, estar incluso no mundo do trabalho, ter
acesso ao emprego. Deste modo, saber ler é “aprender [...] para se
apropriar de um saber particular” (Landsheere, 1994; p. 160) e especifico,
tdo importante a nivel profissional. Giassom (2000; p. 56) salienta que a
autonomia na leitura e na escrita esta intimamente ligada a capacidade de
adaptacdo a uma sociedade onde o documento escrito é essencial no
estabelecimento de relacfes tanto profissionais, ja que a informacao escrita
surge de diversas formas, nomeadamente, através do livro, do ecrd do
computador, do jornal, do esquema, do horario, da imagem, do andncio;
como sociais, porque pertencer a uma sociedade é também enraizar-se na
sua identidade cultural, é ter acesso a essa mesma cultura. O leitor &€ para
desenvolver o seu espirito critico, construir a sua inteligéncia, a sua

personalidade. Com as suas leituras, contacta com outras formas de
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pensar, o que permite uma melhor compreenséao de si préprio e dos que o
rodeiam. (Castro e Sousa, 1998; p. 90). A reflexdo, que o leitor faz sobre a
informacé&o obtida com as suas leituras, torna-se um acto de aprendizagem
que o ajuda a actuar no mundo em que vive. E 0 acesso a participacio
civica, emitindo juizos de valor conscientes. A leitura desenvolve o
pensamento dos membros de uma sociedade e transforma mentalidades.

A leitura é ainda um veiculo de comunicacgéo entre geracdes. Através
dela, acede-se a uma reserva cultural, a memdria colectiva de todo um
povo, a preservagcdo do patrimonio literario e linguistico. A leitura pode
permitir, segundo o Curriculo Nacional do Ensino Basico (2001; p. 31),
“descobrir a multiplicidade de dimensbes de experiéncia humana, através
do acesso ao patriménio escrito legado por diferentes épocas e
sociedades, e que constitui um arquivo vivo da experiéncia cultural,
cientifica e tecnolégica da Humanidade.”

Desta forma, a leitura ajuda o leitor a respeitar a diversidade de
culturas, desenvolvendo-lhe uma visdo mais abrangente da vida que o
rodeia. Torna-se num ser mais rico pelo contacto com outras vivéncias e
com outros mundos. Para satisfazer a curiosidade de saber mais sobre o
que o rodeia, o homem adquire habitos de leitura, procurando, por iniciativa
prépria, informacdes a fim de obter respostas.

Ler também é sindénimo de lazer, quando o homem usa a leitura como
um acto voluntario, através do qual sente prazer. Torna-se um
entretenimento que ajuda a desenvolver o imaginério (onde existe emocdo,
juizos de valor, sonho) e a compreender a realidade. Entre o leitor e 0 acto
de ler cria-se um lago afectivo que continuaré pela vida fora. Este aspecto é
relevante, jA que se procura que o leitor se renda ao acto de ler (Amor,
1999). Neste contexto, a pratica da leitura, como um bem cultural, é vista
como um momento de prazer e de fruicho. A sociedade tem
responsabilidade na criacdo destes hébitos de leitura durdveis, sendo
necessario existir uma oferta de iniciativas, instituicbes e espacos de
cultura e lazer, que o homem pode frequentar o mais cedo possivel,

mesmo antes de entrar no mundo académico.
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A escola, por seu lado, também tem um papel fundamental na
aprendizagem, aperfeicoamento e aprofundamento da capacidade saber
ler.

O processo de aprendizagem da leitura tem de ser conduzido
reflexivamente, visto que ler é uma competéncia que deve ser bem
desenvolvida e adquirida ao longo de toda a vida escolar. Tal importancia
deve-se ao facto de a leitura ser um pilar fundamental para o sucesso
escolar. Assume-se como uma actividade transversal do curriculo, a qual
se deveria dedicar uma parte consideravel do tempo lectivo (lbidem)
porque, no entender de Trindade (2000; p. 69) “a compreensao leitora é um
elemento-chave para a aprendizagem dos diversos conteudos
disciplinares, pelo que as dificuldades a esse nivel podem vir a apresentar-
se como dificuldades de aprendizagem em termos gerais.” Deste modo, 0
processo de aprendizagem da leitura deveria comecgar bem cedo, mesmo
antes do ingresso no primeiro ciclo do Ensino Basico.

Em sintese, sdo inUmeras as situagfes do quotidiano em que é
necessaria a mediagdo da leitura. O ser humano tem necessariamente de
saber ler para poder viver numa sociedade e participar nela activamente
sendo, deste modo, um cidad&o activo e um profissional competente. Se
compreender e souber usar a mensagem escrita evita, desta maneira, a
sua exclusdo social. Noutra vertente, a leitura pode ser uma actividade
ligada ao lazer, bem como ao interesse individual, nomeadamente, no
sucesso escolar.

Assim, saber ler é uma competéncia que deve comecar a ser
desenvolvida muito cedo, com a ajuda da escola, cujo papel é fundamental
em todo o desenvolvimento deste processo.

2.2.UMA PEDAGOGIA DA LEITURA NO CONTEXTO ESCOLAR

Sabendo que os interesses e habitos de leitura se desenvolvem e se
consolidam durante o periodo de escolaridade, ndo sera, pois, excessivo,
sublinhar o papel decisivo desempenhado pela escola enquanto espaco de

ensino-aprendizagem.
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Se situarmos o acto de ler num continuum pedagogico, uma nova
dimensao abre-se com a entrada em vigor dos Novos Programas para o
Ensino Basico e para o Secundario. A nova pedagogia da leitura centra-se
no aluno, nas suas competéncias, nas suas capacidades e no saber-fazer.
Dito de outro modo, o aluno é o centro de todo o processo de ensino-
aprendizagem com refor¢co da sua autonomia. Segundo Moderno (1991; p.
23), 0 saber, que até aqui era quase exclusivamente oral e livresco, é de
algum modo superado por um saber baseado no ver, no ouvir e no fazer.

Ora, sabemos que a aquisi¢cdo da leitura € um factor primordial para
gue o aluno se oriente com a dita autonomia na sociedade moderna
(Coelho, 1980; p. 67). Sabemos, também, que o0 nosso sistema educativo,
seja pela organizacdo dos curricula ou pela estruturacdo do tempo e do
espaco escolares, se encontra ainda distante desta concepcao de
pedagogia, tendo nds conhecimento de que “A leitura pode sempre ser
vista como um vasto campo onde se cruzam 0s objectivos diversificados
das variadas disciplinas que constituem o curriculo (...); existem obras
capazes de suscitar o0 gosto da leitura e servir de elemento articulador entre
esta competéncia essencial e contedados curriculares diversificados.”
(Soares, 2003; p. 15).

Aqui se coloca uma questdo que nao deixa de ser incOmoda: como
pode a escola, local de aprendizagem da leitura, praticar e estimular uma
pedagogia eficaz de leitura? “A escola cabe a tarefa de fazer de
intermediario entre os livros e aqueles que, apesar de tudo, os ignoram; a
escola tem ao seu alcance numerosos meios, mas todos eles passam pela
motivacgéo das criangas.” (Sobrino (org.), 2000; p. 75).

Admitindo que a escola ndo atribui valor a leitura em si mesma e
impde as “suas” leituras sem olhar as preferéncias individuais dos alunos,
uma possivel resposta seria através de uma accdo congruente a
valorizacao e a orientacdo da pratica da leitura.

Nesta tarefa, o professor desempenha uma actuacéo particularmente
especial, que se prende com diversos factores, como as caracteristicas
individuais dos alunos, a interaccdo que se estabelece entre professor e
aluno e entre cada grupo de trabalho, o dominio dos conteudos
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conceptuais, a motivagao de cada aluno perante a actividade e, sobretudo,
o tipo de actividades e de estratégias seleccionadas.

Sem pretender retirar o valor a todos estes aspectos, centraremos
todo o interesse na funcdo especifica da escola no desenvolvimento dos
interesses e habitos de leitura.

Referindo-se ao papel desempenhado pela escola no
desenvolvimento do gosto pela leitura nos jovens, Yunes afirma o seguinte:
“Na escola, segunda oportunidade de relacionamento do livro com o leitor,
leitura é imposicao, avaliacdo; neste ambito, a leitura que se proporia como
prazer, se realiza como dever.” (1984; p. 22). No mesmo sentido se
orientam as palavras de Coelho (1980; p. 86), ao referir que tanto no
espaco familiar como na escola as oportunidades que se oferecem aos
jovens sdo poucas e aparecem, sobretudo, como uma resposta a uma
obrigacao curricular.

Uma pedagogia da leitura pressupde, desde logo, um programa de
acgao, visto que se concretiza no dia-a-dia, dentro e fora do contexto da
sala de aula. Ou nas palavras do mesmo autor, “0 espaco escolar tem de
ser considerado como um espago educativo e ndo como simples espaco
fisico.” (Ibidem)

Se lancarmos um olhar pelas actividades preconizadas pelos
programas de Lingua Portuguesa do Ensino Basico e de Portugués do
Ensino Secundario, observamos que, no seu formalismo metodoldgico e
didactico, privilegiam, essencialmente, o saber ler, sendo a leitura, a
interpretacdo e a analise as dominantes do espaco lectivo. Somos, entéo,
levados a afirmar com Coelho (1980; p. 99) que a escola valoriza pouco as
dimensdes simbdlica e estética que sustentam o prazer de ler, podendo
constituir esse facto um handicap negativo para o enraizamento da leitura
como prazer de ler.

Em sentido semelhante, Cohen & Mauffrey observam que “tout écrit
dans la classe doit avoir une fonction, celle du plaisir comprise.” (1989; p.
114) A escola compete, pois, desenvolver estratégias de incentivo e de
formagéao de leitores.
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Situando-nos nesta perspectiva, damos a conhecer um conjunto de
propostas inseridas no ambito de uma pedagogia da leitura, que conduzam
ao despertar do gosto pela leitura.

Como primeira condi¢do, impde-se a consciencializacdo, por parte
dos educadores, da valoriza¢do da leitura como prética que se justifica a si
mesma e ndo ser tomada como uma imposi¢do, um dever e muito menos
como avaliagéao.

Ao nivel do contexto pedagdgico, € necessario que se verifique:

Uma mudanca da pedagogia praticada na sala de aula, para
gue o ensino-aprendizagem de desenvolva em conjunto com o
aluno e nédo se limite a transmissao de conhecimentos;

Uma reflexdo sobre a necessidade de diversificar as
estratégias de ensino-aprendizagem;

O reconhecimento e aceitacdo do peso da escola paralela
(mass media) como meio de informac¢édo complementar;

A implementacdo de uma pedagogia de apoio as criancas
oriundas de meios desfavorecidos, do ponto de vista familiar,
cultural e linguistico;

A reducédo da utilizagdo macica de livros didacticos, pondo a
disposicéo outros tipos de textos, que estejam de acordo com
os interesses dos alunos e que digam respeito a realidade que

0S envolve.

De facto, na seleccdo de textos, uma vez que estes sdo, na maior
parte das vezes, considerados responsaveis pelo desinteresse dos alunos
(Alarcdo, 1995), e num primeiro momento, o professor deve ter em conta
nao apenas a competéncia linguistica e literaria dos alunos, como também
as suas vivéncias, ou, no dizer de Gervais, “0s seus saberes praticos,
culturais e simbdlicos” (1991; p. 77). Gradualmente, devera introduzir textos
distanciados do contexto situacional dos educandos, de maneira e

conhecerem a natureza multifacetada da realidade que os envolve.
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A nivel institucional, torna-se necessaria uma interdisciplinaridade
programada com as diferentes areas, de forma a contribuir para uma
animacdo permanente. Esta animagdo passa pela descentralizacdo e
dinamizacdo das bibliotecas, para que se convertam em centros de
animagéo da leitura.

“E necessario sensibilizar toda a comunidade educativa para as
praticas de leitura. Motivar de forma consciente, sendo cada um de nos
também um “verdadeiro leitor” podera ser o inicio do projecto pessoal de
leitura dos nossos alunos.” (Azevedo (coord.), 2007; p. 4). Cabe a escola
promover actividades de indole cultural e educativa como feiras do livro,
concursos literarios, exposi¢des bibliogréficas, conferéncias, encontros com
escritores, entre muitas outras, para que, através de uma maior
convivéncia com o livro, se desenvolva um verdadeiro gosto pela leitura,
pois, como nos diz Pérez-Rioja (1988; p. 116): “El libro es el depdsito
permanente de la sabiduria acumulada a lo largo de los siglos, el mejor
instrumento de la educacion hasta ahora conocido, el verdadero vehiculo
transmisor de la ciéncia y el mas idoneo difusor universal de la informacién

y de la cultura.”

2.3.0 INTERESSE DA FAMILIA PELA LEITURA

Nas sociedades modernas e ocidentalizadas, as criangas tendem a
iniciar o desenvolvimento da linguagem escrita antes da educacéao formal
(Cimaz, 1978). A crianca vive, mesmo antes de aprender a ler, préaticas
sociais de leitura (Azevedo, 2006; p. 325).

Efectivamente, a vida quotidiana oferece diversas oportunidades de
ler e de escrever, fazendo com que o contacto com o0 material impresso se
processe de uma forma natural e espontanea na rua, no jardim-de-infancia
e na comunidade e sempre com a colaboragcéo do adulto. Jolibert ajuda-
nos a compreender melhor o contacto precoce das criangas com o material
impresso, ao afirmar que “Na rua, em casa, na propria escola, elas passam
muito tempo a formular hipéteses de sentido acerca do que esta escrito nos

cartazes, nas montras dos armazéns, nas prateleiras dos supermercados,
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nas embalagens dos produtos alimentares, nos jornais, nas bandas
desenhadas, nas obras de literatura infantil, etc.” (1991; p. 49). A mesma
autora conclui ainda que “essas hipbéteses apoiam-se em indicios-
ilustragbes, formato, cor e palavras intimamente ligadas ao contexto”
(Ibidem).

Com efeito, hoje, as criangas crescem num ambiente saturado de
mensagens escritas e, como consequéncia da imersdo neste ambiente
alfabetizado, a aprendizagem processa-se de uma forma intuitiva,
constituindo um comego importante para o0 desenvolvimento da
compreensao da leitura. Sdo as hipéteses que elas vao elaborando acerca
da linguagem escrita com que sao confrontadas, que vao interagir no
ensino-aprendizagem da leitura. Este dado é comprovado por Marques
(1995; p. 43), que refere que “as criancas com melhor desempenho na
leitura e escrita sdo as que tiveram muitas experiéncias com a escrita
durante os primeiros anos de vida. Para essas criangas, ler faz parte das
suas vidas muito tempo antes da escola primaria.”

Um dos principais factores no desenvolvimento dos conceitos acerca
do impresso tem sido o contexto familiar. Investigacbes recentes sobre
“produtividade educacional” salientam a importancia de uma série de
factores que caracterizam o contexto familiar, que se tem designado de
“home curriculum” ou “curriculum doméstico”, correspondendo ao estimulo
que as familias podem desenvolver na crianca. Ao nivel da leitura, varios
estudos demonstram também haver uma relagdo entre pais que léem
frequentemente e o interesse dos filhos por aquelas actividades (Hess &
Shipman, 1966; Klaus & Gray, 1968). O ano de 1994, tendo sido
proclamado Ano Internacional da familia, levou a que o International Board
on Books for Young People, a mais importante associacéo internacional de
promocao do livro infantil e juvenil, e colaboradora da UNESCO, alertasse
para o importante papel da familia no estimulo a leitura.

De facto, é consensual o reconhecimento da importancia de um
ambiente onde o livro faz parte dos habitos quotidianos para o gosto de ler:
“Especialmente influente [para a criagdo de hébitos de leitura] € a atitude
da familia para com os livros e a leitura; a cultura, medida pelo que se Ié e

pela frequéncia das bibliotecas prova ser um elemento extremamente
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significativo” (Potts, 1979; p. 83). Esta opinido é também partilhada por
Marques (2000; p. 115), que afirma que 0s jovens “a quem 0S pais ou
familiares mais liam durante a infancia, agueles que mais gostavam de ler
guando eram crian¢gas ou que mais livros possuem em casa, sdo também
aqueles que mais Iéem e mais gostam de ler actualmente.”

No contexto familiar, ha a considerar ndo s6 o espaco fisico como
também as relacdes humanas que contribuem para a introducdo das
criancas no habito e significado do impresso. A familia € o primeiro modelo
de identificacdo da crianca, € ela que a confronta com materiais, Ihe cria
expectativas, lhe da apoio e a estimula (Jolibert, 1991; p. 77).

Neste sentido, € mais ou menos unanime a premissa de que a crianca
aprende com a familia quando esta |he proporciona um ambiente
estimulante e motivador. No caso especifico da leitura, se as criancas
estdo inseridas num ambiente em que a presenca de livros faz parte da
vida do quotidiano, elas véao interiorizando o valor daquele material
impresso, despertando em simultaneo o interesse por aprender a ler.

Na sequéncia destas reflexdes, € de recordar o estudo de Chall,
Jacobs & Baldwin (1990; p. 103), onde os autores evidenciam alguns dos
aspectos do ambiente familiar que se afiguram mais relevantes para a

aprendizagem da leitura, dos quais de podem salientar os seguintes:

As relacdes entre a leitura dos pais / filhos (como, por exemplo,
a leitura de contos, “cuja recordagdo deve permanecer para
todos nés como uma béncgdo” Proust, 1997; p. 27), as quais
influenciam directamente a linguagem das criangcas e,
indirectamente, a sua aprendizagem da leitura;

A transferéncia positiva ou a interferéncia que podem causar as
atitudes e os comportamentos leitores dos pais;

As experiéncias linguisticas no seio das familias, as quais
podem contribuir para o desenvolvimento e enriqguecimento da

linguagem oral da crianca.
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E, entdo, possivel afirmar que, numa combinacdo de factores e de
motivacgoes ligadas ao ambiente familiar, se encontra a explicacdo para o
desenvolvimento do interesse pela leitura.

Na sequéncia desta ideia, refere Gomes: “a interiorizacéo da ideia de
que a leitura é uma actividade do quotidiano e o crescimento no seio de
uma familia que valoriza o livro sdo factores que contribuem, por certo,
para uma maior apeténcia pelo acto de ler” (1996; p. 22).

No entanto, ndo s6 o contexto familiar influencia a socializacdo da
crianga com a leitura, dado que esta ndo se encontra sozinha, agindo em
interaccdo constante com 0os meios que a cercam. O meio escolar com 0
seu tempo, 0 seu espaco, a sua organizagao, 0os seus ritos, enfim, a sua
populacéo, constitui um “lugar de construcdo dos poderes sociais” (Jolibert,
1991; p. 25). Os amigos desempenham, também, uma funcdo importante
nos seus padrdes linguisticos e culturais. No entanto, é no contexto familiar
gque a crianga inicia o processo pelo qual aprende e interioriza 0S
elementos socioculturais do seu meio, por ser 0 espago onde se
estabelecem as suas primeiras rela¢des interpessoais.

Séo diversos os factores conducentes ao desenvolvimento de atitudes
positivas face a leitura, por parte da crianca, nomeadamente: manusear
livros ou revistas, ver adultos a ler para si proprios ou para as criangas ou a
trocar impressdes sobre o que Iéem, ou ainda serem elas proprias
envolvidas em qualquer outro tipo de actividades relacionadas com a
leitura. Todo este processo de motivagdo funciona como uma pré-
preparacao para a aprendizagem formal. Daqui resulta, pois, 0 sucesso ou
0 insucesso na aprendizagem da leitura.

Entdo, é possivel admitir que o éxito ou o fracasso na leitura varia
conforme o meio sociocultural, dado que a quantidade e a qualidade das
interaccBes e habitos sociais sdo divergentes. Desta forma, criancas que
crescem em contextos altamente letrados revelam maior tendéncia para a
criacdo de habitos de leitura do que criancas cujo ambiente familiar revela
um nivel de alfabetizacdo baixo e onde a leitura e a escrita ndo séo
actividades significativas. Do mesmo modo, criangas oriundas de familias e
comunidades onde o contacto com o c6digo escrito é reduzido sao as mais

afectadas pelo insucesso escolar (Ferreiro, 1990; p. 56).
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No entanto, estas criangas, ou na expressao da autora referenciada,
“os filhos do analfabetismo”, estdo capacitadas para aprender. O seu maior
problema é ndo serem motivadas pela familia para determinadas
aprendizagens. Aqui, um outro problema surge, relacionado com a
dificuldade sentida pelos pais ndo letrados em dar 0 apoio necessario aos
seus filhos, sobretudo ao nivel da concretizagdo dos trabalhos de casa.
Todavia, os professores poderdao fazer com que as criangas usufruam do
apoio familiar, se enveredarem por trabalhos que os pais possam transmitir
oralmente aos filhos, como por exemplo, recolher provérbios, histérias
tradicionais, lendas ou lengalengas da literatura popular.

Podemos, entdo, afirmar que o interesse dos pais pela alfabetizacdo
dos filhos se reflecte na aprendizagem da leitura e que as experiéncias, as
sensacOes, 0 apreco do valor social da leitura, em suma, uma relacdo
vivida intensamente com o livro determina a motivagdo ou o desinteresse
pela leitura. A corroborar estes factos, Barbosa refere que “o habito familiar
determina o valor social que a crianga concede a escrita” (1992; p. 62).

Assim sendo, a motivagdo que parte do ambiente familiar torna-se
factor determinante para o processo de aprendizagem da leitura-escrita
(Fountain, 1990), uma vez que a crianca, nas diferentes etapas do seu
desenvolvimento, procura realizar os procedimentos dos adultos. Por
outras palavras, a crianca aprende ou ndo, conforme a sua familia faz uso
ou ndo do material impresso no seu quotidiano. Dai o interesse de “ler
naturalmente com os filhos tudo o que faz parte da vida familiar” (Jolibert,
1991, p. 46). Todavia, nao podemos deixar de salientar que este facto vai
contribuir para criar desigualdades de oportunidades entre as criancas de
meios letrados e as criancas de meios nao letrados. Estas, no seu
ambiente familiar, foram motivadas para outras aprendizagens também
significativas, mas que ndo sdo, de algum modo, valorizadas pela escola.
S&o criangas duplamente “castigadas” por contextos familiares
problematicos. Entdo, para melhor compreendermos o desenvolvimento da
linguagem escrita, devemos conhecer as oportunidades que séo oferecidas
a crianca, para se familiarizar com os materiais de escrita.

Torna-se, também, necessario informar e apoiar os pais sobre a forma

como realizar um acompanhamento adequado a criangca que comeca a dar
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0s primeiros passos na leitura e, simultaneamente, sensibiliza-los para a
necessidade de partilhar responsabilidades com a escola na formacéo de
leitores.

Compete ao sistema educativo a responsabilidade de favorecer a
igualdade de oportunidades, compensando as caréncias do meio em que a

crianga cresce, ou reforgar as iniciativas empreendidas pela familia.

2.4.LIVROS E HABITOS DE LEITURA

N&o podemos falar de habitos de leitura sem termos em atencéo as
condicOes de acessibilidade aos materiais a eles conducentes. De acordo
com a UNESCO (United Nations Educational, Scientific and Cultural
Organization), os paises mais desenvolvidos publicam oito vezes mais
livros e vendem dez vezes mais jornais por habitante que os paises em
desenvolvimento (Guthrie & Greaney, 1991; p. 40). Nestes paises, as
criangas e os jovens podem ndo ter disponiveis, na lingua materna, os
materiais de leitura ou, mesmo dispondo de traducles, as ilustracbes
podem nao ter a ver com as referéncias culturais dos jovens leitores.

O numero de livros de que o aluno dispbe em casa, bem como a
acessibilidade a bibliotecas na escola, revelaram uma influéncia positiva no
desempenho em literacia (Sim-Sim & Ramalho, 1993; p. 67).

Convém ndo esquecer que as criangas conseguem uma percentagem
substancial do seu material de leitura nas bibliotecas, pelo que providenciar
simplesmente o acesso a bibliotecas de qualidade é o primeiro passo para
encorajar o desenvolvimento da literacia.

No nosso pais, o panorama dos habitos de leitura tem vindo a alterar-
se no decurso das duas Ultimas décadas, como é verificavel através da
analise de quatro estudos publicados em Freitas & Santos (1992), Freitas,
Casanova & Alves (1997), Santos, Neves, Lima & Carvalho (2007) e Costa,
A., Pegado, E. & Avila, P. (2008).

O termo literacia, definido por Benavente (1996; p. 22) como “a
capacidade de processamento de informacé&o escrita na vida quotidiana”
ou, segundo Tavares (2006), como “o tratamento cognitivo do quotidiano, o
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que implica o tratamento da multimodalidade, de simultaneidade, de
complexidade e exige flexibilidade” foi amplamente analisado nos quatro
estudos acima mencionados. A comparacao entre eles permite aferir que a
actividade da leitura de livros cresceu moderadamente. As respostas dadas
aos inquéritos permitem concluir alguns sinais de estabilidade neste
campo. Verifica-se, entre outros indicadores, o acentuado aumento de
leitores de livros, bem como o aumento da leitura de livros em idades
adultas mais jovens. No que toca a compra de livros, constata-se uma leve
variacao positiva.

No estudo sobre os habitos de leitura da populagdo adulta
portuguesa, (Freitas; Casanova & Alves, 1997; p. 54), a quase totalidade
dos inquiridos que beneficiaram de ter pais ou familiares a ler-lhes na
infancia mantinham-se leitores na idade adulta. Pelo contrario, apenas
cerca de 30% dos que foram socializados sem leitura, sao leitores na idade
adulta.

Um estudo mais recente (Santos, M.; Neves, J.; Lima, M. & Carvalho,
M., 2007) diz-nos que quanto mais novos sao 0s inquiridos, maiores sao as
percentagens daqueles que dizem ter sido incentivados a ler,
maioritariamente por parte de familiares, mas também por professores. E
ainda verificAvel que um factor preponderante na iniciacdo da actividade da
leitura é o facto de observarem os seus pais a ler. Este ultimo é bastante
mais significativo nos inquiridos com um capital escolar familiar
consolidado. “Quanto ao gosto pela leitura na infancia e na actualidade,
observa-se que o0s inquiridos que gostavam de ler na infancia e que
continuam a gostar na actualidade estdo em maioria no conjunto dos
inquiridos: 58%. Os que ndo gostavam de ler na infancia e que continuam a
nao gostar representam 22%. Os inquiridos que em crianga nao gostavam
de ler, mas na actualidade passaram a gostar assomam aos 13%. Por
altimo, os inquiridos que gostavam de ler mas deixaram de gostar
representam 7%.” (Idem; p. 85)

No Barémetro de opinido publica: atitudes dos portugueses perante a
leitura e o Plano Nacional de Leitura (Costa, A.; Pegado, E. & Avila, P.,
2008), os resultados mostram, de forma muito clara, a aceitagdo do Plano e
dos objectivos que o orientam por parte da sociedade portuguesa. O
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reconhecimento da importancia da leitura nas sociedades actuais, por
referéncia a diferentes esferas da vida, € também quase consensual. Ainda
assim, existe também a consciéncia de algum atraso de Portugal neste
dominio, comparativamente com outros paises da Unidao Europeia, assim
como uma menor valorizagdo, por parte de alguns grupos sociais (em
particular dos menos escolarizados), do lugar e importancia da leitura na
sua vida pessoal. “Percebe-se assim que, sendo as atitudes face ao Plano
Nacional de Leitura e a leitura em geral bastante favoraveis, uma parte
importante dos desafios que se colocam tem a ver com o alargamento da
leitura entre aqueles que, na sociedade portuguesa, dela ainda se mantém
afastados, embora reconhegam, em termos gerais, a sua importancia’
(Idem; p. 12).

Esta situacdo deixa a escola a enorme responsabilidade de tentar
guebrar este ciclo reprodutor de ndo leitores. Sera ela capaz de inverter a
situacdo? Poderd, certamente, contribuir para a  melhorar
substancialmente, mas sé alcancaremos resultados consistentes com o
envolvimento de toda a sociedade, mesmo dos néo leitores.

O nivel de literacia das familias também pode ser melhorado. O
movimento da “literacia na familia”, completamente desconhecido ha uma
década atrds, veio aumentar o interesse da “familia como educadora”.
Originou a publicagdo de programas e de politicas, destinadas a alargar o
acesso a educacado e a melhorar as competéncias de leitura, de escrita e
de comunicacdo das familias. Este movimento baseia-se na ideia de que,
melhorando os cuidados parentais e as competéncias basicas de leitura
dos adultos, se promovem as aprendizagens de literacia dos seus filhos
(Neuman, Caparelli & Kee, 1996; p. 89).

Contudo, o desenvolvimento e a generalizacdo da leitura néo
dependem apenas de uma instrucéo eficaz e aberta a todos. E necessaria
uma politica mais global de desenvolvimento cultural. A leitura ndo é
apenas um problema das bibliotecas, dado que depende também do apoio
dado ao teatro, ao cinema, a musica, as artes plasticas e as exposi¢cdes
cientificas (Morais, 1997; p. 80).

Apesar dos baixos niveis de leitura, estd largamente difundida na
sociedade a ideia de que se deve ler. No inquérito referente aos habitos de
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leitura (Freitas; Casanova & Alves, 1997; p. 99), dos cerca de 15% que se
declaram néo leitores, apenas 28% referem nao gostar, 35% dizem nao ter
tempo e 27% afirmam ter preguica ou falta de vontade. Dizer que nao se |é
por falta de tempo ou por preguica € o mesmo que afirmar que se deveria
ler para estar conforme o legitimado socialmente. E curioso que numa
sociedade com habitos de leitura tdo escassos, a nao leitura seja vista
como uma atitude reprovavel do ponto de vista social.

Neste contexto, sdo sugeridos dez modos para promover a leitura:
investigar os habitos de leitura na escola para ter informacédo sobre o que
se |é, quanto se |é e as fontes onde os alunos obtém os livros; desenvolver
um sistema de monitorar mudancas na natureza e extensdo da leitura
independente a medida que as criangcas avancam na escola; promover
encontros conjuntos entre os diferentes niveis de escolaridade sobre o
assunto; dialogar com o0s pais; constituir um comité para a biblioteca,
incluindo representantes dos alunos para trabalhar com o bibliotecéario e
assegurar um bom stock, disposicdo funcional, confortvel e atraente,
aberta antes, nos intervalos e depois das aulas; planear em conformidade
com o curriculo, com um leque diversificado de matérias; divulgar listas de
ficcdo util e acessivel e livros de informacéo para apoio aos trabalhos das
disciplinas; instalar uma loja de venda de livros em local privilegiado,
seguro e atractivo com materiais que tenham em conta as necessidades e
0s gostos dos utilizadores, bem publicitada, aberta pelo menos trés dias
por semana, gerida por um professor com o apoio dos alunos; organizar
visitas a bibliotecas e livrarias; realizar uma feira do livro regular com
mostras, actividades e conversas com escritores; colocar uma “bookbox”
em cada sala de aula, gerida de forma eficiente, com livros disponiveis,
regularmente aumentados e mudados, para que os alunos tenham acesso
a livros em quantidade e qualidade que Ihes permita uma escolha razoavel,
incluir nos horérios um tempo e um espaco de leitura independente para
gue haja oportunidade de ler na escola, podendo incluir actividades de
promocao, introducdo, discussao, apoio de professores a alunos com
dificuldades, etc. (Benton & Fox, 1988; p. 105).

Muitas vezes, o0 aluno descobre o seu caminho na companhia de

amigos. Também os adultos, pais e professores, devem ajudar naquilo que
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o adolescente ndo é capaz de fazer sozinho, com paciéncia e livros que
valha a pena partilhar. O objectivo é que, por fim, o leitor seja capaz de ler
por si, para si: “No adolescent learns in a vaccuum, with artificial reading
matter and no purpose of his own. He reads real books, real intentions and
real help and he ought to have all of these” (Meek, 1986; p. 210).

As leituras dos jovens e dos adultos resultam de uma rede complexa
de determinacdes. Dizer constantemente que ler é importante e necessario
ndo basta para fazer leitores. Na escola, a leitura € um meio para conhecer
obras e autores, aprender a interpretar e estudar as estruturas linguisticas
e estid sujeita a avaliacdo. Além disso, a maior parte dos textos dos
programas nao implica os alunos e, para os adolescentes, nem sempre é
facil tornar interessante a vida e o tempo do autor. Deste modo, a leitura
pode conduzir a sua propria rejeigao.

O bom leitor adolescente |&é com paixao e entusiasmo e assume que
pode ler o que os adultos esperam que leia. O leitor indiferente é capaz de
ler, mas prefere encetar outro tipo de actividades. O adolescente que néao
gosta de ler depende mais da televisdo, aborrece-se com o trabalho de
casa, nao frequenta bibliotecas e, no contacto com os livros, privilegia as
imagens. Evitando o panico e a confrontagcdo, sugerir novos materiais,
valorizar as leituras livremente escolhidas, discutir o topico e informar sobre
as obras para a idade, integrando elementos do quotidiano, pode levar
estes alunos a ler. Tém de ser encorajados, fazendo-os acreditar que sao
capazes de alcancar o sucesso, para que se esforcem nesse sentido. Sem
tecer desculpas, 0 apoio dos adultos, constante e firme, deve ter em conta
as suas necessidades, habilidades e dificuldades para desenvolver uma
accao urgente em que pais, professores e alunos assumem uma

responsabilidade conjunta e se ajudam de forma reciproca.
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CAPITULO Il

INCENTIVOS AO DESENVOLVIMENTO DE HABITOS DE LEITURA
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3.1. O PLANO NACIONAL DE LEITURA

Tal como referido no capitulo anterior, ndo s6 os professores e o0s
professores bibliotecarios mais sensibilizados para a importancia e para a
animacao da leitura tém responsabilidades no desenvolvimento de habitos
e de competéncias de leitura nas criangas e nos jovens. A concretizacéo
deste objectivo deve ser apoiada por todos os agentes nele envolvidos,
directa ou indirectamente. Neste sentido, foi implementado, em Junho de
2006, o Plano Nacional de Leitura. Este resulta de uma iniciativa do
Governo, da responsabilidade do Ministério da Educacdo, em articulacdo
com o Ministério da Cultura e com o Gabinete do Ministro dos Assuntos
Parlamentares.

O Plano Nacional de Leitura tem como objectivo central elevar os
niveis de literacia dos portugueses e colocar o pais a par dos nossos
parceiros europeus, dado que “apesar do investimento da escola e das
bibliotecas que, nas Ultimas décadas, tém vindo a desenvolver multiplas
actividades destinadas a cultivar o interesse pelo livro e o prazer de ler, a
situacdo mantém-se preocupante.” (Alcada et. Al., 2006; p. 1).

Para além do acima referido, foram definidos os seguintes objectivos:

Promover a leitura, assumindo-a como factor de
desenvolvimento individual e de progresso nacional;

Criar um ambiente social favoravel a leitura;

Inventariar e valorizar praticas pedagdgicas e outras
actividades que estimulem o prazer de ler entre criangas,
jovens e adultos;

Criar instrumentos que permitam definir metas cada vez mais
precisas para o desenvolvimento da leitura;

Enriquecer as competéncias dos actores  sociais,
desenvolvendo a acgédo de professores e de mediadores de

leitura, formais e informais;
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Consolidar e ampliar o papel da Rede de Bibliotecas Publicas e
da Rede de Bibliotecas Escolares no desenvolvimento de
habitos de leitura;

Atingir resultados gradualmente mais favoraveis em estudos

nacionais e internacionais de avaliagcéo de literacia.

Este projecto, pelos propdsitos que enuncia, apresenta uma visao
amplificada e um modo de actuacdo consistente e sistematico, pois prevé a
sua operacionalizacdo no seio dos principais contextos em que O0s
individuos se inserem, podendo assumir-se como um meio capaz de
conduzir a democratizagdo do acesso a leitura. Deste modo, “destina-se a
criar condicbes para que 0s portugueses possam alcangar niveis de leitura
em gque se sintam plenamente aptos a lidar com a palavra escrita, em
qualquer circunstancia da vida, possam interpretar a informacao
disponibilizada pela comunicacdo social, aceder aos conhecimentos da
Ciéncia e desfrutar as grandes obras da Literatura” (Ibidem).

Tal como mencionado no sitio oficial do Plano Nacional de Leitura, as

principais ac¢des que norteiam o programa s&o as seguintes:

Promocao da leitura diaria em Jardins-de-infancia e escolas de
1.2 e 2.° Ciclos nas salas de aula;

Promocao da leitura em contexto familiar;

Promocao da leitura em bibliotecas publicas;

Promocao da leitura noutros contextos sociais;

Recurso aos 6rgdos de comunicacdo social e a campanhas
para sensibilizacdo da opinido publica;

Producéo de programas (ou rubricas de programas) centrados
no livro e na leitura, a emitir pela radio e pela televisao;

Criacdo de blogs e de chat-rooms sobre livros e leitura para

criangas, jovens e adultos.

Estes “programas nucleares” e 0s seus objectivos configuram um

projecto ambicioso. No entanto, estamos conscientes que requer um
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trabalho paralelo de grande alcance e competéncia. Nao nos podemos
furtar aos multiplos défices no que respeita a qualidade e a quantidade dos
recursos materiais e humanos disponiveis nas escolas, realcando uma
questdo central complexa que se prende com a formagéo inicial e continua
dos professores nesta area.

Um Plano com estas implicagfes exige, num tempo prévio a sua
implementacgéo, linhas de orientacdo e de formacdo docente adequadas,
bem como campanhas de sensibilizacdo e de promocdo no ambito da
comunidade em geral.

Refira-se ainda, a propésito do espirito que parece presidir a este
Plano, que estamos convictos de que nem as escolas, nem as familias,
nem as instituicbes culturais locais, isoladamente, conseguem educar,
socializar e preparar 0s jovens para a vida, decorrendo, assim, a exigéncia
de se proceder a uma cooperacao e articulagdo entre todos: “Para além de
um conjunto especifico de novos programas, desenvolvidos em contexto
escolar e em bibliotecas, o Plano Nacional de Leitura langou vérios tipos de
iniciativas dirigidas a familias e a organiza¢gBes publicas, privadas e da
sociedade civil” (Santos (coord.), 2007; p. 29).

O sucesso do Plano Nacional de Leitura encontra-se intimamente
ligado ao empenho de todos os individuos nele envolvidos. S6 assim sera
possivel transforma-lo num processo eficiente, tal como tem vindo a
acontecer noutros paises em que algum programa do mesmo género foi
implementado. E, ainda, desejavel que, consequentemente, surjam novas
iniciativas provenientes da sociedade civil, de &mbito local, regional, ou até
mesmo nacional. O Unico caminho para conduzir o pais a um patamar

superior é assumir toda esta responsabilidade colectivamente.

3.2. AREDE DE BIBLIOTECAS ESCOLARES

Considerada como contexto formal de criacdo de leitores, sera
fundamental que, através de praticas enriquecedoras, diversificadas e
criativas, a escola desenvolva nos alunos o gosto pela leitura e o

consequente incremento de habitos neste dominio. Apesar de contexto
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mais formal de ensino, possui recursos, como é o caso da biblioteca, onde
0s jovens podem encontrar formas menos coagidas de envolvimento e de
pratica na leitura. Conforme refere Dionisio (2000; p. 57): “A biblioteca de
uma escola é ela também um dos mecanismos escolares a participar na
construgdo de leitores. O seu n&o desenvolvimento num contexto que
tenha como objectivos promover a curiosidade intelectual, o espirito de
pesquisa, a inquiricdo, a promocao de hébitos e de atitudes positivas para
com os livros e a leitura é um factor de contradi¢c&o.”

A biblioteca escolar é um recurso de exceléncia de uma escola, que
tem como finalidades a formacao global do aluno, integrando o seu
desenvolvimento e, como nos diz Rodrigues (2000; p. 45), “uma vez que se
acredita que a utilizacdo da biblioteca como recurso educativo contribui
para um ensino de qualidade.”

No entanto, para que a biblioteca se assuma como um recurso
educativo de qualidade, séo indispensaveis algumas condi¢cdes, como a
gualidade e a quantidade do acervo bibliografico; que seja criada como um
local de informacéo, de cultura escolar e extra-escolar; um espaco utilizado
para diferentes dinamizagbes, pelo que se torna fundamental estar
integrada no Projecto Educativo das escolas e sobretudo que seja um
espaco privilegiado na elaboragédo do Plano Anual de Actividades. A sua
disposicdo permite aos alunos adoptarem uma postura mais descontraida
do que na sala de aula.

Acrescente-se ainda o facto de ser normal nestas faixas etarias a
preferéncia dos jovens por actividades de grupo, mais proximas daquelas
gue desenvolvem em casa, na rua ou no café. A biblioteca escolar, através
de um programa de dinamizacdo bem definido e aliciante, podera
apresentar-se como um mecanismo determinante para que 0 jovem
estudante a frequente assiduamente, contribuindo, assim, para a promocao
de habitos de leitura. Neste sentido, “surge a necessidade de definir a
biblioteca escolar como um lugar privilegiado de cruzamentos curriculares,
dinamizados por uma atitude positiva de toda a comunidade escolar em
relagéo ao prazer da leitura, seja ela informativa ou recreativa.” (Sequeira,
2000; p. 7). Para além disso, € inegavel a funcéo da biblioteca na aboli¢cao
das desigualdades de acesso ao livro e a outros bens culturais: “As
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bibliotecas escolares sao um recurso privilegiado de educacao, sem o qual
o sistema educativo ndo pode cumprir 0os seus objectivos, concretamente, a
criacdo de condicbes para que todos, sem excepg¢ao, possam, em
igualdade, aceder ao saber e aos bens culturais” (Dionisio, 2000; p. 33),
porque o leitor competente ndo se forma apenas na sala de aula. E, por
isso, fundamental que todos, independentemente da sua condi¢do social,
tenham direito a estimulacdo da sua curiosidade, ao desenvolvimento de
habitos de pesquisa e a diferentes formas de envolvimento com os livros e
a leitura.

De modo a facilitar este acesso, foi criada, em 1997, a Rede de
Bibliotecas Escolares, em articulacdo com os Ministérios da Educacao e da
Cultura. Essencialmente, esta iniciativa visa responder a uma necessidade
sucessivamente enunciada, pelo menos desde meados do século passado,
guer em textos oficiais, quer na imprensa, quer ainda em estudos sobre
praticas culturais e sobre educacdo: “(...) a criacdo de uma rede de
bibliotecas escolares comegou a colmatar uma tremenda lacuna existente
no sistema de ensino portugués, mas de cuja importancia sé apos a
Revolucdo dos Cravos se tomou verdadeira consciéncia.” (Viana: 2005; p.
152). Assim, como nos diz Veiga (coord: 1996), “considera-se, portanto,
que a criacdo de uma rede de bibliotecas escolares podera constituir uma
das medidas da politica educativa e que cada biblioteca devera ser
entendida como um centro de recursos multimédia de livre acesso,
destinado a consulta e a producédo em diferentes suportes. Devera também
tornar-se um centro de iniciativas, inseridas na vida pedagdégica da escola e
aberto a comunidade local.”

O desenvolvimento deste programa desenvolve-se a varios niveis:

Promover candidaturas anuais a integracdo na Rede de
Bibliotecas Escolares, no sentido de instalar novas bibliotecas e
actualizar as j& integradas, envolvendo todo o seu funcionamento
e disseminando as boas praticas;

Integrar as bibliotecas escolares no contexto da escola e do

sistema educativo;
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Atribuir recursos humanos as bibliotecas integradas na Rede de
Bibliotecas Escolares;
Disponibilizar apoio técnico-pedagdgico:
o Criar e renovar espacos e equipamentos;
o Gerir os fundos documentais e a informacao;
o Formar as equipas, 0s 6rgaos de gestao, os professores
em geral e os funcionérios;
o Criar recursos e instrumentos de partilha de informacao,
de experiéncias e de conhecimentos, via online;
o Desenvolver parcerias;
o Promover e colaborar em iniciativas de caréacter
internacional, difundindo e afirmando o papel das
bibliotecas escolares no contexto do nosso sistema

educativo.

Num tempo em que a massificagdo do ensino é uma realidade e em
gue todos andamos a procura dos melhores processos para conferir ao
mesmo ensino eficacia e qualidade, “as bibliotecas, em geral, e as
bibliotecas escolares, em especial, encontram-se entre as vias mais
seguras para caminharmos no sentido desejado. Poderemos até afirmar
gue passa, em grande medida, pelas bibliotecas escolares, a possibilidade
de a escola de hoje poder concretizar, de modo responsavel e efectivo, o
melhor das suas potencialidades.” (Silva, 2000; p. 219).

3.3. AREDE NACIONAL DE BIBLIOTECAS PUBLICAS

Apesar de a biblioteca ser um local onde h& livros, ndo € desejavel
gue esta seja simplesmente um depésito, mas sim um local dinamico, onde
os livros sejam vividos activamente, “um meio que possibilita a todos o
acesso a informacgéo (...), um importante instrumento para a expansao da
literacia e dos habitos de leitura” (Vieira, Ferreira, Mendes & Pereira, 2001,
p. 16). Superando a imagem de mero armazém de livros, as bibliotecas,

sendo essencialmente um espaco de cultura, convertem-se também em
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espaco pedagogico. Local destinado, por exceléncia, para a leitura nas
suas diversas modalidades e para a comunicacao escrita, elas sdo ainda
espaco de informacéo e, sobretudo, de formacdo. Neste sentido, e em
torno da leitura dirigida e orientada, nela se desenvolvem actividades
culturais que visam afectar o grande publico. Uma importante funcdo da
biblioteca é, por consequéncia, a animacao cultural, dado que constitui um
meio para trazer até a biblioteca 0s que ndo recorrem a ela
espontaneamente.

Integrada numa comunidade humana, aberta ao exterior e gerida por
agentes culturais e bibliotecarios conhecedores da realidade envolvente,
assegurados por especialistas e membros dessa mesma comunidade, a
biblioteca estd em didlogo constante, quer com a escola, quer com a
familia, idealmente, numa relacdo de complementaridade.

Assim, em sintese, a importancia da biblioteca publica prende-se com
o facto de constituir uma “porta de acesso local ao conhecimento — fornece
as condicdes basicas para uma aprendizagem continua, para uma tomada
de decisédo independente e para o desenvolvimento cultural dos individuos
e dos grupos sociais.” (UNESCO, 1994). “S6 assim a biblioteca podera ser,
como afirma a UNESCO, uma instituicdo democratica de ensino, de cultura
e de informag&o, um servigo publico gratuito, aberto a toda a comunidade.”
(Nunes, 1998).

O programa da Rede Nacional de Bibliotecas Publicas, criado em
1987, resulta da definicho de uma politica nacional integrada de
desenvolvimento da leitura publica, assente num modelo inovador de
partilha de responsabilidades entre a administragéo central e local, visando
a criacdo de uma biblioteca publica em cada sede de concelho. Nesta fase,
“num pais em que se atribuia a designacdo de “rato de biblioteca” a quem
usufruia deste espaco [a biblioteca], o panorama em termos do numero de
bibliotecas existentes, da sua dindmica e do numero de leitores e de
utentes estava muito aguém daquilo que seria desejavel.” (Cadério, 2001,
p. 55).

A decisao politica de criar uma rede nacional de bibliotecas publicas
corresponde, no campo cultural, a uma intervencao politica marcadamente

inovadora para a época e absolutamente necesséria & mudanca que a
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realidade nacional neste sector reclamava. Nesta area, como em outras do
sector cultural, o0 nosso atraso era evidente e preocupante, facto que nao
se pode dissociar da falta de visdo sobre o papel que a biblioteca publica
desempenha na sociedade.

O modelo de execucédo adoptado assenta no conceito de biblioteca
publica definido pelo Manifesto da UNESCO (1994), documento universal
orientador do que se entende ser a biblioteca publica e a politica que deve
presidir a sua criagcdo e desenvolvimento, podendo-se afirmar que o
manifesto constituiu, e continua a constituir, um instrumento base que
sustenta a politica de desenvolvimento das bibliotecas publicas
portuguesas.

Duas décadas depois, o panorama das bibliotecas publicas
portuguesas € substancialmente diferente, situacdo decorrente
essencialmente da concretizagdo no terreno de um novo conceito de
biblioteca publica materializado em edificios, equipamento adequado,
fundos documentais diversificados, pessoal qualificado, novos servigos e
sustentado pelos seguintes principios:

A biblioteca n&o pode estar isolada do meio;

A biblioteca ndo é concebida para servir uma elite;

Nova concepcdo do espaco fisico interior e exterior da
biblioteca,;

Existéncia de espacos fisicos diferenciados para Vvarios
publicos e utilizacoes;

Os espacos da biblioteca sédo organizados funcionalmente;

A biblioteca possui pessoal qualificado;

A biblioteca disponibiliza fundos documentais actualizados e
diversificados;

A accdo da biblioteca esté direccionada para os interesses e
necessidades dos utilizadores.

Com as mudangas sociais e tecnoldgicas ocorridas nos ultimos anos,

0 conceito de biblioteca também tem vindo a alterar-se. Sdo mdultiplos os
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caminhos que poderdo conduzir a leitura, mas que deverdo ter sempre
como ponto de partida bibliotecas bem organizadas, com uma oferta de
titulos e de autores alargada e diversificada, que corresponda nao s6 aos
interesses dos seus normais utilizadores, mas saiba, também, atrair e reter
Nnovos e potenciais leitores.

J& muito tem mudado nos ultimos anos, como nos refere Nunes
(1998; p. 146): “Em Portugal, [...] para muitos municipios, a construcdo de
uma biblioteca, a sua manutencdo e desenvolvimento deixou, ja, de ser
encarada como um luxo, tendo-se transformado numa necessidade
imperiosa. Porém, é imprescindivel que a rede cresca e se estenda a todo
0 pais e que, as bibliotecas existentes, sejam proporcionadas pelas
Autarquias, meios e, pelo poder central, incentivos e apoios, para que
funcionem eficazmente e se tornem num equipamento cultural
indispensavel, inserido no quotidiano das populagfes que a ele tém direito.”

S6 assim a biblioteca publica podera ser, como afirma a UNESCO,
uma instituicdo democréatica de ensino, de cultura e de informagdo, um

servico publico gratuito, aberto a toda a comunidade.

3.4. O CURRICULO ESCOLAR

Os programas de Lingua Portuguesa e de Portugués apresentam
duas linhas orientadoras: a aquisicdo de um nivel satisfatorio de literacia
gue responda as exigéncias da sociedade actual e o desenvolvimento do
gosto pela leitura e da capacidade de ler, de interpretar e de criticar textos
ou obras dos diferentes periodos, obtendo, assim, uma visdo global da
literatura.

O desenvolvimento do curriculo ndo € uma ocupacdo inocente.
Ponderadas questdes como um corpus ajustado, o modo de analise e de
interpretagéo dos textos, as finalidades e os objectivos do ensino, torna-se
necessario trabalhar a longo prazo, numa confrontacdo constante, que
desenvolva nos alunos o espirito critico que lhes permita compreender o
poder dos textos, julgar a superabundancia dos discursos e dela se
defender, se necessério. (Vialla & Schmitt, 1979; p. 98).
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Em primeiro lugar, a escola confere-se a tarefa de fazer com que os
alunos sejam capazes de usar a linguagem, de forma ajustada, nas mais
diversas situagdes do quotidiano, ouvindo, falando, lendo e escrevendo. A
literacia é “a capacidade para compreender e usar todas as formas e tipos
de material escrito requeridos pela sociedade e usados pelos individuos
gque a integram (Sim-Sim, 1993; p. 142). A leitura extensiva e em
profundidade, a escrita e a posse efectiva de livros proporcionam um nivel
elevado de literacia, que € uma forma de poder e de liberdade: “Powerful
literacy brings to the young unbounded freedom. Those who care about
these are never at ease until they have made time, help and books
available to provide wide and deep reading, and to show a child how he too
can become an author by writing stories to match those he reads. The child
at eleven needs to range over all kinds of reading matter” (Meek, 1986; p.
179).

A literacia tem consequéncias poderosas, muda 0O NOoSSO
autoconhecimento e a nossa visdo do mundo e, como sinal de pertenca a
uma sociedade informada, inclui a capacidade de informar: “To be literate,
in the civic or material sense of belonging to a literate society, is to be able
not only to read but also to question the authority of even the most official-
looking document that makes demands on us. It is as important to
understand the notice about the rates as it is to pay the bill.” (Ibidem).

Neste dominio, a sociedade dos nossos dias é cada vez mais
exigente. A capacidade de obter, dar e responder a informacbes
diversificadas é uma forma de concretizar a igualdade de oportunidades e
de evitar a exclusdo social, nomeadamente nos grupos mais
desfavorecidos.

Noutra perspectiva, de acordo com o Programa de Lingua Portuguesa
para o Ensino Basico (2001; p. 19), “a escola deve ajudar o aluno a
apropriar-se de estratégias que Ihe permitam aprofundar a relagcéo afectiva
e intelectual com as obras, a fim de que possa tracgar, progressivamente, o
seu proprio percurso enquanto leitor e construir a sua autonomia face ao
conhecimento.” A instituicdo escolar deve favorecer o gosto pela leitura,
criando momentos e ambientes favoraveis a leitura de obras variadas que

possam responder as inquietacdes, interesses e expectativas do aluno,
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porque “o prazer de ler, a afirmacéo da identidade e o alargamento de
experiéncias resultam das projec¢Bes mdultiplas do leitor nos universos
textuais.” (Ibidem)

Pretende-se, neste nivel, “aprofundar o gosto pessoal pela leitura” e
“contactar com textos de géneros e temas variados, de literatura nacional e
universal.” (Idem; p. 21). Na gestdo global dos conteddos nucleares, a
leitura tem um peso de 25%. Nesta, predomina a leitura recreativa (50%)
sobre a leitura orientada (35%) e sobre a leitura para informacéo e estudo
(15%). (Idem: 56). Praticando varios modos de ler (em profundidade, em
extensao e na globalidade) e vérias técnicas (rapida e selectiva), o ensino-
aprendizagem partird da deteccdo de saberes, de interesses e de
necessidades para que, negociada a programacéao e a gestao do espago e
dos recursos através da partilha de responsabilidades, se proceda a um
ensino significativo e a uma aprendizagem efectiva.

No Ensino Secundario, sdo apontadas duas modalidades de leitura: a
extensiva e a metédica. O acto de ler comporta o impacto da leitura, visa a
apreensédo do sentido global, a interpretacdo e a contextualizagdo, na
relacdo que o texto (narrativo, poético, dramatico e argumentativo) permite
com a sua significagdo afectiva, com a sociedade e com a historia.
(Ministério da Educacao, 2002; p. 34).

A seleccéo de leituras tem como finalidade proporcionar uma visao do
mundo pluriperspectivada no tempo e no espacgo; alargar a consciéncia das
raizes e valores do patriménio regional, nacional e universal; garantir o
conhecimento de textos do passado e do presente, em sincronia e em
diacronia, pela consciéncia da distancia do leitor de outras épocas,
utilizando a complementaridade da abordagem histérica e metodoldgica,
conjugando o funcionamento intra e intertextual, analisando os factores de
evolucdo de géneros, formas, temas, gostos, intengdes, factos, influéncias
e valores e perspectivando o conceito de literatura, escrita, leitor e critico. A
progressao tematica é condicionada pela maturidade afectiva e intelectual
do aluno e a temética organizadora das leituras € dominada pela
continuidade da expressao de sentimentos e das relagbes com o mundo
exterior, o homem e a sociedade e, finalmente, pela reflexdo sobre a

condi¢cdo humana e sobre o mundo.
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N&o ha um modelo Unico de abordagem. “E o préprio texto, pela sua
natureza, que exige o método mais adequado” (Idem; p. 125), de modo a
gque o prazer da leitura encaminhe o aluno para a leitura integral que,
partindo da sua experiéncia e conhecimento, o leve a compreender e a
produzir o significado dos textos. Deste modo, o aluno-leitor torna-se
também “criador, co-autor e juiz do texto, que se abre numa pluralidade de
leituras, enriquecidas pela subjectividade e pelas vivéncias do leitor.”
(Idem; p. 126).

A leitura continuada de textos literarios constitui-se como um suporte
cognitivo e ideoldgico privilegiado para a construcdo de uma Visao
panoramica clara, que permita aos alunos, no final do Ensino Secundério,
situar 0os autores e as obras lidas e distinguir e caracterizar épocas,

periodos e correntes da Literatura Portuguesa. (Idem; pp. 35-96).

3.5. AS AULAS DE LINGUA PORTUGUESA E DE PORTUGUES

A promogédo da leitura é da responsabilidade de toda a sociedade. No
entanto, ha instituicdes que a podem efectuar de um modo mais efectivo e
activo. Recordam-se 0s organismos nacionais e distritais de educacéo e,
obviamente, a escola que, nos dias de hoje, se torna cada vez mais um
importante agente educacional. Uma das primeiras fun¢cdes que desde
sempre foi reconhecida a instituicdo escolar foi o ensino da leitura. Foi a
escola que a institucionalizou e Ihe conferiu um caracter de
obrigatoriedade. Também pode ser ela a dar-lhe um caracter de libertacdo
e prazer. Independentemente das emanacgdes ministeriais, a escola pode
organizar programas de leitura, estabelecer relagbes de colaboracdo com
autarquias, livrarias, bibliotecas e dar espago e tempo para que a leitura
seja uma realidade, o que nao é frequente em muitas escolas. Segundo
Sebastido da Gama (1993; p. 48), o objectivo fulcral da escola devera ser
“ensinar a ler. Ler sem que passe despercebido o mais importante e as
vezes é pormenor que parece uma coisinha de nada. Ler, despindo cada
palavra, cada frase, auscultando cada entoacdo de voz para perceber até
ao fundo a beleza ou o tamanho do que se I&. E também de interesse
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primario levar os rapazes a amar as palavras... Ora, para amar as palavras
e para, a seguir, amar a leitura, é aconselhavel, como disse La Palice, ndo
fazer desamar as palavras, nem fazer desamar a leitura.”

Se a instituicAo escolar, como um todo, pode empenhar-se na
valorizacdo do habito de leitura, entre outras fung¢des, as aulas de Lingua
Portuguesa e de Portugués desempenham o papel de um dos
protagonistas dessa accdo. E da cumplicidade que se opera entre
professores e alunos que resulta o processo de ensino-aprendizagem. Esta
relagdo nem sempre foi perspectivada deste angulo, pois durante bastante
tempo o sentido dessa relacdo era unidireccional. Hoje, segundo teorias
construtivistas, ao aluno cabe a auto-regulagcdo da sua aprendizagem,
sendo ele visto como sujeito activo e dinamico em todo 0 processo. Assim,
a implementacéo de estratégias por parte do professor, numa perspectiva
cognitivista, deve sempre visar o aluno no seu todo.

O professor de Lingua Portuguesa e de Portugués, como facilitador
da aprendizagem, tem varios papéis a desempenhar que se implicam
mutuamente. Em termos gerais, a ele cabe-lhe preparar o aluno para a vida
activa, para a vida profissional. Deve ter o cuidado de despertar e estimular
a sensibilidade, a imaginacdo, o sonho, o espirito critico, a autonomia e
ainda ser um bom leitor. S6 amando os livros, sentindo-os e conhecendo-
0s, se pode transmitir esse sentimento com autenticidade e profundidade a
alguém. De entre uma variedade de que dispde, o professor deve conhecer
a literatura juvenil, de modo a poder oferecer esses livros aos alunos e a
poder encetar com eles um dialogo, no sentido verdadeiro do termo. Se o
professor modelar positivamente os alunos em relacdo a leitura, e eles
tiverem uma representacdo favoravel desta e do professor como leitor,
podem colher-se frutos a curto, médio ou longo prazo.

O professor, como entidade veiculadora do gosto pela leitura, debate-
se com dificuldades e constrangimentos que podem obstar ao seu
desempenho. Refira-se, por exemplo, a formagédo de professores em que
raramente se aborda o tema do gosto e do amor pela leitura. A esta
situacdo juntam-se programas longos, metodologias arcaicas, exagero de
formalismos tedricos e de metalinguagens literarias, inibidoras do gosto e
habito de leitura, e ainda o elevado numero de publicagbes que exige a
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disponibilidade a tempo inteiro para uma devida actualizagéo. A tudo isto
acresce, nalguns casos, uma sobrevivéncia de praticas lectivas obsoletas e
um alheamento da evolugéo que dita novas realidades. Segundo inquéritos
levados a cabo por Ana Maria Magalh&es e Isabel Algcada (1993; p. 49), os
professores acham que os seus alunos Iéem pouco e atribuem a familia
grande parte da responsabilidade pela criagédo do gosto pela leitura.

No inicio do ano lectivo, e ao longo dele, o docente deve fazer o
diagnoéstico dos conhecimentos, capacidades, habitos, interesses e
expectativas dos alunos, de modo a adequar e a adaptar as suas
estratégias, estabelecendo uma relacéo entre a escola e o mundo real.

A avaliacdo e o desempenho na leitura também requerem atencdao.
Se se quer fomentar o gosto pela pratica de leitura, deve libertar-se o aluno
da carga avaliativa, ja que esta pode ser constrangedora e inibidora da
vontade de ler.

Em suma, cabe ao docente seleccionar, restringir, personalizar e criar
as estratégias adequadas e conducentes ao gosto e ao amor pela leitura.
Deve também ter a responsabilidade, no caso dos “professores do primeiro
e segundo ciclos, de formar a identidade de cada crianca, desenvolvendo o
seu relacionamento com o outro e com o mundo, de modo a possibilitar aos
docentes do terceiro ciclo e do Secundario fazer evoluir o projecto de vida
dos alunos para um auto-questionamento e uma reflexdo critica sobre a
vida, que ja ndo se compadece com mera apresentacdo de conceitos
basicos.” (Albuquerque, 2000; p. 147). Uma vez aproximados os alunos do
livro, os resultados sdo varios e o habito reine condi¢des para se instalar,
em maior ou menor grau, em relacéo as leituras de cariz obrigatério e as de

caracter mais livre.

3.6 UM LIVRO PARA CADA NOVO LEITOR

Sendo a entrada no primeiro ano de escolaridade do primeiro ciclo do
Ensino Basico um momento importante na vida das criancas, e também na
vida das suas familias, é desejavel que esta fique especialmente associada

a leitura e ao prazer de ler.
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Com esta intencado, no inicio do ano lectivo 2008 / 2009, o Ministério
da Educacdo ofereceu livros, que foram entregues como presente no
primeiro dia de aulas a cada uma das 115000 criangas que, no ano lectivo
acima referido, iniciaram esta etapa do seu percurso escolar, tanto no
ensino publico, como no ensino privado.

Todos os livros oferecidos foram remetidos directamente das editoras
para as Direccdes Regionais de Educacao, podendo as escolas do ensino
privado levantéa-los a partir do dia 1 de Setembro, junto dos organismos
responsaveis.

Ao mesmo tempo, todas as Direc¢bes Regionais de Educacgao
receberam materiais paralelos, que foram igualmente distribuidos por todas
as escolas, nomeadamente, a brochura “Ler + em familia”, que deveria ser
entregue aos pais e encarregados de educacgao; um autocolante, para ser
colocado no livro de cada aluno e preenchido na aula sob a orientagéo do
professor e um cartaz, para ser afixado em cada sala de aula do primeiro
ano de escolaridade.

A seleccgéo dos livros incidiu sobre os livros de todas as editoras com
titulos recomendados pelo Plano Nacional de Leitura, indicados para o
mencionado nivel etério.

Esta iniciativa deve ser vista como uma tentativa de valorizar
explicitamente a importancia do livro e da leitura, envolvendo todos os
agentes responsaveis pela difusdo de bons habitos. Importa que a oferta
seja vivida como um momento especial que crie um ambiente festivo a

volta do livro e valorize a leitura na escola e em familia.

3.7. LER NO MUNDO DO SECULO XXI

A disputa entre a imagem e o papel tem novos intervenientes: a
televisdo deu lugar a Internet e o conflito tem de deixar de existir, sob pena
de se manter insolUvel, ou, na pior das hipoteses, afastar definitivamente o
papel. Se ha leitores fidelizados, outros, no entanto, tém de ser
conquistados, pois estdo rendidos a versatil maravilha do mundo em que

tudo esta a distancia de um clique e em que se sentem donos do destino
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das mais variadas personagens e mundos. Que fazer? Deixa-los ir
avancando e embrenhando nesse mundo virtual? Trava-los e mostrar-lhes
0 encanto do papel? Simular que esquecemos o papel e encaminha-los na
seleccdo do que léem, colocando a informatica como um meio para a
tomada de consciéncia da importancia do papel e do gosto pela leitura
individual e silenciosa e, consequentemente, proporcionar-lhes um
encontro consigo mesmos?

Para a geracéo fiel ao livro em formato papel, ndo é facil imaginar que
nao tocamos naquilo que lemos, que nao sentimos a sua textura, que néo o
transportamos facilmente connosco, habituados que estamos a liberdade
gue a leitura nos proporciona, fornecendo-nos uma grande quantidade de
informacdo (Videira, 1993; p. 12). Conseguimos aderir ao dicionério,
enciclopédia em formato digital; completamos a nossa informacdo diaria
com uma visita a Internet; mas o que lemos por prazer, o que estudamos,
tem de ser em papel. Temos de |he tocar, de o folhear, de o sublinhar. Em
suma, deixar nele a nossa impressao digital e caligréfica, porque se o
lemos, se dialogaAmos com ele, pertence-nos. Fazemos parte desse
universo de leitores que dialogaram com esse mesmo livro e 0 conservam.
Por isso, é grande o esfor¢o desta geracdo, na qual a escola se inclui, para
perpetuar a existéncia do livro e do habito de ter este por companheiro
permanente: “0 progresso das técnicas e dos meios de comunicagdo nao
aniquila a literatura. A literatura infanto-juvenil ndo receia ou nao deve
recear os multimédia.” (Barreto, 1998; p. 91).

A carga horéria dos jovens do século XXI, a exigéncia dos programas
disciplinares, a auséncia de “feriados”, que Ihes permitiam descomprimir,
conversar com os colegas, resolver questbes da turma, a sobreocupacéo
dos tempos, que deixaram de ser livres, em actividades diversas, que vao
da masica ao desporto, tudo isto faz com que reste pouco tempo aos
alunos para ler, tal como comprovam Couchaere (1992; p. 8): “Ler
consome tempo e, hoje em dia, o tempo de que dispomos é tanto mais
precioso quanto mais nos dividimos por actividades concorrentes entre si.”.
No tempo que lhes resta, preferem conviver com 0s amigos, ir ao cinema
ou jogar computador, dado que “a ocupagédo dos tempos livres apresenta

hoje uma variedade de cenarios que se sobrepdem uns aos outros,
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exigindo opg¢des e escolhas pessoais significativas.” (Moura, 2001; p. 31).
N&o querem estar sos e ler é, geralmente, um acto solitario. Para muitos
resta a noite, aquele momento magico antes de dormir, consagrado pelas
leituras da infancia. Para muitos outros ndo resta nada, ja que o tempo
dispensado ao estudo e / ou ao computador Ihes absorveu a magia do
momento das historias contadas antes de dormir na sua infancia, se este
existiu. Consequentemente, estes jovens nao léem fora da escola, porque
esqueceram ou nunca chegaram a descobrir o prazer de o fazer.

E essencial, por isso, um esforgo colectivo no sentido de inverter esta
situacdo. Nesse aspecto, a reforma do programa de Portugués no Ensino
Secundario foi bastante util, pois introduziu, de forma normativa, a leitura
recreativa na sala de aula.

Muitos professores sentem, no exercicio da sua pratica docente, a
necessidade de revitalizar a leitura e a escrita, que parecem estar
adormecidas na maior parte dos jovens, e procurar incrementar habitos
conducentes ao prazer de ler. Idealmente, 0s responsaveis pelas
bibliotecas escolares deverdo unir-se aos docentes na consecuc¢ado deste
objectivo comum, dinamizando, ao longo do ano, diversas actividades que
visam o contacto do aluno com livros e com a escrita criativa. E o caso dos
féruns de leitura destinados a alunos e a professores de diversas areas,
nos quais se pretende estimular o habito de partilhar impressées que os
livros vao deixando em cada um, levando os que nao |éem a optar por um
desses livros que terd marcado especialmente alguém; das oficinas de
escrita criativa, cujos textos poderdo ser divulgados em expositores ou em
jornais online, sendo construidos, por exemplo, com base nas opc¢des que
0s colegas exteriores ao grupo autor forem escolhendo de entre as
alternativas colocadas (deste modo, os alunos escrevem, |léem, mostram o
gue escreveram e 0s restantes colegas |Iéem e participam, através da
escolha no desenvolvimento e constru¢ao da narrativa); da participacdo em
concursos literarios ou relacionados com o desenvolvimento do
conhecimento da Lingua Portuguesa, que conduzem os alunos a pesquisa
de informacdo na Internet, em livros, em gramaticas ou na Internet; do
incentivo & escrita de textos, em diversos formatos, sobre livros lidos; de

conversas com autores e personagens; da dinamizagdo de concursos de
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leitura; da definicdo de momentos destinados a Hora do Conto ou a Hora
da leitura; da criagdo de jornais escolares; de expositores sobre livros; do
incentivo a troca de experiéncias de leitura entre alunos, familia e
professores, através de actividades lancadas por qualquer um dos agentes
intervenientes neste processo.

Sendo a biblioteca um espaco onde o livio e o computador coabitam,
€ o local ideal para desenvolver actividades que se baseiam na unido entre
estes dois elementos e na consciéncia de que esta alianca trara mais
vantagens do que inconvenientes. Todas as actividades pressupdem, por
isso, uma ligagdo harmoniosa entre o livro em formato tradicional e o
computador, colocando este Ultimo ao seu servigo, como um instrumento
de valioso auxilio.

Por tras desta organizacao, esta a consciéncia de que se o aluno nao
ler, nunca ter4 esse habito e, consequentemente, ndo sentira prazer na
leitura que fizer. No entanto, ndo é desprezando aquilo que ele mais gosta
gue se conquista o que ele rejeita. Ser leitor no século XXI € um estatuto
que se atinge pelo prazer, mas também pela perseveranca, pela escolha
determinada. E, por isso, preciso formar cidaddos que saibam escolher,
seguindo sempre os conselhos preconizados por Lopes & Antunes (2001,
p. 35) que nos diz que “O livro perde o monopdlio da leitura e da
consagracdo dos valores civilizacionais, mas ndo desaparecerd com as
novas tecnologias se existirem intermediarios atentos, bibliotecas publicas
pluriorientadas, formagéo permanente, bibliotecas escolares atraentes e
culturalmente actualizadas, comunidades interpretativas activas, circulos
conviviais e redes de sociabilidade que incluam nos seus temas de
conversa as infindaveis narrativas dos livros e ndo deixem confundir a
realidade com esse magma circundante de imagens que perdem

irremediavelmente o seu referente real (...)".
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PARTE Il

INVESTIGACAO EMPIRICA
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CAPITULO IV

AS QUESTOES DA INVESTIGACAO

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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4.1 O PROBLEMA E A OPCAO METODOLOGICA

O desinteresse pela leitura é algo que preocupa qualquer docente,
principalmente o de lingua e de literatura portuguesa, pai ou encarregado
de educacdo, Bibliotecario ou responsével por um cargo politico.

Todas as componentes que integram o0s programas de Lingua
Portuguesa e de Portugués merecem um estudo aprofundado. No entanto,
a leitura foi, por razbes que tém vindo a ser apresentadas, a eleita para
aprofundar neste trabalho. As paginas que se seguem descrevem O
trabalho de investigacéo realizado numa escola, e, atendendo as limitages
temporais e circunstanciais a que 0 estudo se encontrava sujeito e
procurando assegurar a sua Vviabilidade e operacionalidade,
circunscrevemos a sua aplicacdo a uma unica escola, particularmente a
todos os alunos do segundo e terceiro ciclos do Ensino Basico e a todos 0s
seus docentes, constituindo esta investigacao um estudo de caso.

A pergunta de partida que motivou este estudo consiste em
apurar se a familia, a escola e a sociedade sdo ou ndo capazes de
motivar suficientemente as criangcas e os adolescentes do segundo e
terceiro ciclos do Ensino Béasico para a criacdo de habitos de leitura
como forma de prazer ou de distraccdo e como fonte necesséria de
conhecimento, num cenario actual imerso de imagens e de sons

incessantes.

4.2 OBJECTIVOS DO ESTUDO

Foi nosso objectivo verificar algumas das premissas para as quais nos

remeteu a literatura sobre esta tematica, designadamente:
Apurar a importancia que tem para os estudantes a pratica da

leitura, em sentido lato, quer enquanto base de formacao, quer

como instrumento ao servigo da aprendizagem;
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Analisar o esforgo levado a cabo pelos docentes, no sentido

de estimular habitos salutares de leitura nos seus alunos;

Avaliar a relagcédo entre a difusdo de habitos de leitura e os
incentivos recebidos desde a infancia, no que toca a leitura,

tentando avaliar o peso relativo da familia e da escola;

Estimar o contributo da sociedade dos nossos dias neste
sentido, particularmente ao nivel do desenvolvimento das

bibliotecas publicas acessiveis aos nossos alunos.

4.3 FORMULACAO DAS HIPOTESES

Afirmar que os jovens ndo Iéem esta a tornar-se um aforismo facil de
dizer, mas ndo de tdo evidente constatacdo. As opinides dividem-se e h&
guem opine que os jovens de hoje |éem mais e, 0S mais pessimistas, ou
realistas, que os media afastam os jovens do impresso. Os alunos passam
a maior parte do seu tempo na escola, as actividades extracurriculares séo
bastante atractivas, numerosas e variadas, os encarregados de educacao
tém o tempo bastante ocupado, a nossa sociedade carece de um hébito
cultural de leitura, tudo factores que n&do abonam a favor da criacdo ou
manutenc¢do do habito de leitura.

Também se sabe que cada vez se exige mais a escola, o que nao
deve ser ignorado nem constantemente contestado, mas sim alvo de uma
profunda reflexdo e de um possivel reajustamento as novas realidades; dai
gue tenha surgido a necessidade de aplicar um segundo questionario,
desta feita a todos os docentes do estabelecimento de ensino em estudo.

Entendemos que, no contexto actual, em que se verifica uma
tendéncia generalizada para a valorizagdo da importancia da leitura,
tendéncia essa que se tem difundido no universo da Educagéo, na familia,
e em toda a sociedade, de um modo geral, faz sentido reflectir acerca dos
hébitos reais de leitura das nossas criancas e adolescentes.

73



Habitos de leitura em criangas e adolescentes — Um estudo de caso

Neste sentido, considerando como pano de fundo todo o
enquadramento tedrico e visando dar resposta a questdo formulada na

presente investigacdo, optamos por formular trés hipoteses.

De forma a podermos averiguar a relagdo existente entre o nivel
cultural dos pais / Encarregados de Educacédo e o nivel de apeténcia das
criancas e adolescentes para a leitura, optamos por formular a seguinte

hipotese:

H1 — O nivel de escolaridade dos pais / Encarregados de
Educacdo e a influéncia exercida pela familia, desde a mais tenra
idade até a adolescéncia, determinam a opinido e a motivacdo da
crianca para a leitura como fonte de prazer, de distraccdao e de

conhecimento e conduzem a criacdo de habitos de leitura.

No sentido de analisarmos o contributo da sociedade em geral e das
bibliotecas publicas em particular na promo¢do de habitos de leitura de

criancas e de adolescentes, avangdmos para a segunda hipotese:

H2 — As criangas, os jovens e o0s adolescentes podem ser
estimulados pela sociedade para desenvolverem habitos salutares de
leitura, desde que todo 0 processo seja acompanhado por uma
grande motivacdo e conviccdo acerca dos seus beneficios,
salientando-se o importante papel das bibliotecas publicas neste
sentido.

De modo a podermos avaliar a percepcédo que alunos e professores
tém face ao papel desempenhado pela biblioteca escolar na promocao de
uma sociedade de leitores, formuldmos a presente hipétese:

H3 — No actual contexto educativo, os alunos e os professores
consideram que a escola desempenha um papel activo na promogéao
de uma educacado para a leitura, sendo essencial, neste sentido, o
contributo da biblioteca escolar.
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4.4 O ESTUDO DE CASO - ECO-ESCOLA

Este trabalho insere-se numa abordagem descritiva e interpretativa do
tipo “estudo de caso”, tal como é descrito por Ludke e André (1986). Hamel
et al. (1993) também afirma que o estudo de caso se aproxima mais de
uma “abordagem” do que de um “método” e foi com base nestes
pressupostos que utilizadmos esta designacdo. Neste enquadramento, a
amostra utilizada parece-nos representativa. Bisquera (1989) acrescenta
ainda que “O estudo de caso é uma andlise profunda de um sujeito
considerado individualmente. As vezes, pode-se estudar um grupo
reduzido de sujeitos considerados globalmente. Em todo o caso, observam-
se as caracteristicas de uma unidade individual, como por exemplo um
sujeito, uma classe, uma escola, uma comunidade, etc. O objectivo
consiste em estudar profundamente e analisar intensivamente o0s
fendmenos que constituem o ciclo vital da unidade, visando estabelecer
generalizacdes sobre a populagéo a qual pertence.”

A metodologia adoptada, de tipo quantitativo, baseia-se na aplicacao
de dois questionarios, efectuados por administracdo directa, “permitindo a
possibilidade de quantificar uma multiplicidade de dados e de proceder a
numerosas andlises de correlacdo.” (Quivy & Campenhoudt, 1992; p. 191).

A triangulacdo efectuada entre as variaveis estudadas e a consulta
detalhada do Projecto Educativo da Eco-Escola permitiram obter um
conjunto de dados essenciais, que autorizaram a complementacdo da
informacdo obtida através da aplicagdo do questionério.

O estudo empirico foi iniciado no més de Julho de 2008. Os
questionérios foram distribuidos nos meses de Setembro e de Outubro do
mesmo ano tendo sido, posteriormente, objecto de tratamento.

Parece-nos legitimo afirmar que um estudo desta natureza apresenta
relevancia aos trés niveis referidos por Gil (1999). Assim, a sua relevancia
cientifica decorre do facto de se tratar de um contributo, ainda que humilde,
para a constru¢do de novos conhecimentos, dentro da tematica sob a qual
se inscreve; a relevancia pratica assenta na possibilidade de, em face do
gue passarmos a conhecer sobre os habitos de leitura em criancas e
adolescentes, podermos actuar no sentido de estimular ou corrigir aspectos
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gue meregcam intervencdo; quanto a relevancia social, todas as medidas
gue sejam implementadas no sentido de melhorar o estado da educacéo
podem ser consideradas relevantes, do ponto de vista social.
Cumulativamente, um estudo de caso bem sucedido “fornecera ao leitor
uma ideia tridimensional e ilustrarad relagbes, questdes micropoliticas e

padrdes de influéncias num contexto particular.” (Bell, 1993)

4.5 CARACTERIZACAO DA AMOSTRA

Optamos por um publico-alvo de 183 alunos e de 31 docentes da
Eco-Escola, em primeiro lugar, dado que a inclusdo de alunos e
professores de outras escolas tornaria o estudo demasiado abrangente,
dentro do tempo disponivel para a sua realizacdo e, em segundo, porque
nos pareceu suficiente para o estudo que pretendiamos efectuar. Incidimos
a nossa investigagdo em alunos do 2° e do 3° ciclos do Ensino Basico, em
primeiro lugar, porque deverdo ja ter consolidado a aprendizagem da
técnica da leitura, tendo, por isso, tomado uma qualquer postura
relativamente a ela. Ou gostam de ler e fazem desse acto uma pratica
regular, ou ndo gostam e restringem-no ao mero cumprimento das
obrigac6es escolares. Em segundo lugar, porque, pelas mesmas razdes, é
de esperar que as eventuais dificuldades ao nivel da leitura elementar
também tenham sido ultrapassadas, ndo constituindo, assim, uma variavel
inibidora do habito de ler.

A amostra coincide com a populacdo, na medida em que, sendo um
grupo de dimensédo ndo muito elevada, permite obter resultados mais
satisfatorios e fidveis. Neste sentido, de um total de 183 alunos, obtivemos
respostas a 181 inquéritos. Relativamente ao corpo docente, obtivemos
respostas aos 31 questionarios distribuidos.

Tomando por base os dados recolhidos no questionario, referentes a
amostra seleccionada, procederemos a uma caracterizagdo mais
pormenorizada, relativamente as varidveis sobre as quais incidiu o
processo de investigacao. Neste sentido, optamos por incluir neste ponto a
apresentacdo dos resultados estatisticos referentes a amostra
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seleccionada, na medida em que consideramos ser este o0 espaco indicado

para o fazer. A apresentacdo, andlise e discusséo dos restantes resultados

fardo parte do préximo capitulo.

Dos 181 alunos que responderam aos inquéritos, 98 sdo do sexo

feminino e 83 do masculino.

Tabela 1 — Distribui¢do dos alunos segundo 0 sexo

(Inquérito: Dados pessoais)

Sexo
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid Feminino 98 54,1 54,1 54,1
Masculino 83 459 45,9 100,0
Total 181 100,0 100,0

Figura 1 — Distribui¢cdo dos alunos segundo 0 sexo
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Relativamente a idade dos alunos, a maior incidéncia surge entre 0s
dez e os doze anos dado que, na Eco-Escola, existe um maior nimero de
turmas do segundo ciclo do Ensino Bésico, comparativamente ao terceiro,

tal como pode ser comprovado nas tabelas nimero dois e trés.

Tabela 2 - Distribuicdo dos alunos segundo a idade

(Inquérito: Dados pessoais)

Idade
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent

Valid 9 18 9,9 9,9 9,9
10 46 25,4 25,4 35,4
11 33 18,2 18,2 53,6
12 35 19,3 19,3 72,9
13 26 14,4 14,4 87,3
14 17 9,4 9,4 96,7
15 3 1,7 1,7 98,3
16 3 1,7 1,7 100,0

Total 181 100,0 100,0

Figura 2 — Distribui¢cédo dos alunos segundo a idade
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Tabela 3 - Distribuicdo dos alunos segundo o ano de escolaridade

(Inquérito: Dados pessoais)

Ano de escolaridade

Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid 5 51 28,2 28,2 28,2
6 38 21,0 21,0 49,2
7 37 20,4 20,4 69,6
8 33 18,2 18,2 87,8
9 22 12,2 12,2 100,0
Total 181 100,0 100,0

Figura 3 — Distribuic&o dos alunos segundo o ano de escolaridade
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Através da analise do grau de escolaridade dos pais dos alun

0s

inquiridos, verificamos que 30,9% (maes) e 28,2% (pais) possuem uma

Licenciatura, sendo muito reduzido o nimero de pais que nao foi além da

instrucado priméria (5% e 5,5% respectivamente).
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Tabela 4 — Distribui¢do dos alunos segundo o grau de escolaridade da

mae (Inquérito: Dados pessoais)

Nivel de escolaridade da méae

Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid N&o sabe ler nem escrever 1 6 6 ,6
Sabe ler e escrever mas nao concluiu o 1° CEB 1 ,6 ,6 1,1
1° CEB 9 5,0 51 6,2
2°CEB 34 18,8 19,1 25,3
3°CEB 23 12,7 12,9 38,2
Ensino secundario 45 24,9 25,3 63,5
Licenciatura 56 30,9 315 94,9
Mestrado 9 5,0 51 100,0
Total 178 98,3 100,0
Missing System 3 1,7
Total 181 100,0

Figura 4 — Distribui¢céo dos alunos segundo o grau de escolaridade da

mae
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Tabela 5 — Distribui¢do dos alunos segundo o grau de escolaridade do

pai (Inquérito: Dados pessoais)

Nivel de escolaridade do pai

Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid N&o sabe ler nem escrever 1 ,6 ,6 ,6
Sabe ler e escrever mas nao concluiu o 1° CEB 4 2,2 2,3 2,8
1° CEB 10 55 5,7 8,5
2° CEB 33 18,2 18,8 27,3
3° CEB 24 13,3 13,6 40,9
Ensino secundario 49 27,1 27,8 68,8
Licenciatura 51 28,2 29,0 97,7
Mestrado 3 1,7 1,7 99,4
Doutoramento 1 ,6 ,6 100,0
Total 176 97,2 100,0
Missing System 5 2,8
Total 181 100,0

Figura 5 — Distribui¢cdo dos alunos segundo o grau de escolaridade do
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Relativamente aos professores inquiridos, 23 sao do sexo feminino e

8 do sexo masculino.
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Tabela 6 — Distribui¢do dos docentes segundo 0 sexo

(Inquérito: Dados pessoais)

Sexo
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid Feminino 23 74,2 74,2 74,2
Masculino 8 25,8 25,8 100,0
Total 31 100,0 100,0

O corpo docente €, em geral, jovem, com idades compreendidas entre

0S 24 e 0s 51 anos.

Tabela 7 — Distribui¢cdo dos docentes segundo a idade

(Inquérito: Dados pessoais)

Idade
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid 24 1 3,2 3,3 3,3
25 4 12,9 13,3 16,7
26 2 6,5 6,7 23,3
27 2 6,5 6,7 30,0
28 7 22,6 23,3 53,3
29 3 9,7 10,0 63,3
30 3 9,7 10,0 73,3
31 1 3,2 3,3 76,7
32 2 6,5 6,7 83,3
34 1 3,2 3,3 86,7
37 1 3,2 3,3 90,0
41 2 6,5 6,7 96,7
51 1 3,2 3,3 100,0
Total 30 96,8 100,0
Missing System 1 3,2
Total 31 100,0

80% dos professores desta escola sao profissionalizados. Muitos
outros encontram-se em profissionalizagdo, opc¢do ndo disponivel no

inquérito distribuidos aos docentes.
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Tabela 8 — Distribui¢cdo dos docentes segundo a profissionalizacao

(Inquérito: Dados pessoais)

Profissionalizacédo

Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid N&o 6 19,4 20,0 20,0
Sim 24 77,4 80,0 100,0
Total 30 96,8 100,0
Missing System 1 3,2
Total 31 100,0

O nuamero de anos de servico docente € um reflexo da idade dos

professores inquiridos.

Tabela 9 — Distribuicdo dos docentes segundo o nimero de anos de

servico docente

(Inquérito: Dados pessoais)

Anos de servico docente

Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid 0 1 3,2 3,7 3,7
1 3 9,7 11,1 14,8
2 4 12,9 14,8 29,6
3 3 9,7 11,1 40,7
4 4 12,9 14,8 55,6
5 4 12,9 14,8 70,4
7 3 9,7 11,1 81,5
8 2 6,5 7.4 88,9
9 1 3,2 3,7 92,6
11 1 3,2 3,7 96,3
17 1 3,2 3,7 100,0
Total 27 87,1 100,0
Missing System 4 12,9
Total 31 100,0

Finalmente, no que toca ao grau académico, a grande maioria dos

docentes é detentora de uma licenciatura.
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Tabela 10 — Distribuicdo dos docentes segundo o grau académico

Grau académico

(Inquérito: Dados pessoais)

Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Frequéncia do ensino superior 1 3,2 3,2 3,2
Licenciatura 27 87,1 87,1 90,3
Po6s-graduacéo 1 3,2 3,2 93,5
Mestrado 2 6,5 6,5 100,0
Total 31 100,0 100,0

Figura 6 - Distribui¢cdo dos docentes segundo o grau académico
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Decidimo-nos pela tipologia de escolas referida por se tratar de

cujos

meandros,

profundidade.

consequentemente,

conhecemos

contextos onde temos vindo a desenvolver a nossa actividade profissional

com mais

Escolnemos esta escola, especificamente, devido a proximidade

geografica e a uma relativa facilidade de acesso a mesma.
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4.6 ESTRUTURA DOS QUESTIONARIOS

A opcéo pela aplicacdo de dois questionérios permite colocar a um
conjunto de inquiridos um conjunto de questdes “relativas a sua situacao
profissional, as suas atitudes em relacdo a opgfes ou a questdes humanas
e sociais, as suas expectativas, ao seu nivel de conhecimento ou de
consciéncia de um acontecimento ou de um problema, ou ainda sobre
gualguer ponto que interesse os investigadores” (Quivy & Campenhoudt,
1992; p. 190).

O inquérito aplicado aos alunos no ambito deste estudo encontra-se
dividido em cinco grupos, todos eles de resposta fechada. Na primeira
parte, pedem-se aos respondentes alguns dados pessoais: sexo, idade,
concelho, freguesia, ano de escolaridade, bem como as habilitacdes
literarias e as profissdes dos seus pais. Estas informacfes tiveram por
finalidade fazer a caracterizacdo da amostra, salientando os aspectos
socioculturais dos seus meios de origem.

Seguidamente, inicia-se 0 questiondrio propriamente dito constituido
por quatro seccdes: “Opinido acerca da leitura” (cinco questdes), “Habitos
de leitura” (vinte e seis questbes), “Frequéncia de bibliotecas” (oito
guestdes) e “Ocupacao de tempos livres” (quatro questdes). Todas as
partes sdo constituidas por questdes de resposta directa, em que 0s
inquiridos devem assinalar com uma cruz a ou as respostas que pretendem
dar.

Relativamente ao inquérito aplicado a todo o corpo docente da escola
em estudo, este era constituido por duas partes. A primeira visava,
igualmente, a recolha de alguns dados pessoais, tais como o sexo, a idade,
o concelho e a freguesia onde residem, o facto de serem ou néao
profissionalizados, o numero de anos de servico docente, o grau
académico e o exercicio de cargos para além da docéncia. A todos foram
colocadas vinte e quatro questdes as quais deveriam responder segundo
0S seguintes parametros: concordo totalmente, concordo, ndo concordo
nem discordo, discordo ou discordo totalmente. Estas visavam conhecer a
forma como o corpo docente encara a aquisicdo de habitos de leitura, por

parte dos alunos, no exercicio da sua profissdo. Simultaneamente,
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pretendemos conhecer a importancia da leitura, a um nivel pessoal, na vida
de cada um dos inquiridos.

A sua elaboracdo foi precedida de um trabalho de pesquisa
bibliografica, em torno da problemética da leitura e do habito de ler. A
revisdo da bibliografia, que serviu igualmente a fundamentacdo teorica
deste estudo, possibilitou-nos, por um lado, inteirarmo-nos das
investigacBes que tém sido efectuadas acerca desta temética e, por outro,
reflectir sobre as condi¢des intervenientes na aquisicdo de habitos de
leitura. Suscitou-nos, ainda, algumas questdes sobre as implicagbes que
podera ter a aptiddo para a leitura, no desenvolvimento das tarefas
escolares.

A técnica do questionario é utilizada para se obter informacdes sobre
um dado assunto, mas permite também a determinacdo de relagfes entre
diversas varidveis (Pinto, 1990; p. 57). Na presente investigacao,
pretendemos relacionar alguns resultados, nomeadamente os inerentes ao
gosto pela leitura com os que se referem aos incentivos recebidos pela
escola e pela sociedade e aos proprios habitos da familia.

4.7 CARACTERIZACAO DA ECO-ESCOLA

4.7.1 CONTEXTUALIZACAO GLOBAL

A Eco-Escola é uma instituicdo de Ensino Privado e Cooperativo, que
iniciou a sua actividade no ano lectivo de 1999 / 2000, com valéncias de
Jardim de Infancia. Nos anos seguintes, a Eco-Escola foi-se modificando e
aumentando, por isso, desde o ano lectivo de 2002 / 2003, dedica-se aos
2.° e 3.° ciclos do Ensino Basico e, a partir do ano lectivo de 2005 / 2006,
abrange também o Ensino Secundéario. Para tal, possui o alvarq de
funcionamento do Ministério de Educacgéo n.° 421.

As Politicas Educativas deste estabelecimento de ensino, de acordo
com a Lei de Bases do Sistema Educativo Portugués e com aquilo que sao
os valores considerados fundamentais por esta instituicdo s&o as

seguintes:
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LIBERDADE - respeitard o principio da liberdade de aprender e
ensinar com tolerancia, no respeito pelas leis e pelos valores
nacionais;

DEMOCRACIA — garantira a igualdade de oportunidades no acesso
e sucesso escolares a todos que a frequentam;

CIDADANIA — contribuirA para o desenvolvimento pleno e
harmonioso do individuo, habilitando-o e incentivando-o para um
pleno exercicio da cidadania, favorecendo a sua integracdo na
sociedade,;

HUMANISMO - defendera os valores humanistas do respeito pela
vida e pela dignidade humanas, da pluralidade, diversidade,
tolerancia e solidariedade;

CULTURA - promovera o conhecimento e o respeito pelo patriménio
e pelos valores culturais, numa atitude de abertura @ mudanca;
UTILIDADE - promovera e apoiara iniciativas que visem a formacéo,
educacgéao e desenvolvimento da comunidade educativa,

INOVACAO - estar4 aberta a inovacdo tecnoldgica, artistica,
cientifica e pedagdgica, incentivando novas préaticas que assentem
em critérios de exigéncia, rigor e qualidade;

AUTONOMIA - afirmara a sua autonomia e identidade no conjunto

das instituicoes locais, regionais e nacionais.

A grande finalidade do trabalho realizado nesta escola € a formacgéo
de jovens capazes de enfrentar os desafios da sociedade moderna.
Procuram-se formar cidadéaos, para o futuro, que sejam elementos activos

e responsaveis na sua comunidade.

4.7.2 PRINCIPIOS BASICOS DESTE ESTABELECIMENTO DE
ENSINO

Os principios educativos deste estabelecimento defendem a

necessidade da existéncia de uma escola moderna, democratica, onde a
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continua melhoria da qualidade de ensino seja uma realidade.

O tipo de ensino que se pretende garantir aos alunos € um que possa
garantir a existéncia de experiéncias diversificadas e adequadas, tendo em
conta quer os diferentes interesses dos alunos, quer o seu curriculo. De
acordo com 0s principios preconizados no Projecto Educativo, a educacgao
deve ser personalizada e adequada as necessidades de cada um,
procurando, cada vez mais, que todos, dentro da comunidade educativa,
tenham uma participacao activa nessa mesma educacgao.

Os principios orientadores do Projecto Educativo da Eco-Escola estédo
de acordo com aqueles que regem o sistema educativo portugués e que
estdo preconizados na Lei de Bases do Sistema Educativo e restante

legislacdo, nomeadamente:

Todos os portugueses tém direito a educacao e a cultura, nos termos
da Constituicdo da Republica;

No acesso a educagcdo e na sua pratica, € garantido a todos os
portugueses o respeito pelo principio da liberdade de aprender e de
ensinar, com tolerancia para com as escolhas possiveis, tendo em
conta 0s seguintes principios:

O Estado nao pode atribuir-se o direito de programar a educacao e a
cultura, segundo quaisquer directrizes filoséficas, estéticas, politicas,
ideoldgicas ou religiosas;

O ensino publico ndo sera confessional;

E garantido o direito de criagdo de escolas particulares e
cooperativas.

O sistema educativo responde as necessidades resultantes da
realidade social, contribuindo para o desenvolvimento pleno e
harmonioso da personalidade dos individuos, incentivando a
formacdo de cidadaos livres, responsaveis, autbnomos e solidarios e
valorizando a dimens&o humana do trabalho.

A educacdo promove o desenvolvimento do espirito democrético e
pluralista, respeitador dos outros e das suas ideias, aberto ao didlogo
e a livre troca de opinides, formando cidadaos capazes de julgarem,
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com espirito critico e criativo, 0 meio social em que se integram e de

se empenharem na sua transformacéo progressiva.

4.7.3 CARACTERIZAQAO DO MEIO

A populacgéo residente no municipio onde a Eco-Escola se encontra
situada é de, aproximadamente, 58120 habitantes. Segundo o Censo de
2001, a freguesia onde se localiza a escola tem vindo a crescer, possuindo

cerca de 2848 habitantes.

Tabela 11 - Dados da Populacéo (Projecto Educativo de Escola)

Indicador Periodo Periodo
1991 2001
Populacéo presente 2464 2786
H. M.
Populacéo presente 1176 1361
H.
Populacéo residente 2540 2848
H. M.
Populacéo residente 1245 1404
H.
Familias 678 844
Alojamentos 760 933
Edificios 688 790

Fonte: Censos de 1991 e de 2001

4.7.4 CONTEXTUALIZACAO HISTORICA

As origens do concelho remontam ao Neolitico, conhecendo-se
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vestigios desta época em diferentes freguesias. Este € também rico em
vestigios das culturas castreja e romana. E da época de D. Dinis que se
conhece o primeiro Foral, dado a zona onde se encontra hoje a cidade.
Durante o séc. XVI, desenvolveu-se um ndcleo urbano, que passou a ser o
centro municipal da vila, onde se constroem as casas nobres e, no final do
mesmo século, os Pacos do Concelho.

Na segunda metade do século XVII, conhece-se a existéncia de uma
pequena comunidade piscatéria, tornando-se, no século seguinte, ha maior
praca de pescado do Norte do Pais. A partir do século XIX, torna-se numa
grande estancia balnear. Nos nossos dias, 0 comércio substituiu a pesca,

como actividade dominante.

4.7.5 ACTIVIDADES ECONOMICAS

A economia concelhia assenta na inddstria piscatoria e na agricultura.
Nos ultimos anos, o turismo foi crescendo, constituindo o principal ponto de
desenvolvimento da cidade. Existem, também, os servicos de comeércio,
construcdo civil, ourivesaria e industrias, com especial incidéncia na téxtil,
na conserveira e na cordoaria.

Na freguesia onde esta localizada a escola, predomina a agricultura, a
industria téxtil e metalomecénica, o comércio e os servigos. Recentemente,
foi criada uma zona industrial, que permitiu a criacdo de mais postos de
trabalho.

4.7.6 HISTORIAL DA ECO-ESCOLA

No ano lectivo de 1999 / 2000, foi criada uma sala de Jardim de
Infancia, onde viria a entrar em funcionamento a Eco-Escola. No ano
lectivo de 2000 / 2001, este mesmo espaco foi alargado ao 1.° e ao 2.°
ciclos do Ensino Bésico, com duas salas dedicadas ao 1.° ciclo (3.° e 4.°
anos) e trés salas destinadas ao 2.° ciclo (5.° ano).

Também iniciou o funcionamento do Clube, em sala propria, para
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criangas interessadas em realizar as tarefas escolares, apos o término das
aulas. Nesta sala, os alunos, além de fazerem os trabalhos de casa,
também ocupavam o tempo, com actividades ludicas.

Como a Informética é uma area que, além de suscitar um grande
entusiasmo nas criancas, é indispensavel nos nossos dias, foi incluida a
disciplina, no tempo lectivo e administrada por pessoal especializado, numa
sala equipada com material de informatica e criada para o efeito.

No ano lectivo de 2001 / 2002, passaram a funcionar também o 6.° e
0 7.°anos, do 2.° e 3.° ciclos do Ensino Basico.

No ano lectivo de 2002 / 2003, deixou de ser leccionado o 1.° ciclo e
comecou a funcionar o 8.° e 9° anos do 3.° ciclo. Neste mesmo ano, o
namero de docentes a tempo inteiro aumentou, permitindo, assim, uma
maior estabilidade a equipa.

Em 2005, foi iniciado um projecto que viria a tornar-se no que é hoje a
biblioteca escolar, na altura, numa sala em que foram reunidos livros e
computadores, ou seja, a Mediateca Escolar.

Nos anos lectivos 2005 / 2006 (10° ano), 2006 / 2007 (11° ano) e
2007 / 2008 (12° ano), a Eco-Escola alargou as suas valéncias ao Ensino
Secundario, nas areas de Ciéncias e Tecnologias, de Ciéncias Sécio-

Econdmicas e de Ciéncias Sociais e Humanas.

4.7.7 IMPACTO NA COMUNIDADE

A Eco-Escola é um espaco relativamente novo, que vai adquirindo,
gradualmente, algum reconhecimento. Este tem sido valorizado por
entidades publicas, a nivel local, pelos meios de comunicacdo, como radios
e jornais e por algumas entidades privadas. Os Encarregados de
Educacado, como pecas fundamentais da Comunidade Escolar, muito tém
contribuido para o desenvolvimento desta estrutura, participando

activamente na vida escolar dos seus educandos.

91



Habitos de leitura em criangas e adolescentes — Um estudo de caso

4.7.8 INSTALACOES E EQUIPAMENTOS

A Eco-Escola continua, anualmente, a ac¢cdao de manutengcdo do
edificio e esforca-se pela adaptacdo constante dos espacos de aula e
servicos, de modo a que os mesmos oferecam as melhores condi¢gbes de
funcionalidade, comodidade e seguranca aos seus utentes.

Os espacgos descobertos merecem, também, atencdo, no sentido de
0s preservar e adaptar as novas exigéncias pedagdgicas, funcionais e de
lazer. As areas ajardinadas necessitam de especial cuidado e sao
melhoradas de forma a, por um lado, embelezar as instala¢gbes e, por outro,

constituirem-se como instrumento educativo de sensibilizacdo estética e

ecologica. Desta forma a Eco-Escola é composta por:

Figura 7 — Infra-estruturas da Eco-Escola

e 19 salas de aula

e 1 sala de musica

e 2 laborat6rios

e 1 sala de Informética

e 1 biblioteca

e 1 sala de professores

e 2 gabinetes de atendimento
e 4 gabinetes de Direc¢éo
e 1 gabinete de SPO

e 1 secretaria

e 1 arquivo morto

e 2 Halls de entrada

e 2 atrios

e 1 recreio

e 1 refeitdrio

e 1 bar

e 1 papelaria

e 1 polivalente

e 1 pavilhdo Desportivo

e 4 balneérios

e 3 campos de jogos

e 1 vestiario de pessoal de cozinha

e 8 WC de criangas M/F

e 3 WC deficientes

e 2 WC de apoio ao SPO

e 2 WC gerais

e 2 arrecadagfes gerais

e 1 cozinha

e 1 WC cozinha

e 2 despensas

e 1 arrecadacdo de material
escolar

e 1 despensa geral / lavandaria

Fonte: Projecto Educativo de Escola

Quanto aos equipamentos, a estratégia devera ser a mesma,

esforcando-se a escola pela sua manutencdo, de forma a garantir boas
condicbes de funcionamento e utilizacdo. Neste ambito, assegura, na
medida do possivel, a aquisicdo e adaptacdo de equipamentos em
guantidade e qualidade de modo a que a escola se encontre apetrechada
para responder as solicita¢cdes surgidas no quadro do seu funcionamento.
Assim, contém 0s seguintes equipamentos: dois retroprojectores, um
projector de slides, trinta computadores, material de laboratério de Biologia

e de Fisica e Quimica, sete radiogravadores, duas televisdes, dois videos,
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dois leitores de DVD, dois data shows, uma aparelhagem de som, trés

magic boards e um acervo livreiro na biblioteca escolar.

4.8 RECURSOS HUMANOS

4.8.1 PESSOAL DOCENTE

A Eco-Escola possui um quadro docente experiente e de qualidade,
familiarizado com a organizagdo da escola, perfeitamente inserido na
comunidade educativa e capaz do ponto de vista pedagdgico, didactico e
organizacional.

O exercicio da profissdo docente, bem como o exercicio de outras
funcdes educativas a ela associadas — funcdes de administracdo, de
coordenacédo pedagdgica e de projectos, de direccdo de turma, de tutoria e
tantas outras — exige dos professores ndo sé uma sdlida formacao
cientifica e profissional de base, mas também uma permanente
actualizacdo das competéncias pedagdgico / didacticas / organizativas que
o estabelecimento de ensino devera promover, apoiar e incentivar.

Também é desejavel o investimento numa crescente cultura de
trabalho interdisciplinar como meio privilegiado de autoformacdo e de
enriguecimento das aprendizagens.

A Eco-Escola confia que os seus docentes se consciencializem da
necessidade de definirem elevados padrdes de qualidade e exigéncia e de
gerarem elevadas expectativas, quer relativamente as funcdes especificas
gue desempenhem, quer quanto aos diversos papéis a que dao corpo no
seio da organizacgao escolar e da comunidade educativa.

De acordo com o quadro de referéncias éticas e profissionais do
professor desta escola, mencionadas no Projecto Educativo, o0s
professores:

1. Promoverdo o sucesso escolar e educativo dos seus alunos,
respeitando a sua individualidade, a sua diversidade e os seus direitos de
cidadania;
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2. Desenvolverdo o processo de ensino — aprendizagem segundo
critérios de rigor e de exceléncia;

3. Avaliardo o0s alunos segundo critérios de transparéncia,
imparcialidade e objectividade;

4. Disponibilizardo, a todo o tempo e a quem interessar, a
fundamentacdo pedagodgica, didactica e organizacional das decisdes que
tomarem e dos objectivos que estabelecerem;

5. Desenvolverdo os esforgcos necessarios a uma permanente
formacgao e actualizagéo de conhecimentos e competéncias;

6. Participardo activamente e com sentido critico na vida escolar,
desempenhando com brio e eficacia as tarefas e fungbes que |hes forem
atribuidas;

7. Promoveréo e prestigiardo a escola enquanto organizacao escolar
a qual pertencem.

Desta forma, a Eco-Escola funciona em regime diurno, com um Corpo
Docente constituido por 31 docentes, das mais variadas areas. Além disso,
conta com um o6rgdo de Gestdo, um elemento ligado a Direc¢do a tempo
inteiro e trés docentes, que desempenham o cargo de Directoras

Pedagdgicas.

4.8.2 PESSOAL NAO DOCENTE

A Eco-Escola possui um quadro de Pessoal Nao Docente estavel e
experiente que tem vindo a ser, lentamente, renovado. Este facto constitui-
se como uma mais-valia, ndo s6 porque sao funcionarios experientes e
habituados as metodologias de funcionamento da escola mas, também,
porgque estéo perfeitamente integrados na comunidade educativa.

Para que o pessoal ndo docente possa desempenhar quaisquer
tarefas no ambito das suas fun¢bes, com brio e eficicia, com rigor e
exceléncia, sera primordial promover, incentivar e apoiar, na medida do

possivel, a formagéo continua deste pessoal.
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4.9 OS ALUNOS

Os alunos, objecto central da missdo da Eco-Escola, tém direito a
uma educacao / formacdo de elevada qualidade, que lhes garanta um
conjunto de competéncias técnicas, cientificas e humanas capazes de, por
um lado, afirmar a sua identidade e desenvolver a sua autonomia,
nomeadamente a capacidade para tomar decisbes e fazer escolhas,
capacidade de iniciativa e inovagao, capacidade para planear e
desenvolver projectos, capacidade para se respeitarem, respeitarem 0s
outros e o meio ambiente e, por outro, habilitd-los para desenvolverem um
percurso académico e profissional de acordo com as suas expectativas.

Esta escola pretende desenvolver todos os esforcos para formar
alunos com consciéncia, capacidade e vontade de participar activamente
na sociedade em que se inserem, dotando-os das competéncias
necessarias ao exercicio pleno e responsavel da cidadania,
nomeadamente a capacidade de afirmacdo pessoal, social e politica e a
capacidade para estabelecer, a cada momento, as suas opc¢oes
profissionais e de vida.

Os alunos deste estabelecimento de ensino devem estar preparados
para viver num mundo em permanente mudanca social e tecnoldgica.
Preparados e abertos para viverem numa sociedade sustentada pela
informacdo, pelo conhecimento e dominio das novas tecnologias, na qual a
integracdo plena depende, a todo o tempo, da capacidade de inovar, de
enfrentar e ultrapassar, com perseveranca, 0s insucessos e as dificuldades
com que se deparam. Mais importante ainda, pretende-se uma formacao
de base que lhes permita e os incentive a actualizar permanentemente o0s
conhecimentos e as competéncias e a desenvolver capacidades para
investigar, para inovar, para estudar e para tomar decisoes.

Os alunos representam um grupo heterogéneo, provenientes de
escolas de diferentes concelhos limitrofes. Em relacdo ao nivel
socioeconémico, os alunos sdo, na sua maioria, provenientes de familias
da classe média.

O nivel etario dos alunos é, no geral, adequado ao ano que

frequentam e em quase todas as turmas o sexo masculino é maioritario.
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4.10 OS PAIS E OS ENCARREGADOS DE EDUCACAO

A participagdo dos pais e Encarregados de Educacdo é fundamental
para o bom funcionamento da vida escolar e enriquecedora do processo
educativo dos alunos. Assim, € dever da administracdo da escola continuar
a incentivar e a apoiar todas as formas de participacdo activa dos pais,
qguer organizados, quer individualmente, num quadro de proximidade e de
transparéncia que reduza a burocracia e se revele, ou venha a revelar,

proficuo para o bom funcionamento da escola.

4.11 ORGANIZACAO CURRICULAR

No presente momento, funciona no estabelecimento de ensino em
estudo, o sistema privado do Ensino Regular em regime diurno — 2° e 3°
Ciclos do Ensino Basico e Ensino Secundario.

A Eco-Escola possui 15 turmas, duas em cada nivel do 2.° e 3.° ciclos
(com excepcédo do nono ano, onde existe apenas uma turma) e seis no
Secundario, uma vez que disponibiliza o curso de Ciéncias e Tecnologias,
o de Ciéncias Sociais e Humanas e o de Ciéncias Socioecondémicas. Cada
uma das turmas é composta por cerca de vinte e dois alunos, o que, aliado
ao pequeno numero de turmas, permite um trabalho muito personalizado,
por parte dos professores, com os alunos.

A gestéao curricular e as ofertas pedagdgicas, em cada um dos cursos
anteriormente referidos ou noutros que, eventualmente, se venham a criar
deve:

1. Respeitar os planos curriculares definidos nacionalmente;

2. Satisfazer o interesse dos alunos e das familias, considerando,
sempre que possivel, as expectativas do meio sécio-econémico e cultural
local;

3. Ser tdo abrangente que permita, por um lado, oferecer um leque
significativo de op¢des aos alunos e, por outro, assegurar que as opgdes
feitas viabilizem a formacdo de turmas, a elaboracdo dos horarios e, em

ultimo caso, o funcionamento da escola;
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4. Valorizar o dominio da lingua materna e, neste sentido, promover o
desenvolvimento da capacidade de comunicacéo oral e escrita dos alunos;

5. Corporizar a importancia da aprendizagem de linguas estrangeiras
na formacéo dos alunos;

6. Acolher a possibilidade de funcionamento de qualquer disciplina
para a qual exista, cumulativamente, programa definido a nivel nacional,
recursos humanos, materiais e financeiros, mediante proposta do
Departamento Curricular na qual se insere;

7. Actualizar e, eventualmente, integrar as inovagfes cientificas e
tecnologicas que se revelem importantes para a formacao dos alunos;

8. Contemplar e promover aprendizagens de dimensédo inter e
transdisciplinar;

9. Integrar, para além dos conteudos especificos de cada disciplina,
outras dimensbes da formagdo para o exercicio de uma cidadania
consciente e livre, nomeadamente a educacdo para a saude, a educacao
para os direitos humanos, a educacao sexual, a educacao ambiental, entre

outras.
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CAPITULO 5

ESTUDO DE CASO

98



Habitos de leitura em criangas e adolescentes — Um estudo de caso

5.1 NOTA INTRODUTORIA

Os dados que apresentamos referem-se aos resultados obtidos pela
aplicacdo de um questionario a 183 alunos e a 31 docentes da Eco-Escola.
De um total de 183 alunos, 181 responderam ao inquérito. Dos 31 docentes
contactados, todos aderiram ao seu preenchimento.

Os resultados expressos serdo, tanto quanto possivel, apresentados
de modo a estabelecer uma ligagéo l6égica com o problema da investigacao
em causa e, por outro lado, serdo efectuadas as correlagfes possiveis entre
as diferentes variaveis.

O processo utilizado baseou-se na constituicdo de uma base de
dados, de acordo com o programa estatistico utilizado: SPSS (Statistical
Package for the Social Sciences), cujos resultados s&o reproduzidos e
organizados em tabelas, complementados com processos correntes da
estatistica descritiva.

Com base nas ideias defendidas por Cervo e Bervian (1993; p. 91),

consideramos que este tipo de procedimento permite o seguinte:

a) A concentracdo do maior nimero possivel de informacdo num

menor espacgo de tempo;

b) A visualizacdo dos fendmenos através da sua representagdo

material figurada;

¢) Facilita uma melhor comparacéo dos dados.

Pontualmente, também recorreremos a representacdo dos dados
através de graficos, de modo a facilitar a leitura e interpretacdo dos
resultados obtidos.

Foram efectuados o0s cruzamentos possiveis e que consideramos
mais significativos entre as diferentes variaveis, tendo sido objecto de
triangulacao os itens relacionados com os dados pessoais dos sujeitos e 0s
referentes as respostas aos inquéritos.

Mantivemos como linha orientadora do nosso percurso a questdo de
partida que estd na base deste projecto de investigagdo, ou seja: Serdo a

familia, a escola e a sociedade ou ndo capazes de motivar
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suficientemente as criancas e os adolescentes do segundo e terceiro
ciclos do Ensino Basico para a criacdo de habitos de leitura como
forma de prazer ou de distraccdo e como fonte necessaria de
conhecimento, num cenario actual imerso de imagens e de sons

incessantes?

5.2 APRESENTACAO, ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS
OBTIDOS NO ESTUDO EMPIRICO

Conforme j& referimos no capitulo anterior, os dados estatisticos que
directamente se relacionam com a amostra do presente estudo, foram
apresentados oportunamente no capitulo 4, quando procedemos a sua
caracterizacao (ponto 4.5 Caracterizagcao da amostra), por entendermos ser
0 espaco mais indicado para o fazer.

Neste capitulo, daremos continuidade a apresentacdo, andlise e

discussao dos restantes resultados obtidos.

5.3 INQUERITOS DISTRIBUIDOS AOS ALUNOS

Analisando o item 1 do questionario, da secc¢do intitulada
“Opinido acerca da leitura”: Que significado atribuis a leitura?

(resposta multipla até 3 opgdes)

Tabela 12 - Significado atribuido a leitura

Dichotomy label Count Pct of Responses Pct of Cases
Um prazer 65 14,5 36,3
Uma distraccao 61 13,6 34,1
Uma prética
o 24 53 13,4
indispenséavel
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gm C?nVit? a 90 20,0 50,3
imaginacéo
Uma forma de
ampliar 109 24.3 60,9
conhecimentos
Uma necessidade 40 8,9 22,3
Uma obrigacao 12 2,7 6,7
Um aborrecimento 12 2,7 6,7
Uma alternativa,
se nao houver 36 8,0 20,1
outras opc¢des
Total responses 449 100,0 250,8

2 missing cases; 179 valid cases

Analisando o primeiro item do questionario, observamos que 24,3%

das respostas multiplas (109/449) referem que a leitura € uma forma de

ampliar os conhecimentos. Esta resposta, que é a mais frequente, foi
referida por 60,9% dos alunos (109/179). Por outro lado, apenas 12

respostas mdultiplas consideram a

leitura uma obrigagdo ou um

aborrecimento, constituindo cada uma das respostas 2,7% dos alunos,

respectivamente.
Tabela 13 — Crosstab
Crosstab
Nivel médio de escolaridade dos pais
Inferior a Escolaridade Superior a
escolaridade basica e escolaridade
basica secundaria secundaria Total
Um Néao Count 32 45 35 112
prazer % within Nivel médio de
0, 0, 0, 0,
escolaridade dos pais 68,1% 69.2% 53,8% 63,3%
Sim Count 15 20 30 65
% within Nivel médio de
0, 0, 0, 0,
escolaridade dos pais 31,9% 30,8% 46,2% 36,7%
Total Count 47 65 65 177
% within Nivel médio de
0, 0, 0, 0,
escolaridade dos pais 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tabela 14 — Chi-Square Test

Chi-Square Tests

Asymp.
Sig.
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 3,9472 2 ,139
N of Valid Cases 177

minimum expected count is 17,26.

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The

E observavel que ndo existe uma associacdo com significado

estatistico (p = 0,139) entre o nivel médio de escolaridade dos pais e 0

facto de o aluno considerar a leitura um prazer. Contudo, no estudo de

caso, verifica-se uma percentagem mais elevada de alunos que

consideram a leitura um prazer, no grupo em que 0s pais tém maior nivel

de habilitacdes literarias. Num esforco de conferir maior fiabilidade aos

testes qui-quadrado, surgiu a necessidade de criar uma variavel constituida

por trés niveis: nivel inferior de escolaridade média dos pais (até ao 2°

CEB); nivel mediano (3° CEB e Secundario) e nivel superior (Licenciatura,

Mestrado ou Doutoramento). Todos os testes tém um nivel de significancia

de 5%.
Tabela 15 — Crosstab
Crosstab
Nivel médio de escolaridade dos pais
Inferior a Escolaridade Superior a
escolaridade basica e escolaridade
basica secundaria secundaria Total
Uma Néao Count 32 43 43 118
distragdo % within Nivel médio de
escolaridade dos pais 68,1% 66.2% 66.2% 66.7%
Sim Count 15 22 22 59
% within Nivel médio de
0, 0, 0, 0,
escolaridade dos pais 31,9% 33,8% 33,8% 33,3%
Total Count 47 65 65 177
% within Nivel médio de
0, 0, 0, 0,
escolaridade dos pais 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tabela 16 — Chi-Square Test

Chi-Square Tests

Asymp.
Sig.
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square ,0582 2 971
N of Valid Cases 177

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The
minimum expected count is 15,67.

N&o existe uma associacdo com significado estatistico (p = 0,971)

entre o nivel médio de escolaridade dos pais e facto de o aluno considerar

a leitura uma distrac¢ao. No estudo de caso, as percentagens entre 0s

diversos grupos sdo muito semelhantes e equilibradas.

Tabela 17 — Crosstab

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The
minimum expected count is 6,37.

Crosstab
Nivel médio de escolaridade dos pais
Inferior a Escolaridade Superior a
escolaridade basica e escolaridade
basica secundaria secundaria Total

Uma prética Nao Count 40 56 57 153
indispensavel 9% within Nivel médio de

escolaridade dos pais 85,1% 86,2% 87,7% 86,4%

Sim Count 7 9 8 24
% within Nivel médio de

escolaridade dos pais 14.9% 13.8% 12.3% 13.6%

Total Count a7 65 65 177
% within Nivel médio de

escolaridade dos pais 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tabela 18 — Chi-Square Test
Chi-Square Tests
Asymp.
Sig.
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square ,1632 2 ,922
N of Valid Cases 177
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N&o existe uma associacdo com significado estatistico (p = 0,922)

entre o nivel médio de escolaridade dos pais e facto de o aluno considerar

a leitura uma prética indispensavel. No estudo de caso, as percentagens

entre os diversos grupos sdo, novamente, muito semelhantes.

Tabela 19 — Crosstab

Crosstab
Nivel médio de escolaridade dos pais
Inferior a Escolaridade Superior a
escolaridade bésica e escolaridade
bésica secundaria secundaria Total

Um convite a Nao Count 28 31 28 87
imaginag&o % within Nivel médio de

escolaridade dos pais 59,6% 4r7% 43,1% 49,2%

Sim Count 19 34 37 90
% within Nivel médio de

escolaridade dos pais 40,4% 52,3% 56,9% 50,8%

Total Count 47 65 65 177
% within Nivel médio de

escolaridade dos pais 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tabela 20 — Chi-Square Test
Chi-Square Tests
Asymp.
Sig.
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 3,0582 2 217
N of Valid Cases 177

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The
minimum expected count is 23,10.

N&o existe uma associacdo com significado estatistico (p = 0,217)
entre o nivel médio de escolaridade dos pais e o facto de o aluno
considerar a leitura um convite a imaginagdo. Contudo, no estudo de caso,
verificam-se percentagens crescentes de alunos que consideram a leitura
como um convite a imaginagdo, quanto mais elevadas séo as habilitagbes
médias dos seus pais (40,4% quando o nivel médio é inferior a
escolaridade basica; 52,3% nos casos em que a escolaridade média se
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situa entre o Ensino Basico e o Secundario e 56,9% nas situacdes em que

0s pais possuem um nivel de escolaridade superior ao Ensino Secundario).

Tabela 21 — Crosstab

Crosstab
Nivel médio de escolaridade dos pais
Inferior & Escolaridade Superior &
escolaridade béasica e escolaridade
béasica secundaria secundaria Total

Uma forma de Nao Count 17 25 28 70
ampliar % within Nivel médio de

conhecimentos escolaridade dos pais 36.2% 38,5% 43.1% 39.5%

Sim Count 30 40 37 107
% within Nivel médio de

escolaridade dos pais 63,8% 61.5% 56,9% 60.5%

Total Count 47 65 65 177
% within Nivel médio de

escolaridade dos pais 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tabela 22 — Chi-Square Test
Chi-Square Tests
Asymp.
Sig.
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square ,5952 2 , 743
N of Valid Cases 177

a. O cells (,0%) have expected count less than 5. The
minimum expected count is 18,59.

N&o existe uma associacdo com significado estatistico (p = 0,743)
entre o nivel médio de escolaridade dos pais e facto de o aluno considerar
a leitura uma forma de ampliar os conhecimentos. Contudo, no estudo de
caso, verifica-se que existem percentagens decrescentes de alunos que
consideram a leitura uma forma de ampliar os conhecimentos, a medida
gue aumentam as habilitagBes literarias dos seus pais (63,8%, 61,5% e
56,9%, respectivamente).

Esta situacdo poderd dever-se ao facto de os alunos filhos de pais

com maior nivel de instrucdo poderem considerar que a ampliacdo de
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conhecimentos se faz também através de outros meios e de outras fontes

de conhecimento, negligenciando, por vezes, a consulta de livros.

Tabela 23 — Crosstab

Crosstab
Nivel médio de escolaridade dos pais
Inferior & Escolaridade Superior a
escolaridade béasica e escolaridade
béasica secundaria secundaria Total

Uma N&o Count 38 46 53 137
necessidade % within Nivel médio de 80.9% 20.8% 81 5% 77 4%
escolaridade dos pais 70 S70 70 0

Sim Count 9 19 12 40

% within Nivel médio de 19.1% 29.2% 18 5% 22 6%

escolaridade dos pais 70 70 270 1070

Total Count 47 65 65 177
% within Nivel médio de 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

escolaridade dos pais w70 w70 W70 W70

Tabela 24 — Chi-Square Test
Chi-Square Tests
Asymp.
Sig.
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 2,5902 2 274
N of Valid Cases 177

a. O cells (,0%) have expected count less than 5. The

minimum expected count is 10,62.

N&o existe uma associacdo com significado estatistico (p = 0,274)

entre 0 nivel médio de escolaridade dos pais e o facto de o aluno

considerar a leitura uma necessidade. No estudo de caso, 0 grupo de

7

alunos que considera esta razdo mais importante € o dos pais com

gualificagbes medianas (29,2%) em comparagdo com 0s pais que possuem

um nivel de escolaridade inferior a béasica (19,1%) ou superior a

escolaridade secundaria (18,5%).
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Tabela 25 — Crosstab

Crosstab
Nivel médio de escolaridade dos pais
Inferior a Escolaridade Superior a
escolaridade basica e escolaridade
basica secundaria secundaria Total

Uma Néao Count 44 60 61 165
obrigagdo % within Nivel médio de

escolaridade dos pais 93,6% 92,3% 93,8% 93.2%

Sim Count 3 5 4 12
% within Nivel médio de

escolaridade dos pais 6.4% 71% 6,2% 6.8%

Total Count 47 65 65 177
% within Nivel médio de

escolaridade dos pais 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tabela 26 — Chi-Square Test
Chi-Square Tests
Asymp.
Sig.
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square , 1382 2 ,933
N of Valid Cases 177

a. 3 cells (50,0%) have expected count less than 5. The
minimum expected count is 3,19.

N&o existe uma associacdo com significado estatistico (p = 0,933)
entre 0 nivel médio de escolaridade dos pais e o facto de o aluno
considerar a leitura uma obrigacdo. No estudo de caso, as percentagens
entre os diversos grupos sdo muito semelhantes, oscilando entre 92,3% e
93,8% em caso de resposta negativa e entre 6,2% e 7,7%, nas situacoes

em que os alunos optaram por responder afirmativamente.
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Tabela 27 — Crosstab

Crosstab
Nivel médio de escolaridade dos pais
Inferior a Escolaridade Superior a
escolaridade bésica e escolaridade
béasica secundaria secundaria Total

Um Nao Count 43 61 62 166
aborrecimento % within Nivel médio de

escolaridade dos pais 91,5% 93,8% 95,4% 93,8%

Sim Count 4 4 3 11
% within Nivel médio de

escolaridade dos pais 8,5% 6.2% 4.6% 6.2%

Total Count 47 65 65 177
% within Nivel médio de

escolaridade dos pais 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tabela 28 — Chi-Square Test
Chi-Square Tests
Asymp.
Sig.
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square ;71123 2 ,701
N of Valid Cases 177

a. 3 cells (50,0%) have expected count less than 5. The
minimum expected count is 2,92.

N&o existe uma associacdo com significado estatistico (p = 0,701)
entre 0 nivel médio de escolaridade dos pais e o facto de o aluno
considerar a leitura um aborrecimento. Contudo, no estudo de caso,
verifica-se que existem percentagens decrescentes de alunos que
consideram a leitura um aborrecimento, proporcionalmente ao aumento do
nivel de habilitagBes literérias dos seus pais (8,5% nos alunos cujos pais
possuem um nivel de escolaridade inferior a basica; 6,2% quando o nivel
de escolaridade corresponde ao Ensino Basico ou Secundario e 4,6% nas
situacdes em que o nivel de escolaridade dos pais é superior ao Ensino
Secundario).
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Tabela 29 — Crosstab

Crosstab
Nivel médio de escolaridade dos pais
Inferior & Escolaridade Superior &
escolaridade bésica e escolaridade
bésica secundaria secundaria Total

Uma alternativa, se ndo Nao Count 36 50 55 141
houver mais nada para % within Nivel médio de 26.6% 26.9% 84.6% 29.7%
fazer escolaridade dos pais 070 970 070 70
Sim Count 11 15 10 36

% within Nivel médio d
o within IVive’ medio de 23.4% 23,1% 15,4% 20,3%

escolaridade dos pais

Total Count 47 65 65 177

% within Nivel médio d
o within IVive’ medio de 100,0% 100,0% 100,0% |  100,0%

escolaridade dos pais
Tabela 30 — Chi-Square Test
Chi-Square Tests
Asymp.
Sig.
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 1,5582 2 ,459
N of Valid Cases 177

a. O cells (,0%) have expected count less than 5. The
minimum expected count is 9,56.

N&o existe uma associacdo com significado estatistico (p = 0,459)

entre 0 nivel médio de escolaridade dos pais e o facto de o aluno

considerar a leitura uma alternativa, quando ndo tem mais nada para fazer.

No estudo de caso, o grupo de alunos que considera esta razdo menos

importante € o dos pais com qualificacdes superiores (15,4%), sendo 0s

resultados muito semelhantes nos grupos de alunos cujos pais possuem

escolaridade inferior a basica ou basica e secundaria, quer no caso de

resposta afirmativa (23,4% e 23,1%, respectivamente) ou negativa (76,6%

e 76,9%).
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Tabela 31 — Crosstab

Crosstab
Ano de escolaridade
5 6 7 8 9 Total

Um Nao Count 21 25 24 24 20 114
prazer % within Ano de

A 41,2% 67,6% 64,9% 72,7% 95,20 63,7%

Sim Count 30 12 13 9 1 65
% within Ano de

eoofar s 58,8% 32,4% 35,1% 27.3% 4,8% 36,3%

Total Count 51 37 37 33 21 179
% within Ano d

eixm'ﬂa d':f € 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0%

Tabela 32 — Chi-Square Test

Chi-Square Tests

Asymp.
Sig.
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 21,6432 4 ,000
N of Valid Cases 179

a. O cells (,0%) have expected count less than 5. The
minimum expected count is 7,63.

Tabela 33 — Symmetric Measures

Symmetric Measures

Approx.
Value Sig.

Nominal by Cramer's V ,348 ,000
N of Valid Cases 179

a. Not assuming the null hypothesis.

b. Using the asymptotic standard error assuming the null

hypothesis.
Existe uma associacdo moderada (V de Cramer = 0,348),

estatisticamente significativa (p < 0,001), entre o ano de escolaridade do
aluno e o facto de ele considerar que a leitura é um prazer. E de notar que
sdo 0s mais novos que consideram a leitura um prazer (58,8% para 0s

alunos do quinto ano de escolaridade, 32,4% no sexto ano, 35,1% no
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sétimo, 27,3% no oitavo e apenas 4,8% no nono ano), parecendo que com
a idade deixa de o ser. E ainda de realgar que, apenas no quinto ano de
escolaridade, € maior o numero de respostas afirmativas (58,8%) do que
de respostas negativas (41,2%).

Tabela 34 — Crosstab

Crosstab

Ano de escolaridade
5 6 7 8 9

Total

Uma Néo

distracédo

Count

% within Ano de
escolaridade

39

76,5%

24

64,9%

21

56,8%

21

63,6%

13

61,9%

118

65,9%

Sim

Count

% within Ano de
escolaridade

12

23,5%

13

35,1%

16

43,2%

12

36,4%

8

38,1%

61

34,1%

Total

Count

% within Ano de
escolaridade

51

100,0%

37

100,0%

37

100,0%

33

100,0%

21

100,0%

179

100,0%

Tabela 35 — Chi-Square Test

Chi-Square Tests

Asymp.
Sig.
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 4,1562 4 ,385
N of Valid Cases 179

a. O cells (,0%) have expected count less than 5. The
minimum expected count is 7,16.

N&o existe uma associacdo com significado estatistico (p = 0,385)
entre o ano de escolaridade do aluno e o facto de o aluno considerar a
leitura uma distrac¢ao. No estudo de caso, o grupo de alunos do quinto ano
€ 0 que considera esta razdo menos importante (23,5%), em oposi¢cao aos
alunos do sétimo ano de escolaridade (43,2%).
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Tabela 36 — Crosstab

Crosstab
Ano de escolaridade
5 6 7 8 9 Total
Uma préatica Né&o Count 48 26 34 27 20 155
indispensavel % within Ano de
0, 0, 0, 0, 0, 0,
escolaridade 94,1% 70,3% 91,9% 81,8% 95,2% 86,6%
Sim Count 3 11 3 6 1 24
% within Ano de 5,9% 29,7% 8,1% 18,2% 4,8% 13,4%
escolaridade 70 170 170 2% 8% 4%
Total Count 51 37 37 33 21 179
% within Ano de 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
escolaridade o 7 7 7 7 7

Tabela 37 — Chi-Square Test

Chi-Square Tests

Asymp.
Sig.
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 13,8732 4 ,008
N of Valid Cases 179

a. 4 cells (40,0%) have expected count less than 5. The
minimum expected count is 2,82.

Tabela 38 — Symmetric Measures

Symmetric Measures

Approx.
Value Sig.
Nominal by Cramer's V 278 ,008
N of Valid Cases 179

a. Not assuming the null hypothesis.

b. Using the asymptotic standard error assuming the null
hypothesis.

Existe uma associacdo fraca a moderada (V de Cramer = 0,278),
estatisticamente significativa (p < 0,01), entre o ano de escolaridade do
aluno e o facto de este considerar que a leitura é uma pratica
indispensavel. E de notar que o grupo do sexto ano é, destacadamente, o
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gue considera esta razdo a mais importante (29,7%), contrariamente

alunos do nono ano (4,8%).

Tabela 39 — Crosstab

Crosstab

aos

Ano de escolaridade
5 6 7 8 9 Total

Um convite a Néo Count 20 14 21 20 14 89
imaginagéo % within Ano de

escolaridade 39,2% 37,8% 56,8% 60,6% 66,7% 49,7%

Sim Count 31 23 16 13 7 90
% within Ano de

escolaridade 60,8% 62,2% 43,2% 39,4% 33,3% 50,3%

Total Count 51 37 37 33 21 179
% within Ano de

egcolaridade 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tabela 40 — Chi-Square Test

Chi-Square Tests

Asymp.
Sig.
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 9,0502 4 ,060
N of Valid Cases 179

a. O cells (,0%) have expected count less than 5. The
minimum expected count is 10,44.

N&o existe uma associacdo com significado estatistico (p = 0,06)

entre o ano de escolaridade do aluno e o facto de este considerar a leitura

pY

um convite a imaginagdo. Contudo, o nivel de p estd proximo dos 5%,

verificando-se que os alunos do segundo ciclo do Ensino Basico (60,8%, no

caso do quinto ano e 62,2% no sexto) consideram esta razdo de grande

importancia, comparativamente aos alunos do terceiro ciclo (43,2%, 39,4%

e 33,3% no sétimo, oitavo e nono anos, respectivamente)
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. Tabela 41 — Crosstab

Crosstab
Ano de escolaridade
5 6 7 8 9 Total
Uma forma de Nao Count 11 16 10 19 14 70
ampliar % within Ano de
conhecimentos e‘;colaﬁ dade 21,6% 43,2% 27,0% 57,6% 66,7% 39,1%
Sim Count 40 21 27 14 7 109
% within Ano d
o within Ano de 78,4% 56,8% 73,0% 42,4% 33,3% 60,9%
escolaridade
Total Count 51 37 37 33 21 179
% within Ano de
0, 0, 0, 0, 0, 0,
escolaridade 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tabela 42 — Chi-Square Test

Chi-Square Tests

Asymp.
Sig.
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 20,5462 4 ,000
N of Valid Cases 179

a. O cells (,0%) have expected count less than 5. The
minimum expected count is 8,21.

Tabela 43 — Symmetric Measures

Symmetric Measures

Approx.
Value Sig.

Nominal by Cramer's V ,339 ,000
N of Valid Cases 179

a. Not assuming the null hypothesis.

b. Using the asymptotic standard error assuming the null

hypothesis.
Existe uma associacdo moderada (V de Cramer = 0,339),

estatisticamente significativa (p < 0,001), entre o ano de escolaridade do
aluno e o facto de este considerar que a leitura € uma forma de ampliar os
conhecimentos. E de notar que sdo os alunos do quinto (78,4%) e sétimo

(73%) anos que consideram esta razdo mais importante, contrariamente a
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opinido dada pelas turmas do oitavo e nono anos (42,4% e 33%,

respectivamente).
Tabela 44 — Crosstab
Crosstab
Ano de escolaridade
5 6 7 8 9 Total
Uma Nao Count 39 26 32 25 17 139
necessidade % withi
e/"s Z‘(’)':Z:;Qgg de 76,5% 70,3% 86,5% 75,8% 81,0% 77.7%
Sim Count 12 11 5 8 4 40
% within Ano de
egcolari dade 23,5% 29,7% 13,5% 24,2% 19,0% 22,3%
Total Count 51 37 37 33 21 179
I
e/"S r(’)’:g::;ggg de 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0%

Tabela 45 — Chi-Square Test

Chi-Square Tests

Asymp.
Sig.
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 3,0672 4 547
N of Valid Cases 179

a. 1 cells (10,0%) have expected count less than 5. The
minimum expected count is 4,69.

N&o existe uma associacdo com significado estatistico (p = 0,547)
entre 0 ano de escolaridade do aluno e o facto de este considerar a leitura
como uma necessidade. No estudo de caso, as percentagens sao
semelhantes entre os anos de escolaridade (23,5% no caso do quinto ano,
29,7% no sexto ano de escolaridade, 13,5% no sétimo, 24,2% no que toca

ao oitavo ano e 19% nos alunos do nono ano).
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Tabela 46 — Crosstab

Crosstab
Ano de escolaridade
5 6 7 8 9 Total
Uma Ndo  Count 48 34 36 30 19 167
obrigacao % within Ano d
o within Ano de 94,1% 91,9% 97,3% 90,9% 90,5% 93,3%
escolaridade
Sim Count 3 3 1 3 2 12
% within Ano d
o within Ano de 5,9% 8,1% 2,7% 9,1% 9,5% 6,7%
escolaridade
Total Count 51 37 37 33 21 179
% within Ano d
o within Ano de 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0%
escolaridade
Tabela 47 — Chi-Square Test
Chi-Square Tests
Asymp.
Sig.
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 1,6862 4 793
N of Valid Cases 179

a. 5 cells (50,0%) have expected count less than 5. The

minimum expected count is 1,41.

N&o existe uma associacdo com significado estatistico (p = 0,793)

entre o ano de escolaridade do aluno e o facto de ele considerar a leitura

uma obrigacdo. No estudo de caso, as percentagens sao bastante baixas e

semelhantes entre os anos de escolaridade (5,9%, 8,1%, 2,7%, 9,1% e

9,5% no quinto, sexto, sétimo, oitavo e nono anos, respectivamente), o que

prova o interesse existente nesta actividade, por parte dos alunos em geral.
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Tabela 48 — Crosstab

Crosstab
Ano de escolaridade
5 6 7 8 9 Total
Um Néo Count 50 36 34 29 18 167
aborrecimento % within Ano de 98,0% 97,3% 91,9% 87,9% 85,7% 93,3%
escolaridade ’ ’ ’ ! ’ ’
Sim Count 1 1 3 4 3 12
% within Ano de
escolaridade 2,0% 2,7% 8,1% 12,1% 14,3% 6,7%
Total Count 51 37 37 33 21 179
% within Ano de
escolaridade 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tabela 49 — Chi-Square Test

Chi-Square Tests

Asymp.
Sig.
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 6,3772 4 173
N of Valid Cases 179

a. 5 cells (50,0%) have expected count less than 5. The
minimum expected count is 1,41.

N&o existe uma associacdo com significado estatistico (p = 0,173)
entre 0 ano de escolaridade do aluno e o facto de os alunos considerarem
a leitura um aborrecimento. No estudo de caso, as percentagens sao
bastante baixas e crescentes com o ano de escolaridade frequentado pelos
alunos (2%, 2,7%, 8,1%, 12,1% e 14,3%, respectivamente entre o quinto e
0 nono ano). Quanto mais escolarizado, mais o aluno considera a leitura
um aborrecimento. Esta questao liga-se com a anterior, em que os alunos

ndo consideravam a leitura um prazer, & medida que iam envelhecendo.

117



Habitos de leitura em criangas e adolescentes — Um estudo de caso

Tabela 50 — Crosstab

Crosstab

Ano de escolaridade
5 6 7 8 9 Total
Uma alternativa, se ndo Nao Count 42 32 30 25 14 143
houver mais nada para % within Ano de
0, 0, 0, 0, 0, 0,
fazer escolaridade 82,4% 86,5% 81,1% 75,8% 66,7% 79,9%
Sim Count 9 5 7 8 7 36
% within Ano de
0, 0, 0, 0, 0, 0,
escolaridade 17,6% 13,5% 18,9% 24,2% 33,3% 20,1%
Total Count 51 37 37 33 21 179
% within Ano de 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
escolaridade 270 270 o0 o0 o0 o0

Tabela 51 — Chi-Square Test

Chi-Square Tests

Asymp.
Sig.
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 3,863% 4 425
N of Valid Cases 179

a. 1 cells (10,0%) have expected count less than 5. The
minimum expected count is 4,22.

N&o existe uma associacdo com significado estatistico (p = 0,425)
entre 0 ano de escolaridade do aluno e o facto de este considerar a leitura
como uma alternativa, quando ndo tem outras actividades ao seu dispor.
No estudo de caso, a percentagem mais elevada surge nos alunos do nono
ano (33,3%), mostrando que a leitura deixa de fazer parte das suas
actividades prioritarias, a medida que se tornam mais escolarizados. No
polo oposto, encontra-se o segundo ciclo do Ensino Basico, cuja minoria
dos alunos do quinto (17,6%) e do sexto anos (13,5%) considera a leitura

cOmo uma mera alternativa.
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Analisando o item 2 do questionario, da seccao intitulada

“Opinido acerca da leitura”: Na tua opinido, em relacdo as geracdes

anteriores, as pessoas hoje Iéem mais, menos ou o mesmo?

Tabela 52 — Opini&o sobre a leitura na actualidade, comparativamente

as geracodes anteriores

Na tua opinido, em relacdo as geracfes anteriores, as pessoas hoje

Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Léem mais 71 39,2 40,3 40,3
Léem menos 85 47,0 48,3 88,6
Léem o mesmo 20 11,0 11,4 100,0
Total 176 97,2 100,0
Missing System 5 2,8
Total 181 100,0

Figura 8 - Opinido sobre a leitura na actualidade, comparativamente as

geracOes anteriores
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Tabela 53 — Crosstab

Na tua opinido, em relagéo as geragdes anteriores, as pessoas hoje * Ano de escolaridade Crosstabulation

Ano de escolaridade
5 6 7 8 9 Total
Na tua opinido, em relagéo as Léem mais Count 24 6 18 14 9 71
geragdes anteriores, as pessoas % within Na tua opinio,
hoje lacao a )
em relagao as geragoes 33,8% 85% | 254% 197% | 127% | 100,0%
anteriores, as pessoas
hoje
Léem menos  Count 17 24 16 18 10 85
% within Na tua opinido,
em relagdo as geragdes o o o o o 5
anteriores, as pessoas 20,0% 28,2% 18,8% 21,2% 11,8% 100,0%
hoje
Total Count 41 30 34 32 19 156
% within Na tua opinido,
em relagdo as geragdes
anteriores, as pessoas 26,3% 19,2% 21,8% 20,5% 12,2% 100,0%
hoje

Tabela 54 — Chi-Square Test

Chi-Square Tests

Asymp.
Sig.
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 11,5022 4 ,021
N of Valid Cases 156

a. O cells (,0%) have expected count less than 5. The
minimum expected count is 8,65.

Tabela 55 — Symmetric Measures

Symmetric Measures

Approx.
Value Sig.
Nominal by Cramer's V 272 ,021
N of Valid Cases 156

a. Not assuming the null hypothesis.

b. Using the asymptotic standard error assuming the null
hypothesis.

Existe uma associacdo fraca (V de Cramer = 0,272),
estatisticamente significativa (p < 0,05), entre a opinido dos alunos sobre se

as pessoas hoje Iéem mais ou menos e 0 seu ano de escolaridade.
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Analisando o item 3 do questionario, da seccdo intitulada
“Opinido acerca da leitura”: Porque é que as pessoas léem mais?

(resposta multipla até 3 opgdes)

Tabela 56 — Porque Iéem mais?

Dichotomy label Count Pct of Responses Pct of Cases
A leitura é mais
] 30 18,0 40,5
estimulada
As pessoas tém
mais tempo 11 6,6 14,9
disponivel
Ha mais
56 33,5 75,7
suportes
Os livros sao
_ _ 29 17,4 39,2
mais atractivos
E maior a
necessidade de 31 18,6 41,9
estar informado
Os livros sao
) 10 6,0 13,5
mais baratos
Total responses 167 100,0 225,7

107 missing cases; 74 valid cases

Verificaram-se algumas respostas omissas, dado que, devido a
idade de alguns inquiridos e consequente inexperiéncia no preenchimento
deste tipo de questiondrios, ndo compreenderam a relacdo existente entre
os itens 2, 3, 4 e 5 do inquérito. Assim, podemos observar que 33,5% dos
inquiridos consideram que hoje em dia se |1é mais devido a maior variedade
de suportes de leitura disponiveis, enquanto apenas 6% julgam que isto

sucede dado que os livros sdo vendidos a um preco mais acessivel.
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Analisando o item 4 do questionario, da seccao intitulada

“Opinido acerca da leitura”: Porque é que as pessoas léem menos?

(resposta multipla até 3 opgdes)

Tabela 57 — Porque Iéem menos?

Dichotomy label Count Pct of Responses Pct of Cases
A leitura é
menos 19 10,7 21,3
estimulada
As pessoas tém
menos tempo 41 23,0 46,1
disponivel
Concorréncia da
TV e da internet & 0 520
Multiplicidade de
passatempos 25 14,0 28,1
existente
Os livros séao
) 20 11,2 22,5
mais caros
Total responses 178 100,0 200,0

92 missing cases; 89 valid cases

A partir da analise das respostas do questionario, € possivel

considerar a concorréncia da TV e da Internet (41%), bem como a falta de

tempo sentida pelos inquiridos (23%), como factores cruciais para que hoje

em dia se leia menos.
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Analisando o item 5 do questionario, da seccao intitulada
“Opinidao acerca da leitura”: Quais sdo, na tua opinido, os factores
mais importantes na criagcdo de habitos de leitura? (resposta multipla

até 3 opcoes)

Tabela 58 — Factores mais importantes na criacdo de habitos de leitura

. Pct of
Dichotomy label Count Pct of Cases
Responses
Gosto/curiosidade 98 31,0 72,6
Interesse por novas
_ 74 23,4 54,8
aprendizagens
Familia 11 3,5 8,1
Motivag&o escolar ou
. 37 11,7 27,4
profissional
Necessidade 24 7,6 17,8
Obrigatoriedade 7 2,2 5.2
Divulgacao/publicidade 5 1,6 3,7
Possibilidades
_ 6 1,9 4,4
econdémicas
Facilidade de acesso
_ 28 8,9 20,7
aos livros
Disponibilidade 26 8,2 19,3
Total responses 316 100,0 234,1

46 missing cases; 135 valid cases

Muitos alunos né@o responderam a esta questdo pois, tal como
referido anteriormente, ndo entenderam perfeitamente a passagem da
pergunta dois para as seguintes. Estas questdes sofreram algumas
dificuldades de interpretacdo, olhando as idades dos respondentes.

Apenas 3,5% das respostas apontam a familia como factor
importante na criacdo de habitos de leitura, correspondendo estas a 8,1%
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dos alunos. Por outro lado, o interesse por novas aprendizagens (54,8%),
bem como o gosto e a curiosidade (72,6%), foram apontados como

factores de enorme importancia na aquisicdo de habitos de leitura.

Analisando o item 6 do questionario, da seccao intitulada
“Habitos de leitura”: Antes de aprenderes a ler, com que frequéncia é

que os teus pais ou familiares liam para ti?

Tabela 59 — Frequéncia com gque os pais ou familiares liam para os

alunos, antes de estes aprenderem a ler

Antes de aprenderes a ler, os teus pais ou familiares liam para ti

Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Muitas vezes 80 44,2 44,9 44,9
Algumas vezes 70 38,7 39,3 84,3
Poucas vezes 20 11,0 11,2 95,5
Nunca 8 4.4 4,5 100,0
Total 178 98,3 100,0
Missing System 3 1,7
Total 181 100,0

Figura 9 — Frequéncia com que os pais ou familiares liam para os

alunos, antes de estes aprenderem a ler

Missing

Nunca

Poucas vezes

Muitas vezes

Algumas vezes

Como o grupo dos alunos para quem 0s pais nunca leram na

infancia é demasiado pequeno, tornando os testes qui-quadrado nao
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fiaveis, decidimos agrega-lo ao grupo dos que responderam “poucas

vezes”, por esta ser a resposta mais aproximada.

Tabela 60 — Crosstab

Crosstab

Um prazer

N&o

Sim

Total

Antes de aprenderes a  Muitas vezes
ler, os teus pais ou
familiares liam para ti

Count

% within Antes de
aprenderes a ler, os teus
pais ou familiares liam
parati

43

53,8%

37

46,3%

80

100,0%

Algumas vezes

Count

% within Antes de
aprenderes a ler, os teus
pais ou familiares liam
parati

48

68,6%

22

31,4%

70

100,0%

Poucas vezes ou nunca

Count

% within Antes de
aprenderes a ler, os teus
pais ou familiares liam
parati

21

77,8%

6

22,2%

27

100,0%

Total

Count

% within Antes de
aprenderes a ler, os teus
pais ou familiares liam
parati

112

63,3%

65

36,7%

177

100,0%

Através da observacdo do quadro anterior, é possivel verificar que a

leitura permanece actualmente um prazer para 46,3% dos alunos a quem

os pais liam ao longo da infancia. Por outro lado, a leitura manifesta-se

claramente como n&o sendo uma fonte de prazer para 77,8% dos alunos a

guem 0s pais poucas vezes ou nunca liam durante a infancia.

Tabela 61 — Chi-Square Test

Chi-Square Tests

Asymp.
Sig.
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 6,4122 2 ,041
N of Valid Cases 177

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The
minimum expected count is 9,92.
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Tabela 62 — Symmetric Measures

Symmetric Measures

Approx.
Value Sig.
Nominal by Cramer's V , 190 ,041
N of Valid Cases 177

a. Not assuming the null hypothesis.

b. Using the asymptotic standard error assuming the null

hypothesis.

Existe uma associagcdo muito fraca (V de Cramer = 0,041), mas

estatisticamente significativa (p < 0,05), entre o0 niumero de vezes que 0S

pais ou familiares liam aos filhos na infancia e o seu prazer actual face a

leitura. Quanto mais eles leram para os filhos no passado, mais estes tém

hoje prazer com a leitura.

Tabela 63 — Crosstab

pais ou familiares liam
parati

Crosstab
Uma distracédo
Nao Sim Total
Antes de aprenderes a  Muitas vezes Count 56 24 80
ler, os teus pais ou % within Antes de
familiares liam para ti aprenderes a ler, os teus
’ 0, 0, 0
pais ou familiares liam 70,0% 30,0% 100,0%
parati
Algumas vezes Count 44 26 70
% within Antes de
aprenderes a ler, os teus o o 0
pais ou familiares liam 62,9% 37.1% 100,0%
parati
Poucas vezes ou nunca  Count 18 9 27
% within Antes de
aprenderes a ler, os teus o o 0
pais ou familiares liam 66,7% 33,3% 100,0%
parati
Total Count 118 59 177
% within Antes de
renderes a ler, os teus
a 66,7% 33,3% 100,0%
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Tabela 64 — Chi-Square Test

Chi-Square Tests

Asymp.
Sig.
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square ,8572 ,651
N of Valid Cases 177

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The
minimum expected count is 9,00.

N&o existe uma associagdo estatisticamente significativa (p = 0,651)

entre 0 nUmero de vezes que os pais liam para os filhos na infancia e a

opinido destes sobre o facto de a leitura constituir uma distraccéo,

actualmente. No estudo de caso, as percentagens sao semelhantes entre

0OS grupos.

Tabela 65 — Crosstab

Crosstab
Uma forma de ampliar
conhecimentos
N&o Sim Total
Antes de aprenderes a  Muitas vezes Count 30 50 80
ler, os teus pais ou % within Antes de
familiares liam para ti aprenderes a ler, os teus
! 0 0 0
pais ou familiares liam 37.5% 62,5% 100,0%
para ti
Algumas vezes Count 27 43 70
% within Antes de
aprenderes a ler, os teus 0 0 0
pais ou familiares liam 38,6% 61,4% 100,0%
para ti
Poucas vezes ou nunca  Count 12 15 27
% within Antes de
aprenderes a ler, os teus
P aler o 44,4% 55,6% |  100,0%
pais ou familiares liam
para ti
Total Count 69 108 177
% within Antes de
aprenderes a ler, os teus 0 0 0
pais ou familiares liam 39,0% 61,0% 100,0%
para ti

127




Habitos de leitura em criangas e adolescentes — Um estudo de caso

Tabela 66 — Chi-Square Test

Chi-Square Tests

Asymp.
Sig.
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square ,4182 2 ,812
N of Valid Cases 177

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The

minimum expected count is 10,53.

N&o existe uma associacdo estatisticamente significativa (p = 0,812)

entre 0 nUmero de vezes que os pais liam para os filhos na infancia e a

opinido destes sobre o facto de a leitura ser uma forma de ampliar

conhecimentos, actualmente. No estudo de caso, as percentagens Sao

semelhantes entre 0s grupos.

Tabela 67 — Correlations

Correlations

Antes de
aprenderes a
ler, os teus pais
ou familiares

liam para ti

Spearman'srho  Como avaliarias o teu Correlation Coefficient -,292*
interesse pela leitura Sig. (2-tailed) ,000
N 176
O teu interesse pessoal na Correlation Coefficient ,120
leitura é, actualmente Sig. (2-tailed) 111
N 177

Aproximadamente, quantos Correlation Coefficient -,214*4
livros |1és por ano Sig. (2-tailed) ,007
N 159

Quantas horas costumas Correlation Coefficient -,165*
dedicar, por semana, a leitura Sig. (2-tailed) 029
de livros néo escolares N 175

**. Correlation is significant at the .01 level (2-tailed).

*. Correlation is significant at the .05 level (2-tailed).
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Utilizando a correlagdo de Spearman, podemos verificar que existe
uma correlagdo inversa fraca a moderada (-0,292), com significado
estatistico (p < 0,001), entre a leitura na infancia por parte dos pais e
familiares e o interesse pela leitura da crianca, actualmente. Como as
varidveis tém codificacdes inversas, conclui-se que, quanto mais 0s pais
leram para os seus filhos, mais eles demonstram interesse pela leitura, isto
€, ha verdadeiramente uma relagéo directa entre as variaveis, confirmando
0 espirito da primeira hipo6tese.

N&o existe correlagcéo estatisticamente significativa (p = 0,111) entre
a leitura dos pais na infancia e o interesse actual pela leitura demonstrado
pelas criangas e adolescentes inquiridos.

Existe uma correlagdo inversa fraca (-0,214), com significado
estatistico (p < 0,01) entre a leitura na infancia por parte de pais e
familiares e o numero de livros lidos, actualmente, por ano, por parte dos
alunos, confirmando, também, o espirito da primeira hipo6tese, isto €, ha
uma relacao directa entre as variaveis apresentadas.

Existe, ainda, uma correlagéo inversa fraca (-0,165), com significado
estatistico (p < 0,05) entre a leitura na infancia por parte de pais e
familiares e as horas dedicadas actualmente, por semana, a leitura de

livros ndo escolares, confirmando também o espirito da primeira hipotese.

Analisando o item 7 do questionario, da seccao intitulada
“Habitos de leitura”: Lembras-te se na infancia gostavas de ler?

Tabela 68 — Gosto pela leitura na infancia

Lembras-te se na infancia gostavas de ler

Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid Sim, gostava 77 425 44.0 440
Por vezes 67 37,0 38,3 82,3
N&o, ndo gostava 31 17,1 17,7 100,0
Total 175 96,7 100,0
Missing System 6 3,3
Total 181 100,0
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Figura 10 — Gosto pela leitura na infancia

Lembras-te se na infancia gostavas de ler

Missing

N&o, ndo gostava

Sim, gostava

Por vezes

Analisando o item 8 do questionario, da seccao intitulada
“Habitos de leitura”: Costumavas ou costumas emprestar ou pedir

livros emprestados a amigos ou colegas?

Tabela 69 — Pedir ou emprestar livros a amigos ou colegas

Costumavas ou costumas emprestar ou pedir livros emprestados a amigos ou colegas

Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Sim, muitas vezes 10 55 6,7 6,7
Sim, algumas vezes 38 21,0 25,5 32,2
Sim, poucas vezes 52 28,7 34,9 67,1
N&o, nunca 49 27,1 32,9 100,0
Total 149 82,3 100,0
Missing System 32 17,7
Total 181 100,0

A observacdo da tabela permite concluir que os resultados sao
bastante equilibrados entre os alunos que pedem ou emprestam livros a
amigos e colegas algumas vezes (21%), poucas vezes (28,7%) ou nunca
(27,1%). Sao muito poucos os alunos (5,5%) que o fazem com maior

frequéncia.
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Analisando o item 9 do questionario, da seccao intitulada
“Habitos de leitura”: Razado, ou razdes, por que gostavas de ler na
infancia (resposta multipla até 3 opgdes).

Tabela 70 — Razbes por que gostavas de ler

. Pct of
Dichotomy label Count Pct of Cases
Responses
Atraccgao pelas
o 73 21,3 52,5
historias
Estimulo & imaginagéo 54 15,8 38,8
Divertimento 59 17,3 42 .4
Passatempo 58 17,0 41,7
Vontade de
o 80 23,4 57,6
aprender/curiosidade
Incentivos familiares a
_ 18 5,3 12,9
leitura
Total responses 342 100,0 246

42 missing cases; 139 valid cases

Nesta andlise, € de notar a baixa percentagem de alunos que refere
os incentivos familiares a leitura (12,9%), correspondendo s6 a 5,3% das
respostas totais. Por outro lado, salienta-se a atrac¢do pelas histérias
(52,5%; 21,3% das respostas totais) e a vontade de aprender / curiosidade
(57,6%, 23,4% das respostas totais).
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Analisando o item 10 do questionario, da seccdo intitulada
“Habitos de leitura”: Razdo, ou razbes, por que ndao gostavas de ler
(responde apenas se tiveres dito anteriormente que nao) (resposta

multipla até 3 opgdes)

Tabela 71 — Raz6es por que ndo gostavas de ler

. Pct of
Dichotomy label Count Pct of Cases
Responses
Gostava mais de
. 45 38,5 75,0
brincar
Caracter obrigatorio 7 6,0 11,7
Aborrecimento 28 23,9 46,7
Duracao do processo 16 13,7 26,7
Dificuldades de
compreensao do que 19 16,2 31,7
lia
Falta de incentivos
. 2 1,7 3,3
familiares
Total responses 117 100,0 195,0

121 missing cases; 60 valid cases

Como é natural e visivel nesta tabela, na infancia, as criancas
gostam mais de brincar (38,5% das respostas totais). Apenas dois alunos
manifestaram ter havido falta de incentivos familiares (1,7% do total das
respostas), o que demonstra o esforco por parte da familia na criacdo de

hébitos de leitura nas suas criancgas.
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Analisando o item 11 do questionario, da seccédo intitulada
“Habitos de leitura”: A que suportes de leitura recorres habitualmente
na realizacdo de tarefas escolares? (resposta multipla)

Tabela 72 — Suportes de leitura

. Pct of
Dichotomy label Count Pct of Cases
Responses
Livros 112 23,2 62,2
Fotocopias 57 11,8 31,7
Manuais escolares 79 16,4 43,9
Jornais 20 4,1 11,1
Revistas 19 3,9 10,6
Computador 70 14,5 38,9
Internet 116 24,0 64,4
Outros 10 2,1 5,6
Total responses 483 100,0 268,3
1 missing case; 180 valid cases
Figura 11 - Suportes de leitura
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pY

E de notar o peso atribuido & internet na realizagdo de trabalhos
escolares com 24% das respostas totais, correspondendo a uma das
opcgOes de 64,4% dos alunos inquiridos. Por outro lado, os jornais (4,1%
das respostas totais, 11,1% dos inquiridos) e as revistas (3,9% das
respostas totais, 10,6% dos alunos) adquirem uma importancia muito
reduzida, aquando da realizacdo deste tipo de tarefas. A leitura de livros e

0 recurso a Internet equiparam-se.

Analisando o item 12 do questionario, da seccédo intitulada
“Habitos de leitura”: Até que ponto consideras a escola responsavel
pelo desenvolvimento das tuas capacidades de leitura?

Tabela 73 — Até que ponto a escola é responsavel pelo
desenvolvimento das capacidades de leitura

Até que ponto consideras a escola responsavel pelo desenvolvimento das
tuas capacidades de leitura

Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Muito 143 79,0 79,9 79,9
Pouco 35 19,3 19,6 99,4
Nada 1 ,6 ,6 100,0
Total 179 98,9 100,0
Missing System 2 11
Total 181 100,0

Uma percentagem elevada de alunos (79%) considera que a escola é
responsavel pelo desenvolvimento das suas capacidades de leitura, o que
seria de esperar, pois foi la que aprenderam a ler. De entre 181 respostas,

foram 143 os alunos que manifestaram esta opini&o.
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Analisando o item 13 do questionario, da seccédo intitulada

“Habitos de leitura”: Sentes que 0s conteudos que aprendes na

escola te estimulam para a leitura?

Tabela 74 — Até que ponto a escola é responsavel pelo

desenvolvimento das capacidades de leitura

Sentes que os conteldos que aprendes na escola te estimulam para a

leitura
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid Sim 86 47,5 48,3 48,3
As vezes 87 48,1 48,9 97,2
Nao 5 2,8 2,8 100,0
Total 178 98,3 100,0
Missing System 3 1,7
Total 181 100,0

E muito aproximado o niimero de alunos que considera os contetidos
apreendidos na escola estimulantes para o desenvolvimento de
capacidades de leitura (47,5%) dos que nao se encontram tao certos dessa
opinido, considerando que isso apenas “as vezes” sucede (48,1%). Apenas
2,8% dos inquiridos julga que os conteudos que aprende na escola 0s

estimulam para a leitura.
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Analisando o item 14 do questionario, da seccédo intitulada

“Habitos de leitura”: Porque 1€s? (resposta multipla até 3 opg¢des):

Tabela 75 — Porque Iés?

Pct of
. Count Pct of Cases
Dichotomy label Responses
Para ampliar a cultura
76 19,9 43,2
geral
Para aumentar
conhecimentos 81 21,3 46,0
especificos
Para provas escolares 44 11,5 25,0
Para fugir a realidade 30 7,9 17,0
Por prazer 65 17,1 36,9
Para me distrair 85 22,3 48,3
Total responses 381 100,0 216,5
5 missing cases; 176 valid cases

A partir da observacéo da tabela, € possivel observar que 48,3% dos
alunos Ié para se distrair, 46% para aumentar conhecimentos especificos e
43,2% para ampliar a cultura geral, enquanto apenas 17% dos alunos o
fazem para fugir a realidade.
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Tabela 76 — Relacdo entre as razdes que conduzem os alunos a leitura e

0 sexo

Sexo
Feminino | Masculino
Para ampliara Nao Count 57 43
cultura geral Row % 57,0% 43,0%
Sim  Count 40 36
Row % 52,6% 47,4%
Para aumentar N&o Count 53 42
conhecimentos Row % 55,8% 44,2%
especificos Sim  Count 44 37
Row % 54,3% 45, 7%
Para provas Ndo Count 79 53
escolares Row % 59,8% 40,2%
Sim  Count 18 26
Row % 40,9% 59,1%
Para fugir a Ndo Count 77 69
realidade Row % 52,7% 47,3%
Sim  Count 20 10
Row % 66,7% 33,3%
Por prazer Ndo Count 58 53
Row % 52,3% 47, 7%
Sim  Count 39 26
Row % 60,0% 40,0%
Para me Ndo Count 51 40
distrair Row % 56,0% 44,0%
Sim  Count 46 39
Row % 54,1% 45,9%

As opcbes de resposta em que é possivel notar uma maior
discrepancia entre elementos do sexo feminino e do sexo masculino sao:
“para fugir a realidade”, com 66,7% de respostas afirmativas em elementos
do sexo feminino contra 33,3% do sexo masculino e “por prazer’, em que
estes valores correspondem a 60% e 40%, respectivamente.

O Unico caso em que as respostas afirmativas dadas pelos elementos
do sexo masculino foram superiores foi “para provas escolares” (em que 0s

valores correspondem a 59,1% no sexo masculino e 40,9% no feminino).
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Tabela 77 — Relacéo entre as razdes que conduzem os alunos a leitura e

a idade
Idade
9 10 11 12 13 14 15 16
Paraampliara  N&o Count 9 33 19 14 13 9 1 2
cultura geral Row % 9,0% 33,0% 19,0% 14,0% 13,0% 9,0% 1,0% 2,0%
Sim  Count 9 12 14 19 12 7 2 1
Row % 11,8% 15,8% 18,4% 25,0% 15,8% 9,2% 2,6% 1,3%
Para aumentar Nédo Count 8 16 15 22 17 12 3 2
conhecimentos Row % 8,4% 16,8% 15,8% 23,2% 17,9% 12,6% 3,2% 2,1%
especificos Sim  Count 10 29 18 11 8 4 1
Row % 12,3% 35,8% 22,2% 13,6% 9,9% 4,9% 1,2%
Para provas Nao Count 16 34 25 23 19 10 2 3
escolares Row % 12,1% 25,8% 18,9% 17,4% 14,4% 7,6% 1,5% 2,3%
Sim  Count 2 11 8 10 6 6 1
Row % 4,5% 25,0% 18,2% 22,7% 13,6% 13,6% 2,3%
Para fugir a Nao Count 18 38 25 30 20 11 3 1
realidade Row % 12,3% 26,0% 17,1% 20,5% 13,7% 7,5% 2,1% 7%
Sim  Count 7 8 3 5 5 2
Row % 23,3% 26,7% 10,0% 16,7% 16,7% 6,7%
Por prazer N&o Count 11 23 16 21 18 16 3 3
Row % 9,9% 20,7% 14,4% 18,9% 16,2% 14,4% 2,7% 2,7%
Sim  Count 7 22 17 12 7
Row % 10,8% 33,8% 26,2% 18,5% 10,8%
Para me Nédo Count 12 26 20 9 13 8 1 2
distrair Row % 13,2% 28,6% 22,0% 9,9% 14,3% 8,8% 1,1% 2.2%
Sim  Count 6 19 13 24 12 8 2 1
Row % 7.1% 22,4% 15,3% 28,2% 14,1% 9,4% 2,4% 1,2%

Segundo as respostas dadas pelos inquiridos, é possivel verificar que

nenhum aluno entre os 14 e os 16 anos considera a leitura um prazer,

sendo ainda possivel constatar que todas as respostas afirmativas sofrem

um grande decréscimo a partir dos 12 anos de idade.
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Tabela 78 — Relacéo entre as razdes que conduzem os alunos a leitura e

0 ano de escolaridade

Ano de escolaridade
5 6 7 8 9

Paraampliara Nao Count 31 24 17 18 10
cultura geral Row % 31,0% 24,0% 17,0% 18,0% 10,0%
Sim Count 19 14 18 14 11

Row % 25,0% 18,4% 23, 7% 18,4% 14,5%

Para aumentar Ndo Count 15 19 24 22 15
conhecimentos Row % 15,8% 20,0% 25,3% 23,2% 15,8%
especificos Sim  Count 35 19 11 10 6
Row % 43,2% 23,5% 13,6% 12,3% 7,4%

Para provas Ndo Count 38 29 25 26 14
escolares Row % 28,8% 22,0% 18,9% 19,7% 10,6%
Sim  Count 12 9 10 6 7

Row % 27,3% 20,5% 22, 7% 13,6% 15,9%

Para fugir & Nao Count 45 30 30 25 16
realidade Row % 30,8% 20,5% 20,5% 17,1% 11,0%
Sim  Count 5 8 5 7 5

Row % 16,7% 26,7% 16,7% 23,3% 16,7%

Por prazer Nao Count 27 18 23 23 20
Row % 24,3% 16,2% 20,7% 20,7% 18,0%

Sim  Count 23 20 12 9 1

Row % 35,4% 30,8% 18,5% 13,8% 1,5%

Para me Ndo Count 36 17 14 15 9
distrair Row % 39,6% 18,7% 15,4% 16,5% 9,9%
Sim  Count 14 21 21 17 12

Row % 16,5% 24,7% 24,7% 20,0% 14,1%

A medida que aumenta o ano de escolaridade dos inquiridos, é
decrescente a opinido de que a leitura tem como fungcdo aumentar a cultura
geral (entre 25% no quinto ano e 14,5% no nono), aumentar conhecimentos
(entre 43,2% no quinto ano e 7,4% no nono) e dar prazer (entre 35,4% no
guinto ano e apenas 1,5% no nono), sendo esta a resposta que constitui
uma maior discrepancia entre os alunos do segundo e do terceiro ciclos do
Ensino Basico. E ainda de referir que apenas um aluno no nono ano referiu
gue lia por prazer, por oposicéo a 23 respostas afirmativas no quinto ano de
escolaridade.
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Analisando o item 15 do questionario, da seccédo intitulada
“Habitos de leitura”: Como tens acesso aos livros que Iés? (resposta
multipla até 3 opcdes):

Tabela 79 — Como tens acesso aos livros que Iés?

Dichotomy label Count Petof Pct of Cases
Responses
Compra 128 30,6 72,7
Na escola 49 11,7 27,8
Na biblioteca escolar 61 14,6 34,7
Na biblioteca publica 24 5,7 13,6
Em casa 127 30,4 72,2
Através de amigos 29 6,9 16,5
Total responses 418 100,0 237,5
5 missing cases; 176 valid cases

Figura 12 - Como tens acesso aos livros que 1és?
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A maioria dos alunos (72,7%) afirmou que compra livros, enquanto
apenas 13,6% recorre habitualmente a biblioteca publica e 16,5% os pede

emprestados a amigos. Isto podera dever-se a situacdo econOmica de
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alguns dos alunos inquiridos, tratando-se, como ja foi referido, de uma
instituicdo de ensino privado. A partir destas respostas, podemos ainda
supor que os pais e restantes familiares se interessam pela aquisicdo de

livros ndo escolares.

Analisando o item 16 do questionario, da seccédo intitulada
“Habitos de leitura”: Excluindo as tuas necessidades escolares, quais
os factores a que atribuis mais importancia na seleccéo dos livros que

Iés? (resposta multipla até 3 opgdes):

Tabela 80 — Factores de seleccao dos livros

. Pct of
Dichotomy label Count Pct of Cases
Responses
Indicacdo de amigos 41 9,7 23,4
Indicag&o de familiares 51 12,1 29,1
Indicacao de colegas 21 5,0 12,0
Criticas lidas 13 3.1 7,4
Programas literarios
15 3,6 8,6
naTV
Consulta de catalogos 5 1,2 2,9
Publicidade 17 4,0 9,7
Gosto pessoal 75 17,8 42,9
Indicacdo do vendedor 8 1,9 4,6
Prémios atribuidos a
16 3,8 9,1
obra ou ao autor
Agrado pela capa,
] o 66 15,6 37,7
titulo ou indice
Nome do autor 22 5,2 12,6
Coleccéo 72 17,1 411
Total responses 422 100,0 241,1
6 missing cases; 175 valid cases
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O gosto pessoal (42,9%) e a atrac¢do pela capa, titulo ou indice
(37,7%) constituem os factores mais importantes aquando da selec¢ao dos
livros que irdo ler. Por outro lado, muito poucos sdo 0s que recorrem a

consulta de catédlogos (2,9%) ou a opinido do vendedor (4,6%).

Tabela 81 — Factores de selecgéo dos livros em relagéo ao sexo

Sexo

Feminino | Masculino
Indicacéo Ndo Count 75 60
de amigos Row % 55,6% 44,4%
Sim  Count 21 20
Row % 51,2% 48,8%
Indicagédo Ndo Count 73 52
de Row % 58,4% 41,6%
familiares  gjm  count 23 28
Row % 45,1% 54,9%
Indicagé@o Ndo Count 85 69
de colegas Row % 55,2% 44,8%
Sim  Count 10 11
Row % 47,6% 52,4%

10 Count 1

Row % 100,0%
Criticas Ndo Count 90 72
lidas Row % 55,6% 44,4%
Sim  Count 5 8
Row % 38,5% 61,5%
Programas Ndo Count 90 71
literarios na Row % 55,9% 44,1%
v Sim  Count 6 9
Row % 40,0% 60,0%
Consulta Ndo Count 92 78
de Row % 54,1% 45,9%
catalogos Sim  Count 3 2
Row % 60,0% 40,0%
Publicidade N&o Count 87 72
Row % 54,7% 45,3%
Sim  Count 9 8
Row % 52,9% 47,1%
Gosto Nao Count 48 51
pessoal Row % 48,5% 51,5%
Sim  Count 47 28
Row % 62,7% 37,3%
Indicagédo Nao Count 93 75
do Row % 55,4% 44,6%
vendedor Sim  Count 3 5
Row % 37,5% 62,5%
Prémios Ndo Count 86 74
atribuidos a Row % 53,8% 46,3%
obraouao gy count 10 6
autor Row% |  62,5% 37.5%
Agrado pela N&o Count 52 58
capa, titulo Row % 47,3% 52,7%
ouindice  gim  count 44 22
Row % 66,7% 33,3%
Nome do Nao Count 82 72
autor Row % 53,2% 46,8%
Sim  Count 14 8
Row % 63,6% 36,4%
Coleccao Ndo Count 56 48
Row % 53,8% 46,2%
Sim  Count 40 32
Row % 55,6% 44,4%
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As respostas dadas pelos inquiridos do sexo feminino e do sexo
masculino sdo em tudo semelhantes, com excepcéo de dois factores: agrado
pela capa, titulo ou indice (66,7% de respostas afirmativas pelos individuos
do sexo feminino e 33,3% no caso dos inquiridos do sexo masculino) e gosto
pessoal (62,7% de respostas afirmativas pelos individuos do sexo feminino e
37,3% no caso dos inquiridos do sexo masculino). Nestes casos, 0 niUmero

de respostas afirmativas é muito superior nas alunas do sexo feminino.

Analisando o item 17 do questionario, da seccédo intitulada
“Habitos de leitura”: Excluindo o0s suportes mencionados
anteriormente, Iés habitualmente no teu dia-a-dia (resposta multipla):

Tabela 82 — Leitura no dia-a-dia

. Pct of
Dichotomy label Count Pct of Cases
Responses
Cartas 25 4,3 14,5
Recados 23 4,0 13,3
Desdobraveis 12 2,1 6,9
Boletins informativos 18 3,1 10,4
Cartazes 54 9,3 31,2
Contas / recibos 12 2,1 6,9
Precos dos produtos 28 4,8 16,2
Cabecalhos dos
. . 37 6,4 214
jornais
Publicidade 58 10,0 33,5
Instrugdes 54 8,3 27,7
Blogs 12 4,1 13,9
Mensagens escritas 28 9,8 32,9
Mensagens em redes
o 37 12,6 42,2
sociais
E-mails 58 15,7 52,6
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Foéruns 8 1,4 4,6
Todos estes suportes 6 1,0 3,5
Nenhum destes
7 1,2 4,0
suportes
Total responses 581 100,0 355,8

8 missing cases; 173 valid cases

Muitos dos alunos afirmaram que usam, diariamente, 0s seguintes
suportes: e-mails (52,6% dos inquiridos), mensagens em redes sociais
(42,2%), publicidade (33,5%) e mensagens escritas (32,9%). No entanto,
apenas 4,6% declaram ler em féruns, factor que se deve, provavelmente, a

idade dos inquiridos.

Analisando o item 18 do questionario, da seccédo intitulada
“Habitos de leitura”: Onde é que preferes / costumas ler? (resposta
multipla até 3 opcdes):

Tabela 83 — Locais favoritos para a leitura

Dichotomy label Count Potof Pct of Cases
Responses

Ao ar livre 75 23,7 42,9
Em casa 161 50,8 92,0
Na biblioteca 32 10,1 18,3
No café 11 3,5 6,3
Noutros locais 38 12,0 21,7
Total responses 317 100,0 181,1

6 missing cases; 175 valid cases
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A grande maioria dos inquiridos afirma preferir ler em casa (92% dos
alunos), ao mesmo tempo que apenas 6,3 dos alunos demonstra

preferéncia por ler em cafés.

Analisando o item 19 do questionario, da seccédo intitulada
“Habitos de leitura”: Como avaliarias o teu interesse pela leitura numa

escala de 1 (pouco interesse) a 5 (muito interesse):

Tabela 84 — Interesse pela leitura

Como avaliarias o teu interesse pela leitura numa escala de 1 (pouco
interesse) a 5 (muito interesse)

Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid 1 9 50 51 51
2 13 7,2 7,3 12,4
3 65 35,9 36,5 48,9
4 65 35,9 36,5 85,4
5 26 14,4 14,6 100,0
Total 178 98,3 100,0
Missing System 3 1,7
Total 181 100,0

Quando questionados relativamente ao seu interesse pela leitura,

grande parte dos alunos afirmaram situar-se nos niveis 3 e 4 (36,5%,

respectivamente). A percentagem de alunos que se posiciona no nivel 5

também é significativa (14,6), correspondendo a 26 respostas num total de

181.
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Tabela 85 — Interesse pela leitura relativamente ao sexo

Sexo * Como avaliarias o teu interesse pela leitura numa escala de 1 (pouco interesse) a 5 (muito interesse)
Crosstabulation

Como avaliarias o teu interesse pela leitura numa escala de
1 (pouco interesse) a 5 (muito interesse)
1 2 3 4 5 Total
Sexo Feminino  Count 3 3 35 38 18 97
% within Sexo 3,1% 3,1% 36,1% 39,2% 18,6% 100,0%
% within Como avaliarias
o teu interesse pela
leitura numa escala de 1 33,3% 23,1% 53,8% 58,5% 69,2% 54,5%
(pouco interesse) a 5
(muito interesse)
Masculino  Count 6 10 30 27 8 81
% within Sexo 7,4% 12,3% 37,0% 33,3% 9,9% 100,0%
% within Como avaliarias
o teu interesse pela
leitura numa escala de 1 66,7% 76,9% 46,2% 41,5% 30,8% 45,5%
(pouco interesse) a 5
(muito interesse)
Total Count 9 13 65 65 26 178
% within Sexo 51% 7,3% 36,5% 36,5% 14,6% 100,0%
% within Como avaliarias
o teu interesse pela
leitura numa escala de 1 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
(pouco interesse) a 5
(muito interesse)

Através do cruzamento dos dados obtidos na questdo niumero 19 com
a variavel sexo, é possivel concluir que os elementos do sexo feminino
demonstram, comparativamente, um maior interesse por esta actividade.
18,6% das inquiridas auto-classificaram o0 seu interesse pela leitura com
nivel 5, enquanto apenas 9,9% dos alunos do sexo masculino assinalaram
essa opcao.

No podlo oposto, a maioria dos alunos que optou por responder nivel 1
(3 votos do sexo feminino e 6 do masculino) ou 2 (3 alunas do sexo

feminino e 10 alunos) é do sexo masculino.
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Tabela 86 — Interesse pela leitura relativamente ao ano de escolaridade

Ano de escolaridade * Como avaliarias o teu interesse pela leitura numa escala de 1 (pouco interesse) a 5 (muito interesse)
Crosstabulation

Como avaliarias o teu interesse pela leitura numa escala de
1 (pouco interesse) a 5 (muito interesse)

1 2 3 4 5 Total
Ano de 5 Count 2 15 24 9 50
escolaridade % within Ano de
escolaridade 4,0% 30,0% 48,0% 18,0% 100,0%

% within Como avaliarias
o teu interesse pela
leitura numa escala de 1 15,4% 23,1% 36,9% 34,6% 28,1%
(pouco interesse) a 5
(muito interesse)

6 Count 2 14 16 5 37
A
Y0 within Ano de 5,4% 37,8% 43,2% 13,5% | 100,0%
escolaridade

% within Como avaliarias
o teu interesse pela
leitura numa escala de 1 15,4% 21,5% 24,6% 19,2% 20,8%
(pouco interesse) a 5
(muito interesse)

7 Count 2 2 15 10 8 37
% within Ano d
e‘;xla:ir:jagg © 5.4% 5.4% 40,5% 27,0% 21,6% | 100,0%

% within Como avaliarias
o teu interesse pela
leitura numa escala de 1 22,2% 15,4% 23,1% 15,4% 30,8% 20,8%
(pouco interesse) a 5
(muito interesse)

8 Count 4 3 13 9 4 33
A
Y0 within Ano de 12,1% 9,1% 39,4% 27,3% 12,1% | 100,0%
escolaridade

% within Como avaliarias
o teu interesse pela
leitura numa escala de 1 44,4% 23,1% 20,0% 13,8% 15,4% 18,5%
(pouco interesse) a 5
(muito interesse)

9 Count 3 4 8 6 21
% within Ano de
escolaridade 14,3% 19,0% 38,1% 28,6% 100,0%

% within Como avaliarias
o teu interesse pela
leitura numa escala de 1 33,3% 30,8% 12,3% 9,2% 11,8%
(pouco interesse) a 5
(muito interesse)

Total Count 9 13 65 65 26 178
A
Y0 within Ano de 5,1% 7,3% 36,5% 36,5% 14,6% | 100,0%
escolaridade

% within Como avaliarias
o teu interesse pela
leitura numa escala de 1 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
(pouco interesse) a 5
(muito interesse)

Através do cruzamento dos dados obtidos na questdo niumero 19 com
a variavel ano de escolaridade, podemos verificar que o grau de interesse

pela leitura diminui na proporc¢éo inversa a idade dos alunos inquiridos.
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Analisando o item 20 do questionario, da seccédo intitulada

“Habitos de leitura”: Aproximadamente, quantos livros Iés por ano?

Tabela 87 — Case processing summary

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent

ngﬂfgnﬁszﬁggor Ao 143 | 100,0% 0 0% 143 | 100,0%

Tabela 88 — Descriptives

Descriptives
Statistic Std. Error

Aproximadamente, Mean 8,32 ,68
quantos livros I€s por ano 950, Confidence Lower Bound 6,99

Interval for Mean Upper Bound 9,66

5% Trimmed Mean 7,52

Median 6,00

Variance 65,234

Std. Deviation 8,08

Minimum 0

Maximum 35

Range 35

Interquartile Range 8,00

Skewness 1,472 ,203

Kurtosis 1,594 ,403

Os valores estatisticos apresentados resultam da omissao dos valores

extremos, numa tentativa de obtermos resultados mais fidedignos. Deste

modo, o nimero médio de livros que os alunos da Eco-Escola Iéem por ano

é 8,32.

Este valor podera resultar, em parte, do estudo de obras de leitura

obrigatéria sugeridas pelas diversas disciplinas, aliado aos livros que Iéem

por op¢ao propria.
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Analisando o item 21 do questionario, da seccédo intitulada

“Habitos de leitura”: Quantas horas costumas dedicar, por semana, a

leitura de livros ndo escolares?

Tabela 89 — Case processing summary

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent

Quantas horas costumas
i?tifaag ik 145 | 100,0% 0 0% 145 | 100,0%
escolares

Tabela 90 — Descriptives

Descriptives
Statistic Std. Error

Quantas horas costumas Mean 92 4,87E-02
dedicar, por semana, & 95% Confidence Lower Bound 82
l:slt:uorlzrdei livros néo Interval for Mean Upper Bound 1,01

5% Trimmed Mean ,94

Median ,50

Variance ,344

Std. Deviation ,59

Minimum 0

Maximum 2

Range 2

Interquartile Range 1,00

Skewness -,170 ,201

Kurtosis -1,641 ,400

Os valores estatisticos apresentados resultam, tal como na questéao

anterior, da omissao dos valores extremos, numa tentativa de obtermos

resultados mais proximos da realidade. Deste modo, o nimero médio de

horas que os alunos dedicam semanalmente a leitura de livros ndo escolares

€ 0,92, com um desvio padrao de 0,59 horas.
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Analisando o item 22 do questionario, da seccédo intitulada

“Habitos de

leitura”:

Quantos

aproximadamente, em tua casa?

livros nado escolares existem,

Tabela 91 — Livros ndo escolares existentes em casa

Quantos livros ndo escolares existem, aproximadamente, em tua casa

Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid Menos de 20 32 17,7 18,1 18,1
Entre 20 e 100 94 51,9 53,1 71,2
Mais de 100 51 28,2 28,8 100,0
Total 177 97,8 100,0
Missing System 4 2,2
Total 181 100,0

A andlise das respostas dos alunos sugere que, em cerca de metade

das

suas casas (53,1%) existem entre 20 e 100 livros ndo escolares.

Apenas 32 alunos revelaram possuir menos de 20 livros, enquanto 51 (de

entre 181 alunos inquiridos) demonstram ter mais de 100 livros nao

escolares em casa.

Perante estes resultados, deve ainda ter-se em conta a possivel

dificuldade sentida por alguns dos inquiridos em contabilizar um nimero

mais ou menos exacto de livros existentes em sua casa, dado que podem

pertencer aos diversos membros do agregado familiar.
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Analisando o item 23 do questionario, da seccédo intitulada
“Habitos de leitura”: Costumas falar com os teus amigos sobre

livros?

Tabela 92 — Costumas falar com os teus amigos sobre livros?

Costumas falar com os teus amigos sobre livros

Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid Muitas vezes 8 4.4 4.4 4.4
Poucas vezes 126 69,6 70,0 74,4
Nunca 46 25,4 25,6 100,0
Total 180 99,4 100,0
Missing System 1 ,6
Total 181 100,0

Esta questéo revela que muito poucos alunos o fazem muitas vezes
(4,4%). O valor mais significativo demonstra que este habito é pouco
comum a maioria dos alunos, dado que dialogam poucas vezes acerca de
livros (70%).

Analisando o item 24 do questionario, da seccédo intitulada

“Habitos de leitura”: Costumas comprar livros?

Tabela 93 — Costumas comprar livros?

Costumas comprar livros

Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid Muitas vezes 50 27,6 27,8 27,8
Poucas vezes 115 63,5 63,9 91,7
Nunca 15 8,3 8,3 100,0
Total 180 99,4 100,0
Missing System 1 ,6
Total 181 100,0
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Analisando o item 25 do questionario, da seccédo intitulada

“Habitos de leitura”: Aproximadamente, quantos livros compras (ou

compram para ti) por ano?

Tabela 94 — Case processing summary

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Aproximadamente,
antos livr ompras
?:u . or: p':’afnssar aFt’i) or 162 89,5% 19 10,5% 181 | 100,0%
ano

Tabela 95 — Descriptives

Descriptives

Statistic Std. Error

Aproximadamente, Mean 8,73 ,63
quantos livros compras 95% Confidence Lower Bound 7,48
(ou compram para ti) por  |nterval for Mean Upper Bound 9,97
ano 5% Trimmed Mean 8,05
Median 6,00
Variance 60,516
Std. Deviation 7,78
Minimum 0
Maximum 30
Range 30
Interquartile Range 6,50

Skewness 1,249 , 196

Kurtosis ,800 ,390

Os valores estatisticos apresentados resultam da omissao dos valores

extremos, numa tentativa de obtermos resultados mais fidedignos.

Deste

modo, o nimero médio de livros que os alunos da Eco-Escola compram por

ano é 8,73, com um desvio padrao de 7,78.
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Analisando o item 26 do questionario, da seccédo intitulada

“Habitos de leitura”: Costumas oferecer livros?

Tabela 96 — Costumas oferecer livros?

Costumas oferecer livros

Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Sim, com frequéncia 25 13,8 13,9 13,9
Sim, algumas vezes 81 44,8 45,0 58,9
Raramente 52 28,7 28,9 87,8
N&o, nunca 22 12,2 12,2 100,0
Total 180 99,4 100,0
Missing System 1 ,6
Total 181 100,0

A andlise desta questdo demonstra que 13,9% dos alunos oferecem

livros com frequéncia, possivelmente estimulados pelas escolhas ou pelos
conselhos dos pais; 45% dos alunos fazem-no algumas vezes, 28,9%
apenas oferecem livros raramente e 12,2% nao tém por habito fazé-lo,
optando por outro tipo de ofertas.

Esta questdo pode ser relacionada com a Hipétese 1, na medida em
gue a compra de presentes oferecidos pelos alunos é, em principio, nestas
faixas etarias, feita ou aconselhada pelos pais e restantes familiares.
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Analisando o item 27 do questionario, da seccédo intitulada

“Habitos de leitura”: De que género de livros gostas mais? (resposta

multipla)

Tabela 97 — De que género de livros gostas mais?

. Pct of
Dichotomy label Count Pct of Cases
Responses
Artes / MUsica 43 6,4 23,9
Aventuras / Policiais 89 13,3 49 4
Banda desenhada 93 13,9 51,7
Culinaria / Conselhos
L. . 9 1,3 5,0
préaticos / Bricolage
Dicionarios /
o 12 1,8 6,7
Enciclopédias
Ensaios / Biografias 7 1,0 3,9
Escolares / Técnicos /
. e 18 2,7 10,0
Cientificos
Ficcao cientifica 37 5,5 20,6
Filosofia / Histoéria /
" 11 1,6 6,1
Politica
Imagem / Fotografia 33 4,9 18,3
Infantis / Juvenis 41 6,1 22.8
Romances de autores
. . 18 2,7 10,0
nacionais
Terror / Mistério 70 10,5 38,9
Romances de autores
_ 8 1,2 4,4
estrangeiros
Viagens / Exploracéo 44 6,6 24,4
Contos 32 4.8 17,8
Ciéncias ocultas 19 2,8 10,6
Poesia 38 5,7 211
Manuais escolares 18 2,7 10,0
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Teatro

29

4,3

16,1

Total responses

669

100,0

371,7

1 missing case; 180 valid cases

Dada a faixa etaria dos alunos inquiridos, os géneros pelos quais

revelam maior preferéncia sédo os seguintes: Banda desenhada (51,7%),
Aventuras / Policiais (49,4%), Terror / Mistério (38,9%), Viagens /
Exploracéo (24,4%), Artes / Musica (23,9%) e Infantis / Juvenis (22,8%).

Tabela 98 — Género de leituras em relagdo ao sexo

Sexo

Feminino | Masculino

Artes/musica Néao Row % 55,5% 44,5%
Sim Row % 51,2% 48,8%

Aventuras/policiais Néao Row % 58,2% 41,8%
Sim Row % 50,6% 49,4%

Banda desenhada Néao Row % 65,5% 34,5%
Sim Row % 441% 55,9%

Culinaria/conselhos Néao Row % 53,2% 46,8%
praticos/bricolage Sim Row % 77,8% 22,2%
Dicionarios/enciclopédias Néao Row % 55,4% 44,6%
Sim Row % 41, 7% 58,3%

Ensaios/biografias Néao Row % 53,8% 46,2%
Sim Row % 71,4% 28,6%

Escolares/técnicos/cientificos N&o Row % 54,0% 46,0%
Sim Row % 61,1% 38,9%

Ficcao cientifica Néao Row % 60,8% 39,2%
Sim Row % 29, 7% 70,3%

Filosofia/histéria/politica Néo Row % 54,4% 45,6%
Sim Row % 54,5% 45,5%

Imagem/fotografia Nao Row % 51,7% 48,3%
Sim Row % 66,7% 33,3%

Infantis/juvenis Néao Row % 48,9% 51,1%
Sim Row % 73,2% 26,8%

Religido Néao Row % 54,4% 45,6%
Romances de autores Néao Row % 51,6% 48,4%
nacionais Sim Row % 77,8% 22,2%
Terror/mistério Néao Row % 56,4% 43,6%
Sim Row % 51,4% 48,6%

Romances de autores Néao Row % 53,5% 46,5%
estrangeiros Sim Row % 75,0% 25,0%
Viagens/exploracéo Nao Row % 51,9% 48,1%
Sim Row % 63,6% 36,4%

Contos Néo Row % 50,7% 49,3%
Sim Row % 71,9% 28,1%

Ciéncias ocultas Néao Row % 55,9% 44,1%
Sim Row % 421% 57,9%

Poesia Néao Row % 52,8% 47,2%
Sim Row % 60,5% 39,5%

Manuais escolares Néao Row % 55,6% 44,4%
Sim Row % 44,4% 55,6%

Teatro Néao Row % 51,7% 48,3%
Sim Row % 69,0% 31,0%

155




Habitos de leitura em criangas e adolescentes — Um estudo de caso

O cruzamento entre as respostas dos alunos e 0 seu sexo permitiu-
nos chegar a diversas conclusdes. Os elementos do sexo feminino
encontram-se mais interessados do que os do sexo masculino, nos
seguintes géneros: Culinaria / Conselhos praticos / Bricolage (77,8% em
oposicao a 22,2%), Ensaios / Biografias (71,4% e 28,6% respectivamente),
Infantis / Juvenis (73,2% em oposi¢do a 26,8%), Romances de autores
nacionais (77,8% e 22,2% respectivamente), Romances de autores
estrangeiros (75% contra 25%) e, finalmente, Contos (71,9% no sexo
feminino em oposigdo a 28,1% nas respostas dos elementos do sexo
masculino).

Por outro lado, a percentagem de rapazes leitores de Ficgdo Cientifica
(70,3%) e de Banda desenhada (55,9%) é muito superior a das raparigas
(29,7% e 44,1%, respectivamente). Todos 0s outros géneros de leituras
apresentaram valores mais equilibrados quando relacionados com 0 sexo

dos alunos inquiridos.

Tabela 99 — Género de leituras em relacéo a idade

Idade
9 10 11 12 13 14 15 16

Artes/musica Néo Row % 11,7% 26,3% 19,0% 16,8% 15,3% 8,0% 1,5% 1,5%
Sim Row % 4,7% 23,3% 16,3% 27,9% 11,6% 11,6% 2,3% 2,3%

Aventuras/policiais Nao Row % 14,3% 24,2% 15,4% 18,7% 11,0% 13,2% 1,1% 2,2%
Sim Row % 5,6% 27,0% 21,3% 20,2% 18,0% 4,5% 2,2% 1,1%

Banda desenhada N&o Row % 9,2% 24,1% 17,2% 19,5% 17,2% 8,0% 2,3% 2,3%
Sim Row % 10,8% 26,9% 19,4% 19,4% 11,8% 9,7% 1,1% 1,1%

Culinaria/conselhos Nao Row % 10,5% 24,6% 19,3% 19,3% 15,2% 7,6% 1,8% 1,8%

praticos/bricolage Sim Row % 44,4% 22,2% 33,3%

Dicionarios/enciclopédias Nao Row % 9,5% 24,4% 18,5% 20,2% 14,3% 9,5% 1,8% 1,8%
Sim Row % 16,7% 41,7% 16,7% 8,3% 16,7%

Ensaios/biografias Nao Row % 10,4% 26,0% 17,3% 20,2% 13,9% 8,7% 1,7% 1,7%
Sim Row % 14,3% 42,9% 28,6% 14,3%

Escolares/técnicos/cientificos N&ao Row % 10,6% 24,8% 17,4% 19,3% 14,3% 9,9% 1,9% 1,9%
Sim Row % 5,6% 33,3% 22,2% 22,2% 16,7%

Ficg&o cientifica Nao Row % 12,6% 24,5% 16,8% 18,9% 14,0% 9,1% 2,1% 2,1%
Sim Row % 29,7% 24,3% 21,6% 16,2% 8,1%

Filosofia/histéria/politica Nao Row % 10,1% 24,9% 17,8% 19,5% 14,8% 9,5% 1,8% 1,8%
Sim Row % 9,1% 36,4% 27,3% 18,2% 9,1%

Imagem/fotografia Nao Row % 11,0% 22,1% 20,0% 20,7% 14,5% 9,0% 1% 2,1%
Sim Row % 6,1% 39,4% 9,1% 15,2% 15,2% 9,1% 6,1%

Infantis/juvenis N&o Row % 10,1% 23,0% 18,7% 20,9% 14,4% 9,4% 1,4% 2,2%
Sim Row % 9,8% 34,1% 17,1% 14,6% 14,6% 7,3% 2,4%

Religidao N&o Row % 10,0% 25,6% 18,3% 19,4% 14,4% 8,9% 1,7% 1,7%

Romances de autores Nao Row % 10,6% 28,0% 19,3% 18,6% 13,7% 7,5% 1,2% 12%

nacionais Sim Row % 5,6% 11,1% 27,8% 22,2% 22,2% 5,6% 5,6%

Terror/mistério N&o Row % 13,6% 25,5% 12,7% 19,1% 15,5% 10,0% 1,8% 1,8%
Sim Row % 4,3% 25,7% 27,1% 20,0% 12,9% 7,1% 1,4% 1,4%

Romances de autores Nao Row % 10,5% 26,2% 19,2% 18,6% 13,4% 8,7% 1,7% 1,7%

estrangeiros Sim Row % 12,5% 37,5% 37,5% 12,5%

Viagens/exploragéo Nao Row % 10,4% 25,9% 14,1% 18,5% 14,8% 11,9% 2,2% 2,2%
Sim Row % 9,1% 22,7% 31,8% 22,7% 13,6%

Contos N&o Row % 6,8% 25,0% 18,2% 19,6% 16,9% 9,5% 2,0% 2,0%
Sim Row % 25,0% 28,1% 18,8% 18,8% 3,1% 6,3%

Ciéncias ocultas Nao Row % 10,6% 26,7% 16,1% 19,3% 14,9% 8,7% 1,9% 1,9%
Sim Row % 5,3% 15,8% 36,8% 21,1% 10,5% 10,5%

Poesia N&o Row % 8,5% 23,2% 17,6% 21,8% 16,2% 8,5% 2,1% 2,1%
Sim Row % 15,8% 34,2% 21,1% 10,5% 7,9% 10,5%

Manuais escolares Nao Row % 9,9% 22,8% 19,8% 19,8% 14,2% 9,9% 1,9% 1,9%
Sim Row % 11,1% 50,0% 5,6% 16,7% 16,7%

Teatro N&o Row % 8,6% 25,2% 16,6% 20,5% 17,2% 8,6% 2,0% 1,3%
Sim Row % 17,2% 27,6% 27,6% 13,8% 10,3% 3.4%
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No que toca aos géneros preferidos conforme a idade, podemos
aferir, entre muitos outros dados, que os alunos com idades
compreendidas entre os 10 e os 13 anos demonstram claramente
preferéncia por livros de Aventuras ou policiais.

Por seu lado, nota-se algum destaque no interesse por romances de
autores nacionais, em alunos com idades entre os 12 e os 14, altura em
gue o estudo de obras literarias adquire maior incidéncia na disciplina de
Lingua Portuguesa.

Os alunos mais novos, com 9 ou 10 anos, revelam claramente

preferéncia pela leitura de contos.

Analisando o item 28 do questionario, da seccédo intitulada

“Habitos de leitura”: Costumas ler jornais ou revistas?

Tabela 100 — Leitura de jornais e de revistas

Costumas ler jornais/revistas

Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid Diariamente 19 10,5 10,8 10,8
Semanalmente 57 31,5 32,4 43,2
Ocasionalmente 48 26,5 27,3 70,5
Raramente 41 22,7 23,3 93,8
Nunca 11 6,1 6,3 100,0
Total 176 97,2 100,0
Missing System 5 2,8
Total 181 100,0

A percentagem de alunos que raramente (23,3%), ocasionalmente
(27,3%) ou semanalmente (32,4%) |é jornais ou revistas € semelhante. Por
outro lado, apenas 10,8% dos alunos inquiridos admite fazé-lo diariamente.
O valor mais reduzido refere-se aos alunos que afirmam nunca ler jornais

ou revistas (6,3%).
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Analisando o item 29 do questionario, da seccédo intitulada
“Habitos de leitura”: Que tipo de jornais / revistas costumas ler?
(resposta multipla):

Tabela 101 — Tipo de jornais e de revistas

Dichotomy label Count Potof Pct of Cases
Responses
Informacao 44 6,5 26,0
Artes e Letras 26 3,8 154
Desporto 57 8,4 33,7
Economia 5 0,7 3,0
Musica 49 7,2 29,0
Religiao 2 0,3 1,2
Politica 4 0,6 2,4
Regionais / Locais 6 0,9 3,6
Automobilismo 11 1,6 6,5
Banda Desenhada 47 7,0 27,8
Ciéncia 18 2,7 10,7
Culinéria 8 1,2 4,7
Cultura 17 2,5 10,1
Femininas /
Masculinas 2 0 160
Fotografia / Imagem 26 3,8 15,4
Informéatica 15 2,2 8,9
Jovens / Adolescentes 61 9,0 36,1
Moda 35 5,2 20,7
Viagens 24 3,6 14,2
Natureza 30 4,4 17,8
Lazer 22 3,3 13,0
Televiséo /
Telenovelas > 7o 302
Vida social 10 15 5,9
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Cinema 32 4,7 18,9
Decoragéao 16 2,4 9,5
Profissionais /
o 4 0,6 2,4
Técnicas
Aparelhos
, . 29 4,3 17,2
tecnologicos
Total responses 676 100,0 400,0

12 missing cases; 169 valid cases

Depois de analisadas as respostas dos alunos, concluimos que os
tipos de revistas ou jornais mais lidos e por eles apreciados sao o0s
seguintes: Jovens / Adolescentes (36,1%), Desporto (33,7%), Televisédo /
Telenovelas (30,2%), Musica (29%), Banda desenhada (27,8%) e
Informacgéao (26%).

No pdlo oposto, 0s jornais e revistas menos apreciados relacionam-se
com Religido (1,2%), Politica (2,4%), Profissionais / Técnicos (2,4%) e

Economia (3%).

Analisando o item 30 do questionario, da seccédo intitulada
“Habitos de leitura”: Quando tens tempo livre na escola, o que
costumas fazer? (resposta multipla até 3 op¢des):

Tabela 102 — Tempo livre na escola

. Pct of
Dichotomy label Count Pct of Cases
Responses
Ficas a conversar 119 33,6 68,4
Sais da escola 19 5,4 10,9
Vais a biblioteca ler 28 7,9 16,1
Estudas 27 7,6 15,5
Praticas algum
92 26,0 52,9
desporto
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Jogas jogos de mesa 35 9,9 20,1
Isolas-te para ler 7 2,0 4,0
Outros 27 7,6 15,5

Total responses 354 100,0 203,4

7 missing cases; 174 valid cases

Nesta questdo, os resultados mais significativos apontam para o facto

de grande parte dos alunos optar por conversar (68,4%) ou praticar algum

desporto (52,9%) durante os tempos livres que tém na escola.

Esta questdo é relacionavel com a Hip6tese 3, na medida em que

20,1% dos alunos afirma ler autonomamente nos momentos em que se

encontram na escola mas nao tem aulas (16,1% dos afirma deslocar-se a

biblioteca para ler, enquanto 4% diz isolar-se para ler). Neste sentido, a

escola cria condicbes para estimular os habitos de leitura dos alunos,

disponibilizando actividades para esse efeito, embora o seu reflexo seja

ainda restrito.

Tabela 103 — Relacgéo entre o tempo livre na escola e o sexo

Se

X0

Feminino

Masculino

Ficas a
conversar

Sais da
escola

Vais a
biblioteca
ler

Estudas

Praticas
algum
desporto

Jogas
jogos de
mesa

Isolas-te
para ler

Outros

Count
Row %
Count
Row %
Count
Row %
Count
Row %
Count
Row %
Count
Row %
Count
Row %
Count
Row %
Count
Row %
Count
Row %
Count
Row %
Count
Row %
Count
Row %
Count
Row %
Count
Row %
Count
Row %

21
38,2%
73
61,3%
83
53,5%
11
57,9%
7
52,7%
17
60,7%
76
52,1%
17
63,0%
61
74,4%
33
35,9%
83
59,7%
11
31,4%
91
54,5%
3
42,9%
76
51,7%
18
66,7%

34
61,8%
46
38,7%
72
46,5%
8
42,1%
69
47,3%
11
39,3%
70
47,9%
10
37,0%
21
25,6%
59
64,1%
56
40,3%
24
68,6%
76
45,5%
4
57,1%
71
48,3%
9
33,3%
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Comparando as respostas dadas pelos elementos dos dois sexos, as

principais discrepancias detectadas relacionam-se com as respostas

afirmativas dadas no que toca a conversar (61,3% no sexo feminino e

38,7% no masculino), a praticar desporto (35,9% das raparigas fazem-no,

em oposicao a 64,1% dos rapazes), a jogar jogos de mesa (31,4% e 68,6%

respectivamente) e a estudar (63% das respostas por parte dos elementos

do sexo feminino e 37% das dos elementos do sexo masculino).

Tabela 104 — Relacéo entre o tempo livre na escola e a idade

Idade
9 10 11 12 13 14 15 16
Ficas a Ndo Count 10 14 6 9 7 6 1 2
conversar Row % 18,2% 25,5% 10,9% 16,4% 12,7% 10,9% 1,8% 3,6%
Sim  Count 8 29 26 25 18 10 2 1
Row % 6,7% 24,4% 21,8% 21,0% 15,1% 8,4% 1,7% 8%
Sais da Nédo Count 17 40 30 32 18 15 2 1
escola Row % 11,0% 25,8% 19,4% 20,6% 11,6% 9,7% 1,3% ,6%
Sim  Count 1 3 2 2 7 1 1 2
Row % 5,3% 15,8% 10,5% 10,5% 36,8% 5,3% 5,3% 10,5%
Vais a Nédo Count 12 31 27 30 24 16 3 3
biblioteca Row % 8,2% 21,2% 18,5% 20,5% 16,4% 11,0% 2,1% 2,1%
ler Sim  Count 6 12 5 4 1
Row % 21,4% 42,9% 17,9% 14,3% 3,6%
Estudas Ndo Count 15 31 27 29 23 16 2 3
Row % 10,3% 21,2% 18,5% 19,9% 15,8% 11,0% 1,4% 2,1%
Sim  Count 3 12 4 5 2 1
Row % 11,1% 44,4% 14,8% 18,5% 7,4% 3,7%
Praticas Nédo Count 10 17 13 20 15 3 3 1
algum Row % 12,2% 20,7% 15,9% 24,4% 18,3% 3,7% 3,7% 1,2%
desporto gy count 8 26 19 14 10 13 2
Row % 8,7% 28,3% 20,7% 15,2% 10,9% 14,1% 2,2%
Jogas Ndo Count 14 29 26 26 25 13 3 3
jogos de Row % 10,1% 20,9% 18,7% 18,7% 18,0% 9,4% 2,2% 2,2%
mesa Sim  Count 4 14 6 8 3
Row % 11,4% 40,0% 17,1% 22,9% 8,6%
Isolas-te Ndo Count 16 40 30 34 25 16 3 3
para ler Row % 9,6% 24,0% 18,0% 20,4% 15,0% 9,6% 1,8% 1,8%
Sim  Count 2 3 2
Row % 28,6% 42.9% 28,6%
Outros N&o Count 14 37 26 30 20 14 3 3
Row % 9,5% 25,2% 17,7% 20,4% 13,6% 9,5% 2,0% 2,0%
Sim  Count 4 6 6 4 5 2
Row % 14,8% 22,2% 22,2% 14,8% 18,5% 7,4%

Centrando a nossa atencdo nas actividades de tempos livres

relacionadas com a leitura e relativamente a hip6tese de resposta “Vais a

biblioteca ler?”, 21,4% das respostas afirmativas foram dadas por alunos

com 9 anos de idade, 42,9% pelos de 10 anos, 17,9% pelos de 11 anos,

14,3% pelos de 12, apenas 3,6% pelos de 13 e nenhuma resposta foi dada
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por alunos entre os 14 e 16 nos de idade, que mostraram preferéncia por

outro tipo de ocupacao de tempos livres.

hY

Relativamente a possibilidade de responderem “Isolas-te para ler”,

28,6% dos alunos de 9 anos responderam afirmativamente, bem como

42.9% dos alunos de 10 anos e 28,6% dos de 11 anos. Novamente,

nenhuma resposta afirmativa foi dada por alunos entre os 12 e 0s 16 anos.

Analisando o item 31 do questionario, da seccédo intitulada

“Frequéncia de bibliotecas”: Existe alguma biblioteca publica na tua

localidade?
Tabela 105 — Bibliotecas publicas
Existe alguma biblioteca na tua localidade
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid N&o 42 23,2 24,4 24,4
Sim 130 71,8 75,6 100,0
Total 172 95,0 100,0
Missing System 9 50
Total 181 100,0

Figura 13 — Existe alguma biblioteca na tua localidade?
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Verifica-se que 75,6% dos alunos vive numa localidade onde existe,

pelo menos, uma biblioteca publica. Por outro lado, 24,4% dos alunos

afirma ndo ter acesso a uma biblioteca publica no local onde reside,

devendo-se estas respostas, possivelmente, ao facto de muitos deles

viverem em zonas rurais, um pouco mais afastadas da cidade, onde

geralmente se encontra este tipo de infra-estruturas ou, por outro lado, a um

desconhecimento da existéncia das mesmas.

Analisando o item 32 do questionario, da seccédo intitulada

“Frequéncia de bibliotecas”: Com que frequéncia te deslocas a

biblioteca publica?

Tabela 106 — Existe alguma biblioteca publica na tua localidade?

Costumas frequentéa-la?

Existe alguma biblioteca na tua localidade * Costumas frequentar alguma biblioteca publica Crosstabulation

a. Grouping Variable: Existe alguma biblioteca na tua

localidade

Costumas frequentar alguma biblioteca pUblica
Vérias Uma vez
vezes por por Uma vez
semana semana por més Raramente Nunca Total
Existe alguma Nao Count 2 2 19 19 42
biblioteca na tua % within Existe alguma
localidade biblioteca na tua 4,8% 4,8% 45,2% 45,2% 100,0%
localidade
Sim Count 6 9 13 48 52 128
% within Existe alguma
biblioteca na tua 4,7% 7,0% 10,2% 37,5% 40,6% 100,0%
localidade
Total Count 8 9 15 67 71 170
% within Existe alguma
biblioteca na tua 4,7% 5,3% 8,8% 39,4% 41,8% 100,0%
localidade
Tabela 107 — Test Statistics
Test Statistics?
Costumas
frequentar
alguma
biblioteca
publica
Most Extreme Absolute 124
Differences Positive 124
Negative -,001
Kolmogorov-Smirnov Z ,695
Asymp. Sig. (2-tailed) ,720
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Verifica-se que uma percentagem baixa de alunos frequenta a
biblioteca publica, ndo existindo grande diferenca entre o facto de haver ou
ndo uma na localidade onde residem. Estes dados sao confirmados atravées
de um teste Kolmogorov-Smirnov, que demonstra nao existir associacao
entre as duas variaveis (p = 0,72).

A observacao da tabela 101 permite concluir que 21,9% dos alunos
frequenta a biblioteca publica, pelo menos, uma vez por més. E ainda de
realcar que 40,6% dos alunos diz nunca a frequentar, possivelmente devido

ao facto de poderem aceder a informacdo através de outros meios,

nomeadamente a partir da biblioteca escolar.

Analisando o item 33 do questionario, da seccédo intitulada
“Frequéncia de bibliotecas”: Com que frequéncia te deslocas a
biblioteca escolar?

Tabela 108 — Com que frequéncia te deslocas a biblioteca escolar?

Costumas frequentar a biblioteca escolar

Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid Vérias vezes por semana 41 22,7 24,0 24,0
Uma vez por semana 36 19,9 21,1 45,0
Uma vez por més 15 8,3 8,8 53,8
Raramente 57 31,5 33,3 87,1
Nunca 22 12,2 12,9 100,0
Total 171 94,5 100,0
Missing System 10 55
Total 181 100,0
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Figura 14 — Com que frequéncia te deslocas a biblioteca escolar?
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O numero de alunos que frequenta a biblioteca escolar (87,1%) é
muito superior ao namero de inquiridos que habitualmente se desloca a
uma biblioteca publica (58,2%), independentemente da frequéncia com que
o fazem.

Assim, verifica-se que 24% dos alunos vai a biblioteca escolar varias
vezes por semana, 21,1% dos inquiridos fa-lo aproximadamente uma vez
por semana, apenas 8,8% revela deslocar-se até ela uma vez por més e
33,3% diz que la vai raramente. Finalmente, apenas 12,9% afirma nunca
frequentar a biblioteca escolar, correspondendo esta percentagem a 22
alunos, num total de 181 respostas.

Tabela 109 — Relacéo entre a frequéncia com que os alunos se

deslocam a biblioteca escolar e o sexo

Costumas frequentar a biblioteca escolar * Sexo Crosstabulation

Sexo

Feminino | Masculino Total
Costumas  Varias vezes por semana  Count 25 16 41
frequentar % within Sexo 27.2% 20,3% 24,0%
a Uma vez por semana Count 18 18 36
biblioteca % within Sexo | 19,6% 22,8% 21,1%

escolar ! ! !
Uma vez por més Count 9 6 15
% within Sexo 9,8% 7,6% 8,8%
Raramente Count 30 27 57
% within Sexo 32,6% 34,2% 33,3%
Nunca Count 10 12 22
% within Sexo 10,9% 15,2% 12,9%
Total Count 92 79 171
% within Sexo 100,0% 100,0% 100,0%
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Relativamente a esta questdo, o numero de respostas dadas pelos
inquiridos do sexo masculino é, em geral, muito aproximado das do sexo
feminino. A maior diferenca encontra-se no numero de alunos que
frequenta a biblioteca escolar varias vezes por semana (27,2% no caso das
raparigas e 20,3% nos rapazes).

Tabela 110 — Relacéo entre a frequéncia com que os alunos se
deslocam a biblioteca escolar e o ano de escolaridade

Costumas frequentar a biblioteca escolar * Ano de escolaridade Crosstabulation

Ano de escolaridade
5 6 7 8 9 Total

Costumas  Vérias vezes por semana  Count 22 6 8 4 1 41
frequentar % within Ano de

a_ . escolaridade 45,8% 15,8% 24,2% 12,9% 4,8% 24,0%

biblioteca Uma vez por semana Count 11 8 7 8 2 36
escolar % within Ano de

0

escolaridade 22,9% 21,1% 21,2% 25,8% 9,5% 21,1%

Uma vez por més Count 5 4 2 4 15
% within Ano de

escolaridade 13,2% 12,1% 6,5% 19,0% 8,8%

Raramente Count 13 16 7 13 8 57
% within Ano de

e;colaridade 27,1% 42,1% 21,2% 41,9% 38,1% 33,3%

Nunca Count 2 3 7 4 6 22
% within Ano de

e(;colaridade 4,2% 7.9% 21,2% 12,9% 28,6% 12,9%

Total Count 48 38 33 31 21 171
% within Ano de

e;colari dade 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Perante os resultados apresentados, € visivel que os alunos do
segundo ciclo e do sétimo ano de escolaridade sdo mais assiduos na
biblioteca escolar, quando comparados com as turmas do oitavo e nono

anos.
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Analisando o item 34 do questionario, da seccédo intitulada
“Frequéncia de bibliotecas”: Quais os motivos que te levam ou

levariam a frequentar uma biblioteca? (resposta multipla)

Tabela 111 — Quais os motivos que te levam ou levariam a frequentar

uma biblioteca?

Pct of
Dichotomy label Count Pct of Cases
Responses
Necessidades de
_ 105 23,8 63,3
pesquisa
Héa bastante por onde
45 10,2 27,1
escolher
Impossibilidade de
14 3,2 8,4

comprar os livros

Obrigatoriedade 7 1,6 4,2

Prazer / espaco

convidativo & leitura 3 3 19:3
Ocupagi\c:r:z tempos 29 6.6 175
Usar os computadores 40 9,1 24,1

Ouvir musica 38 8,6 22,9
Aceder a internet 51 11,6 30,7
Ver filmes 39 8.8 23,5
Levar livros
emprestados para 41 9,3 24,7
casa
Total responses 441 100,0 265,7

15 missing cases; 166 valid cases

O motivo mais forte que leva ou levaria os alunos inquiridos a

frequentar uma biblioteca é a necessidade de efectuar uma pesquisa
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(63,3%), seguido da possibilidade de acederem a Internet (30,7%). Apenas

4,2% dos alunos disseram frequenta-la por serem obrigados a tal,

enquanto 8,4% afirmaram fazé-lo devido a impossibilidade de adquirirem

os livros que desejam ler ou consultar periodicamente.

Analisando o item 35 do questionario, da seccédo intitulada

“Frequéncia de bibliotecas”: Que influéncia tém as bibliotecas no teu

percurso como leitor?

Tabela 112 — Que influéncia tém as bibliotecas no teu percurso como

leitor?

Que influéncia tém as bibliotecas no teu percurso como leitor

Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid Forte 35 19,3 20,3 20,3
Média 79 43,6 45,9 66,3
Fraca 32 17,7 18,6 84,9
Nenhuma 26 14,4 15,1 100,0
Total 172 95,0 100,0
Missing System 9 5,0
Total 181 100,0

Figura 15 - Que influéncia tém as bibliotecas no teu percurso

como leitor?
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459% dos alunos vé a biblioteca escolar como medianamente

influente no seu percurso como leitor, 20,3% dos inquiridos considera-a

uma

responsabilidade da biblioteca escolar no seu percurso como leitor,

enquanto que 15,1% n&o considera a biblioteca escolar minimamente

forte

influéncia,

18,6%

importante neste processo.

eéncara como

Tabela 113 — Crosstab

sendo

pequena a

a. 2 cells (20,0%) have expected count less than 5. The
minimum expected count is 3,04.

Tabela 115 — Symmetric Measures

Symmetric Measures

Approx.
Value Sig.
Nominal by Cramer's V ,285 ,009
N of Valid Cases 168

a. Not assuming the null hypothesis.

b. Using the asymptotic standard error assuming the null
hypothesis.
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Crosstab
Costumas frequentar a biblioteca escolar
Vérias Uma vez
vezes por por Uma vez
semana semana por més Raramente Nunca Total
Influéncia das  Forte Count 15 9 2 7 1 34
bibliotecas 9% within Influéncia d
bblotoras e A 44,1% 26,5% 5,9% 20,6% 2.9% | 100,0%
Média, fraca ou nenhuma  Count 25 27 13 48 21 134
% within Influéncia d
bblotoeas oA 18,7% 20,1% 9,7% 35,8% 157% |  100,0%
Total Count 40 36 15 55 22 168
o -
tfi’b"l‘:ggz;:ﬂ”em'a das 23,8% 21,4% 8,9% 32,7% 131% | 100,0%
Tabela 114 — Chi-square tests
Chi-Square Tests
Asymp.
Sig.
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 13,6112 4 ,009
N of Valid Cases 168
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Existe uma associacéo fraca a moderada (V de Cramer = 0,285),

escolar e o seu grau de influéncia no aluno-leitor.

estatisticamente significativa (p < 0,01), entre a frequéncia da biblioteca

Analisando o item 36 do questionario, da seccédo intitulada

Es sécio de alguma biblioteca

“Frequéncia de bibliotecas”: Es sdcio de alguma biblioteca?

Tabela 116 — Es socio de alguma biblioteca?

Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid N&o 117 64,6 66,5 66,5
Sim 59 32,6 33,5 100,0
Total 176 97,2 100,0
Missing System 5 2,8
Total 181 100,0

Figura 16 - Es sécio de alguma biblioteca?
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Apenas 33,5% dos alunos revela ser socio de alguma biblioteca.
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Analisando o item 37 do questionario, da seccédo intitulada
“Frequéncia de bibliotecas”: Quando vais a biblioteca? (resposta
multipla até 3 opcdes):

Tabela 117 — Quando vais a biblioteca?

. Pct of
Dichotomy label Count Pct of Cases
Responses
Habitualmente n&o vou
ey 74 30,0 43,5
a biblioteca
Quando promove
oP 16 6,5 9,4
actividades
Durante as férias
24 9,7 14,1
escolares
Durante o periodo de
37 15,0 21,8
testes
Durante todo o ano 32 13,0 18,8
Quando preciso de
. 64 25,9 37,6
consultar algum livro
Total responses 247 100,0 145,3

11 missing cases; 170 valid cases

Nesta questdo, grande parte dos alunos (43,5%) reforgou a ideia de
gue, habitualmente, nédo frequenta bibliotecas. Relativamente aos alunos
gue o fazem, 37,6% dirige-se a biblioteca quando necessita de consultar
algum livro em particular, 21,8% fa-lo durante o periodo de testes, 18,8%
ndo opta por nenhuma altura em particular, encarando a ida a biblioteca
como um habito, 14,1% desloca-se até & mesma durante as férias
escolares e apenas 9,4% dos inquiridos vdo la quando sdo promovidas
actividades.
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Analisando o item 38 do questionario, da seccédo intitulada

“Frequéncia de bibliotecas”: Com quem costumas ir a biblioteca?

(resposta multipla até 3 opc¢des):

Tabela 118 — Com quem costumas ir a biblioteca?

Dichotomy label Count Petof Pct of Cases
Responses

Sozinho 55 20,4 31,4
Com amigos 80 29,7 45,7
Com familiares 65 24,2 37,1
Com colegas 30 11,2 17,1
Nunca vou 39 14,5 22,3
Total responses 269 100,0 153,7

6 missing cases; 175 valid cases

Figura 17 - Com quem costumas ir a biblioteca?
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45,7% afirma frequentar a biblioteca na companhia dos seus amigos,

37,1% com familiares, 31,4% fa-lo sozinho e 17,1% dos inquiridos faz-se

acompanhar pelos seus colegas.
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Analisando o item 39 do questionario, da seccédo intitulada

“Ocupacédo de tempos livres”: Das actividades que se seguem, diz

com que frequéncia fazes cada uma delas.

Tabela 119 — Actividades de tempos livres

Pelo menos uma vez
Diariamente ou quase por semana Raramente Nunca
Count % Count % Count % Count %

Ver televisdo 167 94,9% 7 4,0% 2 1,1%

Ouvir musica 117 66,1% 38 21,5% 19 10,7% 3 1,7%
Ler livros n&o escolares 44 25,1% 73 41,7% 45 25,7% 13 7,4%
Ler jornais diarios 15 8,7% 55 31,8% 57 32,9% 46 26,6%
Ler revistas 32 18,7% 80 46,8% 45 26,3% 14 8,2%
Jogar jogos de video 64 38,1% 48 28,6% 33 19,6% 23 13,7%
Praticar desporto 115 68,0% 40 23,7% 11 6,5% 3 1,8%
(():L(j)rf];/:]ﬁ:gsom amigos 153 86,4% 18 10,2% 5 2,.8% 1 6%
Ir ao centro comercial 17 9,8% 82 47,1% 70 40,2% 5 2,9%
Passear 78 43,8% 76 42,7% 21 11,8% 3 1,7%
Ir ao cinema 12 6,9% 43 24,9% 106 61,3% 12 6,9%

Das respostas obtidas através da questao 39, é possivel verificar que

“ver televisdo” é uma actividade comum a todos os inquiridos, quer o facam
diariamente ou quase (94,9%), pelo menos uma vez por semana (4%) ou
raramente (1,1%). Outras actividades praticamente partilhadas por todos os
alunos séo “conversar com amigos ou familiares” (diariamente ou quase:
86,4%; pelo menos uma vez por semana: 10,2%; raramente: 2,8%; nunca:
0,6%), praticar desporto (apenas 1,8% nunca o fazem) ou ouvir musica
(actividades realizada com frequéncia por 98,3% dos alunos). Analisando
as actividades menos populares entre os inquiridos, salienta-se a leitura de
jornais diarios, possivelmente devido a idade da maioria destes alunos
(diariamente ou quase: 8,7%; pelo menos uma vez por semana: 31,8%;
raramente: 32,9%; nunca: 26,6%).

E ainda de salientar a leitura de livros ndo escolares, seja diariamente
ou quase (25,1%), pelo menos uma vez por semana (41,7%), raramente
(25,7%) ou nunca (7,4%).
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Analisando o item 40 do questionario, da seccédo intitulada
“Ocupacéo de tempos livres”: Achas que poderias viver num mundo

sem livros?

Tabela 120 — Achas que poderias viver num mundo sem livros?

Achas que poderias viver num mundo sem livros

Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Sim, sem qualquer problema 22 12,2 12,4 12,4
Sim, razoavelmente 33 18,2 18,6 31,1
Sim, mas dificimente 69 38,1 39,0 70,1
Nao, seria impossivel 53 29,3 29,9 100,0
Total 177 97,8 100,0
Missing System 4 2,2
Total 181 100,0

Cerca de um terco dos alunos (29,9%) mencionou que seria
impossivel viverem num mundo sem livros. Os restantes afirmaram que
“sim, sem qualquer problema” (12,4%), “sim, razoavelmente” (18,6%) ou
“sim, mas dificiilmente” (39%), mostrando que grande parte dos alunos

atribui importancia aos livros.

Analisando o item 41 do questionario, da seccédo intitulada
“Ocupacéo de tempos livres”: Achas que poderias viver num mundo

sem Internet?

Tabela 121 — Achas que poderias viver num mundo sem Internet?

Achas que poderias viver num mundo sem internet

Valid Cumulative
Freguency Percent Percent Percent
Valid Sim, sem qualquer problema 21 11,6 11,9 11,9
Sim, razoavelmente 15 8,3 8,5 20,3
Sim, mas dificilmente 49 27,1 27,7 48,0
Néo, seria impossivel 92 50,8 52,0 100,0
Total 177 97,8 100,0
Missing System 4 2,2
Total 181 100,0
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Figura 18 — Achas que poderias viver num mundo sem Internet?
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Neste caso, cerca de metade dos alunos (52%) revelam que seria

impossivel viverem num mundo em que ndo houvesse Internet. Por outro

lado, 11,9% afirma que “sim, sem qualquer problema”, 8,5% diz que “sim,

razoavelmente” e 27,7% confessa que “sim, mas dificilmente”.

Analisando o item 42 do questionario, da seccédo intitulada

“Ocupacéo de tempos livres”: Achas que poderias viver num mundo

sem televisao?

Tabela 122 — Achas que poderias viver num mundo sem televisao?

Achas que poderias viver num mundo sem televiséo

Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid Sim, sem qualquer problema 11 6,1 6,2 6,2
Sim, razoavelmente 15 8,3 8,5 14,7
Sim, mas dificilmente 48 26,5 27,1 41,8
Na&o, seria impossivel 103 56,9 58,2 100,0
Total 177 97,8 100,0
Missing System 4 2,2
Total 181 100,0
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Figura 19 — Achas que poderias viver num mundo sem televisao?
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Nesta questdo, o numero de alunos que afirma ser impossivel viver
num mundo sem televisdo é ainda superior (58,2%). Apenas 6,2% dizem

gque “sim, sem qualquer problema’, 8,5% menciona que “sim,
razoavelmente”, enquanto 27,1% dos alunos respondeu que “sim, mas

dificilmente”.

5.4 INTERPRETACAO DOS RESULTADOS DOS INQUERITOS
DISTRIBUIDOS AOS ALUNOS

Apdés uma andlise detalhada, relativamente aos dados obtidos na
sequéncia da aplicacdo dos questiondrios (respondidos por 181 alunos),
procuraremos, de seguida, abordar as conclusdes essenciais. Pretendendo

sintetizar, abordando os aspectos mais relevantes, referimos o seguinte:

Relativamente ao significado atribuido a leitura, 24,3%
consideram-na uma forma de ampliar conhecimentos; apenas 2,7% a véem

como uma obrigacdo ou um aborrecimento;
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N&o existe uma associagcdo com significado estatistico entre o
nivel médio de escolaridade dos pais e o fago de o aluno considerar a leitura
como um prazer, uma distrac¢cdo, uma pratica indispensavel, um convite a
imaginagao, uma forma de ampliar os conhecimentos, uma necessidade,
uma obrigagdo, um aborrecimento ou uma alternativa, se ndo houver mais
nada para fazer. No estudo de caso, verifica-se uma percentagem mais
elevada de alunos que consideram a leitura um prazer, um convite a
imaginacdo, no grupo em que os pais tém habilitagbes literarias superiores.
Existem percentagens decrescentes de alunos que consideram a leitura um
aborrecimento ou uma alternativa, quando nao houver mais nada para fazer,
proporcionalmente ao aumento do nivel de habilitacBes literérias dos seus

pais;

Os alunos mais novos consideram a leitura um prazer, uma
pratica indispensavel, um convite a imaginacdo e uma forma de ampliar
conhecimentos. Em geral, dentro deste grupo, muito poucos a consideram

uma obrigacdo ou um aborrecimento;

Existe uma pequena percentagem de alunos (8%) que Vvé a leitura

como uma alternativa, quando néo tém outras actividades ao seu dispor;

Relacionando o nivel médio de escolaridade dos pais com o facto
de os alunos verem a leitura como uma alternativa, se ndo houver mais nada
para fazer, é possivel concluir que 46,5% das respostas afirmativas se
referem a alunos cujos pais tém escolaridade abaixo do Ensino Secundario;

3,5% das respostas aponta a familia como factor importante na
criacdo de habitos de leitura, correspondendo estas a 8,1% dos alunos. Por
outro lado, o interesse por novas aprendizagens (54,8%), bem como o gosto
e a curiosidade (72,6%) foram apontados como factores de enorme

importancia;

Os alunos do sexto ano de escolaridade destacam-se ao
considerar a leitura como uma prética indispensavel, com 29,7% de

respostas afirmativas;
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Séo decrescentes, a medida que aumenta o grau de escolaridade,
os valores dos alunos que consideram a leitura um convite a imaginacao
(60,8% no 5° ano; 62,2% no 6°; 43,2% no 7°; 39,4% no 8° e 33,3% no 9°). O
mesmo acontece com a resposta “Uma forma de ampliar conhecimentos”,
cujos valores das respostas afirmativas correspondem a 78,4%, 56,8%,
73%, 52,2% e 33,3%, respectivamente;

O oposto é verificavel na resposta “Um aborrecimento”, em que 0s
valores aumentam proporcionalmente ao ano de escolaridade frequentado
pelos alunos (2% no 5° ano; 2,7% no 6° ano; 8,1% no 7° ano; 12,1% no 8° e
14,3% no 9° ano). O mesmo acontece na resposta “Uma alternativa, se n&o
houver mais nada para fazer’, em que as respostas dadas foram as
seguintes: 17,6%, 13,5%, 18,9%, 24,2% e 33,3%, nos cinco anos de
escolaridade, respectivamente;

No que toca a opinido dos alunos sobre a leitura na actualidade,
comparativamente as geracdes anteriores, 39,2% dos inquiridos considera
gue se |é mais, 47% afirma que actualmente se |é menos e 11% diz ler-se o

mesmo;

Os factores apontados como mais significativos para o facto de se
ler mais actualmente sdo os seguintes: “Ha mais suportes” (33,5%), “E maior

a necessidade de estar informado” (18,6%), “A leitura é mais estimulada”
(18%) e “Os livros sao mais atractivos” (17,4%);

Por outro lado, as razGes que levam a que se leia menos sao:
“Concorréncia da TV e da internet” (41%) e “as pessoas tém menos tempo”
(23%);

Segundo a opinido dos respondentes, os factores mais
importantes na criacdo de habitos de leitura sdo o gosto e a curiosidade
(31%), o interesse por novas aprendizagens (23,4%) e a motivagéo escolar
ou profissional (11,7%);

A leitura permanece actualmente como um prazer para 46,3% dos
alunos a quem os pais liam ao longo da infancia. Por outro lado, a leitura

manifesta-se claramente como ndo sendo uma fonte de prazer para 77,8%
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dos alunos a quem os pais poucas vezes ou nunca liam durante a infancia.
Existe uma correlacdo inversa entre a leitura na infancia por parte dos pais e
familiares e o namero de livros lidos, actualmente, por ano, por parte dos
alunos. Existe ainda uma correlagéo inversa entre a leitura na infancia por
parte dos pais ou familiares e as horas dedicadas actualmente, por semana,
pelos alunos, a leitura de livros ndo escolares. Estes dados confirmam a
Hipotese 1, dado que quanto mais os familiares leram para as criancas

no passado, mais estes tém hoje prazer com a leitura;

Apenas 5,5% dos alunos afirmou pedir ou emprestar livros a
amigos ou a colegas “muitas vezes”. Por seu lado, 27,1% dos inquiridos diz
nunca fazé-lo. Relativamente a percentagem de alunos que pedem ou
emprestam livros a amigos ou colegas algumas vezes (21%) ou poucas

vezes (28,7%), os resultados obtidos sao equilibrados;

A maioria dos alunos afirma que gostava de ler na infancia,
responsabilizando a atrac¢do pelas historias (52,5%) e a vontade de
aprender ou a curiosidade (57,6%) por este facto. Por seu lado, as criancas
gue nao gostavam de ler justificam-se com o facto de gostarem mais de
brincar (38,5% das respostas totais) ou porque a leitura era, para eles, um
aborrecimento (23,9%);

Os suportes de leitura mais utilizados na realizacdo de tarefas

escolares séo a Internet (64,4%), os jornais (11,1%) e as revistas (10,6%);

Uma percentagem elevada de alunos (79%) considera que a
escola é responsavel pelo desenvolvimento das suas capacidades de
leitura, confirmando o espirito da Hipdtese 3; apenas 0,6% dos alunos

julgam que a escola ndo € nada importante neste campo;

7

Simultaneamente, é muito aproximado o numero de alunos que
considera os contetados apreendidos na escola estimulantes para o
desenvolvimento de capacidades de leitura (47,5%) dos que nado se
encontram tdo certos dessa opinido, considerando que isso apenas “as
vezes” sucede (48,1%). Isto podera significar que a Escola se esfor¢ca por
estimular a leitura, embora os contetdos leccionados nem sempre sejam

bem sucedidos neste campo;
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No que toca aos motivos que levam os alunos a ler, 48,3% dos
alunos 1é para se distrair, 46% para aumentar conhecimentos especificos,

43,2% para ampliar a cultura geral e apenas 17% para fugir a realidade;

Neste inquérito, nenhum aluno entre os 14 e os 16 anos
considerou a leitura como um prazer. Isto pode significar que, a medida que
a idade avanca, a leitura por prazer vai sendo abandonada em detrimento de
outras actividades. Relativamente ao facto de considerarem a leitura uma
forma de “ampliar a cultura geral” / “aumentar conhecimentos especificos” /
estudar “para provas escolares” / “fugir a realidade” / uma distraccdo, todas
as respostas afirmativas sofrem um grande decréscimo a partir dos 12 anos
de idade;

Os alunos acedem aos livros através da compra (72,7%). Apenas
13,6% recorrem a biblioteca publica e 16,5% pede livros emprestados a
amigos. Estas respostas relacionam-se directamente com a situagao
econdmica dos inquiridos. A alta percentagem de compra de livros,
partindo do principio que esta é feita pelos pais ou por outros
familiares, demonstra interesse familiar na aquisicdo de livros nao

escolares (Hipotese 1);

Os factores mais significativos que regem a seleccao de livros por
parte dos alunos sdo o gosto pessoal (42,9%) e a capa, titulo ou indice
(37,7%). Os menos significativos prendem-se com a consulta de catalogos
(2,9%) e a opiniao do vendedor (4,6%);

Para além dos livros, os suportes de leitura habitualmente
utilizados pelos inquiridos, no dia-a-dia, sdo os seguintes: e-mails (52,6%),
mensagens em redes sociais (42,2%), publicidade (33,5%), mensagens
escritas (32,9%) e, no poélo oposto, féruns (4,6%), provavelmente devido a
idade dos alunos;

Os alunos preferem ler em casa (92% das respostas totais).

Poucos revelam gostar de o fazer em cafés (6,3%) ou na Biblioteca (18,3%);

De 1 a 5, 36,5% dos alunos avalia 0 seu interesse pela leitura
com o nivel 3 e 36,5% com nivel 4. 26 alunos (14,6%) revelaram-se
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extremamente interessados na leitura, autoclassificando-se com nivel 5
(18,6% dos elementos do sexo feminino e 9,9% do masculino). Estes
resultados comprovam que predomina um interesse mediano pela leitura,

incluida nos interesses quotidianos dos alunos;

O grau de interesse pela leitura diminui na proporgdo inversa a

idade / ano de escolaridade dos alunos inquiridos;

Os inquiridos 1éem uma média de 8,32 livros por ano. Dedicam,
ainda, 0,92 horas semanais a leitura de livros ndo escolares (em ambos
foram excluidos os valores extremos, numa tentativa de obter resultados

mais préximos da realidade);

53,1% dos alunos possui, aproximadamente entre 20 e 100 livros
nao escolares em casa, 0 que demonstra interesse familiar pela leitura

(Hipotese 1);

S&o poucos os alunos que falam habitualmente de livros com os

seus colegas (muitas vezes: 4,4%; poucas vezes: 69,6%; nunca: 25,4%);

27,6% afirmam comprar livros “muitas vezes”, 63,5% fazem-no

“poucas vezes” e apenas 8,3% dos alunos dizem “nunca” o fazer;
Compram ou sdo-lhes comprados 8,73 livros por ano, em média;

Apenas 12,2% dos alunos tem por habito oferecer livros; esta
guestao deve ser relacionada com a Hipdotese 1, na medida em que, em
principio, nestas faixas etarias, a compra de presentes oferecidos pelos

alunos é geralmente feita ou aconselhada por pais ou outros familiares;

Os géneros literarios favoritos sdo a Banda Desenhada (51,7%),
Aventuras / Policiais (49,4%), Terror / Mistério (38,9%), Viagens (24,4%),
Artes / Musica (23,9%) e Infantis / Juvenis (22,8%);

As respostas afirmativas mais discrepantes, relativamente ao
género de leituras, entre rapazes e raparigas, sdo as seguintes: “culinaria /
conselhos praticos / bricolage” (77,8% no sexo feminino e 22,2% no
masculino), “ensaios / biografias” (71,4% no sexo feminino e 28,6% no

masculino), “ficcao cientifica”, “infantis / juvenis” (29,7% no sexo feminino e
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70,3% no masculino), “romances de autores nacionais” (77,8% no sexo
feminino e 22,2% no masculino), “romances de autores estrangeiros” (75%
no sexo feminino e 25% no masculino) e “contos” (71,9% no sexo feminino

e 28,1% no masculino);

Os alunos com idades compreendidas entre os 10 e os 13 anos
demonstram claramente preferéncia por livros de aventuras ou policiais
(27% de respostas afirmativas nos alunos de 10 anos; 21,3% nos de 11;
20,2% nos de 12 e 16% nos de 13);

Praticamente todos os inquiridos |éem jornais ou revistas,
variando a frequéncia com que o fazem. Os géneros mais procurados séo
0s seguintes: Jovens / Adolescentes (36,1%), Desporto (33,7%), TV /
Telenovelas (30,2%), Mduasica (29%), Banda Desenhada (27,8%) e
Informacdo (26%). No polo oposto, os géneros menos lidos sdo Religido
(1,2%), Politica (2,4%), Profissionais / Técnicos (2,4%) e Economia (3%);

Quando tém tempo livre na escola, os resultados mais
significativos apontam para o facto de grande parte dos alunos optar por
conversar (68,4%) ou praticar algum desporto (52,9%). Estas respostas
devem ser relacionadas com a Hipotese 2, na medida em que 20,1%
dos alunos afirma ler autonomamente nos momentos em que se
encontra na escola mas nao tem aulas (16,1% dos alunos afirma
deslocar-se a biblioteca escolar para ler, enquanto 4% diz isolar-se
para ler). Neste sentido, a escola cria condi¢cOes para estimular os
habitos de leitura dos alunos, disponibilizando actividades e locais

convidativos para esse efeito;

75,6% dos alunos reside numa area em que existe, pelo
menos, uma biblioteca publica (Hipotese 2). Por outro lado, 24% afirma
nao ter acesso a uma biblioteca publica no local onde reside, devendo-se
estas respostas, possivelmente, ao facto de muitos deles viverem em zonas
rurais, um pouco mais afastadas da cidade, onde geralmente se encontra
este tipo de infra-estruturas ou, por outro lado, a um desconhecimento da

existéncia das mesmas;
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40,6% diz ndo frequentar a biblioteca publica, possivelmente
devido ao facto de poderem aceder a informacao através de outros meios,

nomeadamente através da biblioteca escolar;

O numero de alunos que frequenta a biblioteca escolar (87,1%) é
muito superior ao namero de inquiridos que habitualmente se desloca a
uma biblioteca publica (58,2%), independentemente da frequéncia com que

o fazem;

Relativamente a biblioteca escolar, é visivel que os alunos do
segundo ciclo do Ensino Béasico e do 7° ano de escolaridade séo
frequentadores mais assiduos, quando comparados com as turmas do

oitavo e do nono anos;

Foram apontados os seguintes motivos, quando questionados
sobre quais as razdes que o0s levam ou levariam a frequentar uma
biblioteca: necessidade de efectuar uma pesquisa (63,3%), possibilidade de
acederem a Internet (30,7%), impossibilidade de adquirirem os livros que

desejam ler ou consultar periodicamente (8,4%) ou obrigatoriedade (4,2%);

No que se refere a influéncia das bibliotecas escolares
(Hipotese 3) no seu percurso como leitor, 45,9% dos alunos vé-a como
medianamente influente no seu discurso como leitor; 20,3% dos
inquiridos considera-a uma forte influéncia; 18,6% encara como sendo
pequena a responsabilidade da biblioteca escolar no seu percurso
como leitor e 15,1% n&o considera a biblioteca escolar minimamente

importante neste processo;

Apenas 33,5% dos alunos revela ser socio de uma biblioteca

(Hipbteses 2 e 3);

Razbes efectivas pelas quais os alunos se deslocam a uma
biblioteca: quando necessitam de consultar algum livro em particular
(37,6%); durante o periodo de testes (21,8%); ndo opta por nenhuma altura
em particular, visto que é um hébito (18,8%); durante as férias escolares
(14,1%); quando sédo promovidas actividades (9,4%) — Hipotese 2;
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45,7% dos alunos fa-lo acompanhado pelos amigos; 37,1% vai
com os seus familiares; 31,4% opta por dirigir-se a biblioteca sozinho e

17,1% desloca-se a mesma acompanhado por colegas;

As actividades de tempos livres mais comuns entre 0s inquiridos
sao: ver televisdo (comum a todos os alunos), conversar com amigos e
familiares e ouvir musica. Por outro lado, a actividade menos popular é a

leitura de jornais diarios;

29,9% dos alunos revelou ser impossivel viver num mundo sem
livros, valor claramente contrastante com os resultados obtidos quando

guestionados em relacao a falta que a televisdo ou a internet lhes fariam;

52% dos alunos mencionou ser impossivel viver num mundo sem
internet, o que demonstra a extrema importancia que este meio de

comunicacao adquiriu no dia-a-dia dos jovens;

58,2% dos alunos referiu ser impossivel viver num mundo sem
televisdo, provando que esta continua a ocupar uma enorme parte do tempo

livre das criancgas e dos adolescentes.
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5.5 INQUERITOS DISTRIBUIDOS AOS DOCENTES

Tabela 123 — Inquérito distribuido aos docentes

Concordo N&o concordo Discordo
totalmente Concordo nem discordo Discordo totalmente
Count % Count % Count % Count % Count %
Todos os professores tém iguais responsabilidades na formagéo o o 5
de alunos leitores 22 | 11.0% 8 | 25.8% 1 3.2%
A escola compete transmitir conhecimentos mais do que
o ey Czpacidades q 1] 32% 4 | 12,9% 2| 65% 16 | 51,6% 8 | 25,8%
Nos dias de hoje, é indispenséavel saber como aceder a
0 0
informac&o 24 | 77,4% 7 | 22,6%
Um dos objectivos da escola é formar leitores autbnomos 18 | 58,1% 12 | 38,7% 1 3,2%
Hoje a escola deve preocupar-se, sobretudo, em dotar os alunos o o 5
de ferramentas de aprendizagem 13 | 41.9% 14 | 45,2% 41 12.9%
Nos moldes em que opera, a escola desenvolve o gosto pela
leitura a P 9 p 3 9,7% 10 | 32,3% 10 | 32,3% 8 | 25,8%
Os projectos educativos e/ou os planos de actividades das o o o N
escolas devem conceder a leitura ateng&o prioritaria 6 | 19.4% 17 ] 54.8% 7| 22.6% 1 3.2%
A biblioteca escolar é fundamental na consecucéo dos objectivo:
1010 ! ue jectivos 17 | 54,8% 14 | 45,.2%
educativos
O recurso a biblioteca escolar justifica-se mais nas disciplinas de
letras ) P 2 6,5% 19 | 61,3% 10 | 32,3%
A biblioteca publica e a biblioteca escolar ttm um papel o o 5 5
predominante na formac&o de leitores 19 | 61,3% 10 | 32,3% 1 3.2% 1 3.2%
O recurso a biblioteca escolar ou publica é fundamental para a
actividade docente P P 12 | 38,7% 12 | 38,7% 6 | 19,4% 1 3,2%
Na minha prética lectiva, concebo actividades em que os alunos
0 0 0 0/
tém de recorrer a biblioteca escolar 6 | 19.4% 20 | 64,5% 3 9.7% 2 6.5%
Os meus alunos gostam de realizar trabalhos que impliqguem o
recurso a bibliote?:a g pla 1 3,2% 11 | 35,5% 14 | 45,2% 4 | 12,9% 1 3,2%
Costumo participar na eleboracéo de actividades de dinamizacéo
da bibliotepca essolar < < 3 | 10,0% 11 | 36,7% 9 | 30,0% 3 | 10,0% 4 | 13,3%
Encontro sempre na biblioteca escolar os materiais de que
necessito P q 2 6,5% 5 | 16,1% 15 | 48,4% 6 | 19,4% 3 9,7%
Costumo recomendar aos meus alunos a leitura de outros textos
0, 0 0/ 0/
ou de livros ndo escolares 12 | 38,7% 15 | 48,4% 2 6.5% 2 6.5%
Leio tanto como gostaria 2 6,7% 4 | 13,3% 6 | 20,0% 18 | 60,0%
A criacdo de hébitos de leitura deve iniciar-se o mais cedo
0/
possivel 31 | 100%
A familia e/ io sécio-cultural s&
amilia e/ou o meio sécio-cultural s&o os principais 10 | 32.3% 14 | 45.2% 3| 9% 4| 12.0%
responsaveis pela criagdo ou ndo de habitos de leitura
Os professores devem assumir-se como importantes agentes na o o
difusao de habitos de leitura 14 ] 46,7% 16 | 53.3%
O 1° CEB ¢ fund tal d Ivi to de b habit
( é fundamental para o desenvolvimento de bons habitos 21 | 70,0% 9 | 30,0%
de leitura
S j tingi dol énci i t 1
e um jovem atingir a adolescéncia sem experimentar o gosto 6 | 19.4% 11 | 35.5% 8 | 25.8% 6 | 19.4%
pela leitura, dificilmente se tornard um leitor
O curriculo da minha disciplina encontra-se estruturado de forma
0, 0, 0, 0 0
a favorecer a criagdo ou o desenvolvimento de habitos de leitura 5| 167% 10 | 33,3% 111 36,7% 2 6.7% 2 6,7%
A televisdo é prejudicial na aquisicdo de habitos de leitura 2 6,5% 5 |16,1% 16 | 51,6% 6 | 19.4% 2 6,5%

Nao sendo a opinido dos professores o objecto central do nosso
estudo, optdmos por recolhé-la, no sentido de compreender qual a

importancia atribuida pelo corpo docente e pela escola a aquisicdo de
habitos de leitura.
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Assim, sdo de realcar as seguintes respostas ao questionario
distribuido:

71% dos professores (22) concorda totalmente com a seguinte
afirmacgéo: “Todos os professores tém diferentes respostas na formacao de

alunos leitores.™;

58,1% dos docentes (18) concorda totalmente e 38,7% (12)
concorda com o facto de “Um dos objectivos da escola é formar leitores

autbnomos.”;

“Nos moldes em que opera, a escola desenvolve o gosto pela
leitura™ 9,7% (3) concorda totalmente, 32,3% (10) concorda e 32,3% (10)

nao concorda nem discorda;

Mais de metade dos professores (54,8%) concorda com o
seguinte: “Os Planos Educativos e / ou Planos de Actividades das escolas

devem conceder a leitura atencéo prioritaria.”;

Todos os professores consideram que “A biblioteca escolar é
fundamental na consecugédo dos objectivos educativos (54,8% concorda
totalmente, enquanto 45,2% concorda);

“O recurso a biblioteca escolar justifica-se mais nas disciplinas de

letras” € um argumento com o qual 61,3% dos professores (19) discorda;

E bastante elevado o nimero de docentes (19 — 61,3%) que
concorda totalmente com esta afirmacéo: “A biblioteca publica e a biblioteca

escolar tém um papel predominante na formacgao de leitores.”

Quando questionados se “O recurso a biblioteca escolar e a
biblioteca publica é fundamental para a actividade docente”, as opinides
variaram: 12 concordam totalmente (38,7%), 12 concordam (38,7%) e 6 nao
concordam nem discordam (19,4%);

20 (64,5%) professores admitiram conceber actividades, na sua

pratica lectiva, que conduzem os alunos a biblioteca escolar;
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35,5% (11) concorda e 42,2% (14) ndo concorda nem discorda
com a seguinte afirmacéo: “Os meus alunos gostam de realizar trabalhos

qgue impliguem o recurso a biblioteca”;

“Costumo participar em actividades de dinamizagédo da biblioteca
escolar”: 11 professores concordam (36,7%) e 9 ndo concordam nem
discordam (30%));

12 professores concordam totalmente (38,7%) e 15 concordam
(48,4%) com “Costumo recomendar aos meus alunos a leitura de outros

textos ou de livros ndo-escolares”;

“A criacdo de habitos de leitura deve iniciar-se 0 mais cedo
possivel” é algo com que todos os docentes inquiridos concordam (31 —
100%);

Existe uma ideia generalizada de que “A familia e / ou 0 meio
socio-cultural sdo os principais responsaveis pela criagdo / ndo-criacdo de
habitos de leitura” 32,3% (10) concordam totalmente enquanto 45,2% (14)

concorda;

Todos os inquiridos consideram que “Os professores devem
assumir-se como importantes agentes na difusdo de habitos de leitura™ 14
concordam totalmente (46,7%) e 16 concordam (53,3%);

Na questdo “Se um jovem atingir a adolescéncia sem
experimentar o gosto pela leitura, dificimente se tornar4d um leitor”, as
respostas obtidas foram bastante variadas: 19,4% (6) concorda totalmente,
35,5% (11) concorda, 25,8% (8) ndo concorda nem discorda e 19,4% (6)

discorda;

Finalmente, registaram-se ainda respostas muito diferenciadas no
gue toca a seguinte afirmacdo “O curriculo da minha disciplina encontra-se
estruturado de forma a favorecer a criagdo ou o desenvolvimento de hébitos
de leitura”: 5 concordam totalmente (16,7%), 10 concordam (33,3%), 11 n&o
concordam nem discordam (36,7%), 2 discordam (6,7%) e outros 2

discordam totalmente (6,7%).
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5.6 INTERPRETACAO DOS RESULTADOS DOS INQUERITOS
DISTRIBUIDOS AOS DOCENTES

Apdés uma andlise detalhada, relativamente aos dados obtidos na
sequéncia da aplicagdo dos questionérios (respondidos por 31 docentes),
procuraremos, de seguida, abordar as conclusbes essenciais. Pretendendo

sintetizar, abordando os aspectos mais relevantes, referimos o seguinte:

Para além de todas as conclusbes apresentadas, revelaram
preocupacao face a importancia da aquisicdo de habitos de leitura por parte
dos alunos, responsabilizando a escola e a familia, que deverdo comecar a
trabalhar neste sentido o mais cedo possivel, tratando-se de um

investimento continuo e eterno.
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CONCLUSAO
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Partimos para este estudo motivados pela convicgdo de que a leitura
€ 0 ponto de partida para a aquisicdo de multiplas competéncias. Incentivar
0 gosto pela leitura é uma atitude que surge inerente ao desempenho da
minha profissédo enquanto professora de Lingua Portuguesa, alicergado pelo
interesse pessoal que desde tenra idade me despertou a curiosidade de
absorver cada palavra, cada fase e cada capitulo, na busca desenfreada de
conhecer o desfecho de cada uma das aventuras que fluiam dos livros que
me iam sendo facultados.

Com o tempo, fui interiorizando a verdadeira dimens&o que engloba o
acto de ler e fui-me interessando por um conjunto de fendmenos a ele
subjacentes. E eis a chegada ao fim deste percurso, que deve ser
entendido como um infimo contributo neste universo repleto de encantos,
sobretudo para aqueles que, afortunadamente, um dia descobriram o prazer
da leitura.

A revisdo bibliografica para o presente trabalho permitiu-nos chegar
as conclusdes que passamos a referir.

De acordo com o actual conceito de leitura, ler € compreender. A
leitura sup8e a capacidade de utilizar as técnicas de decifracdo gréfica, com
0 objectivo de obter um significado e captar uma mensagem.

Os mais recentes modelos de leitura sdo centrados na compreensao
e procuram explicar os processos através dos quais se entende aquilo que
se |é.

A leitura é um processo interactivo, em que participam o texto, o leitor
(com as suas necessidades e objectivos, as suas motivacbes e
conhecimentos anteriores) e 0 contexto, ou seja, a situacédo do acto de ler.
Nesta perspectiva, a compreensdo resulta de uma interac¢cdo dinamica
entre trés variaveis: o texto, o leitor e o contexto.

O leitor constitui, obviamente, a variavel mais complexa do processo.
O seu desenvolvimento linguistico e o seu quadro de conceitos sdo factores
primordiais no dominio da linguagem escrita. Porém, no processo de
compreensao da leitura interferem, igualmente, a atitude do leitor
relativamente a esta actividade, bem como os seus interesses particulares.

As dificuldades de compreensdao da leitura devem-se,

fundamentalmente, aos seguintes condicionalismos: falta de conceitos
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adequados para relacionar com um novo conteudo (ou dificuldade em os
activar); desconhecimento dos diversos niveis de estruturacdo dos textos e
consequente falta de preparacdo para os tratar; falha de atencédo, que
impede o leitor de se concentrar no que é essencial e relevante; auséncia
de uma interaccdo do leitor com o texto; e capacidades metacognitivas
pouco desenvolvidas (isto é, dificuldades na gestao da sua aprendizagem).

No estudo, a leitura € uma actividade omnipresente e, por isso, a sua
eficacia depende, em grande medida, das competéncias do leitor. Ser um
leitor eficiente € uma condi¢do importante para implementar estratégias de
estudo eficazes e, por conseguinte, para garantir 0 sucesso ha
aprendizagem.

A leitura € um instrumento fundamental na formacao global da pessoa
e, por consequéncia, a falta de aptiddes para ler constitui um elemento
deveras incapacitante.

Por tudo isto, é importante desenvolver as competéncias de leitura. A
motivacgéo constitui, de algum modo, uma garantia para a aquisicao dessas
competéncias. E, pois, primordial incentivar as criangas, desde uma fase
muito precoce, para o contacto com a linguagem escrita. Cabe a familia, a
sociedade e a escola criar as condi¢des para que 0S mais novos aprendam
a utilizar bem uma ferramenta tdo necessaria quanto a leitura.

Neste sentido, o presente estudo insere-se numa tentativa de
interpretar a forma como a familia, a sociedade e a escola contribuem para
a aquisicdo de habitos de leitura por parte das nossas criangas e
adolescentes, investindo as trés na consecugéo de objectivos comuns.

Ao optarmos por uma metodologia investigativa do tipo “estudo de
caso”, tivemos em atencdo 0s pressupostos de Bell (1993; p. 63), ao
considerar que esta opcao permitira obter “uma ideia tridimensional e
ilustrara relacbes, questbes micropoliticas e padrbes de influéncia num
contexto particular.”

O objecto de estudo é constituido pelos alunos do segundo e terceiro
ciclos do Ensino Basico e pelos elementos do corpo docente da Eco-Escola.
Entendemos que a amostra escolhida foi bastante significativa, visto que
obtivemos retorno de todos os inquéritos distribuidos pelos professores e de
181 de entre 183, no que toca aos alunos. Direccionamos 0s questionarios
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para cinco areas de intervencdo: opinido sobre a leitura, habitos de leitura,
frequéncia de bibliotecas, ocupagédo de tempos livres e visdo do corpo
docente face a problematica da leitura.

Foram ainda recolhidas informagc8es com base na analise documental
do Projecto Educativo (P. E.), para além de outros instrumentos que
permitem operacionalizar as orientacées nele definidas, nomeadamente o
Regulamento Interno (R. I.), o Plano Anual de Actividades (P. A. A.) e os
Projectos Curriculares.

De um modo geral, os alunos do segundo e terceiro ciclos do Ensino
Bésico (C. E. B.) da Eco-Escola gostam de ler e fazem-no com uma
regularidade consideravel. Estes jovens preferem literatura de aventura ou
policiais, banda desenhada ou livros de terror e mistério. As suas praticas
de leitura ndo se restringem a um Unico género literario ou a um tipo de
publicacdo. Os alunos inquiridos lIéem, quotidianamente, livros, jornais e
revistas da mais diversa indole.

Independentemente das suas origens socio-econdémicas e sociais, a
grande maioria foi incentivada pela familia para a leitura e usufrui de
condi¢cdes propicias ao cultivo do hébito de ler. Possuem quantidades
apreciaveis de livros, compram-nos e oferecem-nos com frequéncia e vivem
em meios familiares em que a leitura é uma pratica corrente.

Em relagdo a escola, h4 uma dicotomia de posi¢des. Isto, porque
enquanto uns a tomam como um veiculo estimulante e uma “porta aberta”
para o prazer de ler, outros assumem uma postura indiferente, através da
nao frequéncia da biblioteca escolar, optando por outro tipo de actividades
de tempos livres, ndo reconhecendo o seu potencial na criacdo de
condicdes propicias a uma apeténcia pela leitura.

No que toca a sociedade, foi verificavel que muitos alunos nao tém
por habito frequentar bibliotecas publicas, reconhecendo, no entanto, a sua
importdncia e utilidade em situacbes especificas. Apenas para uma
pequena minoria dos inquiridos, deslocar-se a uma biblioteca é uma rotina.

O esforco feito pelas trés entidades acima mencionadas vem
responder afirmativamente a nossa pergunta de partida visto que, apesar de
ser notério o gosto por outro tipo de actividades (como ver televisédo, ouvir
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musica, ou jogar jogos de video), a leitura continua a ser reconhecida como
uma actividade essencial por um nimero mediano de individuos inquiridos.

Relativamente aos objectivos definidos para este estudo, apuramos
gue a leitura é maioritariamente, para os alunos inquiridos, uma forma de
ampliar conhecimentos e um convite a imaginacdo, comprovando a sua
importancia quer enquanto base de formag&o, quer como instrumento ao
servico da aprendizagem, devido ao desenvolvimento de competéncias
criativas que esta permite.

No que toca ao esforco levado a cabo pelos docentes, no sentido de
estimular habitos salutares de leitura nos seus alunos, verificAmos que a
grande maioria dos respondentes ao inquérito concorda com o facto de
todos os professores deverem assumir-se como importantes agentes na
difuséo de héabitos de leitura.

Os incentivos recebidos desde a infancia, quer por parte da familia,
guer pela escola, mostraram ser um factor importante no estabelecimento
de habitos de leitura ao longo da vida, dado que concluimos que a leitura
permanece actualmente um prazer para 46,3% dos alunos para quem 0s
pais liam ao longo da infancia, independentemente da frequéncia com que o
faziam.

Finalmente, no que é relativo ao quarto objectivo estabelecido,
denota-se que a grande maioria dos alunos afirmou ter disponivel uma
biblioteca publica na localidade onde reside, embora ndo a frequente com
grande regularidade ou espontaneidade, fazendo-o geralmente por
necessidade de pesquisa acerca de algum assunto.

No sentido de averiguar se 0s pressupostos por nés definidos tém
fundamento, passamos a analise das hipoteses colocadas no inicio do
nosso estudo. Os resultados obtidos a partir da aplicagdo do inquérito aos
alunos confirmam que o nivel de escolaridade dos pais / encarregados de
educacao e a influéncia exercida pela familia, desde a mais tenra idade até
a adolescéncia, determinam a opinido e a motivacdo da crianca para a
leitura como fonte de prazer, de distrac¢do e de conhecimento e conduzem
a criacdo de habitos de leitura.

Em relacdo a segunda hipotese por nés definida, concluiu-se que as

criangas e os jovens inquiridos ndo se sentem particularmente estimulados
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para a leitura pela sociedade, dado que se deslocam a biblioteca publica
com pouca frequéncia, o que resulta num relativo desconhecimento face as
actividades por ela dinamizadas.

Finalmente, foi possivel confirmar, através das respostas dadas, que,
no actual contexto educativo, os alunos e os professores consideram que a
escola desempenha um papel activo na promocao de uma educagao para a
leitura, sendo essencial, neste sentido, o contributo da biblioteca escolar.

O nao entendimento do que Iéem reflecte-se, de certa maneira, no
seu aproveitamento escolar. Todavia, as caracteristicas da investigacao que
concretizamos impedem-nos de analisar, com o0 necessario rigor, as
possiveis implicacbes que as dificuldades no dominio da leitura terdo no
desempenho das tarefas escolares.

Estamos conscientes do muito que ficou por dizer. Por limitagbes de
tempo, ndo nos foi possivel enveredar por outros caminhos, tornando este
estudo mais rico e abrangente. Julgamos, ainda, que existe uma outra
insuficiéncia neste estudo, que reside numa certa dependéncia em relagao
ao questiondrio. Admitimos que um instrumento deste tipo possa constituir
um precioso auxiliar no processo de investigacdo. Todavia, a sua
capacidade descritiva ndo alcanca um nivel desejavel e esclarecedor
acerca da tematica estudada. Em todo o caso, atendendo aos
condicionalismos temporais ja referidos, julgamos ter dado um pequeno
contributo na andlise e compreensao destas dinamicas.

Foi um trabalho aliciante que podera encontrar o seu significado no
pensamento de Coutinho (2005; p. 78), ao pronunciar-se nestes termos:
“Investigar implica interpretar accbes de quem € intérprete, envolve
interpretacdes de interpretacdes — a dupla hermenéutica em acc¢éo.”

Por outro lado, a receptividade por parte do Orgdo de Gestdo e a
disponibilidade dos professores e alunos contactados, constituiram um
grande estimulo para levarmos por diante este trabalho de investigacao.

Da nossa parte, foi um percurso de descoberta e cada obstaculo
encontrado foi encarado como um desafio as nossas proprias capacidades.

Aqui fica 0 nosso contributo que serviu, certamente, para aprofundar

mais um momento de reflexdo acerca de um tema tao valioso como é a
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leitura. Uma certeza porém: sO teremos bons leitores se nds préprios
formos leitores assiduos e conscientes. Ensinar a ler e motivar para a leitura
tera de ser algo em que se acredita. Nenhuma estratégia tera o resultado
desejado se ndo houver crenca no seu valor. Ora, a leitura é como o amor.
Assim sendo, teremos mesmo de estar apaixonados.

Reconhecendo que este estudo ndo permite tirar conclusdes ou dar
respostas definitivas, consideramos, no entanto, que podera dar algum
contributo a esta reflexdo central em torno da aquisicdo de habitos de leitura
por parte das nossas criancas e adolescentes.

Uma ultima nota referente a dimensdo desta Dissertacdo. Estamos
conscientes de que excedemos a dimensdo que por norma é recomendada
na elaboragédo de Dissertacbes desta natureza. No entanto, ndo nos foi
possivel cumprir rigorosamente com essas orientagdes, na medida em que
o tema por nés escolhido nos obrigou a enveredar por diversos “caminhos”
gue nao quisemos, de forma alguma, descurar, por considerarmos serem

convergentes com as multifacetadas abordagens que o titulo sugere.
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ANEXO 1 — INQUERITOS DISTRIBUIDOS A ALUNOS E A
PROFESSORES
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INQUERITO POR QUESTIONARIO DISTRIBUIDO AOS ALUNOS

Instrugdes:

Este questionario € anénimo, visa conhecer os teus habitos e a tua opinido sobre a
leitura e destina-se a todos os alunos da Eco-Escola. Para tal, deveras preencher algumas
informacdes acerca dos teus dados pessoais (para efeitos estatisticos) e colocar uma cruz
nas respostas que pretendes dar. Deverds responder a todas as perguntas deste
questionario.

O presente inquérito insere-se no ambito de um trabalho de investigacédo destinado
a elaboracdo de uma Dissertacdo de Mestrado em Supervisdo e Coordenacdo da
Educacéo, a ser apresentada a Universidade Portucalense — Infante D. Henrique, do
Porto.

As respostas sdo inteiramente confidenciais e os dados recolhidos seréo objecto de
tratamento estatistico, a integrar no estudo que estamos a realizar, pelo que a tua
colaboragédo, que antecipadamente agradecemos, ir4 constituir um precioso contributo na

sua concretizacao.

Dados pessoais:

Sexo — Feminino [_] Masculino|_]
Idade — []

Ano de escolaridade — [ ]

Mée Pai
Nivel de instrucdo dos pais

N&o sabe ler nem escrever

N&o concluiu o 1° CEB

1° Ciclo do Ensino Basico (4° ano)

2° Ciclo do Ensino Basico (6° ano)

3° Ciclo do Ensino Bésico (9° ano)

Ensino Secundario (10°, 11° ou 12° anos)

Licenciatura

Mestrado

Doutoramento

P6s Doutoramento
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Opiniao acerca da leitura:

1. Que significado atribuis a leitura? (resposta mdaltipla até 3
opcoes):

Um prazer [ ] Uma distraccao [ Juma pratica indispensavel []
Um convite a imaginacdo [ | Uma forma de ampliar conhecimentos [_|
Uma necessidade [_]Uma obrigacao [_] um aborrecimento [_]

Uma alternativa, se ndo houver mais nada para fazer |:|

2. Natua opinido, em relacdo as geracdes anteriores, as
pessoas hoje:

Léem mais (avanca para a pergunta 3) I:I
Léem menos (avanca para a pergunta 4) []

Léem o0 mesmo (avanga para a pergunta 5) |:|

3. Porque achas que Iéem mais? (resposta multipla até 3
opcoes):

A leitura é mais estimulada |:|As pessoas tém mais tempo disponivel |:|
Héa mais suportes (livros, jornais, Internet, etc.) I:I

Os livros sdo mais atractivos |:|

E maior a necessidade de estar informado |:|

Os livros sdo mais baratos I:I

4. Porgue achas que Iéem menos? (resposta multipla até 3
opcoes):

A leitura é menos estimulada [_|

As pessoas tém menos tempo disponivel [ ]
Concorréncia da TV e da Internet [
Multiplicidade de passatempos existente [ ]
Os livros séo mais caros [_|
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5. Quais séo, na tua opinido, os factores mais importantes na

criacao de hébitos de leitura? (resposta multipla até 3 opcdes):

Gosto / Curiosidade [_| Interesse por novas aprendizagens ]
Habitos familiares [_]

Motivag&o escolar ou profissional [_INecessidade [ ]
Obrigatoriedade [ ] Divulgacéo / Publicidade [ ]
Possibilidades econémicas [ |

Facilidade de acesso aos livros |:| Disponibilidade |:|

Habitos de leitura:

6. Antes de aprenderes a ler, os teus pais ou familiares liam

para ti:
Muitas vezes [ | Algumas vezes [ | Poucas vezes [ | Nunca [ |
7. Lembras-te se na infancia gostavas de ler?

Sim, gostava [_| Por vezes [_|

N&o, ndo gostava (avanca para a pergunta 10) |:|

8. Costumavas ou costumas emprestar ou pedir livros

emprestados a amigos ou colegas?

Sim, muitas vezes [ | Sim, algumas vezes [ |

Sim, poucas vezes |:| Nao, nunca |:|

9. Razdao, ou razdes, por que gostavas de ler (resposta multipla
até 3 opcoes):

Atraccio pelas histérias [ | Estimulo & imaginacdo [ ]
Divertimento [ | Passatempo [ | Vontade de aprender / Curiosidade [ ]
Incentivos familiares a leitura |:|
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10. Razao, ou razdes, por que nao gostavas de ler (responde
apenas se tiveres dito anteriormente que nao) (resposta multipla até 3

opcoes):

Gostava mais de brincar [_| Caracter obrigatério || Aborrecimento ||
Duracao do processo |:| Dificuldades de compreenséao do que lia |:|

Falta de incentivos familiares |:|

11. A que suportes de leitura recorres habitualmente na

realizacdo de tarefas escolares? (resposta multipla):

Livios || Fotocopias [ ] Manuais Escolares [ ]  Jornais []
Revistas [ ] Computador [_| Internet [_] Outros:

12. Até que ponto consideras a escola responsavel pelo

desenvolvimento das tuas capacidades de leitura?

Muito [ ] Pouco [ ] Nada| |

13. Sentes que o0s conteudos que aprendes na escola te

estimulam para a leitura?
Sim [_] Asvezes [ | N3o [|
14. Porque Iés? (resposta multipla até 3 opcdes):
Para ampliar a cultura geral [_]
Para aumentar conhecimentos especificos |:|

Para provas escolares |:| Para “fugir a realidade”|:|
Por prazer |:| Para me distrair |:|
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15. Como tens acesso aos livros que Iés? (resposta multipla até

3 opcgoes):

Compra [ ] Na escola |:| Na biblioteca escolar |:|Na biblioteca |:|
Publica [ | Emcasa [ ] Através de amigos [_]

16. Excluindo as tuas necessidades escolares, quais os factores
a que atribuis mais importancia na seleccdo dos livros que |és?

(resposta multipla até 3 opcdes):

Indicacdo de amigos [_]Indicac&o de familiares [ ]

Indicagéo de colegas [ lcriticas lidas [_]

Programas literarios na televisédo |:| Consulta de catalogos |:|
Publicidade [_] Gosto pessoal [] Indicacdo do vendedor []
Prémios atribuidos & obra ou ao autor [_]

Agrado pela capa, titulo ou indice [ |

Nome do autor |:| Coleccéo |:|

17. Excluindo os suportes mencionados anteriormente, Iés

habitualmente no teu dia-a-dia (resposta multipla):

Cartas [ | Recados [ | Desdobraveis[ ] Boletins informativos [
Cartazes [ | Contas/Recibos [ | Precos de produtos] |
Cabecalho de jornais [ ] Publicidade [ ] Blogs [ |

Instru¢des (incluindo as dos jogos electronicos) I:I

Mensagens escritas [ | Mensagens em redes sociais [ |

E-mails [ | Féruns [ ] Todos estes suportes| |

Nenhum destes suportes |:|

18. Onde é que preferes / costumas ler? (resposta multipla até 3

opcoes):

Ao ar livre |:| Em casa |:| Na biblioteca |:| No café |:|
Noutros locais |:|
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19. Como avaliarias o teu interesse pela leitura numa escala de 1

(pouco interesse) a 5 (muito interesse):
10020034005
20. Aproximadamente, quantos livros Iés por ano?
Numero de livros:

21. Quantas horas costumas dedicar, por semana, a leitura de

livros ndo escolares?

Nenhum |:| Menos de uma hora |:| 1 ou 2 horas |:| 3 ou 4 horas |:|
5 a 10 horas |:| Mais de 10 horas |:|

22. Quantos livros ndo escolares existem, aproximadamente, em
tua casa?

Menos de 20 [ | Entre 20 e 100 [_]| Mais de 100[ ]
23. Costumas falar com os teus amigos sobre livros?
Muitas vezes |:| Poucas vezes |:| Nunca |:|

24. Costumas comprar livros?

Muitas vezes |:| Poucas vezes |:| Nunca |:|

25. Aproximadamente, quantos livros compras (ou compram

para ti) por ano?

NUmero de livros:
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26. Costumas oferecer livros?

Sim, com frequéncia [ | Sim, algumas vezes | |
Raramente [_] N&o, nunca ||

27. De que género de livros gostas mais? (resposta multipla):

Artes / muasica |:| Aventuras / policiais |:| Banda Desenhada|:|
Culinéria / conselhos préticos / bricolage [ ]

Dicionarios / enciclopédias [ ]Ensaios / biografias [ ]

Escolares / técnicos / cientificos [_| Ficcédo cientifica []

Filosofia / histéria / politica |:| Imagem / fotografia |:|

Infantis / juvenis ] Religiao [ ] Romances de autores nacionais [ ]
Terror / mistério | Romances de autores estrangeiros [ ]

Viagens / exploracdo [_] Contos [_] Ciéncias ocultas [ _| Poesia[ |
Manuais Escolares [_] Teatro [ ]

28. Costumas ler jornais / revistas?

Diariamente |:| Semanalmente |:|Ocasionalmente|:|
Raramente |:| Nunca |:|

29. Que tipo de jornais / revistas costumas ler? (resposta
multipla):

Informacao [ ] Artes e letras [ | Desporto [ ] Economia [ | Musica [_]
Religidao [ Politica [] Regionais / Locais ] Automobilismo[_]
Banda Desenhada [_| Ciéncia [_Iculinaria [ _]cultura []

Femininas / Masculinas |:|Fotografia/ Imagem |:| Informatica |:|
Jovens / Adolescentes |:| Moda |:| Viagens |:| Natureza |:| Lazer |:|
Televisdo / Telenovelas [_] Vida social [_Icinema [] Decoracéao []
Profissionais / técnicas || Aparelhos tecnolégicos []
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30. Quando tens tempo livre na escola, o que costumas fazer?

(resposta multipla até 3 opcoes):

Ficas a conversar || Sais da escola [_] Vais a biblioteca ler [_]
Estudas |:| Praticas algum desporto |:|

Jogas jogos de mesa |:| Isolas-te para ler I:l

Outros:

Frequéncia de bibliotecas:

31. Existe alguma biblioteca publica na tua localidade?
sim [_] Nao []
32. Com que frequéncia te deslocas a biblioteca publica?

Vérias vezes por semana |_] Uma vez por semana [_]
Uma vez por més [_| Raramente [_| Nunca [_]

33. Com que frequéncia te deslocas a biblioteca escolar?

Varias vezes por semana || Uma vez por semana [_|
Uma vez por més [_] Raramente [ ] Nunca [

34. Quais os motivos que te levam ou levariam a frequentar uma

biblioteca? (resposta multipla)

Necessidades de pesquisa [ ] Ha bastante por onde escolher [ ]
Impossibilidade de comprar os livros que  pretendes |:|
Obrigatoriedade [ lprazer/ Espaco convidativo a leitura e ao convivio []
Ocupacao de tempos livres [ Jusar os computadores []

Ouvir masica [_|Aceder a Internet [_| Ver filmes [ ]

Levar livros emprestados para casa |:|
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35. Que influéncia tém as bibliotecas no seu percurso como
leitor?

Forte |:| Média|:| Fraca |:| Nenhuma |:|

36. Es s6cio de alguma biblioteca?

Sim |:| Nao |:|

37. Quando vais a biblioteca? (resposta multipla até 3 opcdes):
Habitualmente no vou a biblioteca | | Quando promove actividades [ ]
Durante as férias escolares |:|Durante o periodo de testes |:|

Durante todo o ano [_]

Quando preciso de consultar algum livro especifico |:|

38. Com quem costumas ir a biblioteca? (resposta mdltipla até 3
opcoes):

Sozinho ] Com amigos [ 1 com familiares [_|
Com colegas [ ] Nuncavou []
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Ocupacao de tempos livres:

39. Das actividades que se seguem, diz com que frequéncia fazes
cada uma delas.

o Pelo menos
Diariamente
Actividades uma vez Raramente | Nunca
ou quase
por semana

Ver televisao

Ouvir mdsica

Ler livros ndo

escolares

Ler jornais diarios

Ler revistas

Jogar jogos de

video

Praticar desporto

Conversar com
amigos ou

familiares

Ir ao centro

comercial

Passear

Ir ao cinema

40. Achas que poderias viver num mundo sem livros?

Sim, sem qualquer problema [ 1sim, razoavelmente [ |
Sim, mas dificilmente L] N&o, seria impossivel []
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41. Achas que poderias viver num mundo sem Internet?

Sim, sem qualquer problema [_] Sim, razoavelmente [_]
Sim, mas dificilmente [ |N&o, seria impossivel [ ]

42. Achas que poderias viver num mundo sem televisao?

Sim, sem qualquer problema [_] Sim, razoavelmente [ ]
Sim, mas dificilmente [_| N&o, seria impossivel ]

Obrigada pela colaboracéo!
Joana Mesquita J
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INQUERITO POR  QUESTIONARIO DISTRIBUIDO  AOS
PROFESSORES

Instrucdes:

Este questionario € an6nimo, visa conhecer a sua opinido sobre a leitura e destina-
se aos docentes da Eco-Escola. Para tal, devera preencher algumas informacdes acerca
dos seus dados pessoais (para efeitos estatisticos) e colocar uma cruz nas respostas que
pretende dar. Devera responder a todas as perguntas deste questionario.

O presente inquérito insere-se no ambito de um trabalho de investigacédo destinado
a elaboracdo de uma Dissertacdo de Mestrado em Supervisdo e Coordenacdo da
Educacéo, a ser apresentada a Universidade Portucalense — Infante D. Henrique, do
Porto.

As respostas sdo inteiramente confidenciais e os dados recolhidos seréo objecto de
tratamento estatistico, a integrar no estudo que estamos a realizar, pelo que a sua
colaboragédo, que antecipadamente agradecemos, ir4 constituir um precioso contributo na

sua concretizacao.

Dados pessoais:

Sexo — Feminino [ | Masculino [_]

Idade — []

Profissionalizagdo — Sim [ ] Nao []

Anos de servigo docente — 1]

Cargos para além da docéncia — Sim [_| Nao [_]

Grau académico — | |

Assinale ao lado, com um X, 0 seu grau de concordancia com as

afirmacdes a sequir listadas, utilizando a seguinte chave:

1 — Concordo totalmente (CT)

2 — Concordo (C)

3 — N&o concordo nem discordo (NCND)
4 — Discordo (D)

5 — Discordo totalmente (DT)
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1) Todos o0s professores tém iguais
responsabilidades na formacéo de alunos leitores.

2) A escola compete transmitir
conhecimentos mais do que desenvolver

capacidades.

3) Nos dias de hoje, é indispensavel saber

como aceder a informagcéo.

4) Um dos objectivos da escola, € formar

leitores autbnomos.

5) Hoje, a escola deve preocupar-se,
sobretudo, em dotar os alunos de ferramentas de
aprendizagem.

6) Nos moldes em que opera, a escola

desenvolve o gosto pela leitura.

7) Os Projectos Educativos e/ou os Planos
de Actividades das escolas devem conceder a

leitura atencéo prioritaria.

7

8) A biblioteca escolar € fundamental na
consecucéao dos objectivos educativos.

9) O recurso a biblioteca escolar justifica-se

mais nas disciplinas de letras.

10) A biblioteca publica e a biblioteca escolar
tém um papel predominante na formacdo de

leitores.

11) O recurso a biblioteca escolar ou Publica é
fundamental para a actividade docente.

12) Na minha pratica lectiva, concebo
actividades em que os alunos tém que recorrer a

biblioteca escolar.

13) Os meus alunos gostam de realizar
trabalhos que impliquem o recurso a biblioteca.
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14) Costumo participar na elaboracdo de
actividades de dinamizacao da biblioteca escolar.

15) Encontro sempre na biblioteca escolar os

materiais de que necessito.

16) Costumo recomendar aos meus alunos a

leitura de outros textos ou de livros ndo escolares.

17) Leio tanto como gostaria.

18) A criagdo de habitos de leitura deve

iniciar-se o mais cedo possivel

19) A familia e / ou 0 meio sécio-cultural sdo
0S principais responsaveis pela criacdo ou néo

criacdo de habitos de leitura.

20) Os professores devem assumir-se como
importantes agentes na difusdo de habitos de

leitura.

21) O primeiro ciclo do Ensino Bésico é
fundamental para o desenvolvimento de bons

habitos de leitura.

22) Se um jovem atingir a adolescéncia sem
experimentar o gosto pela leitura, dificilmente se

tornard um leitor.

23) O curriculo da minha disciplina encontra-
se estruturado de forma a favorecer a criagdo ou o

desenvolvimento de habitos de leitura.

24) A televisdo é prejudicial na aquisicdo de

habitos de leitura.

Obrigada pela colaboracéo!

Joana Mesquita
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ANEXO 2 — DIMENSOES DE TIPIFICACAO METODOLOGICA DO
ESTUDO / SINTESE
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Titulo do estudo: Habitos de leitura em Criancas e Adolescentes:
um estudo de caso em alunos do segundo e terceiro ciclos do Ensino

Basico.

DIMENSOES DE TIPIFICACAO METODOLOGICA DO ESTUDO / SINTESE

Objectivos:
Apurar a importancia que tem para 0s estudantes a pratica da
leitura, em sentido lato, quer enquanto base de formacao, quer como

instrumento ao servico da aprendizagem;

Analisar o esforgo levado a cabo pelos docentes, no sentido de

estimular habitos salutares de leitura nos seus alunos;

Avaliar a relagdo entre a difusdo de habitos de leitura e os
incentivos recebidos desde a infancia, no que toca a leitura, tentando

avaliar o peso relativo da familia e da escola;

Estimar o contributo da sociedade dos nossos dias neste sentido,
particularmente ao nivel do desenvolvimento das bibliotecas publicas

acessiveis aos nossos alunos.

Pergunta de partida: Serdo a familia, a escola e a sociedade ou nao
capazes de motivar suficientemente as criangas e os adolescentes do
segundo e terceiro ciclos do Ensino Basico para a criacdo de habitos de
leitura como forma de prazer ou de distrac¢cdo e como fonte necessaria de
conhecimento, num cenario actual imerso de imagens e de sons

incessantes.

Desenho: Estudo de caso

Metodologia de caracter quantitativo

Participantes: A amostra abrange 31 professores e 181 alunos da
Eco-Escola
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Fontes de evidéncia: Questionario distribuido a alunos e professores

Anélise documental

Procedimentos: Levantamento sobre a caracterizagéo da Eco-Escola
Distribuicdo dos questionarios por aplicacdo directa
Tratamento estatistico através do programa SPSS
Andlise documental (centrada no Projecto
Educativo da Eco-Escola)

Adaptado de Moreira, 2005.
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