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Durante el siglo xx, el desarrollo tecnolégico y el
incremento de la produccion en cadena condujeron a un
progresivo abandono de las técnicas de fabricacion y
formas de vida tradicionales, sobre todo en las regiones
urbanizadas, sometidas a la presion de un rapido y
desmedido crecimiento. Segun Habitat (2006), el
programa de las Naciones Unidas para los asentamientos
urbanos, de los 7000 millones de personas que hay
actualmente en el planeta, 4.000 millones ocupan
viviendas informales y 1.000 millones son pobres urbanos
residentes en barrios marginales. Segiin ese organismo
(ONU-Habitat, 2003), un barrio marginal es una zona
urbana que padece de falta de servicios basicos
(saneamientos, agua potable y electricidad), viviendas
deficientes, hacinamiento, un emplazamiento insalubre y
peligroso, inseguridad juridica en el régimen de
propiedad y exclusion social. En muy poco tiempo, varias
comunidades del mundo se han visto obligadas a
abandonar el medio rural y a asentarse en la periferia
urbana. En esas zonas infradotadas, que crecen
rapidamente, integrandose en megaciudades, la
construccion recurre a todo tipo de materiales y
posibilidades constructivas, sin seguir normativas, ni
culturas inherentes a las arquitecturas vernaculas.

En consecuencia, la mayoria de los 3.100 millones de
personas que habitan en zonas rurales (Naciones Unidas,
2014) carece de acceso a internet (ICT, 2015) y la vida de
muchas de ellas se sigue guiando por pautas tradicionales
y por costumbres y creencias transmitidas de generacion
en generacion. En esas comunidades, la arquitectura
vernacula expresa la adaptacion al entorno climatico

y paisajistico, el uso de materiales naturales locales y la
incorporacion del conocimiento empirico en las técnicas
constructivas (Correia, 2009).

La arquitectura verndcula

Entonces, ;qué es la arquitectura vernacula y por qué es
relevante? Segun Rapoport (1972), la expresion alude a
viviendas que, creadas en un determinado contexto
geografico, responden al entorno fisico y cultural que las
rodea. Para Rudofsky (1990), la arquitectura vernacula es
la que carece de arquitectos, la anénima, espontanea,
indigena o rural. En la Encyclopedia of Vernacular
Architecture of the World, Oliver (1997) considera que
arquitectura vernacula es cualquier vivienda o edificio,
privado o comunitario, construido con tecnologias
tradicionales. Para el Oxford Dictionary (2016), esta
forma de construir es la que se centra en lo doméstico

y funcional, mas que en lo publico o monumental.



Su denominacién y su desarrollo conceptual también se
analizan en «Vernacular architecture?» (Carlos, Correia,
Rocha y Frey, 2015). Por tanto, la arquitectura vernacula
se presta a diferentes enfoques, interpretacionesy
significados. En el presente articulo la consideraremos
como aquella que, aun careciendo de planificacion
formal, si tiene detras una cultura y una inteligencia
constructiva intrinsecas.

Hoy en dia, en el mundo occidental, algunos consideran
que la arquitectura vernacula es un patrimonio digno

de estudio y de conservacion, una «antigua» arquitectura
tradicional que forma parte de la identidad de una
region. Para otros, en las zonas rurales del mundo en
desarrollo, la arquitectura vernacula forma parte de una
realidad cotidiana cuyos procedimientos constructivos
tradicionales, presentes en el trabajo diario, utilizan los
recursos del entorno circundante y las técnicas que se
asocian con culturas constructivas locales. Las
edificaciones de piedra, tierra y madera, bambu o juncos,
todavia son frecuentes y constituyen una forma
inteligente de adaptarse a un contexto determinado.
Varias son las comunidades que contintan construyendo
como sus ancestros, aplicando técnicas locales y culturas
constructivas trasmitidas de generacion en generacion.

Dado que todavia hay viviendas que mantienen el
equilibrio entre el ahorro de energia, la tradicion, el respeto
al medio ambiente y el compromiso social, la arquitectura
vernacula puede ser una ilimitada fuente de soluciones
conceptuales para redescubrir la sostenibilidad.

El proyecto «VerSus: Lessons from Vernacular Heritage
to Sustainable Architecture», coordinado por la Escola
Superior Gallaecia, con cooperacion de socios europeos
(Correia, Dipasquale y Mecca, 2014), ha promovido la
identificacion de los principios expresados por el
conocimiento vernaculo, y que en la actualidad se estan
aplicando en todo el mundo, a través de diversas
iniciativas relacionadas con el desarrollo sostenible
tradicional y contemporaneo.

El compromiso con la comunidad

Por otra parte, en la arquitectura vernacula el saber hacer
es perfectamente posible de transmitir, si a la comunidad
se le sigue permitiendo optimizar recursos locales
intangibles que contribuyen al desarrollo de estrategias
eficaces de desarrollo sostenible. De este modo, el
compromiso con la comunidad ha favorecido la
integracion social de los individuos, la pervivencia de
formas de vida tradicionales y la cohesion social. Todo ello

ha sido posible gracias a iniciativas equilibradas, que
pretenden hacer mas inclusiva la forma de afrontar el
desarrollo sostenible de las comunidades.

En todo el mundo se puede apreciar que aumenta el
interés en valorar el compromiso con la comunidad y su
capacidad para desarrollar destrezas que pueden tener
consecuencias positivas para la trasmision de técnicas y de
conocimientos locales intangibles. En Mali, por ejemplo,
mediante asociaciones de artesanos autoorganizadas, las
comunidades locales transmiten su saber hacer,
promoviendo los valores tradicionales y el respeto al
conocimiento empirico de sus mayores. Asi se observa, por
ejemplo, en la fiesta anual que tiene lugar en la mezquita
de Djenné, conocido monumento maliense, considerado
Patrimonio de la Humanidad. Toda la comunidad se retine
para participar en el mantenimiento ritual de la mezquita
y trepa por los salientes de madera de la fachada para
renovar el enlucido tradicional en tierra. En Nicaragua,

las comunidades de obreras también tienen un papel
destacado en el desarrollo de las capacidades constructivas
de los mas jovenes. En todo el pais, el compromiso con

la comunidad lleva a motivadas mujeres, comprometidas
con sus comunidades, a enseflar técnicas de construccidén
tradicional a jovenes desempleados. Al desarrollar esas
capacidades, les ofrecen la oportunidad de llevar una vida
autonoma, pero integrada.

En consecuencia, hoy en dia, el compromiso con la
comunidad es esencial, ya que promueve la integracion
social y mantiene tanto las formas de vida tradicionales
como la cohesion, reforzando los valores locales

y el sentido de pertenencia. Ese compromiso, que se
torna primordial, relaciona social y culturalmente a

las poblaciones.

Valores colectivos

En todo el mundo, varias comunidades han creado
sistemas de desarrollo local sostenibles. Su objetivo es
utilizar de manera eficaz y asequible los recursos,
técnicas y productos locales, compartiendo los
conocimientos de cada miembro de la comunidad para
promover sus valores colectivos.

Con el fin de sobrevivir a entornos inclementes, las
comunidades aisladas buscan formas eficientes de
administrar sus escasos recursos, principalmente por
medios comunitarios. Asi se observa, por ejemplo, en
climas desérticos con la recogida, distribucion y
utilizacion del agua. En el desierto, tuneles subterraneos
excavados por hombres recorren largas distancias y
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afloran en la superficie terrestre para crear oasis en los
que puedan asentarse poblaciones. Estos sistemas
hidraulicos proporcionan agua potable y también riego
para la agricultura. Se utilizan en toda la region
mediterranea y en Oriente Proximo, y se conocen con el
nombre de ganat en Iran, falay en los Emiratos Arabes
Unidos, jettara en Marruecos o foggara en Argelia. Esta
utilizacion comunitaria del agua solo es posible si
quienes viven en regiones extremadamente secas
comparten una serie de valores colectivos.

El sentido de ayuda mutua en la comunidad, habitual
en diferentes regiones del mundo, también puede
observarse en la construccion colectiva de casas o
complejos rurales de regiones aisladas. En Sudamérica
este sistema, que se conoce con el nombre de minga,
designa a un grupo de vecinos de la misma comunidad
que se reunen para construir una vivienda de la
comunidad. Este procedimiento se utiliza en zonas
rurales y su practica se observa, como minimo, en
Argentina, Chile, Ecuador y Paraguay. No obstante, tal
como revela Earthen Architecture in Latin America
(Correia, Neves, Guerrero y Pereira, 2016), también esta
presente en otros paises latinoamericanos.

Conocimiento local

Trabajar con el patrimonio implica valorar el
conocimiento local y tradicional, que durante miles

de afos fue clave para dar respuesta a las necesidades de
vivienda de la humanidad. En la actualidad, para
conservar el patrimonio también es preciso preservar
el conocimiento artesanal. El saber hacer de la cultura
constructiva local es cada vez mas respetado por

su condicion de base de datos de recursos y por ser
considerado parte del conocimiento necesario

para conservar tanto los monumentos como el propio
patrimonio vernaculo. En Japon, mantener vivas las
técnicas artesanales es una forma de preservar los
principios de autenticidad e integridad, sobre todo en los
mas venerados santuarios sintoistas y templos budistas,
considerados Patrimonio de la Humanidad.

El saber hacer local, asociado al patrimonio intangible, es
esencial e incluso un pilar de conservacion en contextos
en los que la cohesion social y cultural estan en el nucleo
de la sostenibilidad local. En consecuencia, la
salvaguarda del patrimonio cultural y del conocimiento
intangible a través del desarrollo de capacidades
constituye una contribucion fundamental a la diversidad
cultural y el desarrollo humano sostenible.



Para establecer relaciones que valoren el desarrollo de
estrategias de fomento del conocimiento local en diversas
comunidades hace falta tiempo. Los talleres, por ejemplo,
sirven para ese proposito. Sin embargo, pueden ser
contraproducentes si un mismo contenido se imparte
recurrentemente en muchos lugares diferentes, pues su
impacto sera exactamente el contrario. El principal
objetivo debe ser identificar el saber hacer constructivo
local, lo cual permitira crear estrategias que las fomenten
y valoren su conservacion, devolviendo la relevancia a la
comunidad y su patrimonio mediante un
redescubrimiento de las tradiciones constructivas que
redunde en la economia local. Asi se contribuira, como
minimo, a valorar la identidad de la comunidad y a su
desarrollo sostenible. También se podra favorecer la
estabilidad social de la comunidad y promover, tal como
recomiendan las cartas y directrices internacionales de
conservacion, una forma mas equilibrada de preservar

el patrimonio.

El ciclo vital de las construcciones

Dada la actual insistencia en la construccion de alto
rendimiento, ;por qué es importante el saber hacer de las
culturas constructivas locales?

El sector de la construccion repercute de manera
fundamental en el consumo de recursos y energia, asi
como en la produccion de residuos. La Iniciativa para
Edificios Sostenibles y Clima del Programa de las
Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA,
2009) calcula que, en la actualidad, los edificios
contribuyen con hasta un tercio del total de las emisiones
mundiales de gases de efecto invernadero. Ello se debe
principalmente a la utilizacion de combustibles fésiles
en su fase operativa, en el periodo de uso del edificio.
Sin embargo, hay que tener en cuenta las tres fases de
consumo de energia por las que pasa un edificio durante
su existencia (Evangelinos y Zacharopoulos, 2013).

La primera es el periodo de fabricacion y construccion,
durante el cual se extraen materiales del entorno
natural, para después transformarlos o manufacturarlos
(la energia incorporada se produce al extraer el material,
la energia gris, al transportarlo, y la energia inducida, al
utilizarla para construir). La segunda fase la constituye
la vida util del edificio, relacionada con la cantidad de
energia necesaria para su mantenimiento (la energia
operativa que necesita el inmueble durante el tiempo
que esta en uso). La tercera y ultima fase es el periodo
posterior a su vida util, que alude a la energia necesaria

para demolerlo, reciclar los materiales y reutilizar
cualquier componente del inmueble.

Una de las razones fundamentales que explican el actual
interés en los materiales naturales, ecologicos y
sostenibles, las culturas constructivas tradicionales y el
saber hacer local es que estas no conllevan ni una
transformacion excesiva de los materiales ni un consumo
imponente de energia. Asi se puede apreciar en la
arquitectura de tierra, que durante la tltima época ha
sido objeto de un extendido y renovado interés. En este
caso, las energias incorporada, gris e inducida se reducen
al minimo. La materia prima esta disponible in situ, ni en
su transformacion ni en su transporte se consume
energia, y la que precisa la construccion del edificio con
ese material es minima. Por otra parte, la energia que se
necesita para mantener el edificio en uso también puede
reducirse si a su diseflo se incorporan rasgos
bioclimaticos. Por ejemplo, sistemas de calefaccion y
refrigeracion anadidos a un disefio pasivo. Ademas, la
utilizacion de materiales constructivos naturales reduce
el impacto quimico en sus habitantes, lo cual contribuye a
una mayor calidad de vida. Finalmente, la fase posterior
a la vida util del inmueble tiene un enorme potencial, ya
que la tierra puede reciclarse o reutilizarse.

La educacion como eje

Todo esto sera posible si preparamos a los estudiantes
de arquitectura, ingenieria, planificacion y conservacion
para que valoren y fomenten las culturas constructivas
locales que siguen activas en todo el mundo. En la
mayoria de las facultades de arquitectura y de ingenieria
a los estudiantes se les ensefia a utilizar materiales y
sistemas constructivos modernos. En la mayor parte de
casos, esos universitarios no estan bien preparados para
comprender y valorar el conocimiento constructivo
tradicional, aunque gran parte del patrimonio
arquitectonico del mundo surja de culturas constructivas
locales. De este modo, y en consonancia con su
aprendizaje, un nimero importante de arquitectos e
ingenieros basa su intervencion sobre el patrimonio
construido en la retirada de elementos interiores y la
incorporacion de nuevos materiales y sistemas
constructivos contemporaneos. En ocasiones, se llega

a forzar hasta tal punto el concepto de «rehabilitacion»
que esta se convierte realmente en una «reconstruccion»,
con unos materiales y una tipologia espacial nuevos.

La arquitectura contemporanea y la intervencion en el
patrimonio también pueden incorporar valores
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comunitarios y conceder importancia al conocimiento de
la tradicion constructiva. En este sentido, los planes de
estudio de las facultades de arquitectura, ingenieria,
disefio, planificacion y conservacion del entorno urbano
deberian insistir especialmente en que se valoren y
fomenten los sistemas constructivos tradicionales, el
conocimiento local y la singularidad de la arquitectura
vernacula de cada pais. La arquitectura deberia estar con
el pueblo y ser para el pueblo, y constituir una auténtica
aportacion a la sociedad y a su calidad de vida.

Gran parte del crecimiento urbano futuro previsto en el
mundo tendra lugar en paises en desarrollo. En
consecuencia, estos se toparan con numerosos problemas
para responder a las necesidades de sus crecientes
poblaciones urbanas (Naciones Unidas, 2014). Valorar el
conocimiento de las comunidades tradicionales es una de
las formas que se tiene para dar una respuesta equilibrada
a este enorme desafio. La preservacion y la comprension
de los sistemas humanos y sociales pueden tener
importantes repercusiones sobre la calidad de vida de las
diferentes comunidades. Dada la enorme diversidad de las
arquitecturas vernaculas locales, una unica y convencional
arquitectura internacional no respondera a las necesidades
inherentes a cada contexto. Respetar de forma critica la
diversidad y el conocimiento empirico puede ayudarnos a
observar cada uno de los contextos de manera creativa e
inteligente. Al recurrir al conocimiento local, las
comunidades tienen la posibilidad de promover un
desarrollo sostenible mas equilibrado y ético.

Si el saber hacer de la cultura constructiva local se integra
en esta nueva arquitectura contemporanea de caracter
participativo, la contribucion social de todos los actores
implicados sera de una relevancia fundamental para
realizar construcciones de calidad, con lo que también se
favorecera el desarrollo sostenible de las comunidades.

* ok ok

Ya no basta con echar la culpa a los politicos. Los
ciudadanos tienen la responsabilidad de exigir que se
mejore su propia calidad de vida y la de quienes los
rodean, y, sobre todo, de contribuir ellos mismos a
mejorarla. En tanto que arquitectos, ingenieros,
planificadores, conservadores, constructores, artistas,
profesores, investigadores, padres y madres o ciudadanos
tenemos la responsabilidad de definir prioridades y
criterios que sirvan para trasladar los conocimientos y el
saber hacer que marquen la diferencia y den valor a las
comunidades; desarrollar capacidades que puedan



integrar el conocimiento local en los proyectos,
respetando su entorno y a su comunidad; involucrar en
la sociedad a las comunidades aisladas y marginadas,

y hacerlo de forma abierta, equilibrada y respetuosa, ya
que ninguna cultura debe imponerse a las demas; y, por
ultimo, contribuir a que en nuestro mundo haya mas
responsabilidad social.

De nosotros depende tomar mas medidas y favorecer

la sostenibilidad, el compromiso con la comunidad,

el desarrollo de capacidades y la valoracion del
conocimiento local desde la responsabilidad social.
Todo esto sera posible si se abandonan las zonas de
confort y se respalda el compromiso personal, el trabajo
ético y en equipo de manera responsable.
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