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Resumo

O presente relatério de estagio visa dar a conhecer a todos os leitores a minha
intervengdo educativa no terceiro ciclo e no ensino secunddrio. A intervencdo
apresentada foi levada a cabo durante o estagio integrado do segundo ciclo de estudos
do ensino da Histdria e Geografia.

Neste relatorio sdo descritas as atividades desenvolvidas durante a Pratica
Pedagdgica e o contributo das mesmas para o desenvolvimento dos alunos.

No decorrer do relatério também reflito sobre a importancia do envolvimento da
comunidade, nomeadamente os pais, na educacgdo dos alunos.

Como aluno da Pratica Pedagogica, analisei e descrevi toda a organizagdo da
pratica, apresentando uma planificagdo organizada das atividades de ensino e
aprendizagem desenvolvidas e a sua avaliacdo, tendo sempre em consideragdo as
implicagdes das mesmas para o futuro do professor.

Com base numa fundamentagdo tedrica, fiz uma abordagem reflexiva sobre
como motivar para a aprendizagem, na atual sociedade de informacao e conhecimento,
no ensino da Histdria e Geografia.

No ambito da iniciagdo a pratica profissional e tendo por principio uma
pedagogia por competéncias, refleti sobre as praticas docentes enquanto estagiario,
tendo sempre em consideragdo o contexto em causa ¢ a complexidade da fungdo
educativa.

Conclui assim ser de extrema importancia da parte dos professores, uma postura
observadora, reflexiva e de colabora¢do. Em relacdo a motivagdo para a aprendizagem
da histéria e geografia pelos alunos, o sucesso alcangado dependerd das opgdes
metodoldgicas e utilizagdo de recursos inovadores, contribuindo para a sua formacao

como elemento ativo com capacidade para tomar decisoes.

Palavras-chaves: pratica pedagogica; integragdo; planificagdo; instrumentos

reguladores; materiais de intervenc¢do; motivacdo e aprendizagem.



Abstract

This internship report aims to inform all readers my educational intervention in
the third cycle and secondary education . The intervention presented was carried out for
the integrated stage of the second cycle in the teaching of history and geography .

In this report the activities undertaken during the Teaching Practice and the same
contribution to the development of students are described .

During the report also reflect on the importance of community involvement ,
including parents in the education of students .

As a student of Pedagogical Practice , analyzed and described the whole
organization of the practice , presenting an organized planning of teaching and learning
developed and its evaluation activities , taking into account their implications for the
future of teacher.

Based on a theoretical foundation , made a reflective approach to learning how
to motivate , in today's society of information and knowledge in the teaching of history
and geography .

Within the introduction to professional practice and taking in principle by a
pedagogy skills , reflect on teaching practices as an intern, taking into account the
context in question and the complexity of the educational function .

Concluded thus be of utmost importance from the teachers , an observant ,
insightful thinking and collaboration . Regarding motivation to learn history and
geography by students , the success will depend on the methodological choices and use
of innovative resources , contributing to its formation as an active element with the

ability to make decisions .

Keywords: pedagogical practice integration, planning, regulatory instruments,

intervention materials, motivation and learning.
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Introducao

Este relatdrio foi elaborado no ambito da unidade curricular de Pratica
Pedagogica, do 2° Ciclo de Estudos em Ensino da Historia e da Geografia no 3° Ciclo
do Ensino Basico e no Secundario, da Universidade Portucalense. Visa apresentar e
analisar as atividades letivas e ndo letivas desenvolvidas enquanto docente estagiario no
Colégio da Trofal, no decorrer do ano letivo de 2012/2013, e cumpre, em termos
estruturais e de contetido, um relato objetivo de todas as tarefas desenvolvidas, assim
como uma reflexdo sobre as aptiddoes demonstradas no ambito das competéncias
inerentes a condi¢do docente.

As atividades foram desenvolvidas nao so individualmente, mas em conjunto,
num espirito de profunda cooperacdo, colaboracido e entreajuda, com trés colegas do
nucleo de estagio, nomeadamente os professores Luis Oliveira, Tiago Canhota e José
Oliveira.

A Prética Pedagodgica em contexto de escola foi acompanhado pela orientadora
pedagdgica, professora doutora Marta Abelha, pela orientadora cientifica para a
Historia, professora doutora Isabel Freitas, pelo orientador cientifico para a Geografia,
professor doutor Bruno Martins, e pelos orientadores cooperantes na escola, para a
Historia, o professor Ricardo Ferreira e para a Geografia, a professora Ménica Costeira.

O apoio e disponibilidade de todos os orientadores foi de um sentido de
responsabilidade, empenho, zelo, profissionalismo e generosidade impar, absolutamente
imprescindivel para o sucesso desta formacdo, que desde o inicio, teve como principal
preocupacdo, garantir os niveis de exceléncia para os alunos envolvidos em todo o
processo de ensino e aprendizagem.

Motivar para a aprendizagem e a avalia¢gdo da mesma no ensino da Historia e da
Geografia, apresenta-se como um dos mais importantes objetivos da presente pratica
pedagbgica, a par da formagdo indispensdvel inicial e ao longo da vida para o
crescimento do docente na construgdo e vivéncia da sua carreira profissional em cada
uma das facetas do processo de ensino e aprendizagem. Sao ainda objetivos da Pratica
Pedagdgica, e conforme definido nas normas regulamentares (Portucalense , 2013):

- Adquirir e desenvolver competéncias no ambito do desempenho docente na

area da Historia e da Geografia;

A autorizagdo para identificacdo do Colégio, foi diferida no més de Maio de 2013.
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- Aprofundar conhecimentos nas areas cientificas de Histdria e de Geografia;

- Adquirir conhecimentos e competéncias nas areas das didaticas especificas;

- Iniciar a préatica profissional e obter formagdo em areas fundamentais para o
exercicio da docéncia;

- Conhecer a escola, os seus atores € a comunidade envolvente;

- Aplicar o campo da ética e da deontologia profissional no exercicio pessoal do
servico publico de educacio e ensino;

- Demonstrar capacidades investigativas, de pesquisa e problematizacdo nas
areas de Ensino de Historia e Geografia;

- Conceber e desenvolver projetos educativos que, sustentados em processos de
monitorizagdo e avaliagdo, contribuam para a eficicia do Ensino de Historia e
Geografia;

- Conceber projetos pedagogicos para integragdo de tecnologias educativas nas
praticas educativas do Ensino de Histdria e Geografia;

- Desenvolver atitudes praticas que permitam fazer do processo de ensino e de
aprendizagem um campo de investigacdo permanente;

- Desenvolver a capacidade de reflexdo do professor sobre a pratica docente,
consciencializando decisdes, condutas e dilemas.

O presente relatdrio € constituido por quatro capitulos. No primeiro, pretende-se
descrever o contexto da pratica pedagdgica através da caracterizacdo da instituicdo de
acolhimento e descri¢cdo das fungdes do profissional e do seu papel enquanto estudante
da pratica pedagogica na instituicdo.

No segundo capitulo pretende-se a explicitacdo do plano de pratica pedagdgica
em Geografia e da Histdria, nomeadamente caracterizacdo dos alunos das turmas
envolvidas e cronograma de atividades.

No terceiro capitulo serd apresentada a descricdo e fundamentacdo das
atividades de Pratica Pedagogica, no ambito das trés areas de formagao: a organizagio e
gestdo do ensino e da aprendizagem em Geografia; a organizagdo e gestdo do ensino e
da aprendizagem em Historia; a participagdo na escola e relagdo com a comunidade,
como por exemplo a colaboragdo em projetos em curso.

Por fim no Capitulo quatro far-se-4 uma reflexdo critica fundamentada sobre os
resultados obtidos de aprendizagem, nomeadamente o sucesso/insucesso das aulas

lecionadas e da avaliagdo obtida pelos instrumentos, relacionando-a com as opgdes
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metodoldgicas seguidas em sala de aula e nos instrumentos de avaliagdo, para além do
desenvolvimento profissional docente.

Terminard com a apresentagcdo das conclusdes, onde se destacara uma profunda
reflexdo sobre novos métodos e recursos para motivar, na atual sociedade de informacao

e comunicacdo, a aprendizagem da histdria e geografia.
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Capitulo 1

Descricao do contexto da pratica pedagogica.

1.1. Caracterizacio da instituicio de acolhimento.

A forma mais eficiente para a caracterizagdo do Colégio da Trofa, passa pela
analise dos instrumentos reguladores da vida da escola, nomeadamente o Projeto
Educativo (PE), o Projeto Curricular de Escola (PCE), Regulamento Interno (RI) e o
Plano Anual de Atividades (PAA).

Assim, inicia-se pelo PE, que sendo um dos mais importantes documentos
internos do colégio, contempla de forma sintética os elementos mais relevantes do
funcionamento do mesmo.

A préaxis educativa do Colégio que consta do PE refor¢ca que no quadro das
aprendizagens formais e para além do cumprimento dos programas legalmente
estabelecidos, o colégio pretende disponibilizar aos alunos um conjunto de atividades
complementares, adequadas aos diversos niveis etarios € que, no seu conjunto,
contribuam para a uma formagdo mais global e ajustada ao seu desenvolvimento
harmonioso e as exigéncias da sociedade do século XXI.

Termina por invocar a relacdo entre o colégio, encarregados de educacdo e
comunidade em geral, pretendendo estabelecer protocolos de colaboracdo com a
comunidade local e regional, através das suas entidades mais representativas, sempre na
perspetiva da criagdo das melhores condi¢des de aprendizagem e de valorizagdo
cientifica, pessoal, humana, social e civica dos seus alunos e colaboradores.

O PCE apresenta-se como um documento baseado nos principios gerais
consignados no PE, sendo o ponto de partida para o desenvolvimento das metas e
competéncias gerais, transversais e essenciais e especificas de cada disciplina.

O RI define o regime de funcionamento do Colégio, em geral, nos planos dos
respetivos Orgdos de gestdo e administragdo, das estruturas de orientacdo educativa e
dos servigos especializados de apoio educativo, bem como dos direitos e dos deveres
dos membros da comunidade educativa.

O RI tem por base os principios fundamentais consignados na Lei de Bases do
Sistema Educativo e em toda a legislagio de suporte e aplicagdo desses mesmos
principios, com vista a assegurar uma formagao geral a todos os alunos baseada nio sé

no saber, mas também no saber fazer, no saber ser e no saber relacionar-se, de forma a
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fomentar experiéncias que promovam a formagdo civica, socio afetiva e a aquisi¢ao de
atitudes de abertura, cooperagdo e solidariedade, numa perspetiva de educagdo para a
cidadania.

Também o PAA assenta nos principios fundamentais do PE e do RI que estdo
consignados na Lei de Bases do Sistema Educativo e em toda a legislagdo de suporte e
aplicacdo desses mesmos principios.

Visa assegurar uma formacao geral a todos os alunos baseada ndo sé no saber,
mas também no saber fazer, no saber ser e no saber relacionar-se.

Todas as atividades s3o propostas, desenvolvidas e estruturadas de forma a
fomentar experiéncias que promovem a formagao civica, socio afetiva e a aquisicdo de
atitudes de abertura, cooperacdo e solidariedade, numa perspetiva de educagdo para a
cidadania, aplicando-se durante todo o ano letivo e a toda a comunidade escolar.

A responsabilidade do mesmo pertence a direcdo pedagdgica e a todo o corpo
docente.

O Colégio esta situado na Rua Rainha Santa Isabel, centro urbano da Trofa.

Apresenta excelentes infraestruturas, nomeadamente a mediateca; o auditério
polivalente; a cantina; o bar; os Laboratéorios de fisica e quimica, Ciéncias
Naturais/Biologia e Informatica; o pavilhao desportivo; o recinto desportivo polivalente
exterior; as 24 salas de aulas; os computadores e servigos de internet em todas as salas
de aulas, laboratdérios e mediateca; os servicos de reprografia; a horta pedagdgica e
recreios para os alunos da pré-escolar e 1° CEB.

A comunidade ¢ constituida por 608 alunos, 59 docentes e 16 funcionarios nao
docentes.

Um dos principais objetivos do Colégio da Trofa é promover um ensino € uma
educagdo de exceléncia, que contribua para o enriquecimento, valorizacao e crescimento
a todos os niveis dos seus alunos. Tal s6 € possivel fruto de muita disciplina, rigor,
trabalho e respeito. Neste contexto, os resultados escolares, nomeadamente ao nivel do
ensino secundario, sdo uma preocupacgao especial. No ranking dos exames nacionais das
melhores escolas secundarias no ano letivo 2012/2013, o Colégio da Trofa ocupou o
sexagésimo nono lugar, entre 605 escolas, com uma média de 109,83 valores € no ano
letivo 2011/2012 tinha ficado em septuagésimo terceiro lugar.

O Colégio da Trofa tem uma realidade socioecondmica diversificada.
Recebendo alunos do pré-escolar ao 12° ano, insere-se numa comunidade heterogénea

do ponto de vista financeiro e cultural.
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Tendo em linha de conta todas estas premissas, importa salientar que a
populagdo discente desta institui¢do, no que a sua realidade social diz respeito, ndo ¢
homogénea, sendo que a atividade laboral dos Encarregados de Educacdo enquadra-se
nos trés setores de atividade.

A maior parte dos alunos tém como objetivo continuar estudos no ensino

superior.

1.2.Descricdo das func¢des do profissional e do seu papel

enquanto estudante da pratica pedagogica na instituicao.

O processo de integragdo na escola decorreu com a maior naturalidade, tendo em
consideragdo que desde ha seis anos, desempenhei e desempenho neste colégio e outros
dois do mesmo grupo € com os mesmos colegas, varias fungdes, nomeadamente:
lecionagdo da disciplina de direito 12* ano, economia A 10° e 11° ano e economia C 12*
ano; assessoria pedagdgica; coordenagcdo do ensino basico e secundério; direcdo de
turmas; presidéncia do secretariado de exames; gestdo do projeto testes intermédios do
GAVE; gestdo do projeto bolsa de professores classificadores dos exames nacionais do
ensino secundario e ensino basico; gestdo do projeto promed do Gave; gestdo do projeto
OTES do Ministério da Educagdo; secretario das reunides do Conselho Pedagogico, do
conselho de diretores de turma; das reunides gerais de professores, dos secretariados de
exames, ¢ ainda fun¢des de delegado para a seguranga, entre muitos outros cargos e
obrigagdes. Assim sendo a excelente relacdo com toda a comunidade educativa nio
sofreu qualquer alteragdo, tendo obtido a mesma cooperagdo e colaboragdo diaria.

No colégio e de acordo com os direitos e deveres consignados no RI, ¢é exigida
ao professor competéncia ao nivel cientifico, pedagégico e humano, para além de uma
postura disciplinadora, dedicada, empenhada, assidua e pontual.

Impde-se ainda o respeito pelo PE e a colaboracdo com os demais agentes
educativos na melhoria das praticas pedagogicas. A criatividade e disponibilidade para a
adaptag¢do as mudancgas necessarias para uma cada vez melhor pratica pedagogica, sdo
uma necessidade.

Assim, entre os varios deveres que se impde aos professores salienta-se: manter

uma conduta responsavel no exercicio das suas funcdes; prestar aos Diretores de

Turma, ou a qualquer 6rgdo competente que o solicite, todas as informagdes acerca do
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aproveitamento e comportamento dos seus alunos; ser o primeiro a entrar na sala e o
ultimo a sair; cumprir integralmente os tempos letivos estipulados, ndo saindo nem
permitindo que os alunos saiam antes do seu término, salvo casos justificados; registar o
sumario e as faltas dos alunos; velar pela conservagdo dos espagos, equipamentos e
materiais escolares, dentro e fora da sala de aula, dando a conhecer as regras da sua boa
utilizacdo e participando com prontiddo aos responsaveis as anomalias detetadas;
informar os alunos no inicio do ano letivo sobre programas, objetivos essenciais da
disciplina, critérios de avaliagdo gerais e especificos, assim como material
indispensavel, destacando o que serd usado na sala de aula; gerir os programas definidos
de modo a garantir o seu cumprimento integral; esforcar-se por criar nas aulas um
agradavel ambiente de trabalho e de convivio, despertando e dinamizando o interesse
dos alunos, por meio de atividades adequadas ao ciclo de estudos e ao ritmo de
aprendizagem dos alunos; avaliar o aproveitamento dos alunos, tendo por base os
normativos em vigor, o projeto educativo e os critérios de avaliagdo aprovados em
Conselho Pedagogico; elaborar materiais para aulas de substitui¢do; planificar e propor
as atividades da sua disciplina ao departamento curricular e ao conselho de turma;
registar no livro de ponto, no inicio de cada periodo, as datas das provas de avaliacio
sumativa, com o conhecimento e aprovagdo do Diretor de Turma; entregar cada teste de
avaliacdo até quinze dias apos a sua realizagdo e antes da realizacdo do seguinte, na sala
de aula; desempenhar os cargos para que for nomeado ou eleito na observancia das suas
competéncias especificas, colaborando com os 6rgios pedagdgicos e administrativos do
Colégio; participar nas reunides com os pais ¢ Encarregados de Educacdo; atualizar e
aperfeigoar os seus conhecimentos e competéncias numa perspetiva de desenvolvimento
pessoal e profissional; consultar assiduamente os expositores da sala de professores a
fim de tomar conhecimento de informacgdes, convocatdrias e outros assuntos de
interesse; conhecer o Regulamento Interno e cumpri-lo.

Respeitei aquando do meu desempenho durante o estagio, todos os deveres
consignados no RI, a par das obrigacdes impostas ao nucleo de estagio, nomeadamente,
assistir as aulas dos orientadores e colegas de estagio; prestar o servigo de regéncia nas
turmas 9°A a historia e 11°B a geografia, num total de quatro aulas de sessenta minutos;
participar nas reunides de preparacdo e observagdo de aulas; elaborar os documentos
necessarios para a pratica docente (planificagdes, planos de aula, materiais didaticos,
instrumentos de avaliacdo, etc); refletir sobre as aulas observadas e documentos

associados e promover e participar em varios projetos.
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No que concerne ao papel de aluno da pratica pedagdgica, importa referir que
senti da parte das familias uma exigéncia cada vez maior para refletir a autoridade na
disciplina imposta na sala de aula. Avaliar, construir e potenciar o conhecimento sdo
uma constante no ensino da histéria e geografia. Ambas as disciplinas sdo fundamentais
para o crescimento do aluno enquanto pessoa, cidaddo e ser reflexivo e critico, para
além das competéncias especificas que desenvolve, nomeadamente o tratamento de
informacao e utilizagdo das fontes, a compreensdo historica e geografica no ambito do
tempo, espago, contexto e comunicagdo. Assim sendo, foi constante a preocupacdo de
ajudar e orientar os alunos a manipular os dados, comparar, analisar, apresentar
hipdteses e procurar solugdes, no fundo prepard-los para a aquisicdo de uma cultura
historica e geografica, sempre com intuito formativo.

Tentei sempre ir ao encontro dos objetivos definidos na ficha da unidade
curricular da universidade portucalense, nomeadamente (Portucalense, 2013): formar a
capacidade de reflexdo do professor sobre a pratica, consciencializando decisdes,
condutas e dilemas; desenvolver a capacidade do professor de tomar decisdes
fundamentadas e de resolver problemas profissionais; conhecer os documentos oficiais
da institui¢do acolhedora da Pratica Pedagdgica; caracterizar a instituicido acolhedora da
Pratica Pedagdgica e o publico-alvo; integrar a equipa de trabalho da institui¢do
acolhedora da Pratica Pedagdgica; planificar e realizar as atividades de Pratica
Pedagogica; revelar responsabilidade, empenho e disponibilidade no desenvolvimento
das tarefas de Pratica Pedagogica; aplicar os conhecimentos e competéncias obtidos nas
unidades  curriculares do curso de mestrado; desenvolver a capacidade de
compreensdo e de resolugdo de problemas em situacdes novas e ndo familiares em
contextos alargados e multidisciplinares.

Quando planifiquei as aulas tive plena consciéncia que elas estdo suportadas,
ainda que de forma indireta, pelas teorias do ensino da histéria e da geografia. Essas
teorias sdo visiveis na forma como o professor conduz a aula, tendo em consideragio os
recursos, fontes, estratégias e metodologias adotadas. Uma aula assente apenas na
narragdo de factos pode ser bem diferente daquela que incide na critica social, na
reflexdo dos conflitos de classes ou entdo na reorientagdo da vida atual a partir da
apropriagdo de conhecimento passado.

Assim, tendo por base o percurso da ciéncia histérica e geografica, interessa
compreender de que forma as varias correntes de pensamento influenciam o ensino da

Histéria e da Geografia, sendo indiscutivel que os modelos existentes, coexistem e
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influenciam de forma diferenciada as praticas didatico-pedagdgicas no ensino da

Historia e a da Geografia.
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Capitulo 2

Explicitacio do plano de pratica pedagogica

2.1. Explicitagao do plano de pratica pedagégica em Geografia
2.1.1. Cronograma das atividades

Fez parte deste cronograma as atividades de planeamento, preparacio,
lecionacgdo, observagdo e analise das aulas, bem como, as reunides das varias estruturas
(conselho de turma e departamento curricular) e a colaboragdo na dinamiza¢ao do PAA.

Com inicio no dia vinte e dois de marco de dois mil e treze, o nucleo de estagio
do Colégio da Trofa foi recebido pela Professora Cooperante Monica Costeira. A
primeira reunido teve como objetivo definir os procedimentos mais relevantes para o
normal funcionamento da Pratica Pedagogica. Foi assim definida a turma onde seriam
lecionadas as aulas de todos os professores estagidrios, bem como os horarios das aulas
a ministrar e a observar pelos colegas e professor cooperante. Foi ainda realizado pela
professora cooperante uma caracterizagdo das turmas, assim como dos conteidos que

cada estagiario iria abordar nas suas aulas.

1. CALENDARIO DAS REGENCIAS DE GEOGRAFIA

) Regéncias
Meés Dia
Alfredo Caseiro
11°B (60m)
Abril 03
Tema: Transportes
11°B (60m)
05
Tema: Transportes

Quadro 1 — Calendario das regéncias de Geografia
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2. CALENDARIO DAS OBSERVACOES AS AULAS DA PROFESSORA
COOPERANTE

Assisténcias as aulas da
Dia professora cooperante

Alfredo Caseiro

13/3 X
Meés
24/4 X
26/4 X
Total 3 aulas de 60m

Quadro 2 — Calendario das observacdes as aulas da professora cooperante na disciplina de Geografia.

3. CALENDARIO DAS OBSERVACOES AS AULAS DOS COLEGAS DE ESTAGIO

Assisténcias as aulas dos
Dia colegas de estagio
Més Alfredo Caseiro
Aol 10 11°B (60m)
12 11°B (60m)
Total 2 aulas de 60m

Quadro 3 — Calendario das observagdes as aulas dos colegas de estagio na disciplina de Geografia.

Os professores estagiarios ficaram incumbidos das seguintes tarefas: assistir as
aulas da orientadora cooperante, na turma B do 11.° ano de escolaridade do Ensino
Secundério, num total de trés sessdes de sessenta minutos, fazendo-se o registo das
presencas em documento proprio; prestar o servico de regéncia na turma 11°B da
orientadora cooperante, num total de duas aulas de sessenta minutos, fazendo-se o
registo das regéncias em documento prdprio; assistir as aulas dos colegas no nucleo de
estagio, na turma B do 11.° ano de escolaridade do Ensino Secundario, num total de
duas sessdes de sessenta minutos, fazendo-se o registo das presencas em documento
proprio; participar nas reunides de pré e pds observacdo de aulas, num total de seis
sessOes; elaborar individualmente ou em conjunto os documentos associados a pratica

docente (planificagdes, planos de aula, materiais didaticos, instrumentos de avaliagdo,
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etc); selecionar temas a serem trabalhados nas reunides do nucleo de estagio, a saber,

todos aqueles que se enquadrem nas tematicas trabalhadas nos anos de regéncia; refletir

sobre as aulas observadas e documentos associados; dinamizar a organiza¢do da

atividade de Geografia “Semana da Europa”, no ambito do Plano Anual de Atividades

do Colégio da Trofa; participar numa reunido de Conselho de Turma, em Marco;

participar numa reunido de Departamento ou grupo disciplinar, em Marco.

Participacao na Escola e relagao com a comunidade - Atividades

Atividades Localizagdo | Duragao Observagdes
Geografia ans Atri
Organizacao da Atriode | ho g6 4 10 | Atividade aberta a todo o
Exposigéo: “Semana rececao do de maio Coléai
da Europa” Colégio 0l€gio

Quadro 4 — Atividades da participacdo na Escola e relacdo com a comunidade na disciplina de Geografia.

Reunides de Geografia

|
L/

Data Hora Sala Duragao Observagodes
22/02/13 17:00 Multimédia 60min Apresentacdo do nucleo de
Reunido de estagio.
abertura Elaboragao do Plano de
Estagio.
Reunido
pré-aulas 28/03/13 17:00 XX XX
observadas
Reunides 12/04/13 17:00 XX XX
pos aulas 19/04/13 17:00 XX XX
observadas
Reunido 08/06/13 | 13:30 Multimédia 60min Auto ¢ heteroavalacao
Final

Quadro 5 — Reunides na disciplina de Geografia.
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Como objetivos principais ficou estabelecido o proposito de: 1) aplicar os
conhecimentos tedricos de Geografia e das Ciéncias da Educagdo na planificagdo da
atividade letiva; i1) adequar as decisdes pré-ativas ao contexto da escola, ao nivel etario
dos alunos e aos diagndsticos realizados; iii) planificar o processo de ensino e de
aprendizagem relativo as turmas atribuidas a professora cooperante ou a outros colegas
da escola que colaborem com o nucleo de estagio; iv) aplicar estratégias de
diferencia¢do pedagodgica adequadas; v) implementar aprendizagens significativas e

promover o desenvolvimento cognitivo dos alunos.

2.1.2. Caracterizacio da turma 11°B

A caracterizagdo dos alunos da turma foi feita a partir da consulta e analise do
Projeto de Turma.

Na reunido com a orientadora, efetuou-se o levantamento das necessidades
elaborando-se a planificacdo das atividades a desenvolver na turma em que se iria
desenvolver o estagio.

A turma do 11° B era constituida por dezanove alunos, nomeadamente trés
raparigas e¢ dezasseis rapazes. Nao ha alunos a repetir o ano ou que tenham sofrido
alguma retencg@o.

Foi referida a existéncia de alguma falta de concentracdo de alguns dos alunos. A
média das idades da turma € de 16 anos.

No que toca a origem dos alunos, quinze ja frequentavam o Colégio da Trofa no
ano letivo anterior e quatro sdo provenientes de outros estabelecimentos de ensino.

Os alunos da turma sao oriundos dos concelhos da Trofa, Famalicdo, Santo Tirso,
Porto e Maia.

Relativamente ao agregado familiar, em relagdo ao nimero de irmaos, 42,1% tem
apenas um irmao. Cinco alunos sem nenhum irméo e cinco com dois irmaos.

Relativamente a escolaridade dos pais dos alunos, vinte e trés tém o décimo
segundo ano ou mais.

Por sua vez, existem cinco empresarios, quatro professores e trés domésticas, entre
outras profissoes.

Relativamente ao futuro escolar, todos os alunos pretendem ingressar no ensino

superior. De acordo com as preferéncias oito alunos querem Gestdo; cinco querem
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Economia; para Direito uma aluna; um aluno para Desporto e quatro ainda estdo
indecisos.

A maior parte dos alunos referiu como preferidas as disciplinas de economia e
educacdo fisica, sendo portugués, matematica, filosofia e inglés como as menos
preferidas.

2.2. Explicitacido do plano de pratica pedagogica em Historia
2.2.1.Cronograma de atividades.

Fez parte deste cronograma as atividades de planeamento, preparacao,
lecionagdo, observagdo e analise das aulas, bem como, as reunides das varias estruturas
(conselho de turma e departamento curricular) e a colaboragdo na dinamizagao do PAA.
Com inicio no dia vinte e dois de mar¢o de dois mil e treze, o nucleo de estagio do
Colégio da Trofa foi recebido pelo Professor Cooperante Ricardo Ferreira. A primeira
reunido teve como objetivo definir os procedimentos mais relevantes para o normal
funcionamento da Pratica Pedagogica. Foi assim definida a turma onde seriam
lecionadas as aulas de todos os professores estagiarios, bem como os hordrios das aulas
a ministrar e a observar pelos colegas e professor cooperante. Foi ainda realizado pela
professora cooperante uma caracteriza¢do das turmas, assim como dos conteudos que

cada estagidrio iria abordar nas suas aulas.

4. CALENDARIO DAS REGENCIAS DE HISTORIA

Més Dia

Regéncias

Alfredo Caseiro

9°A (60m)
2 Tema: Portugal: do

Autoritarismo a

Democracia
9°A (60m)

9 Tema: Tema: Portugal:

Maio

do Autoritarismo a

Democracia

Total 2 aulas de 60m

Quadro 6 — Regéncias na disciplina de Historia.
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5. CALENDARIO DAS ASSISTENCIAS AS AULAS DO PROFESSOR

COOPERANTE

Assisténcias as
Més Dia aulas do
professor

cooperante

Alfredo Caseiro

X

30 X

Maio 02 X
Total 3 aulas de 60m

Quadro 7 — Calendario das assisténcias as aulas do professor cooperante na disciplina de Historia.

6. CALENDARIO DAS ASSISTENCIAS AS AULAS DOS COLEGAS DE

ESTAGIO
Assisténcias as aulas
. ) dos colegas de
Més Dia
estagio
Alfredo Caseiro
2 9°A (60m)
Maio
9 9°A (60m)
Total 2 aulas de 60m

Quadro 8 — Calendario das assisténcias as aulas dos colegas de estagio na disciplina de Historia.
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Os professores estagiarios ficaram incumbidos das seguintes tarefas: assistir as
aulas do orientador cooperante, nas turmas A ¢ B do 9.° ano de escolaridade do Ensino
Basico, num total de trés sessdes de sessenta minutos, fazendo-se o registo das
presengas em documento proprio; prestar o servigo de regéncia nas turmas A e B do 9.°
ano do orientador cooperante, num total de duas aulas de sessenta minutos, fazendo-se o
registo das regéncias em documento proprio; assistir as aulas dos colegas no nucleo de
estagio, nas turmas A e B do 9.° ano de escolaridade do Ensino Bésico, num total de
duas sessdes de sessenta minutos, fazendo-se o registo das presengas em documento
proprio; participar nas reunides de pré e pds observagdo de aulas, num total de seis
sessdes; elaborar ou co elaborar os documentos associados a pratica docente
(planificagdes, planos de aula, materiais didaticos, instrumentos de avaliacdo, etc);
selecionar temas a serem trabalhados nas reunides do nucleo de estagio, a saber, todos
aqueles que se enquadrem nas tematicas trabalhadas nos anos de regéncia; refletir sobre
as aulas observadas e documentos associados; dinamizar a organizacdo da atividade de
Histodria “25 de Abril”, no ambito do Plano Anual de Atividades do Colégio da Trofa;
participar numa reunido de Conselho de Turma, em Marc¢o; participar numa reunido de

Departamento ou grupo disciplinar, em Margo.

Reunides de Historia

V Data Hora Sala Duragao Observagdes

. NPT . Apresentagdo do nucleo de
Reunido de 22/03/13 17:00 Multimédia 60min estigio.
abertura Elaboragdo do Plano de
Estagio.
Reunido
pré-aulas | 57,03/13 | 17:00 XX 60min
observadas
Reunides 04/04/13 17:00 XX 60min
pos aulas
observadas | 09/04/13 17:00 XX 60min
R;l.ml?o 08/06/13 12:30 Multimédia 60min Auto e heteroavaliacio
ina

Quadro 9 — Reunides na disciplina de Histdria.
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Por sua vez os objetivos principais foram: 1) aplicar os conhecimentos tedricos
de Histdria e das Ciéncias da Educacdo na planificacdo da atividade letiva; i1) adequar
as decisdes pré-ativas ao contexto da escola, ao nivel etario dos alunos e aos
diagndsticos realizados; iii) planificar o processo de ensino e de aprendizagem relativo
as turmas atribuidas ao professor cooperante ou a outros colegas da escola que
colaborem com o nucleo de estagio; iv) promover tarefas didaticas eficazes e eficientes;
v) aplicar estratégias de diferenciacdo pedagogica adequadas; vi) implementar
aprendizagens significativas; vii) promover o desenvolvimento cognitivo dos alunos;
viii) lecionar aulas nas turmas atribuidas a professora cooperante e ix) elaborar
instrumentos de avaliacdo das aprendizagens, para aplicacdo nas aulas das turmas
atribuidas ao professor cooperante ou a outros colegas da escola que colaborem com o

nucleo de estagio.

2.2.2. Caracterizacio da turma 9°A

Na reunido inicial com o professor cooperante Ricardo Ferreira, procedeu-se ao
diagndstico das necessidades e planificacdo das atividades a desenvolver na turma.

A turma era constituida por dezoito alunos, nove rapazes € nove raparigas com uma
média de idades entre os treze e catorze anos. Todos os alunos estavam pela primeira
vez a frequentar este ano de escolaridade.

Dezasseis alunos ja frequentavam o Colégio da Trofa no ano letivo anterior.

Todos os alunos pretendem continuar no Colégio, no Ensino Secundario. Apesar de
algumas duvidas, as preferéncias orientam-se para os cursos de Ciéncias e Tecnologias
e Ciéncias Socioecondmicas.

A turma apresentava um comportamento e aproveitamento geral satisfatdrios. De
uma forma geral, eram alunos muito motivados, interessados e participativos.

A maior parte dos alunos referiu a Historia como disciplina preferida. Sdo alunos
que evidenciam ainda um excelente aproveitamento.

Perante esta realidade decidiu-se utilizar recursos que motivassem os alunos para a
aprendizagem.

Optou-se pelo recurso as TIC, como a projecdo de PowerPoint, videos e fotos.
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Capitulo 3
Descricio e fundamentacdo das atividades de Pratica

Pedagogica

E desejavel a transformagao imposta ao processo de ensino e aprendizagem em
geral e em particular no ambito das ciéncias sociais, na atual sociedade da tecnologia,
informacdo e comunicagdo, caracterizada por uma globalizagdo multifacetada, numa
interdependéncia econdémica mundial. Preparar para a vida e o entendimento desta nova
realidade, é o nosso maior desafio.

Segundo Hargreaves (2003) e numa perspetiva contemporanea e construtivista, a
principal finalidade do ensino, ¢ orientar os alunos para serem independentes e
autorregulados, tendo consciéncia que o conhecimento ndo ¢ absoluto nem totalmente
transmissivel, sendo construido ativamente através das experiéncias sociais € pessoais,
tornando-se indispensavel que aprendam a aprender (Arends, 2008).

Assim sendo, e no que toca ao papel formativo das disciplinas de Historia e Geografia,
tendo por fundamento os programas das respetivas disciplinas, tomei a liberdade de
selecionar aquelas que estiveram no centro do estagio. De acordo com as orientagdes
programadticas das mesmas, no ambito da formacao dos alunos, cabe a estas disciplinas:
relacionar as multiplas facetas da realidade social; dar a conhecer os diversos conteidos
fundamentais para o entendimento do mundo contemporaneo; preparar para a mudanga,
desenvolvimento e cidadania; agravar a andlise dos fendmenos sociais a par do
amadurecimento intelectual dos alunos. Torna-se assim fulcral preparar o aluno para o
seu futuro como cidaddo portugués, europeu e mundial. Pretende-se a aquisi¢do de
instrumentos de percecdo da realidade social no seu todo; a descodificacdo e
sistematizagdo dos termos historicos e geograficos; a capacidade de intervir de forma
construtiva na realidade galopante e global; perspetivar cada uma das ciéncias no vasto

conjunto existente; conhecer conceitos basicos; articular conhecimentos; compreender
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os grandes problemas atuais; a promog¢ao do rigor cientifico a par do raciocinio, espirito
critico e intervencdo na resolucdo de problemas; melhorar o dominio da expressdo
escrita e oral; desenvolver a pesquisa, tratamento e apresentacdo de dados; incentivar o
uso das TIC; desenvolver a capacidade de trabalho individual e em grupo; incentivar a
tolerancia, respeito pela diferenga, democracia e justica social, solidariedade e
cooperacdo; fomentar atitudes de ndo discriminagdo e formar um cidaddo, educando
para a cidadania com respeito pelos direitos humanos.

No ambito do dominio das competéncias e das atitudes, procura-se criar habitos
e métodos de estudo; competéncias no dominio do “aprender a aprender”; o interesse
pela pesquisa; capacidades de compreensdo e expressio oral e escrita; utilizar as TIC na
pesquisa de diferentes fontes; espirito critico, criatividade e intervengdo de forma
construtiva. No fundo pretende-se também uma formagdo total e pautada pelo
equilibrio, permitindo ao jovem tornar-se num cidaddo com sentido de
responsabilidade, esclarecido e livre. Por outro lado procura-se preparar os alunos para a
plena integracdo e desempenho no mundo atual e futuro, com uma cultura geral de
dimensao humanista, social, cientifica, artistica e tecnologica.

Relevante sera a sua formacdo nos dominios dos valores, desenvolvimento
moral e de educagio para a cidadania. E importante ensinar os alunos a procurar a
informacao, sistematiza-la, entender a sua importancia para os conteudos e perceber as
potencialidades da sua aplicagdo futura, articulando o saber e o saber-fazer, entre o
dominio dos conteudos disciplinares € o dominio dos instrumentos operacionais, com
autonomia responsavel.

Estas finalidades e objetivos programaticos vao ao encontro da atual sociedade
globalizada onde as relagdes e estruturas econdmicas, geograficas, politicas,
demograficas, historicas, culturais e sociais se desenvolvem a escala mundial (Ianni,
1994). O que se conhece da sociedade nacional ja ndo é suficiente para o cabal
entendimento de uma realidade internacional, multinacional, transnacional, mundial e
global (Ianni, 1994). As dimensdes, individuo, grupo, classe, movimento social, cultura,
lingua, religido, moeda, mercado, forma de trabalho e de vida de uma maneira geral
continuam o cerne da aprendizagem mas articuladas a sociedade global (Ianni, 1994).

Estamos assim perante um novo objeto das ciéncias sociais, “a sociedade
global”, problematica, complexa e em constante movimento, impondo-se novas

reflexdes sobre a globalizagdo (Ianni, 1994).
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No que concerne ao papel do professor de histéria e geografia enquanto
profissional do ensino e agente de mudanga, e tendo por base Rolddo (2009), a
formacdo e aprendizagem ao longo da vida sera fundamental para um ensino eficiente.

O professor em causa tem que dominar varios ramos cientificos, pois ensina
diversas disciplinas e ramos do saber no ambito da analise da realidade social tendo que
contribuir para o alargamento de horizontes e o questionar de solugdes. Perante tdo
abrangente realidade, cabe ao professor uma cuidada reflexdo sobre o que vai transmitir,
desenvolver e proporcionar, sempre centrado na aprendizagem do aluno, sendo fulcral a
selecdo dos recursos, estratégias e formas de avaliacdo, tendo sempre por base a
diversidade de percurso e realidade sociocultural dos alunos. Exige-se assim que o
professor, em conjunto com aqueles, decida quais os meios e metodologias adequados,
como tal, sera fundamental que o professor, sempre no respeito pela autonomia do
aluno, recorra: a exemplos da vida quotidiana; a resolucdo de casos concretos; a
simulagdo de situagdes reais; a andlise de legislagdo; a participacdo em debates e
coldquios; a criacdo de ficheiros informaticos; a dinamizagdo de a¢des de sensibilizagio
dos direitos humanos; a visitas de estudo a organismos estaduais; a elaboracdo de
exposicoes.

Relativamente a importancia da planificacdo na agdo de ensinar e sem dissociar
de tudo o que foi exposto até agora, partindo do entendimento de Arends (2008),
importa referir que na planificagdo, antes de mais, o professor deve ter em conta as
condicdes que o influenciardo nas suas escolhas, nomeadamente as principais
finalidades do ensino e da disciplina que leciona, as competéncias a desenvolver, as
orientagdes programaticas, as carateristicas dos alunos e o projeto educativo da escola
onde estd inserido. Ndo poderd nunca descurar: os objetivos gerais a alcancar; as
estratégias, atividades e recursos; a selecdo de conteudos; o cronograma e a avaliagao.

Segundo Arends (2008), existem dois modelos de planificagdo, a racional-
linear, onde o professor define os objetivos e a partir deles seleciona as atividades a
desenvolver, avaliando no fim a eficacia do processo, € a planificagdo ndo linear, na
qual o professor centra-se nas estratégias que deseja utilizar, avalia os resultados
obtidos, e perante os mesmos determina os objetivos que foram alcancados. Sera
fundamental, para uma eficaz planificagdo, a distribui¢do do tempo, a escolha dos
métodos de ensino, a motivacdo dos alunos com o intuito de se obter uma aprendizagem
eficiente (Arends, 2008). A importancia da planificacdo advém do trabalho do professor

sobre o curriculo; do que ¢ acrescentado, eliminado, interpretado e adaptado; do ritmo
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inserido; da sequéncia e énfase deste ou aquele assunto, atendendo sempre ao grupo de
alunos em causa (Arends, 2008). Ter em mente que a planificacdo ¢ um processo em
constru¢do constante adaptada as circunstancias, € uma das caracteristicas do professor
eficiente (Arends, 2008).

Quer do ponto de vista tedrico, quer pela propria experiéncia, tem-se aferido que
a planificacdo conduz a melhores resultados, permitindo aos alunos e professores terem
a consciéncia dos fins inseridos nas tarefas que tém de levar a cabo (Arends,
2008).Também proporciona o desenvolvimento de uma aula de forma regular e sem
interrupcdes (Arends, 2008). A planificagdo ¢ um processo multifacetado e em
constante evolugdo, fazendo parte de um ciclo educacional geral, na medida em que a
informacgdo sobre a avaliacdo também influencia as seguintes planifica¢des, onde a
escolha tera em consideragdo os conhecimentos prévios dos alunos, a compreensao do
professor, os materiais € o conteudo em si (Arends, 2008). A planificagdo ¢ feita para
diferentes periodos de tempo, didria, semanal, mensal e anual, sendo que todos os
planos sofrem influéncia dos anteriores e irdo influenciar os seguintes (Arends, 2008).

Decidir o que ensinar ¢ uma das maiores dificuldades com que se depara o
professor, pois o tempo € escasso para tanta informagdo, tendo sempre em consideracio
as competéncias, ou seja, o que alunos devem saber ou ser capazes de fazer, segundo
padrdes de desempenho (Arends, 2008).

Nao se pode cair no erro de transmitir demasiada informacdo, como tal o
professor deve ser capaz de selecionar os conceitos a apresentar numa s6 aula, devendo
clarificar e simplificar os conteudos mais complexos, tendo em consideragdo ideias
essenciais e estruturas de conhecimento, com aten¢do aos conhecimentos prévios dos
alunos (Arends, 2008). E pertinente referir a individualizagio da instrugdo indo ao
encontro das necessidades dos alunos, assim cabe ao professor ter o cuidado de na
planificagdo atribuir mais tempo para os alunos desenvolverem as tarefas, ter em
considerag¢do o nivel de dificuldade dos materiais e proporcionar atividades variadas

(Arends, 2008).

3.1. Organizacio e gestio do ensino e da aprendizagem em Geografia:

planificacio, realizacio e avaliacio das aprendizagens
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O tema lecionado, na primeira aula, a trés de abril de dois mil e treze, “A
diversidade dos modos de transporte e a desigualdade espacial das redes”, incidiu sobre
a competitividade dos diferentes modos de transporte, nomeadamente o
desenvolvimento dos transportes, quanto ao encurtamento das distancias, explicitando
os conceitos de distancia-tempo e custo inseridos na distincia relativa, concluindo pelos
fatores que influenciam a escolha de um determinado tipo de transporte.

Na sequéncia da aula anterior, na segunda aula, continuou o desenvolvimento do
subtema “a competitividade dos diferentes modos de transporte”, nomeadamente os
modos de transporte rodovidrio, ferrovidrio, maritimo, fluvial, aéreo e tubular,
concluindo pelas vantagens e desvantagens dos mesmos.

Importa antes de mais, referir a natureza do conhecimento geografico, como uma
estrutura especifica onde ¢ fundamental o dominio de determinadas técnicas e
competéncias, sendo fulcral o geografo adotar uma postura de abertura para a
interpretacdo livre e com varias perspetivas, mas sempre sujeita a métodos e critérios
exigentes e com maximo rigor ( programa de geografia 10° e 11°).

Ainda segundo o referido programa de geografia, tendo em consideragdo a atual
sociedade global, em constante evolugdo, impde-se cada vez mais um cuidado especial
com a relacdo entre a populagdo e o ambiente, dai a necessaria educagdo multicultural e
disciplinar para a educacdo para a cidadania.

A geografia debruca-se sobre a realidade, com maior incidéncia sobre a relagio
entre os fendmenos fisicos e humanos com o espago onde eles ocorrem, sendo fulcral na
preparagdo dos jovens para a sua vida mas também para o contributo que podem dar
para uma sociedade melhor, no fundo a sua responsabilizagdo social.

Fruto da diversidade das suas componentes, nomeadamente a ambiental,
econodmica, social e cultural, impde-se uma postura integrada, critica, aberta a discussio
e tomada de decisdes.

Concluindo, o grande objetivo do ensino da geografia é formar os alunos para o
entendimento dos problemas cuja crescente interdependéncia afetam o territério e a
relagdo entre o homem e o ambiente, preparando-o para uma tomada de posi¢ao
conscienciosa com vista a se alcancar um desenvolvimento sustentavel.

Procede-se assim a reflexdo critica da aula de regéncia na turma B do 11° ano de
escolaridade do Ensino Secundario, sobre a evolugdo e importincia dos transportes na

atualidade.
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A aula foi bem conseguida e o plano de aula foi cumprido. Destacam-se como
aspetos positivos a selecdo dos documentos apresentados e a motivagdo da aula que
captou a aten¢do dos alunos.

Pode dizer-se que a aula foi lecionada de forma coerente com os objetivos
propostos, cumprindo o plano e recursos definidos. Considerei muito positiva a
estratégia adotada para a motivacao dos alunos no processo de ensino e aprendizagem.

Foi uma aula com muita substancia, utilizando a fotografia da estagdo ferroviaria
da Trofa, como forma de introduzir o tema da aula. Com efeito, captou-se a atengdo e
motivacdo dos alunos, que ficaram concentrados nos contetidos abordados. Destacou-se
ainda, a boa exploracdo da situa¢do-problema que levou os alunos a refletirem sobre o
tema da aula, tendo possibilitado a afericdo das suas concegdes prévias.

Houve descodificacdo dos conceitos através do estabelecimento de relagdes com
os diversos documentos, que se mostraram adequados aos objetivos visados. Os
documentos selecionados revelaram-se diversificados e devidamente articulados com as
situacdes de aprendizagem arquitetadas.

Demonstrou-se dominio dos conteudos abordados, reorientando a pratica em
funcdo das intervencdes dos alunos, de uma forma natural e espontanea.

Salienta-se a boa gestdo do tempo da aula, tendo cumprido o plano de aula
apresentado.

Os alunos sentiram-se muito motivados para o trabalho auténomo, tendo sido
sempre colocados no centro do processo de ensino-aprendizagem.

Tentei introduzir o tema de forma apelativa realcando a recuperagdo dos
conteudos lecionados relativos as caracteristicas dos transportes. Saliento o facto de ter
apresentado contetidos, metodologias e materiais de ensino diversificados e adequados a
turma e respetivos alunos.

A apresentagdo de imagens alusivas aos diferentes transportes serviu para captar
a aten¢do e a motivacdo da turma para os conteidos abordados. Durante a aula foram
utilizadas diferentes estratégias e técnicas didaticas que permitiram analisar os sinais
verbais e ndo-verbais e desta forma identificar o0 momento certo para aumentar a
interagdo com os alunos. Verificou-se a descodificagdo dos conceitos através do
estabelecimento de relagdes com os diversos documentos, que se mostraram adequados
aos objetivos visados. Os documentos selecionados, diversificados, foram devidamente

articulados com as situagdes de aprendizagem ajustadas ao publico-alvo.
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Destaca-se ainda a exploracdo da situagdo-problema que levou os alunos a
refletirem sobre o tema da aula, tendo possibilitado a aferigdo dos seus conhecimentos
prévios.

A demonstragdo do dominio dos contetidos abordados, reorientando a pratica em
fung@o das intervengdes dos alunos, originou no processo de ensino e aprendizagem,
uma interagdo natural e espontanea.

Foi essencial uma eficiente gestdo do tempo da aula, tendo cumprido o plano de
aula previsto.

O incentivo para o trabalho auténomo dos alunos foi uma constante, colocando-
os sempre no centro do processo de ensino-aprendizagem.

Na sequéncia da aula anterior, a cinco de abril de dois mil e treze, foi
posteriormente lecionado o subtema “Vantagens e desvantagens dos diferentes modos
de transporte”.

Procedendo assim a reflexd@o critica da aula de regéncia na turma B do 11° ano
de escolaridade do Ensino Secundario, sobre as vantagens e desvantagens dos
transportes, inicio por referir que foi uma aula muito bem estruturada. Com efeito,
destacou-se o trabalho de pesquisa em pares, como estratégia principal da aula. Desta
forma, consegui centralizar os alunos no processo de ensino-aprendizagem. Destaco
positivamente o facto de ter explicitado os objetivos do trabalho, bem como a circulagdo
que efetuei pela sala de aula, acompanhando de forma individualizada o trabalho
realizado pelos alunos.

A situacdo-problema revelou-se, mais uma vez, motivadora e desafiante, sendo
de destacar o dialogo orientado que estimulou o desenvolvimento cognitivo dos alunos.

Durante a apresentacdo oral das conclusdes, fui retroagindo no processo,
avaliando as aprendizagens dos alunos de forma construtiva e motivadora. Analisei os
sinais verbais e ndo-verbais dos alunos, intervindo de forma ajustada as suas
necessidades.

Incentivei o estabelecimento de sinteses como forma de consolidagdo das
aprendizagens, comunicando de forma clara, com uma postura agradavel e descontraida,
que motivou a participagdo espontanea dos alunos.

A semelhanca da aula anterior, apresentei uma linha concetual bem planificada,

com os momentos didaticos bem delineados.
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Foi prioritario fazer com que a aula fosse muito bem estruturada, com
conteudos, metodologias e materiais de ensino diversificados e adequados a
turma/alunos.

A aula iniciou com a apresentacdo dos diferentes meios de transporte,
culminando nas vantagens e desvantagens dos mesmos. Esta exposi¢do permitiu que os
alunos recuperassem conhecimentos prévios. No ambito das estratégias definidas, a
principal foi a visualizagdo de um PowerPoint simples e apelativo, com as vantagens e
desvantagens. Desta forma, conseguiu-se colocar os alunos no centro do processo de
ensino-aprendizagem. Destaca-se ainda o facto de ter explicitado os objetivos do
trabalho, bem como a circulagdo que foi efetuada pela sala de aula, acompanhando de
forma individualizada o trabalho realizado por cada um dos alunos.

A situagdo-problema revelou-se, mais uma vez, motivadora e desafiante,
destacando o didlogo orientado que estimulou o desenvolvimento cognitivo dos alunos.

Durante a apresentago oral das conclusdes, interagi sempre em todo o processo,
avaliando as aprendizagens dos alunos de forma construtiva e motivadora.

Foi também uma constante, a analise dos sinais verbais e ndo-verbais dos alunos,
intervindo de forma ajustada as suas necessidades.

Ao promover a execug¢do de sinteses como forma de consolidacdo das
aprendizagens, ¢ tentando comunicar de forma clara, com uma postura agradavel e
descontraida, foi possivel alcangar a motivagdo para a participacdo espontidnea dos
alunos.

A semelhanca da aula anterior, a apresentacdo de uma linha concetual bem
planificada e com os momentos didaticos bem delineados, foi essencial para a
concretizagdo dos objetivos de aprendizagem propostos.

Os recursos utilizados, apresentagdo em PowerPoint, caderno didrio, manual,
quadro, computador e videoprojector, ficha formativa e ficha de trabalho surtiram o
efeito desejado.

Segundo Morgado (1999, p. 62), entre varios recursos a utilizar no processo de
ensino e aprendizagem, as fichas formativas permitem a regulacdo da evolug¢do do
conhecimento.

Com intuito critico, considero que se exige cada vez mais a escola, competéncias
basicas e transversais para os alunos, o saber fazer, saber ser, saber transformar e saber
conviver, fundamentais para o desenvolvimento da sua personalidade, carater e

cidadania ativa, no entanto, considero que ficam aquém do desejavel, gorando as
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expetativas das familias, que se furtam a essas tarefas pelas limitagdes humanas e
materiais necessarias para uma solida educacdo/socializagdo que sirva de base ao
trabalho escolar, desejando-se uma autonomia flexivel.

Ao longo das aulas, foi intencional manter a coeréncia nas consideracdes, inclusive,
nas que teci sobre as formas de interagcdo entre os meios de transporte e os cidadaos,
reconhecendo a importancia das discussdes publicas ou privadas e de uma maneira
geral, de todas as formas de livre comunicacdo, sendo que esta devera ser ativa,
cooperante e de facil compreensdo, permitindo valorizar a sua funcdo de educagdo,
esclarecimento e formacdo, um melhor conhecimento dos moldes de funcionamento da
sociedade e dos sistemas de transporte desde as infraestruturas até aos respetivos
equipamentos, assim como, conhecer outros meios para consolidar o bem estar das
populagoes.

Sera fundamental abrir a fungdo governativa e legislativa a comunidade, facilitando
a inclusdo social, a livre iniciativa e pleno desenvolvimento de uma cidadania
responsavel, na construgdo de uma acessibilidade sustentdvel para todos.

E de salientar, o cuidado de ter inserido ao longo das aulas, um elevado nimero de
notas, para uma célere e eficaz compreensao da ideia chave pelos alunos.

Convém ndo esquecer, a constante preocupagdo na apresentacdo de solugdes, e
como prova, a afirmagdo de que € necessario adotar um conjunto de estratégias que
facilitem esse didlogo colaborativo, nomeadamente, solicitar aos alunos uma constante
participagdo em agdes informais, de interagdo e cooperacdo, promovendo as relagdes
interpessoais. Incentivar a participagdo dos mesmos em atividades complementares, foi
pertinente e eficaz.

Concluindo, considero que os temas lecionados e estratégias adoptadas,
constituiram uma mais-valia do ponto de vista cientifico e pedagdgico, pois conseguem
alcancar os objetivos de aprendizagem propostos inicialmente.

A obtengdo de eficicia plena e exceléncia, ¢ algo de impossivel, perante a
inexisténcia de uma formula para uma constante e boa relagdo entre o professor e os
alunos, e que a iniciativa tem que partir da escola, em estreita colaboracdo com os
alunos e encarregados de educacdo e sem imposi¢do, ou seja, assente na negociagao,
respeitando o seu ponto de vista, numa intengdo de a aproximar da constru¢do do
processo de ensino, educagdo, formacdo e pleno desenvolvimento humano dos

filhos/alunos.
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Na primeira aula, a trés de abril de dois mil e treze, o tema lecionado foi “A
diversidade dos modos de transporte e a desigualdade espacial das redes”, incidindo
sobre a competitividade dos transportes nos dias de hoje.

Procede-se assim a reflexdo critica da aula de regéncia na turma B do 11° ano de
escolaridade do Ensino Secundario, sobre a evolugdo e importancia dos transportes na
atualidade.

A aula foi bem conseguida e o plano de aula foi cumprido. Destacam-se como
aspetos positivos a selecdo dos documentos apresentados e a motivagdo da aula que
captou a aten¢do dos alunos.

Pode dizer-se que a aula foi lecionada de forma coerente com os objetivos
propostos, cumprindo o plano e recursos definidos. Considerei muito positiva a
estratégia adotada para a motivacao dos alunos no processo de ensino e aprendizagem.

Foi uma aula com muita substancia, utilizando a fotografia da estacdo ferroviaria
da Trofa, como forma de introduzir o tema da aula. Com efeito, captou-se a atengéo e
motiva¢do dos alunos, que ficaram concentrados nos contetidos abordados. Destacou-se
ainda, a boa explorag¢do da situagdo-problema que levou os alunos a refletirem sobre o
tema da aula, tendo possibilitado a afericdo das suas concegdes prévias.

Houve descodificacdo dos conceitos através do estabelecimento de relagdes com
os diversos documentos, que se mostraram adequados aos objetivos visados. Os
documentos selecionados revelaram-se diversificados e devidamente articulados com as
situacdes de aprendizagem arquitetadas.

Demonstrou-se dominio dos conteudos abordados, reorientando a pratica em
funcdo das intervengdes dos alunos, de uma forma natural e espontanea.

Salienta-se a boa gestdo do tempo da aula, tendo cumprido o plano de aula
apresentado.

Os alunos sentiram-se muito motivados para o trabalho auténomo, tendo sido
sempre colocados no centro do processo de ensino-aprendizagem.

Tentei introduzir o tema de forma apelativa realcando a recuperagdo dos
conteudos lecionados relativos as caracteristicas dos transportes. Saliento o facto de ter
apresentado conteudos, metodologias e materiais de ensino diversificados e adequados a
turma e respetivos alunos.

Segundo Miranda (2002, p.99), o professor devera evitar a rotina nas praticas
utilizadas, utilizando cada vez mais metodologias inovadoras que permitam ao aluno

uma postura ativa na aquisi¢@o dos conteudos.
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A apresentagdo de imagens alusivas aos diferentes transportes serviu para captar
a atencdo e a motivacdo da turma para os conteudos abordados. Durante a aula foram
utilizadas diferentes estratégias e técnicas didaticas que permitiram analisar os sinais
verbais e ndo-verbais e desta forma identificar o0 momento certo para aumentar a
interagdo com os alunos. Verificou-se a descodificacdo dos conceitos através do
estabelecimento de relagdes com os diversos documentos, que se mostraram adequados
aos objetivos visados. Os documentos selecionados, diversificados, foram devidamente
articulados com as situagdes de aprendizagem ajustadas ao publico-alvo.

Destaca-se ainda a exploragdo da situacdo-problema que levou os alunos a
refletirem sobre o tema da aula, tendo possibilitado a afericdo dos seus conhecimentos
prévios.

A demonstra¢do do dominio dos conteudos abordados, reorientando a pratica em
funcdo das intervencdes dos alunos, originou no processo de ensino e aprendizagem,
uma interag@o natural e espontanea.

Foi essencial uma eficiente gestdo do tempo da aula, tendo cumprido o plano de
aula previsto.

O incentivo para o trabalho auténomo dos alunos foi uma constante, colocando-
os sempre no centro do processo de ensino-aprendizagem.

Na sequéncia da aula anterior, a cinco de abril de dois mil e treze, foi
posteriormente lecionado o subtema “Vantagens e desvantagens dos diferentes modos
de transporte”.

Procedendo assim a reflexdo critica da aula de regéncia na turma B do 11° ano
de escolaridade do Ensino Secundario, sobre as vantagens e desvantagens dos
transportes, inicio por referir que foi uma aula muito bem estruturada. Com efeito,
destacou-se o trabalho de pesquisa em pares, como estratégia principal da aula. Desta
forma, consegui centralizar os alunos no processo de ensino-aprendizagem. Destaco
positivamente o facto de ter explicitado os objetivos do trabalho, bem como a circulagdo
que efetuei pela sala de aula, acompanhando de forma individualizada o trabalho
realizado pelos alunos.

A situagdo-problema revelou-se, mais uma vez, motivadora e desafiante, sendo
de destacar o didlogo orientado que estimulou o desenvolvimento cognitivo dos alunos.

Durante a apresentagdo oral das conclusdes, fui retroagindo no processo,

avaliando as aprendizagens dos alunos de forma construtiva e motivadora. Analisei os
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sinais verbais e ndo-verbais dos alunos, intervindo de forma ajustada as suas
necessidades.

Incentivei o estabelecimento de sinteses como forma de consolidacdo das
aprendizagens, comunicando de forma clara, com uma postura agradavel e descontraida,
que motivou a participagdo espontanea dos alunos.

A semelhanca da aula anterior, apresentei uma linha concetual bem planificada,
com os momentos didaticos bem delineados.

Foi prioritario fazer com que a aula fosse muito bem estruturada, com
conteudos, metodologias e materiais de ensino diversificados e adequados a
turma/alunos.

A aquisi¢do de conteudos fora do contexto ou a acumulacdo do conhecimento
ao longo do tempo, ndo permite de forma alguma o desenvolvimento do professor nem
conduz ao sucesso da aprendizagem, como tal, impde-se ao docente a adogdo de
praticas e estratégias que motive para a aprendizagem (Miranda, 2003).

A aula iniciou com a apresentacdo dos diferentes meios de transporte,
culminando nas vantagens e desvantagens dos mesmos. Esta exposi¢do permitiu que os
alunos recuperassem conhecimentos prévios. No ambito das estratégias definidas, a
principal foi a visualizacdo de um PowerPoint simples e apelativo, com as vantagens e
desvantagens. Desta forma, conseguiu-se colocar os alunos no centro do processo de
ensino-aprendizagem. Destaca-se ainda o facto de ter explicitado os objetivos do
trabalho, bem como a circulagdo que foi efetuada pela sala de aula, acompanhando de
forma individualizada o trabalho realizado por cada um dos alunos.

A situagdo-problema revelou-se, mais uma vez, motivadora e desafiante,
destacando o didlogo orientado que estimulou o desenvolvimento cognitivo dos alunos.

Durante a apresentag@o oral das conclusdes, interagi sempre em todo o processo,
avaliando as aprendizagens dos alunos de forma construtiva e motivadora.

Foi também uma constante, a analise dos sinais verbais e ndo-verbais dos alunos,
intervindo de forma ajustada as suas necessidades.

Ao promover a execucdo de sinteses como forma de consolidagdo das
aprendizagens, ¢ tentando comunicar de forma clara, com uma postura agradavel e
descontraida, foi possivel alcancar a motivacdo para a participagdo espontanea dos

alunos.
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A semelhanca da aula anterior, a apresentacio de uma linha concetual bem planificada e
com os momentos didaticos bem delineados, foi essencial para a concretizagdo dos
objetivos de aprendizagem propostos.

No que toca a heteroavaliagdo, inicio pela aula de regéncia na turma B do
décimo primeiro ano de escolaridade do Ensino Secunddrio, sobre a evolugdo e
importancia dos transportes na atualidade

O estagiario Tiago Canhota considerou que a aula foi bem conseguida e o plano
de aula foi cumprido. Destacou como aspetos positivos a selecdo dos documentos
apresentados e a motivacdo da aula que captou a atencdo dos alunos. Por sua vez o
estagiario Luis Oliveira, referiu que a aula foi lecionada de forma coerente com os
objetivos propostos, cumprindo o plano e recursos definidos. Considerou muito positiva
a estratégia adotada para a motivac¢ao dos alunos no processo de ensino e aprendizagem.

A orientadora cooperante, referiu ainda que se tratou de uma aula com muita
substancia. Comegou por exaltar a utilizagdo da fotografia da estagdo ferrovidria da
Trofa, como forma de introduzir o tema da aula. Com efeito, captou a atengdo e
motivacdo dos alunos, que ficaram focalizados nos conteudos abordados. Destacou
ainda, a boa exploracdo da situa¢do-problema que levou os alunos a refletirem sobre o
tema da aula, tendo possibilitado a aferigdo das suas concecdes prévias. Verificou-se a
descodifica¢do dos conceitos através do estabelecimento de relagdes com os diversos
documentos, que se mostraram adequados aos objetivos visados. Os documentos
selecionados revelaram-se diversificados e devidamente articulados com as situacdes de
aprendizagem arquitetadas.Demonstrou dominio dos conteudos abordados, reorientando
a sua pratica em funcdo das intervengdes dos alunos, de uma forma natural e espontanea

Em relacio a aula de regéncia na turma B do décimo primeiro ano de
escolaridade do Ensino Secundario, sobre as vantagens e desvantagens dos transportes,
a orientadora cooperante, Mdnica Costeira, referiu que se tratou de uma aula muito bem
estruturada. Com efeito, destacou o trabalho de pesquisa em pares, como estratégia
principal da aula. Desta forma, conseguiu centralizar os alunos no processo de ensino-
aprendizagem. Destacou positivamente o facto de ter explicitado os objetivos do
trabalho, bem como a circulacdo que efetuou pela sala de aula, acompanhando de forma
individualizada o trabalho realizado pelos alunos. A situacdo-problema revelou-se, mais
uma vez, motivadora e desafiante, tendo destacado o didlogo orientado que estimulou o
desenvolvimento cognitivo dos alunos. Durante a apresentacdo oral das conclusdes, foi

retroagindo no processo, avaliando as aprendizagens dos alunos de forma construtiva e
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motivadora. Analisou os sinais verbais e ndo-verbais dos alunos, intervindo de forma
ajustada as suas necessidades. Incentivou o estabelecimento de sinteses como forma de
consolidagdo das aprendizagens, comunicando de forma clara, com uma postura
agradavel e descontraida, que motivou a participagio espontinea dos alunos. A
semelhanca da aula anterior, apresentou uma linha concetual bem planificada, com os

momentos didaticos bem delineados.

Avaliacdo das aprendizagens:

A avaliagdo dos conhecimentos adquiridos pelos alunos permitem também
avaliar o desempenho do professor. A avaliagdo regula a pratica pedagogica
concentrando-se na mesma todas as suas vertentes (Morgado, 1999).

A par da assiduidade, pontualidade, atitudes e postura na sala de aula, a
avaliagdo efetuada pelo teste escrito revelou dificuldades de alguns alunos na aquisicio
dos conteudos tendo em consideracdo a classificacio média aproximada de doze

valores.

3.2. Organizacio e gestio do ensino e da aprendizagem em Historia:

planificacio, realizacio e avaliacio das aprendizagens

Tendo em consideragdo que o publico alvo das aulas de histdria, sdo os alunos
do nono ano de escolaridade, importa iniciar por um comentario as competéncias do
ensino basico, atendendo as principais finalidades da educacdo atual, apontando de
seguida, o nivel a que pertence segundo a classificacdo de James Banks, terminando
com a defini¢do de possiveis objetivos.

As competéncias em andlise, encontram-se plenamente legitimadas e
consagradas, em varios documentos: o relatorio para a Unesco “ Educagdo um tesouro a
descobrir” da Comissdo Internacional sobre a educacdo para o século XXI (1998), no
qual a educagdo assenta no, aprender a conhecer, aprender a fazer, aprender a viver
juntos e aprender a ser; a “Proposta curricular para o ensino Bésico e Secundario

(DGIDC 2011), que no ambito da educagdo para a cidadania, na atual interculturalidade,
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estabelece a competéncia “Descentragdo ¢ empatia”; e a “Lei de Bases do Sistema
Educativo™ (1986), que resume no essencial o conteudo dos anteriores, pois considera,
principio fundamental da educag¢do, o incentivo e desenvolvimento de uma democracia
pluralista, onde haja respeito pelos outros e respetivas ideias, com total abertura ao
didlogo e com liberdade de opinides, para formar cidaddos com capacidade para
julgarem critica e criativamente a sociedade que os rodeia e empenho na sua progressiva
transformacao.

Ora, dentro do espirito referido e numa perspetiva contemporanea, a principal
finalidade do ensino, € orientar os alunos para serem independentes e autorregulados,
tendo consciéncia que o conhecimento nio ¢ absoluto nem totalmente transmissivel,
sendo construido ativamente através das experiéncias sociais € pessoais, 0 que torna
indispensavel que os alunos aprendam a aprender (Arends, 2008).

Para concretizar esta competéncia, ou seja, para que o ato educativo seja eficaz,
o professor, perante as atuais salas de aula, diversificadas e multiculturais, devera
atender a determinadas caracteristicas, nomeadamente: uma base de conhecimentos que
permita saber o que ensinar, mas também como se aprende, ndo descurando o lado
artistico; qualidades pessoais, que permitam relagdes genuinas e que sirvam de modelo
aos alunos no que toca a abertura ao outro e ao saber julgar; justica social, para que se
desenvolva um espirito de solidariedade e de entreajuda; um reportério de praticas de
ensino, tentando adaptar as estratégias, métodos e técnicas aos complexos cenarios
multiculturais, orientando os alunos na constru¢do ativa do seu conhecimento; a
reflexdo e aprendizagem ao longo da vida, refletindo sobre as especificidades da sua
aula, decidindo o trajeto, sempre com ateng¢do as atualizagdes da investigacdo cientifica
e tendo em conta as diferencas raciais, étnicas, religiosas, linguisticas, de sexo,
socioeconomicas ou necessidades especiais. Por outro lado, devera respeitar, a
equidade, a diferencia¢do e as variagdes nas capacidades de aprendizagens, devendo
evitar expetativas e preconceitos, pois de acordo com as perspetivas contemporaneas,
entre elas, as construtivistas, para que os alunos respeitem e valorizem a diversidade,
serd necessario adotar metodologias de ensino culturalmente relevantes, nomeadamente:
relacdo a conhecimentos anteriores, para uma consciéncia multicultural; trabalhar com
grupos flexiveis, procurando um equilibrio; ter em conta os estilos de aprendizagem,
como a cooperagdo; a transmissdo de competéncias, identificando as capacidades
individuais; uso do ensino estratégico, dando ferramentas para aprenderem de forma

eficaz; a motivagao, através de desafios aliciantes na interagdo com os outros; € por fim
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a resolucdo de problemas da comunidade, com preocupagdo pelos outros e capacidade
de desenvolver projetos independentes.

No que toca a classificagdo segundo a perspetiva de James Banks das
abordagens a programas multiculturais, considero importante a competéncia que se
enquadra no quarto nivel, “Abordagem da ag@o social”, segundo a qual “ os alunos
tomam decisdes sobre questdes sociais importantes ¢ tentam resolvé-las através de
acdes”, ou seja, este método, ndo sO incentiva os alunos a analisarem os problemas
relacionados com a diversidade, como também a concretizarem projetos que consagrem
atitudes e contribuam para a justi¢a social (Arends, 2008). Nesse sentido, a Lei de Bases
do S.E., estabelece nos objetivos do Ensino Baésico, artigo sete, alineas h) e 1), que se
pretende proporcionar experiéncias civicas e atitudes autéonomas, motivando
comportamentos construtivos de cooperacdo, na familia e comunidade local.

Concluindo, ¢ fundamental desenvolver “programas interdisciplinares,
fortemente baseados no ensino cooperativo em grupos heterogéneos” (Arends, 2008).

O tema lecionado, na primeira aula, a dois de maio de dois mil e treze,
“Portugal: do Autoritarismo a Democracia”, incidiu sobre a recusa da democratizacdo e
a oposicdo democratica.

Na sequéncia da aula anterior, na segunda aula, foi lecionado o subtema *
Portugal Democratico — A Revolu¢do do 25 de Abril de 1974”. A chamada “revolugdo
dos cravos”, alegadamente devido a iniciativa de uma florista de Lisboa ou de uma
empregada de restaurante em “dia do turista” que deu cravos vermelhos ao povo para
entregarem aos militares, que por decisdo propria os colocaram nas armas.

O golpe de Estado militar pds fim a ditadura do Estado Novo, vigente desde
1933, iniciando o processo democritico que culminaria com a nova constituicdo de
1976.

Conduzido pelo Movimento das Forgas Armadas, nomeadamente pelos capitaes
da guerra colonial, gracas ao apoio popular e pouca resisténcia do regime, conseguiu
uma das mais humanas e simbodlicas revolu¢cdes mundiais com reduzidos danos
colaterais provocados pela Dire¢do-geral da Seguranga, quatro vitimas a quem se presta
desde ja uma singela homenagem.

Criada a Junta de Salvacdo Nacional, é nomeado para Presidente o General
Anténio de Spinola e Adelino Carlos Para Primeiro Ministro do governo provisorio.
Segue-se um periodo de instabilidade social, militar e politica no chamado PREC,

processo revolucionario em curso, caracterizado por ocupagdes, nacionalizagdes,
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manifestagdes, governos provisorios e disputas militares que culminou com o golpe de
25 de novembro de 1975. Iniciam-se os preparativos da assembleia constituinte para a
nova constituicdo da republica que entrou em vigor aquando das primeiras elei¢cdes do
novo regime democratico.

Importa antes de mais, referir a natureza do conhecimento histérico, como uma
estrutura especifica onde ¢ fundamental o dominio de determinadas técnicas e
competéncias, sendo fulcral o historiador adotar uma postura de abertura para a
interpretacdo livre e com varias perspetivas, mas sempre sujeita a métodos e critérios
exigentes e com maximo rigor (Mattoso, 1999).

Ainda segundo Mattoso (1999), na sua fungdo cognitivo-intelectual, o ensino da
historia e seu conhecimento prepara para a analise de questdes complexas perante as
variaveis que integram as condi¢des historicas, além de permitir entender o presente
pelo passado. Na sua fun¢do social, e segundo este autor, a histéria permite ao aluno
adquirir ferramentas do foro cognitivo e mental especifico, contribuindo para uma
postura empreendedora para dar resposta as necessidades do meio onde se insere.

Na primeira aula, a dois de maio de dois mil e treze, o tema lecionado foi
“Portugal: do Autoritarismo a Democracia”, incidindo sobre a recusa da democratizacdo
e a oposi¢ao democratica.

Considero ter sido uma aula com muita substancia e corretamente estruturada.

Tentei introduzir o tema de forma apelativa realgando a recuperagcdo dos
conteudos lecionados relativos as caracteristicas do Estado Novo. Saliento o facto de ter
apresentado conteudos, metodologias e materiais de ensino diversificados e adequados a
turma e respetivos alunos.

A apresentacdo de imagens alusivas aos diferentes candidatos da oposi¢do serviu
para captar a atencdo e a motivagdo da turma para os conteudos abordados. Durante a
aula foram utilizadas diferentes estratégias e técnicas didaticas que permitiram analisar
os sinais verbais e ndo-verbais e desta forma identificar o momento certo para aumentar
a interacdo com os alunos. Verificou-se a descodificacdo dos conceitos através do
estabelecimento de relagdes com os diversos documentos, que se mostraram adequados
aos objetivos visados. Os documentos selecionados, diversificados, foram devidamente
articulados com as situagdes de aprendizagem ajustadas ao publico-alvo.

Destaca-se ainda a exploragdo da situacdo-problema que levou os alunos a
refletirem sobre o tema da aula, tendo possibilitado a afericdo dos seus conhecimentos

prévios.
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A demonstragdo do dominio dos contetidos abordados, reorientando a pratica em
funcdo das intervengdes dos alunos, originou no processo de ensino e aprendizagem,
uma interagao natural e espontanea.

Foi essencial uma eficiente gestdo do tempo da aula, tendo cumprido o plano de
aula previsto.

O incentivo para o trabalho autonomo dos alunos foi uma constante, colocando-
os sempre no centro do processo de ensino-aprendizagem.

Na sequéncia da aula anterior, foi posteriormente lecionado o subtema
“ Portugal Democratico — A Revolugdo do 25 de Abril de 1974”

Foi prioritario fazer com que a aula fosse muito bem estruturada, com
conteudos, metodologias e materiais de ensino diversificados e adequados a
turma/alunos.

A aula iniciou com a apresentacdo da musica “Grandola Vila Morena” de José
Afonso. Esta cangdo permitiu que os alunos recuperassem conhecimentos prévios. No
ambito das estratégias definidas, a principal foi a visualizagio de um video com
imagens da revolucdo e um PowerPoint com o programa do Movimento das Forgas
Armadas e as principais figuras deste movimento. Desta forma, conseguiu-se colocar os
alunos no centro do processo de ensino-aprendizagem. Destaca-se ainda o facto de ter
explicitado os objetivos do trabalho, bem como a circulacdo que foi efetuada pela sala
de aula, acompanhando de forma individualizada o trabalho realizado por cada um dos
alunos.

O uso dos filmes documentarios, dada a sua vertente Iidica, motivam nao s6 o
desejo de aprendizagem mas também o interesse pela investigagdo e critica da sociedade
(Barbosa, 2008).

A situagdo-problema revelou-se, mais uma vez, motivadora e desafiante,
destacando o didlogo orientado que estimulou o desenvolvimento cognitivo dos alunos.

Nao obstante os manuais escolares serem fundamentais como recurso de apoio
na aprendizagem, ndo se pode deixar de criar cada vez mais materiais inovadores
adaptados ndo sé ao grupo turma em causa mas também as competéncias que se
pretendem adquiridas (Custddio, 2009).

Durante a apresentagdo oral das conclusdes, interagi sempre em todo o

processo, avaliando as aprendizagens dos alunos de forma construtiva e motivadora.
Foi também uma constante, a analise dos sinais verbais e ndo-verbais dos alunos,

intervindo de forma ajustada as suas necessidades.
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Ao promover a execugdo de sinteses como forma de consolidacdo das
aprendizagens, e tentando comunicar de forma clara, com uma postura agradavel e
descontraida, foi possivel alcangar a motiva¢do para a participagdo espontanea dos
alunos.

A semelhanca da aula anterior, a apresentacio de uma linha concetual bem
planificada e com os momentos diddticos bem delineados, foi essencial para a
concretizagdo dos objetivos de aprendizagem propostos.

Foram utilizados os seguintes recursos: caderno diario; manual; quadro;
computador e videoprojector.

Com intuito critico, considero que se exige cada vez mais a escola, competéncias
basicas e transversais para os alunos, o saber fazer, saber ser, saber transformar e saber
conviver, fundamentais para o desenvolvimento da sua personalidade, carater e
cidadania ativa, no entanto, considero que ficam aquém do desejavel, gorando as
expetativas das familias, que se furtam a essas tarefas pelas limitagdes humanas e
materiais necessarias para uma soélida educacdo/socializacdo que sirva de base ao
trabalho escolar, desejando-se uma autonomia flexivel.

Ao longo das aulas, foi intencional manter a coeréncia nas consideragdes,
inclusive, nas que teci sobre as formas de interacdo entre o poder politico e os cidadaos,
reconhecendo a importancia das reunides publicas ou privadas, das festas, convivios e
de uma maneira geral, de todas as formas de livre comunicacdo, sendo que esta devera
ser ativa, cooperante e de facil compreensdo, permitindo valorizar a sua fungdo de
educacdo, esclarecimento e formacdo, um melhor conhecimento dos moldes de
funcionamento da sociedade e do sistema democratico, assim como, conhecer outros
meios para consolidar a democracia..

De certa forma, contraria os autores dos manuais, as recentes propostas do
Ministério da Educac@o, de retirar certos direitos ja adquiridos, facto que se opde, a esta
necessidade de abrir a funcdo governativa e legislativa a comunidade, facilitando a
inclusdo social, a livre iniciativa e pleno desenvolvimento de uma cidadania
responsavel.

E de salientar, o cuidado de ter inserido ao longo do aulas, um elevado nimero
de notas, para uma célere e eficaz compreensido da ideia chave, pelos alunos.

Convém ndo esquecer, a constante preocupacdo na apresentacdo de solucdes, e
como prova, a afirmagdo de que € necessdrio adotar um conjunto de estratégias que

facilitem esse didlogo colaborativo, nomeadamente, solicitar aos alunos uma constante
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participagdo, em agdes informais, de interagdo e cooperagdo, promovendo as relagdes
interpessoais. Incentivar a participagdo dos mesmos em atividades complementares, foi
pertinente e eficaz.

Concluindo, considero, que os temas lecionados e estratégias adoptadas,
constituiram uma mais-valia do ponto de vista cientifico e pedagogico, pois conseguem
alcancar os objetivos de aprendizagem propostos inicialmente. Termino afirmando que
a obtencdo de eficdcia plena e exceléncia, € algo de impossivel, perante a inexisténcia
de uma formula para uma constante e boa relagio entre o professor e os alunos, e que a
iniciativa tem que partir da escola, em estreita colaboracdo com os alunos e
encarregados de educagdo e sem imposi¢do, ou seja, assente na negociacio, respeitando
o seu ponto de vista, numa intengdo de a aproximar da constru¢do do processo de
ensino, educagdo, formacao e pleno desenvolvimento humano dos filhos/alunos.

Na primeira aula, a dois de maio de dois mil e treze, o tema lecionado foi
“Portugal: do Autoritarismo a Democracia”, incidindo sobre a recusa da democratizacdo
e a oposi¢do democratica.

Considero ter sido uma aula com muita substancia e corretamente estruturada.

Sendo o objetivo principal da Histéria, o estudo do passado, a utilizagdo de
métodos tradicionais a par dos modernos e inovadores, completam a fun¢do pedagdgica,
continuando de extrema importancia o uso do documento, fonte de conhecimento para o
historiador (Marrou, 1991).

Tentei introduzir o tema de forma apelativa realgcando a recuperagdo dos
conteudos lecionados relativos as caracteristicas do Estado Novo. Saliento o facto de ter
apresentado conteudos, metodologias e materiais de ensino diversificados e adequados a
turma e respetivos alunos.

A apresentacdo de imagens alusivas aos diferentes candidatos da oposi¢do serviu
para captar a aten¢do e a motivacdo da turma para os conteudos abordados. Durante a
aula foram utilizadas diferentes estratégias e técnicas didaticas que permitiram analisar
os sinais verbais e ndo-verbais e desta forma identificar o momento certo para aumentar
a interagdo com os alunos. Verificou-se a descodificacdo dos conceitos através do
estabelecimento de relagdes com os diversos documentos, que se mostraram adequados
aos objetivos visados. Os documentos selecionados, diversificados, foram devidamente

articulados com as situagdes de aprendizagem ajustadas ao publico-alvo.
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Destaca-se ainda a exploracdo da situagdo-problema que levou os alunos a
refletirem sobre o tema da aula, tendo possibilitado a aferigdo dos seus conhecimentos
prévios.

A demonstragdo do dominio dos contetidos abordados, reorientando a pratica em
fung@o das intervengdes dos alunos, originou no processo de ensino e aprendizagem,
uma interagdo natural e espontanea.

Foi essencial uma eficiente gestdo do tempo da aula, tendo cumprido o plano de
aula previsto.

O incentivo para o trabalho auténomo dos alunos foi uma constante, colocando-
os sempre no centro do processo de ensino-aprendizagem.

Na sequéncia da aula anterior, foi posteriormente lecionado o subtema
“ Portugal Democratico — A Revolugao do 25 de Abril de 1974”.

Foi prioritario fazer com que a aula fosse muito bem estruturada, com
conteidos, metodologias e materiais de ensino diversificados e adequados a
turma/alunos.

O professor deve basear a sua analise em fontes histdricas, de forma inovadora
em busca de provas do passado a partir das quais se possa deduzir explicagdes para os
factos apresentados (Moreira, 2004)

A aula iniciou com a apresentacdo da musica “Grandola Vila Morena” de José
Afonso. Esta cangdo permitiu que os alunos recuperassem conhecimentos prévios. No
ambito das estratégias definidas, a principal foi a visualizagdo de um video com
imagens da revolucdo e um PowerPoint com o programa do Movimento das Forgas
Armadas e as principais figuras deste movimento. Desta forma, conseguiu-se colocar os
alunos no centro do processo de ensino-aprendizagem. Destaca-se ainda o facto de ter
explicitado os objetivos do trabalho, bem como a circulacdo que foi efetuada pela sala
de aula, acompanhando de forma individualizada o trabalho realizado por cada um dos
alunos.

A situagdo-problema revelou-se, mais uma vez, motivadora e desafiante,
destacando o didlogo orientado que estimulou o desenvolvimento cognitivo dos alunos.

Durante a apresentacao oral das conclusdes, interagi sempre em todo o

processo, avaliando as aprendizagens dos alunos de forma construtiva e motivadora.
Foi também uma constante, a analise dos sinais verbais ¢ ndo-verbais dos alunos,

intervindo de forma ajustada as suas necessidades.
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Ao promover a execugdo de sinteses como forma de consolidagdo das
aprendizagens, e tentando comunicar de forma clara, com uma postura agradavel e
descontraida, foi possivel alcangar a motivagdo para a participacdo espontanea dos
alunos.

A semelhanca da aula anterior, a apresentacio de uma linha concetual bem
planificada e com os momentos didaticos bem delineados, foi essencial para a
concretizagdo dos objetivos de aprendizagem propostos.

Relativamente a aula de regéncia na turma A do nono ano de escolaridade do
Ensino Basico, sobre a recusa da democratizagdo ¢ a oposi¢do democratica, foi dito o
seguinte.

O estagiario Tiago Canhota considerou que a aula foi bem conseguida e o plano
de aula foi cumprido. Destacou como aspetos positivos a sele¢do dos documentos
apresentados e a motivacdo da aula que captou a atencdo dos alunos. Por sua vez o
estagiario Luis Oliveira, referiu que a aula foi lecionada de forma coerente com os
objetivos propostos, cumprindo o plano e recursos definidos. Considerou muito positiva
a estratégia adotada para a motivag¢do dos alunos no processo de ensino e aprendizagem.

O orientador cooperante, Ricardo Ferreira, referiu que se tratou de uma aula com
muita substancia e corretamente estruturada. Comegou por exaltar a forma apelativa
como o professor estagidrio conseguiu introduzir o tema da aula realcando a
recuperacdo dos contetidos lecionados relativos as caracteristicas do Estado Novo.

Salientou igualmente que o professor estagiario apresentou conteudos,
metodologias e materiais de ensino diversificados e adequados a turma/alunos. A
apresentacdo de imagens alusivas aos diferentes candidatos da oposicdo serviu para
captar a atencdo e a motivacdo da turma, que ficaram focalizados nos contetdos
abordados. Durante a aula foram utilizados diferentes estratégias e técnicas didaticas
que permitiram ao professor estagiario analisar os sinais verbais e ndo-verbais ¢ desta
forma saber o momento correto para aumentar a interagdo com os alunos. Verificou-se a
descodificacdo dos conceitos através do estabelecimento de relagdes com os diversos
documentos, que se mostraram adequados aos objetivos visados. Os documentos
selecionados revelaram-se diversificados e devidamente articulados com as situacdes de
aprendizagem arquitetadas. Destacou ainda, a boa exploragdo da situagdo-problema que
levou os alunos a refletirem sobre o tema da aula, tendo possibilitado a aferi¢do das suas
concecdes prévias. Demonstrou dominio dos conteudos abordados, reorientando a sua

pratica em fun¢fo das intervengdes dos alunos, de uma forma natural e espontanea.
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Salientou a boa gestdo do tempo da aula, tendo cumprido o plano de aula
apresentado. Sugeriu ainda que o professor estagiario deve incentivar ainda mais os
alunos a trabalharem de forma auténoma, colocando-os no centro do processo de
ensino-aprendizagem

Em relagdo a aula de regéncia na turma A do nono ano de escolaridade do
Ensino Bésico, sobre o “Portugal Democratico - A Revolugdo do vinte e cinco de abril
de mil novecentos e setenta e quatro”, foi expresso o seguinte.

O estagidrio Luis Oliveira, referiu que a aula foi lecionada de forma coerente
com 0s objetivos propostos, cumprindo o plano e recursos definidos. Considerou muito
positiva a estratégia adotada para a motivagdo dos alunos no processo de ensino e
aprendizagem.

O orientador cooperante, Ricardo Ferreira, referiu que se tratou de uma aula
muito bem estruturada. Salientou igualmente que o professor estagiario apresentou
conteidos, metodologias e materiais de ensino diversificados e adequados a
turma/alunos. O professor estagidrio iniciou a aula com a apresentacdo da musica
“Grandola Vila Morena” de José Afonso. Esta cancdo permitiu que os alunos
recuperassem conhecimentos prévios. Apresentou como estratégia principal da aula a
visualiza¢dao de um video com imagens da revolugao e um PowerPoint com o programa
do Movimento das For¢as Armadas e as principais figuras deste movimento. Desta
forma, conseguiu centralizar os alunos no processo de ensino-aprendizagem. Destacou
positivamente o facto de ter explicitado os objetivos do trabalho, bem como a circulagio
que efetuou pela sala de aula, acompanhando de forma individualizada o trabalho
realizado pelos alunos. A situacido-problema revelou-se, mais uma vez, motivadora e
desafiante, tendo destacado o didlogo orientado que estimulou o desenvolvimento
cognitivo dos alunos. Durante a apresentagdo oral das conclusdes, foi retroagindo no
processo, avaliando as aprendizagens dos alunos de forma construtiva e motivadora.
Analisou os sinais verbais e ndo-verbais dos alunos, intervindo de forma ajustada as
suas necessidades. Incentivou o estabelecimento de sinteses como forma de
consolidagdo das aprendizagens, comunicando de forma clara, com uma postura
agradavel e descontraida, que motivou a participagio espontinea dos alunos. A
semelhanca da aula anterior, apresentou uma linha concetual bem planificada, com os

momentos didaticos bem delineados.
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Avaliacdo das aprendizagens:

A avaliacdo dos conhecimentos adquiridos pelos alunos permitem também
avaliar o desempenho do professor. A avaliagdo regula a pratica pedagogica
concentrando-se na mesma todas as suas vertentes (Morgado, 1999).

A par da assiduidade, pontualidade, atitudes e postura na sala de aula, a
avaliacdo efetuada pelo teste escrito revelou facilidade de praticamente todos os alunos
na aquisicao dos contetidos tendo em consideragdo a classificagdo média aproximada de

noventa pontos.

3.3. Participacio na escola e relacio com a comunidade

A problematica relagdo entre a escola e a familia no processo educativo, com
diferentes, mas complementares papéis, que se querem exercidos numa estreita
cooperacdo, constituem um motivo acrescido para o desenvolvimento de projetos que
envolvam todos os membros da comunidade educativa.

No que toca a atual e conflitual relagdo entre a escola e as familias, cabe a primeira
tomar a iniciativa de aproximacao e informagao, atenuando barreiras de variada ordem.

Em relacdo aos limites da atuag@o da escola e da familia, sendo naturalmente da
incumbéncia da primeira, o ensino do saber cultural, cabe a ambas negociar as mutuas
responsabilidades sobre a educacgdo, formagao e desenvolvimento dos alunos.

Quanto as formas de interacdo entre a escola e as familias, como por exemplo, as
reunides e associagdes de pais, deverd existir sempre uma postura ativa daqueles, na
construgdo dos projetos, usando-se uma linguagem compreensivel por todos.

Por fim, reconhecendo a inexisténcia de uma férmula para uma boa relagio entre a
escola e a familia, defendo a iniciativa da primeira, negociada ¢ em plena colaboragao.

Concluindo, sobre a inexisténcia de uma férmula para uma boa relacdo entre a
escola e a familia, a iniciativa tem que partir da escola, em estreita colaboracdo com a
familia e sem imposi¢do, ou seja, assente na negociacdo, respeitando o seu ponto de
vista, numa inten¢do de a aproximar da constru¢do do processo de ensino, educagdo,
formacao e pleno desenvolvimento humano dos filhos/alunos (Gongalves, 2003).

Nesse sentido, nos ultimos seis anos foram e sdo varios os projetos promovidos

ou desenvolvidos no colégio e outras escolas do grupo. Assim entre outros projetos
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destaco a assessoria pedagogica; coordenacdo do ensino basico e secundario; dire¢do de
turmas; presidéncia do secretariado de exames; gestdo do projeto testes intermédios do
GAVE; gestdao do projeto bolsa de professores classificadores dos exames nacionais do
ensino secundario e ensino basico; gestdo do projeto promed do Gave; gestio do projeto
OTES do Ministério da Educacio; secretario das reunides do Conselho Pedagogico, do
conselho de diretores de turma; das reunides gerais de professores, dos secretariados de
exames, ¢ ainda func¢des de delegado para a seguranca.

De salientar ainda a realizagdo de vérios projetos com a participacdo de toda a
comunidade educativa e que passo a descrever.

A operagdo “Nariz vermelho”, no dia dezanove de abril, numa acdo de
sensibilizacdo junto da populagdo escolar para a importancia da solidariedade social a
favor do apoio e acompanhamento das criancas que se encontram hospitalizadas.

No ambito da execugdo do plano de seguranca interno e na qualidade de
delegado de seguranga do colégio coordenei o simulacro de incéndio no dia 15/3/13,
com a interveng¢do dos bombeiros voluntérios, prote¢do civil e GNR.

No fim do ano letivo, coordenei também a festa de fim de ano dos alunos do
ensino basico, na qualidade de coordenador do referido ciclo.

Também no fim do ano letivo, coordenei a festa de homenagem aos alunos
finalistas do décimo segundo ano, com a participagdo dos respetivos encarregados de
educacao.

De acordo com o plano anual de atividades, participei no projeto “Semana da
Europa”, no ambito da disciplina de Geografia, com a turma do décimo primeiro ano
B, através de uma exposicdo. Foi proposto aos alunos a elaboracdo de uma pesquisa
sobre o projeto europeu, com recurso a um guido com indicacdes especificas, para além
de brochuras e jogos didaticos, cartazes, folhetos, certificados de participagdo e a
realizacio de um Peddypaper” sobre as caracteristicas de cada pais.

O objetivo principal foi proporcionar a comunidade escolar uma aproximagao

a Unido Europeia e aprofundar o conhecimento sobre as diferentes fases de integragao.
No ambito da disciplina de Historia, o nucleo de estagio promoveu o
visionamento de um video sobre 0 25 de Abril’, relatando a origem do Estado Novo e os
acontecimentos que desencadearam o 25 de Abril. A par do video, os alunos visionaram

o filme “Capitaes de abril”.

2 Vide anexo 15

3 Vide anexo 6
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Ainda durante o periodo de Pratica Pedagdgica em contexto de escola, tomei a
liberdade de refletir, planificar e apresentar a direcdo pedagogica do colégio, varios
projetos que poderiam ir ao encontro do projeto educativo e necessidades atuais.

Seria um projeto a desenvolver na escola, sendo destinatarios, os professores, no
ambito da gestdo de conflitos, com o tema: “ Gestdo e mediacdo de conflitos em
contexto escolar — construir na indisciplina”.

Uma situagdo de conflito, implica estadios de emergéncia do conflito, processo
do conflito e resultado do mesmo, podendo ser adotadas varias abordagens: as
orientadas para as competéncias sociais e interpessoais; as academicamente orientadas,
no ambito intelectual e cognitivo; e as mudancgas estruturais na organizacido da escola
(Nascimento, 2003).

Para informacdo mais pormenorizada relativamente ao projeto de gestdo de

conflitos poderdo consultar o anexo 28.
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Capitulo 4

Reflexao critica fundamentada sobre os resultados obtidos de

aprendizagem

A defini¢do dos critérios de avaliagdo, no ambito das disciplinas de Geografia e
Histdria, no Colégio da Trofa, obedece rigorosamente ao estipulado nas normas internas
e legislacdo em geral.

O projeto educativo da escola e o regulamento interno estabelecem que a
avaliacdo dos alunos se rege nos termos da legislagdo em vigor, sendo-lhe acrescidas
algumas especificidades.

Assim, os intervenientes no processo de avaliagdo sdo: os professores, conselho
de docentes e conselho de turma, que conduzem o processo de avaliagdo; os alunos, que
participam na avaliacdo através do preenchimento de questiondrios ou ainda por
apreciacdo oral no ambito da autoavaliagdo; os encarregados de educagdo, que
participam no processo cooperando com os professores da turma e outros
intervenientes, na avaliacdo formativa, na procura de novas estratégias, em reunides
convocadas para o efeito e no preenchimento de questiondrios; a direcdo pedagdgica e
conselho pedagdgico, através da supervisdo de todos os processos a ela inerentes
previstos na lei e no regulamento interno, com solicitagdo, sempre que necessario de
parecer do segundo 6rgdo; os técnicos e docentes dos servicos especializados de apoio
educativo, atuando de forma sistematica ao nivel do nono ano de escolaridade no ambito
da orientagdo profissional e escolha de op¢des para a continuagdo de estudos. Por sua
vez, os critérios de avaliacdo sdo definidos anualmente pelo conselho pedagdgico, sob

proposta dos conselhos de docentes, no caso do pré-escolar e 1° ciclo, ou dos
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departamentos curriculares e conselho de diretores de turma no segundo e terceiro ciclos
e ensino secundario, sendo operacionalizados pelo professor titular da turma, no ensino
pré-escolar e no primeiro ciclo do ensino basico, e pelo conselho de turma no segundo e
terceiro ciclos do ensino basico ¢ ensino secundario, se acordo com as orienta¢des do
curriculo nacional. Compete a direcdo, a divulgacdo dos critérios de avaliagido definidos,
junto dos diversos intervenientes, nomeadamente alunos e encarregados de educagao.

E também levado em consideragdo o disposto no projeto curricular de escola
segundo o qual os professores devem reunir-se para discutir os objetivos da
aprendizagem, as expectativas, o trabalho dos alunos e os critérios de classificagao.

Uma avaliagdo transparente envolve a partilha de responsabilidades, num
contrato pedagdgico, pelos alunos, pelos professores e pelos encarregados de educagao.

Considera-se que a classificagdo do segundo periodo devera refletir a apreciagao do
trabalho desenvolvido neste periodo, tendo também em conta o trabalho que o aluno
tenha desenvolvido no primeiro periodo e dando a justa valorizagdo a evolugdo que,
entretanto, tenha sido observada.

Deve ser claro para todos os intervenientes no processo que ¢ no fim do terceiro
periodo que se faz a avaliagdo global final do ano letivo, sendo esse o momento de
reanalisar todo o percurso do aluno e de ter em conta o peso relativo de tudo o que
realizou, fazendo-se, entdo, "um juizo globalizante" sobre o grau de desenvolvimento
que atingiu, tendo como referéncia os objetivos fixados.

Quanto ao quadro de referéncia, a avaliagdo da aprendizagem dos alunos do Colégio
da Trofa de acordo com o definido nos principios atrds enunciados, abrange os
seguintes dominios: o dominio das atitudes e comportamentos, saber ser e saber estar e
o dominio dos conhecimentos e competéncias, saber e saber fazer.

Estes dominios sdo avaliados pelos seguintes instrumentos: grelhas de observagéo e
listas de verificagdo; portefolios e cadernos didrios; trabalhos de grupo com
apresentacdo escrita ou oral, realizados com ou sem observagdo direta; trabalhos
experimentais; trabalhos individuais com apresentag¢do oral ou escrita, realizados com
ou sem observacao direta ¢ testes.

Em respeito pelos normativos e pelas consideragdes anteriores, ¢ definido por cada
grupo de docéncia a distribui¢do da percentagem correspondente a cada um dos
dominios ¢ a forma como reflete, em cada momento de avaliagdo, a evolug¢do da

aprendizagem do aluno.
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Os critérios especificos de avaliagdo sdo definidos anualmente em grupo disciplinar
e aprovados no Conselho Pedagdgico para cada ano letivo. Os mesmos encontram-se
arquivados nos respetivos dossiers disciplinares. Cada professor da conhecimento aos
seus alunos dos critérios especificos de avaliagdo definidos para a sua disciplina, bem
como aos encarregados de educag¢do na reunido de apresentacdo que se realiza em
setembro.

Por sua vez, o programa de Geografia e Historia dos cursos cientifico-humanisticos,
estabelece que a avaliacdo deverd ser uma pratica pedagdgica sistematizada e continua,
integrada no processo de ensino e aprendizagem, e que deverd incidir ndo s6 sobre os
produtos mas igualmente sobre os processos, com inteng@o profundamente formativa.

Assim, tendo por base todo o exposto, a planificacdo anual da disciplina de
Geografia A do 10° e 11° anos do curso de ci€ncias socioecondmicas, no presente ano
letivo, estabelece quanto a ponderacgdo: testes com o valor de setenta por cento; outros
parametros, trinta por cento dos quais, dez por cento para as atitudes, quinze por cento
para o cumprimento de tarefas e cinco por cento para a assiduidade e pontualidade.

O facto dos alunos conhecerem os critérios de avaliacdo, ndo se afigura suficiente
para a melhoria do seu desempenho. Verifica-se que a medida que vao aprendendo a
autoavaliagdo, também melhoram o aproveitamento (Santos & Gomes, 2006).

O papel do professor, mediador, gestor, facilitador e orientador das agdes do aluno e
a aprendizagem, contribuem para que este se envolva nesse processo aproveitando a
comunicagdo inerente a prdpria avaliacdo, construindo significados e representacdes a
partir das suas proprias ideias num didlogo (Santos & Gomes, 2006).

E indiscutivel que a avaliagio ¢ um elemento fundamental da a¢io pedagdgica do
professor, no entanto a atual sociedade impde alteragdes, adaptacdes e ajustes neste
elemento de regulacdo indispensavel para a aprendizagem. Assim, a avaliacdo devera
ser essencialmente formativa, integrada no processo de ensino e aprendizagem e ser um
instrumento regulador, para uma recolha sistematica de informagdes, que apds andlise
orientam nas decisdes adequadas ao desenvolvimento da qualidade nas aprendizagens
(Dias & Oliveira, 2012). A utilizacdo exclusiva de teste de avaliagdo para aferir as
aprendizagens dos alunos, ndo se adequa a realidade atual, sendo for¢oso encontrar
outros instrumentos alternativos de aprendizagem, nomeadamente o teste em duas fases
ou os relatorios escritos, entre outros, de forma a facilitar a localizagdo das dificuldades
do aluno para a descoberta dos procedimentos adequados a progressao na aprendizagem

(Dias & Oliveira, 2012).
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O Decreto-Lei n° 139/2012 de 5 de julho que revogou o DL n° 6/2001 de 18 de
janeiro e o DL 74/2004 de 26 de marco, impde entre outras medidas, no dambito de uma
maior autonomia das escolas na gestdo do curriculo, um acompanhamento mais
eficiente dos alunos através de uma melhoria da avaliacdo e da detecdo atempada das
dificuldades, sendo que os processos de avaliacdo interna serdo acompanhados cada vez
mais por provas € exames para a obtencdo de resultados fidveis sobre a aprendizagem,
constituindo indicadores da consecu¢do das metas curriculares e dos conteudos
disciplinares.

Ainda no ambito do decreto-lei referido, a avaliagdo da aprendizagem
compreende as modalidades de avaliagdo diagnostica, de avaliagdo formativa e de
avaliagdo sumativa. A avaliacdo diagndstica, deverd ser feita no inicio do ano letivo
para adocdo de estratégias de integracdo e adaptacdo. A avaliacdo formativa devera ser
continua e sistematica, com recurso a uma diversidade de instrumentos de recolha de
informa¢do adequados a aprendizagem e circunstancias, de forma a possibilitar ao
professor, ao aluno, ao encarregado de educacdo e a outras pessoas ou entidades
autorizadas, a obtencdo de informagdo sobre o desenvolvimento da aprendizagem para o
ajustar de processos ¢ estratégias. Por sua vez, a avaliagdo sumativa, que tem por intuito
realizar um juizo global sobre a aprendizagem realizada pelos alunos, para a
classificagdo e certificacdo, sendo constituida pela avaliagdo interna, da
responsabilidade dos professores e dos drgaos de gestdo e administragdo das escolas, € a
avaliacdo externa, da incumbéncia dos servicos do Ministério da Educacdo e Ciéncia
designados para o efeito.

Para regulamentar o DL n°® 139/12, foi publicada a Portaria n® 243/2012 de 10 de
agosto, que revogou a Portaria n°® 550-D/2004 de 21 de maio, estabelecendo no d&mbito
do processo de avaliacdo, que compete ao conselho pedagdgico da escola, definir no
inicio do ano letivo, os critérios de avaliag¢do para cada ano de escolaridade e disciplina,
sob proposta dos departamentos curriculares, contemplando critérios de avaliagdo da
componente pratica e ou experimental, de acordo com a natureza de cada disciplina.

Assim sendo, os critérios de avaliagdo serdo referenciais comuns, sendo
operacionalizados pelo conselho de turma, cabendo aos orgidos de gestdo e
administracdo a sua divulga¢do a todos os intervenientes da comunidade educativa.

Importa para concluir, que ¢ redutor, centrar as praticas de avaliagdo numa

perspetiva sumativa. A avaliacdo estd presente em toda a atividade do professor e ndo
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apenas nos momentos formais nos testes ou fichas para calcular a nota do final do
periodo da mesma.

Assim sera fundamental a avaliacdo formativa para ajudar a ultrapassar as
dificuldades dos alunos. Ao encararmos a avaliagdo como um processo de assisténcia a
aprendizagem, verifica-se que efetivamente ao envolver o aluno nesse processo,
acolhendo as suas respostas e remetendo as mesmas para uma sistematica
reconceptualizagdo através da regulagdo, o erro é encarado como base de trabalho no ato
de aprender, encorajando o aluno a refletir (Pinto & Santos, 2006).

Na regulacdo interativa, a aprendizagem resulta das multiplas interacdes
estabelecidas entre alunos e professor, sendo a prioritiria segundo o autor referido,
atendendo a sua aptiddo para aferir e atuar sobre o fracasso escolar.

E fundamental no contexto de uma avalia¢io reguladora, para que o aluno tenha
uma visdo sistémica dos fendmenos, ndo redutora, alargar nos contextos de
aprendizagem os instrumentos de avaliacdo que facilitem a consciencializagdo e
participa¢@o do aluno no seu processo de aprendizagem.

Por sua vez, no que toca a avaliagio como um processo pedagdgico versus a
avaliagdo dos resultados no contexto das disciplinas de histéria e geografia, afigura-se
indispensavel desconstruir a cultura de avaliacdo tradicional assente na classificacdo. A
avaliacdo tem que ser forcosamente um instrumento ao servico da aprendizagem,
regulador da mesma, para o professor e para o aluno.

Ao escolher um método de avaliagdo € importante verificar se o mesmo
corresponde a metodologia da aula, tendo sempre presente o objetivo de ambas, sendo
fundamental verificar: a validade, ao atingir os objetivos propostos; a viabilidade, na
producdo de resultados a cada utilizagdo; a sensibilidade, na identificagdo dos alunos
que perceberam a matéria; e a centralidade, caso o elemento avaliado esteja diretamente
associado aos pontos centrais da matéria dada na aula (Santos & Pinto, 2006). Importa
recordar a evolucdo das concegdes tedricas da avaliagdo, iniciando pela avaliagdo como
medida, com o modelo pedagdgico centrado no ensinar, segundo o qual a avaliagdo e a
medicdo sdo conceitos interligados e inseparaveis, sendo fortemente influenciada pela
psicometria, centrando-se na medida e processos que a suportam, nomeadamente
exames e testes. De certa forma ndo estd muito relacionada com programas e
desenvolvimento do curriculo, procurando demonstrar apenas os conhecimentos
apresentados pelos alunos, comparando-se os resultados individuais num processo de

referéncia normativa, numa dimensdo marcadamente social e ndo pedagdgica (Santos &
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Pinto, 2006). A avaliagdo como uma congruéncia entre os objetivos ¢ os desempenhos
dos alunos, com o modelo pedagdgico centrado no formar, segundo a qual, a
aprendizagem reduz-se aos objetivos dos programas principalmente os do dominio
cognitivo, desvalorizando-se  experiéncias interdisciplinares e globalizantes,
procurando-se determinar o nivel de afastamento do desempenho a cada um dos
objetivos (Santos & Pinto, 2006). A avaliagdo como uma interacdo social complexa,
inscrita numa dindmica relacional com maultiplos significados, com o modelo
pedagogico centrado no aprender, onde se procura uma pluralidade de perspetivas,
incidindo a avaliagdo sobre uma realidade em a¢do, onde se destaca a problematica da
comunicacdo e a necessidade de um trabalho de explicitagdo, das inten¢des dos
objetivos ¢ dos meios a utilizar na recolha de informacdo, num processo claro e
transparente que promova a reflexao critica sobre a propria avaliagdo (Santos & Pinto,
2006).

S6 apos conhecer o que o aluno sabe se pode avangar para intervengdes
pedagodgicas para melhorar a sua aprendizagem, como tal entende-se que o ponto de
partida devera ser a avaliacdo e ndo os conteudos curriculares, avaliando-se nao apenas
os resultados mas também os processos de aprendizagem (Boggino, 2009). A avaliacio
¢ um processo mais complexo que a classificacdo e a certificacdo, sendo processos
distintos. E necessario diferenciar avaliagio de classificacdo e promocdo e ajustar o
ensino as possibilidades reais de aprendizagem dos alunos para ndo obstruir a
constru¢do de conhecimento (Boggino, 2009). A avaliacdo tem de ser continua, global,
integradora e adequada aos conhecimentos e competéncias cognitivas dos alunos, de
forma a gerar alunos auténomos capazes de reflexao critica e autorregulada. Pretende-se
uma avaliacdo continua com cardter formativo, pois avaliar ndo ¢ classificar, sendo
necessario diferencia-las de forma inequivoca no ambito de uma escola que se quer
construtiva onde o professor deverd avaliar os conhecimentos prévios, os niveis de
formagdo dos conceitos das respetivas areas curriculares e os erros, sendo necessario
para tal uma formagdo especializada (Boggino, 2009). Assim, considera-se que o0s
docentes devem: ndo confundir avaliacdo com classifica¢cdo; ndo reduzir a avaliacdo a
questdes meramente técnicas; pensar a problematica da avalia¢ao partindo do paradigma
da complexidade; compreender as razdes e conhecimentos que estdo na base das
producdes dos alunos; avaliar resultados, parciais e finais e os processos de
aprendizagem dos alunos; avaliar a partir de critérios e indicadores que permitam dar

coeréncia as intervengdes; implementar estratégias didaticas que alcancem
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aprendizagens globalizadas, contextualizadas e significativas; organizar o conhecimento
como se fosse uma rede de vdrias intersecdes; ter a avaliagdo como uma estratégia para
aprendizagem significativa, de forma a permitir a continuidade do processo de
aprendizagem para além da drea, ciclo ou nivel de ensino; criar mecanismos que
facilitem a compreensdo e evitar a mecanizacio que impede e dificulta a construg¢do do
conhecimento (Boggino, 2009).

No fundo deve-se distinguir claramente a avaliagdo como um processo
estritamente pedagogico, da a¢do de caridter eminentemente administrativo, a
classificacdo (Boggino, 2009). Como tal parece indiscutivel que ensinar significard
sempre avaliar, de carater pedagdgico enquanto que classificar, ¢ de indole
administrativa. A avaliacdo nio pode ser reduzida a questdes meramente técnicas sendo
um processo mais amplo que a classificagdo e benéfica para o processo de ensino e
aprendizagem na medida em que possibilita abordar a problematica de avaliar a partir
de um paradigma de complexidade, capaz de compreender as razdes na base das
produgdes dos alunos, permitindo também realizar intervencdes e ajustes as varias
possibilidades de aprendizagem e conhecimentos de cada aluno, tendo em consideragdo
que a presen¢a do professor implica a observagdo, a escuta ¢ acompanhamento da
producdo de cada aluno e as respetivas apreciacdes, ao contrario da classificacdo, que se
assume como prémio ou san¢do pela producao efetuada (Boggino, 2009).

Por fim, e relativamente ao papel do professor de Historia e Geografia no
desenvolvimento de processos de coavaliagdo, importa referir: formacdo; selecdo;
certificacdo; exercicio de autoridade; melhoria da pratica docente; motivagdo e
orientagdo; administrativas; académicas; de promog¢do ou de recuperacdo; de
informagio; de regulagio e de controlo. E visivel que umas sio mais vocacionadas para
uma perspetiva tradicional com fins de classificacdo sumativa e outras enquadradas
numa perspetiva atual, formativa e formadora. E bem patente a importancia da avaliagio
na aprendizagem dos alunos e da ligacdo existente entre ambas a par do papel da
autoavaliag¢do dos alunos na aprendizagem e da coavaliacdo ou avaliagdo mutua.

Concluindo, as mudangas das praticas avaliativas ultrapassam o uso deste ou
daquele instrumento, implicando uma reconceptualizagdo da avaliagdo, do seu papel e
funcdes inerentes, construindo grande desafio para todos o desenvolvimento de uma
pratica coerente e continuada suportada por um quadro de referéncia tedrico e com as
concegdes de cada um, apds questionar, refletir e tomar consciéncia (Santos & Pinto,

2006).
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Assim sendo, no que respeita a avaliacdo das aprendizagens nas aulas do estagio,
importa antes de mais referir que o programa da disciplina de Histoéria do nono ano de
escolaridade reune os elementos fundamentais, nomeadamente as finalidades, objetivos,
contetdos, linha metodoldgica geral e critérios de avaliagdo. E visivel a flexibilidade do
mesmo no sentido de permitir ao professor alguma autonomia, ndo obstante o respeito
pelo plano de organizac¢do e sequéncia do ensino e aprendizagem.

Aguarda-se neste momento a proposta das novas metas de aprendizagem para o
ano em questdo, usando-se como referéncia as competéncias e principios inseridos no
curriculo nacional e demais legislagdo, tendo por base o despacho n.° 5306/2012,
publicado no Didrio da Republica, 2.* série, n.° 77, de 18 de abril de 2012, retificado
pela declaragdo de retificagdo n.° 669/2012, publicada no Didrio da Republica, 2.* série,
n.° 100, de 23 de maio de 2012 que procedeu a criacdo de um grupo de trabalho com a
missdo de levar a cabo a defini¢do de metas curriculares aplicaveis ao curriculo dos
ensinos basico e secundario.

Relativamente a disciplina de Geografia A do 11° ano, as op¢des adotadas na
elaboragdo dos conteudos programaticos e linhas orientadoras do programa de
geografia, levaram em consideragdo a lei de bases do sistema educativo, os principios
da Carta internacional da educacdo geografica, resultados de estudos da associagdo de
professores de geografia e pareceres e estudos de varios consultores cientificos para

além de outras orientagdes gerais e especificas.

4.1. Avaliacdo sumativa na disciplina de Historia
Relativamente aos instrumentos de avaliag@o, no teste de avaliagdo de vinte e um
de maio de dois mil e treze, foram colocadas as seguintes questdes com a obtencdo de
resultados muito positivos:
8.1. Refere os principais momentos de oposi¢do politica ao Estado Novo.
Critérios de avaliacdo:
- Movimento de Unidade Democratica - MUD;
- Candidatura a Presidente da Republica de Norton de Matos
- Candidatura a Presidente da Republica do General Humberto Delgado
8.2. Como explicas que, apesar do entusiasmo popular evidenciado na imagem
4, a oposi¢do ndo conseguisse eleger os seus candidatos?

Critérios de avaliagdo:
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- Salazar simulou uma certa abertura do regime e prometeu eleigdes;

- Promessa nunca concretizada pois dificultou o acesso aos meios de comunicagdo, nao
lhes foi dado tempo suficiente para preparar a campanha, ndo existia liberdade de
propaganda eleitoral, um recenseamento honesto e fiscalizacdo da elei¢des;

- elei¢des eram fraudulentas;

- excerto do documento a comprovar o atras referido.

Tabela de corre¢ao do 5° Teste de avaliacdo de Historia da turma 9°A

8.1. | 8.2.

6 6

6 3 86

6 5 85

2 3 85

6 5 80

6 6 86

6 6 68

6 4 80

6 6 97

6 4 61

6 6 86

6 6 100
6 6 98

6 6 91

6 6 100
4 6 80
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6 5 68

6 5 84

6 5 92

Quadro 10 — Tabela de corregdo do 5° Teste de avaliacdo de Histdria da turma 9°A.

No que concerne as questdes aplicadas, a primeira de resposta curta e a segunda
de resposta aberta, os resultados obtidos ndo foram homogéneos, quer no conjunto
turma, quer a nivel individual.

Relativamente a questdo 8.1, com a cotacdo maxima de seis pontos, dezasseis
alunos obtiveram seis pontos, correspondendo a 88,8% do total da turma, e apenas dois
alunos obtiveram dois e quatro pontos representando 11,1% da turma. Resultados
francamente positivos.

Quanto a questdo 8.2, também com a cotagdo mdxima de seis pontos, nove
alunos conseguiram a classificag¢@o de seis pontos correspondentes a 50% da turma, dois
alunos tiveram trés pontos representando 11,1% da turma, cinco alunos obtiveram cinco
pontos equivalentes a 27,77% e dois alunos alcangaram quatro pontos, ou seja 11,1% do
total que fizeram o teste de avaliag@o.

Na primeira questdo, praticamente toda a turma conseguiu identificar os
conceitos que se pretendiam apreendidos, no entanto foi visivel na segunda questdo
alguma dificuldade por parte de alguns alunos em relacionar os factos e suas

aconsequéncias.

4.2. Avaliacdo sumativa na disciplina de Geografia
Em a disciplina de Geografia, foi colocada no teste de avaliacdo de vinte e seis
de Abril de dois mil e treze a seguinte questio:

Grupo VI - Observe com aten¢do dos documentos 6 e 7.

1.4.Explique a necessidade de reforcar a aposta no transporte ferrovidrio,
considerando...
- as desvantagens do transporte rodoviario;
- a internacionaliza¢do da economia portuguesa.
Critérios de avaliagdo:
A internacionalizagdo da economia portuguesa terd como obstaculos as

desvantagens do transporte rodoviario:
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* Ocupa grandes espagos com estradas e seus acessos;

* Impacto territorial negativo (isolamento de certas povoacdes, propriedades
agricolas destruidas..);

* Impacto ambiental negativo (polui¢do atmosférica, sonora..);

* Elevado consumo de energia o que levo ao aumento da nossa dependéncia
externa;

* Congestionamento das vias de comunicacao;

» Dificuldade de estacionamento nas areas urbanas:

» A elevada sinistralidade;

» Capacidade de carga limitada;

* Menor rapidez que o transporte aéreo e ferroviario

Tabela de corregdo do 5° Teste de avaliacdo de Geografia da turma 11°B

GVI 1.4. Total
16 200
8 109
10 161
12 125
16 127
8 106
10 144
8 90
8 110
4 93
12 120
14 102
12 184
12 134
10 149
10 118
8 85
10 147
10 121
12 135

Quadro 11 — Tabela de corregao do 5° Teste de avaliagdo de Geografia da turma 11°B

No que concerne a questdo efetuada de resposta aberta, com a cotagdo maxima
de 16 pontos, os resultados obtidos ndo foram homogéneos.

Assim sendo, cinco alunos obtiveram oito pontos correspondentes a 26,31% da
turma, seis alunos conseguiram dez pontos equivalentes a 31,57%, cinco alunos

alcancaram doze pontos representando 26,31% da turma e trés alunos tiveram dezasseis,
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quatro e catorze pontos respetivamente que corresponde a 5,26% do total da turma por
cada resultado.

As classificagdes obtidas ficaram aquém das expectativas, facto que se registou
também nas outras questdes, refletido na média da tuma no teste de avaliacdo. A falta de
estudo, falta de aten¢do e dificuldade na relagdo de conteudos e sua explicitagdo, podem
ser alguns dos motivos para os resultados alcangados. Tal facto deixou-nos de certa
forma preocupados, também pelo facto de ser um ano e disciplina sujeita a exame
nacional, com critérios de avaliacdo cada vez mais exigentes que apelam a um continuo

e eficiente método de estudo, com constante relacdo dos conteudos.

Investigacdo realizada no ambito das metodologias no ensino da

Geografia e Historia

Tendo como objetivos de investigacdo: 1) aferir quais as metodologias de ensino
que os alunos afirmam que os professores de Historia e de Geografia mais utilizam em
contexto de sala de aula; ii) identificar os temas de Historia e de Geografia preferidos
pelos alunos; iii) averiguar se os alunos gostam ou ndo das disciplinas de Historia e
Geografia e quais as razdes subjacentes a esse gosto ou ndo e iv) identificar quais as
tecnologias de informagdo e comunicacdo mais utilizadas pelos professores de Histdria

. .. . , - 4 n .
e Geografia em contexto de sala de aula, foi administrado um questiondrio” no ambito

5
de cada uma das disciplinas, Geografia e Historia®.

Quivy & Campenhoudt (1992) apresentam o questiondrio como instrumento de
observacdo ndo participante, baseado numa sequéncia de questdes escritas, que sdo
dirigidas a um conjunto de individuos, envolvendo as suas opinides, representacdes,

crengas ¢ informagdes factuais sobre eles proprios € o seu meio.

Procedimentos da recolha de dados

* Previamente elaborado por uma equipa de investigadores do Departamento de Ciéncias da Educacio e do
Patrimonio da Universidade Portucalense e que foi posteriormente, analisado e discutido com os estudantes do
Mestrado em Ensino de Histdria e de Geografia (3° ciclo e secundario).

> Vide anexo n° 26

% Vide anexo n°® 27
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O inquérito por questionario foi administrado as turmas dos professores
cooperantes e encontra-se estruturado em duas partes, a saber: a primeira relativa a uma
caracterizacdo pessoal do aluno respondente, e uma segunda parte sobre opgdes
metodoldgicas no ambito do ensino das disciplinas.

A primeira parte consistia na recolha de elementos como a idade, sexo, dados
sobre o agregado familiar e percurso escolar (retengdes, hdbitos de estudo e niveis
obtidos). A segunda parte do questiondrio versava sobre: os temas da disciplina que
despertam maior e menor interesse aos alunos, a utilizagdo de tecnologias na sala de
aula, bem como quais as estratégias mais utilizadas pelos professores em contexto de
sala de aula nas disciplinas de Historia e Geografia.

O questionario foi administrado aos alunos de trés turmas de Geografia (turma 1
— 11° ano composta por 26 alunos; turma 2 — 9° ano com um total de 24 alunos; turma 3
— 9° ano constituida por 23 alunos) e duas turmas de Historia (turma 1 — 9° ano com 18
alunos; turma 2 — 7° ano constituida por 18 alunos). Apo6s andlise, apuraram-se

resultados do conjunto das turmas por disciplina.

4.3. Estudo — Metodologias de ensino na Geografia

Caracterizacao dos participantes no estudo

Obtivemos um total de 73 questiondrios devidamente preenchidos no conjunto
das trés turmas em que o aplicadmos. Seguidamente ira proceder-se a analise dos graficos

obtidos a partir dos dados resultantes do inquérito realizado as turmas de Geografia.

Idade e Sexo
Com vista a se aferir a caracterizagdo da amostra criaram-se trés graficos
representativos do perfil dos alunos (sexo e idade), apresentando-se a respetiva

frequéncia absoluta (grafico 1) e relativa (grafico 2 e 3).
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Idade e Sexo

B Feminino = Masculno

17
14
11
9
6
5
4 4
1 1 1
- — R
14 anos 15 anos 16 anos 17 anos 18 anos Ndo
Respondeu

Grafico 1 — Distribui¢do do sexo e idade dos alunos pertencentes as trés turmas de Geografia

Sexo

EFeminino M Masculno & Ndo respondeu

1%

Gréfico 2 — Distribui¢do do sexo dos alunos pertencentes as trés turmas de Geografia

Idade

s 1%
14 anos
E15anos
16 anos
W17 anos
18 anos

i Ndo Respondeu

Grafico 3 — Distribui¢do etaria dos alunos pertencentes as trés turmas de Geografia
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Relativamente ao sexo, 37 elementos sdo do sexo masculino correspondendo a
51% da amostra e 35 elementos do sexo feminino, que correspondem a 48% do total.

Quanto a Idade, podemos verificar, que 31 alunos tém 14 anos de idade,
representando 42% do total da amostra (17 do sexo masculino e 14 do sexo
feminino),15 alunos tém 16 anos de idade que correspondem a 21% da amostra (4 do
sexo masculino e 11 do sexo feminino), 14 alunos com 15 anos de idade, que
representam 19% do total da amostra (9 do sexo masculino e 5 do sexo feminino), 10
alunos com 17 anos, 14% da amostra (6 do sexo masculino e 4 do sexo feminino) e 2
alunos com 18 anos que constituem apenas 3% da amostra (1 do sexo masculino e outro

do sexo feminino).

Composic¢do do agregado familiar
Através do grafico 4, aferimos que 48 alunos tém apenas um irmao, 14 alunos

nenhum irméo e 11 alunos, dois irmaos.

8 60 1

E 48

o

L)

T 40 1

o

3

e 20 14 11

£

i m -
Sem irmaos 1irmao 2 irmaos

Nuamero de irm3aos

| Grafico 4 — Numero de irmaos dos alunos das trés turmas de Geografia |

O grafico 5 demonstra que a maioria dos alunos, 40, vive com os pais € um
irmao, e 15 alunos apenas com os pais. Por sua vez, apenas 8 alunos vivem com os pais
e dois irmaos, 6 alunos com os pais, irmaos e avds, 3 alunos com a mae e irmdo e um

aluno com o pai.
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Agregado familiar
40
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8
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©
3 15
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comos irmao dois irmdose irmdo
Pais irmaos avos

Grifico 5 — Composicao do agregado familiar dos alunos de Geografia

Retenciao
Retencdo, segundo a Brophy (2006), representa a situagdo em que um aluno se
mantém no mesmo nivel de ensino durante um ano adicional, em vez de avancar para

um nivel superior juntamente com os respetivos pares da mesma idade.

Retengoes

Nao
96%

Sim Anos
4% 2
2 e — -
Grifico 6 — Percentagem de retencdo verificadanas 1
trés turmas de Geografia 0 = =
Nao 4 ano
respondeu

Ao observarmos o grafico 6 verifica-se que 96% dos alunos nunca ficou retido em

nenhum ano letivo. Por outro lado, apenas 4%, ou seja 3 alunos num total de 73
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inquiridos, ficaram retidos. Dois ndo responderam a questdo sobre qual o ano em que

ficaram retidos ¢ um refere a retencao no 4° ano de escolaridade.

Frequéncia, local de estudo e auxilio no estudo

Nenhum dos alunos inquiridos neste estudo tem o habito de estudar diariamente,
facto que podera indiciar uma necessidade de orientagdo para a planificacdo do estudo
em funcdo das necessidades especificas de cada aluno. A maioria dos alunos (96%)
afirma estudar habitualmente em casa, sendo que , 20 desses alunos mencionaram

estudar no quarto, 8 estudar na sala e 5 estudar no escritdrio.

Por forma a caracterizar o auxilio no estudo elaborou-se o seguinte gréfico.

Auxilio no estudo

B Sim

84%

\

Grafico 7 — Auxilio ao estudo

Numero total de alunos
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Ao analisar o grafico conclui-se que 84% dos alunos inquiridos afirma nio ter
auxilio no estudo enquanto 16% refere receber ajuda. Destes 16%, que correspondem a
12 alunos, 4 referem que esse auxilio € prestado pelos pais, 3 dizem que sdo os amigos
que os auxiliam no estudo e 2 ndo responderam. Por fim um aluno diz que essa ajuda é
dada pela irma e outro afirma que o auxilio é dado pelo pai. Apenas um refere recorrer a

uma explicadora.

Aproveitamento Escolar
Com o objetivo de perceber o nivel de (in)sucesso escolar dos alunos
respondentes da disciplina de Geografia, procedemos a elaboracdo e andlise dos

seguintes graficos (graficos 8 ¢ 9).

Negativas no ano letivo anterior

BSim " Nao

95%

|

Grafico 8 — Negativas obtidas no ano letivo
anterior

~ | J

Numero total de alunos

O = N WM

Matematica

Disciplinas com niveis negativos

Da andlise do grafico podemos concluir que a maioria dos alunos, 95%, nio obteve
qualquer classificagdo negativa no ano letivo anterior. Apenas 5% dos alunos refere ter

tido nota negativa no referido ano letivo e a disciplina de matematica.
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Da andlise do seguinte grafico 9 verificamos que uma grande percentagem dos
alunos (81%) afirmou ter classificagdes superiores a 18 ou nivel 5 (dependendo do ano
de escolaridade em que se encontram), sendo que apenas 16% diz ter notas inferiores a
18 ou nivel 5. Apesar da maioria dos alunos ndo ter respondido a questdo sobre qual a
disciplina em que obtiveram essas classificacdes, a disciplina em que mais alunos
obtiveram notas superiores a 18 ou nivel 5 foi Inglé€s, com 11 alunos, sendo que também
11 alunos referem ter notas superiores a 18 ou nivel 5 a todas as disciplinas. Existem
trés disciplinas com nove alunos que referem ter este aproveitamento escolar: Ciéncias
Fisico-Quimicas, Geografia e Educacdo Fisica. Oito alunos afirmam ter notas superiores

a 18 ou nivel 5 a Matematica.

Notas superiores a 18 ou de nivel 5
BSim ®N3o " N3orespondeu

S

3%

40 39

35 Disciplinas onde os alunos obteram nivel superior a 18 ou nivel 5

Nimero total de alunos

Grafico 9 — Percentagem de alunos com notas superiores a 18 ou nivel 5 e disciplinas nas quais obtiveram

notas superiores a 18 ou nivel 5

Interesse pela disciplina de Geografia
Da andlise do grafico 10, observamos que 79% dos alunos revela ter interesse
pela disciplina de Geografia, ao contrario de 21% que diz ndo ter interesse por esta

disciplina. Relativamente as razdes pelas quais os alunos demonstram interesse pela
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Geografia verifica-se que, “Descubro temas de interesse atual” é a primeira op¢ao para
30 alunos e como 4* op¢ao para apenas 10 alunos. Os motivos “Valorizo o que acontece
a nivel local, regional e no mundo” e “Conheco melhor o espaco fisico e natural” tém
sempre valores proximos nas 4 opgdes, sendo o motivo “Compreendo melhor as
relagdes entre 0 Homem e 0 meio” o que tem menos alunos a apontarem-no como razao
principal para o interesse pela disciplina, com 8 alunos apenas a referirem-no como 1?

opcdo e 24 a indicarem-nos como 4° opg¢ao.

Interesse dos alunos pela Geografia

mSim = Nao

M Descubro temas de interesse atual
M Valorizo o que acontece a nivel local, regional e no mundo
m Conhego melhor o espago fisico e natural

m Compreendo melhor as relagdes entre o Homem e o meio

Grafico 10 - Interesse dos alunos pela disciplina de Geografia |
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De acordo com o grafico 11, apenas 21% dos alunos diz ndo ter interesse por
esta disciplina. Os motivos sdo: “Os temas abordados ndo sdo interessantes”, “Os temas
sdo muito abstratos e pouco uteis”, “Nao gosto de analisar e construir graficos e mapas”.
Apresentam valores semelhantes como 1* op¢do para ndo gostar de Geografia, com 5
alunos cada, apresentando também valores semelhantes como 2% op¢ao. De salientar que
o motivo “Tem alguma Matemdtica” ¢ apontado apenas como 4* opgdo para o

desinteresse pela Geografia por 14 alunos e apenas por 1 aluno como 1? opgao.

Quando questionados acerca dos temas da disciplina que despertam mais
interesse, referiram as Cidades, Popula¢do e Ambiente e Recursos Naturais, uma vez
que sdo estes os mais escolhidos pelos alunos como primeira, segunda e terceira opgoes,
na ordem de preferéncia dos temas que despertam mais interesse pela disciplina. Os
temas que aparecem como 8" opc¢do na ordem de preferéncia dos temas que despertam
mais interesse pela disciplina sdo o Relevo (19 alunos), a Vegetagdo (com 17 alunos) e a

Agricultura e Pescas (12 alunos) (grafico 12).

Interesse dos alunos pela Geografia

HSim

Razoes pelas quais os alunos ndao gostam de Geografia

B Opgaol MQOpgao 2 "Opgao 3 ®Opgao 4
14

Os temas Os temas sdo Ndo gosto de Tem alguma Outras
abordados ndo  muito abstratos e analisar e matematica
sdo interessantes pouco uteis construir graficos
e mapas
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Escala de Opgoes

82 Opgdo

72 Opgdo

62 Opgdo

52 Opgdo

42 Opgao

32 Opgdo

22 Opgdo

12 Opgao

| Grafico 11 — Razdes pelas quais os alunos ndo gostam de Geografia

Temas que despertam mais interesse e respetiva ordem de preferéncia

10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65
Numero total de alunos
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HRelevo MmClimaeTempo MRios MVegetagdo M Cidades mPopulagdo M Agricultura e Pescas M Ambiente e Rec. Naturais

Grafico 12 - Temas que despertam mais interesse pela disciplina de Geografia

No que toca as atividades realizadas na sala de aula, e pela andlise do grafico

seguinte (grafico 13) conclui-se que as atividades que os alunos afirmam que o

professor de geografia mais realiza (ordenadas por ordem decrescente) sdo: exposi¢ao

da matéria pelo professor (58 alunos); discussdo de assuntos (43 alunos); realizagido de

trabalhos usando as TIC (39 alunos); Interpretacdo de imagens, fotografias, etc (36

alunos); realizag¢do de resumos e Desenho e analise de Graficos (32 alunos). Por sua vez

as atividades menos realizadas sdo (também ordenadas por ordem decrescente) rececio

de convidados nas aulas (39 alunos); visitas de estudo através da Internet (38 alunos);

elaboracdo de dossiers tematicos (38 alunos); participagdo em conferéncias (58 alunos);

elaboragdo de Portfolios (30 alunos) e trabalho multidisciplinar (29 alunos).
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Atividades realizadas nas aulas de Geografia e frequéncia das mesmas

Participagdo em conferéncias
Rececdo de convidados nas aulas
Construcdo de esquemas

Saidas de campo

Resolugdo de situagBes problemas

Realizagdo de trabalhos especificos

O professor anota as ideias dos alunos
Elaboragdo de Portfdlios
Exposi¢do da matéria pelo professor

Realizagdo de trabalhos usando as TIC

28, pem— e p—1

23 =

30 DR S—

32 PR 7 S

Visitas de estudo através da internet
Realizagdo de resumos

Elaborag¢do de dossiers tematicos

Atividades realizadas na sala de aula

Trabalho multidisciplinar

Debates nas aulas

Discussdo de assuntos

Interpretacdo imagens, fotografias, etc

Trabalhos de grupo

Trabalhos individuais de pesquisa

&
B

Visualizacdo de filmes/documentarios

S

8 Nunca Desenho e andlise de graficos

H Poucavezes | Desenho e analise de mapas
i Algumas

M Muitas vezes

Numero total de alunos

Grafico 13 — Atividades realizadas na sala de aula

O professor para ser eficaz, na exposicdo e perante a diferenca, deve:

compreender as diferengas sem qualquer tipo de preconceitos, com recetividade e

sensibilidade; criar ambientes culturalmente relevantes e programas multiculturais com

instrucdo direta, cooperativa e reciproca; evitar o uso a referéncias ou materiais

curriculares com esteredtipos sexuais; adaptar e executar os Programas Educativos

Individuais; apresentar com entusiasmo e inspiragdo, os conceitos mais importantes e

representativos, numa linguagem clara, simples e concisa; fazer a gestdo do tempo e

espaco segundo as aptiddoes e capacidades dos alunos (Arends, 2008). No entanto,
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dificilmente a exposi¢do, serd de igual forma adequada, a todos os alunos de uma turma,
por causa dos diferentes conhecimentos prévios, niveis de desenvolvimento intelectual,
inteligéncias e estilos de aprendizagem.

Assim, ¢ fundamental: o uso correto de imagens e ilustragdes; a utilizagdo de
pistas e exemplos; ser concreto ou abstrato de acordo com os diferentes niveis de
desenvolvimento intelectual; ajustar o nivel de dificuldade dos materiais; variar o
tempo, fazendo trabalhos comuns mas com mais tempo para quem precisa, nao
descurando os que sdo mais rapidos; utilizar diferentes atividades de aprendizagem,
adaptadas a forma como os alunos preferem aprender, dando opgdes; variar os objetivos
de aprendizagem, mas evitando que os alunos mais lentos se atrasem em relacdo ao
conteudo principal do curriculo; a utilizagdo de materiais muito estruturados, dizendo
aos alunos exatamente o que se espera deles; usar alternativas a linguagem escrita, como
gravadores ou testes orais; reforgar comportamentos apropriados, com exemplos e
explicagdes; a informacdo imediata sobre o desempenho e trabalhos praticos; interligar
a cultura do aluno e a escola para uma consciéncia multicultural; utilizar grupos
flexiveis e equilibrados; interligar estilos de aprendizagem, usando tarefas individuais,
de cooperagdo e estruturas de recompensa; variar entre aulas formais e informais,
concretas e abstratas; adotar um ensino estratégico, orientando os alunos com

dificuldades a adquirir o necessario para aprender de forma eficaz (Arends, 2008).

Recursos utilizados

E essencial a utilizacdo das Tecnologias de Informagao e Comunicagdo — TIC pois
potenciam a organizagdo e planificacdo das atividades, podendo também e
essencialmente motivar para a aprendizagem.

Cabe ao professor a criacdo de ambientes de aprendizagem motivadores,
implementando estratégias, modelos e praticas, através das tecnologias.

Relativamente aos recursos utilizados pelos professores no ensino, neste caso em
particular da Geografia, verificamos pela andlise no grafico 14 que o recurso mais
utilizado é o Microsoft PowerPoint, seguido da Internet. O recurso ao Quizz, Prezi e
Webquest t€ém menos significado, sendo ainda referido o recurso a outros meios como
Filmes/Videos, Debates e E-mails com imagens de sensibilizagdo, também estes com

nimeros pouco significativos.
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Grafico 14 — Recursos utilizados no ensino
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Quando questionados acerca da utilizacdo das Tecnologias da Informagdo e
Comunicag¢do (TIC), nas aulas de Geografia, a totalidade dos alunos (100%) respondeu
afirmativamente.

A instituicdo em causa, o Colégio da Trofa, representa a desejavel transformagao
imposta a escola, num corte com o ensino tradicional, fruto da atual sociedade de
informacao e conhecimento.

Atendendo ao célere desenvolvimento das tecnologias de armazenamento e
transmissdo de dados e informacao, um dos motores fulcrais, da constante evolugao, da
atual sociedade de informacdo e conhecimento, importa salientar algumas das suas
caracteristicas: a globaliza¢do, pelo imediato conhecimento do ‘“acontecimento
mundial”; a velocidade, pela rapida producido e difusdo da informagio; a aceleracdo, por
cada vez se produzir mais informagdo em menos tempo; a instantaneidade, pelo saber
imediato do que acontece; a desatualizagdo, porque o que hoje ¢, no dia seguinte sera
diferente; a formagdo permanente, pois ¢ necessario continuar a aprender para trabalhar;
a mediatizacdo, pelo facto da realidade virtual assumir cada vez mais, um papel
fundamental nas nossas vidas (Meirinhos, 2000).

No fundo, o rapido desenvolvimento das tecnologias, nomeadamente, as redes
de computadores, os satélites, as fibras oOticas, a internet, entre outras, esta a contribuir
para uma profunda transformacdo social, principalmente na forma de educar, sendo
dificil prever qual a sua evolucdo e influéncia. Assim, sera legitimo afirmar que um
contexto social novo, impde varios desafios (Meirinhos, 2000).

Nao obstante, ¢ possivel identificar, algumas consequéncias para a escola atual.

Assiste-se a transformag¢ao do ensino tradicional, centrado no ato de ensinar, do
professor para o aluno, “fechado e controlado” entre quatro paredes numa sala de aula,
para uma nova postura, focada na aprendizagem, fruto das novas redes medidticas, entre
as quais, a televisdo e internet, que proporcionam novos ambientes de produgdo e
aquisi¢do do saber, ou seja, surge um novo cenario controlado pelos media e pelas
comunicagdes que constrdi as novas aprendizagens (Tornero, 2007).

E necessario renovar, reformar e reorientar a educacdo, sendo exemplo desse
esfor¢o, a politica educativa da Unido Europeia para as escolas, que enfrentam sérios e
novos desafios: a recetividade das escolas a novas fontes de saber, retirando delas
informag@o descriminada pela positiva e critica construtiva; incentivo a exploragao,
descoberta e inven¢ao, transformando as escolas em laboratorios de criacdo e inovagao;

provocar a participagdo de toda a comunidade na educacio, para que esta ndo continue a
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ser exclusiva dos educadores e escolas; promover a aquisi¢do de competéncias para uma
infoalfabetizacdo, introduzindo no ensino a linguagem audiovisual, informdtica e dos
media; desenvolver no ciberespago novas comunidades educativas, para criar novos
ambientes de producdo e discussdo do saber; adotar novos modelos organizacionais,
promovendo por exemplo o ensino a distdncia e as salas de aula virtuais; a
modernizacdo tecnoldgica das escolas, criando novas infraestruturas, a par do mundo
exterior; atribuicdo de um novo papel aos professores, o de mentor, orientador,
mediador e educador; atribui¢do as escolas de autonomia curricular, organizativa e na
gestdo; implementar a aprendizagem ao longo da vida, contribuindo para uma plena
integracdo profissional, e envolvimento na resolu¢do dos problemas da sociedade
(Tornero, 2007).

Essencialmente, pretende-se uma educa¢do, em torno da aprendizagem focada
no aluno, permitindo-lhe autonomia na constru¢do do conhecimento, tendo em
consideragdo o conteudo, as competéncias e as atitudes, a par da criacdo de
infraestruturas tecnoldgicas.

Assim sendo, varias medidas foram j4 adotadas no nosso pais, nomeadamente,

“ o0 programa internet nas escolas”, que visa ligar todas as bibliotecas através da “Rede
ciéncia, tecnologia e sociedade”; o “Projeto MINERVA”, ponto de partida da renovagao
dos recursos; o “Programa Nonio-Século XXI” sobre as TIC; o “Projeto de Rede de
comunicagdo para universitarios”, permitindo o uso da RDIS; o “Programa GLOBE”,
sobre questdes ambientais mundiais e, no ambito da “Agéncia para a sociedade do
conhecimento”, o “Programa de agdo Ligar Portugal” (2005-2010), que visa, multiplicar
o numero de computadores nas escolas, estimular o uso de computadores em casa,
incentivar o uso das TIC por todos os professores, criar ambientes de trabalho virtuais,
generalizar o dossier individual eletrdnico, fomentar novos conteudos em tecnologias
multimédia, desenvolver uma enciclopédia aberta, certificar competéncias em TIC e
promover a universidade digital em rede, entre muitas outras.

Concluindo, para que todas as intengdes referidas sejam realizaveis, ¢&
necessario, para além da técnica, que as mesmas sejam social e politicamente
concretizaveis, o que se afigura dificil perante a atual conjuntura econémica, no entanto,
o colégio em causa, instituicdo de ensino particular e cooperativo aposta na
modernidade dos recursos tecnologicos renovando e atualizando anualmente os

mesSmos.

80



4.4. Estudo — Metodologias de ensino na Historia
Caracterizaciao dos participantes no estudo

Obtivemos um total de 36 questiondrios devidamente preenchidos no conjunto das
duas turmas em que o aplicamos. Seguidamente ird proceder-se a andlise dos graficos

obtidos a partir dos dados resultantes do inquérito realizado as turmas de Historia.

Idade e Sexo
No sentido de apurar a representatividade da amostra elaborou-se, numa primeira
analise, trés graficos representativos do perfil dos alunos (sexo e idade), apresentando-

se a respetiva frequéncia absoluta (grafico 15) e relativa (grafico 16 e 17).

7 9 ! M Rapaz
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12 anos 13 anos 14 anos 15anos
Idade dos alunos

Grafico 15 - Distribuicdo etaria e sexo dos alunos das turmas de Historia

Sexo

B Masculino = Feminino

53%

Grafico 16 - Distribuigdo do sexo dos alunos pertencentes as duas turmas de Historia
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Idade
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Gréfico 17 - Distribuigdo etaria dos alunos pertencentes as duas turmas de Histdria

Em relacdo ao sexo, 19 elementos sdo do sexo feminino, representando 53% do
total da amostra e 17 alunos do sexo masculino que corresponde a 47% da amostra.

No que concerne a andlise da variavel Idade, podemos constatar, com a leitura dos
Graficos 15 e 17, que existem 12 alunos com 12 anos de idade, que constituem 33% do
total da amostra (7 do sexo masculino e 5 do sexo feminino),10 alunos com 14 anos de
idade que correspondem a 28% da amostra (5 do sexo masculino e 5 do sexo feminino),
8 alunos com 15 anos de idade, que constituem 22% do total da amostra (4 do sexo
masculino e 4 do sexo feminino), e 6 alunos com 13 anos que representam 17% da

amostra (1 do sexo masculino e 5 do sexo feminino).

Composicao do agregado familiar

Da analise do grafico 18, pode-se aferir que a maioria dos inquiridos, 17 alunos tem
apenas um irmdo e que 13 alunos ndo tém nenhum. Verifica-se também que 4 alunos
tém dois irmaos e 2 alunos t€ém 3 irmaos. Tal como se verificou no inquérito final de
Geografia, também nestas turmas existe a tendéncia para a diminui¢do do numero de

filhos por familia, predominando as familias com apenas 1 filho ou 2 filhos.
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Grafico 18 - Numero de irmaos dos alunos das duas turmas de Historia

Ao analisar o grafico 19, pode-se concluir que a maioria dos alunos das 2 turmas de

historia, 12 alunos dos 36, vive com os pais e um irmao e 10 alunos apenas com os pais.

Apenas 5 alunos vivem com os pais e dois irmaos, 5 alunos com pais, irmaos e avos, e 3

alunos com mae e irmao e pais e trés irmaos.

Agregado familiar
12
10
5 5
: |7 2

Vive com  Paise 1 Paise dois Paise trés Pais, Mde e
os Pais irmdo irmdos irmdos irmdos e irmdo

avos

Grafico 19 - Composi¢io do agregado familiar dos alunos de Historia
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Retenciao
Pela andlise do grafico nimero 20, constata-se que nenhum aluno ficou retido ao

longo do seu percurso escolar.

Numero de retengdes
mSim Ndo

0%

Grafico 20 - Percentagem de retengdo verificada nas duas turmas de Historia

Frequéncia, local de estudo e auxilio no estudo

Para aferir as condi¢des de estudo dos alunos que compdem a amostra,

elaborou-se o seguinte grafico nimero 21.

Estudo diario da Histdria

= Sim N3o

Grafico 21 - Frequéncia de estudo I

Constata-se que uma percentagem muito baixa, 3%, correspondente a um aluno,

tem o habito de estudar diariamente.
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O grafico seguinte mostra os locais onde os alunos habitualmente estudam.

A partir da andlise do grafico nimero 22 conclui-se que 92% dos alunos das
duas turmas de Historia estuda em casa. Perante a questdo sobre qual a divisdo da casa
em que estudam, 14 alunos nio responderam, 13 alunos referiram estudar no quarto, 5

alunos afirmaram que estudam no escritdrio e 1 aluno estuda na sala.
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E Quarto sala Escritério Ndo
F4

Respondeu
Local de estudo em casa

| Grafico 22 - Local de estudo |

Da leitura do grafico 23 conclui-se que 64% dos alunos inquiridos, 23 dos 36
afirma ndo ter auxilio no estudo ao contrario de 36% que refere receber auxilio, ou seja
13 alunos. Destes 36%, 4 alunos referem que esse auxilio € prestado por uma
explicadora, 3 alunos dizem que ¢ a Mae que os auxilia, 2 referem ser o Pai/Mae, e
outros 2 alunos afirmam ser ajudados pelo irmao. Por fim um aluno diz que essa ajuda ¢

dada pela tia, e outro nio respondeu.

Auxilio no estudo

1Sim

# Nao

Namero total de alunos

A

0

Explicadora  Pai/mde Mie Tia Irmdo Ndo
Respondeu

Quem auxilia no estudo

Grafico 23 - Auxilio ao estudo |
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Aproveitamento Escolar
Com o objetivo de perceber o nivel de (in)sucesso escolar dos alunos da

disciplina de Historia, procedemos a elaboragdo e analise dos graficos numero 24 e 25.

Negativas no ano anterior

B Sim " Nao

92%

\

8%

B Matematica
2
1
Grafico 24 - Negativas obtidas no ano letivo anterior ._‘

Matematica Nao
respondeu

Da analise do grafico podemos concluir que a maioria dos alunos, 92%, nio obteve
qualquer classificacdo negativa no ano letivo anterior, enquanto que 8% refere que sim.

Destes 8%, 3 dos 36 alunos de Histdria, afirmaram que tiveram classificacdo
negativa a disciplina de Matematica.

Para aferir o nivel de sucesso escolar dos alunos inquiridos bem como quais as
disciplinas em que se verifica esse mesmo sucesso, elaborou-se o grafico numero 25. Da
analise deste grafico verificamos que uma grande percentagem dos alunos, 86%, afirma
ter classificagdes com nivel 5, enquanto que apenas 6% afirma que ndo. Nao
responderam a esta questdo 3 alunos, que corresponde a 8%. Quando deparados com a
questdo sobre qual a disciplina em que obtiveram essas classificagdes, a maioria dos
alunos ndo respondeu, 22 dos 31 alunos. Dos 9 alunos que responderam, 5 referem ter

classificacdo nivel 5 a todas as disciplinas, 3 alunos a |Historia e 1 aluno a Inglés.
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Disciplinas nas quais os alunos obtiveram o nivel 5

Grafico 25 — Alunos com notas nivel 5 e disciplinas nas quais obtiveram o nivel 5

Interesse pela disciplina de Historia

Com o objetivo de entender os motivos que despertam o interesse/desinteresse dos

alunos pela disciplina de Historia elaboraram-se a partir dos questiondrios efetuados os

gréficos 26, 27, 28 e 29).
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Interesse dos alunos pela Historia

1 )
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Motivos pelos quaios alunos evidenciam interesse pela Histéria
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Gosto de conhecer o quotidiano dos Homens da Histdria |
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Valorizo o que aconteceu no passado |
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Grafico 26 - Interesse dos alunos pela disciplina de Histdria

Da andlise do gréfico 26, observamos que 92% dos alunos revela ter interesse pela
disciplina de Historia, contra apenas 8% que diz que ndo. As razdes, por ordem
decrescente de preferéncia sdo: “Valorizo o que aconteceu no passado”(23 alunos),
“Gosto de conhecer o quotidiano dos Homens da Histdéria”(17 alunos), “Compreendo
melhor a presenca de alguns monumentos”(16 alunos) e “Conhe¢o homens ¢ mulheres
importantes”(4 alunos).

Relativamente aos temas da disciplina de Histéria que despertam mais interesse,
podemos concluir pela andlise do grafico 27, que existem dois temas que se destacam: a

Idade Média (23 alunos) e os Descobrimentos (21 alunos).
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Temas da Historia que despertam mais interesse
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Grafico 27 — Temas da Historia que despertam mais interesse

Da andlise do grafico 28, concluimos que as razdes pelas quais os alunos no tém
interesse pela disciplina de Historia sdo: “Os temas sdo muito tedricos ou pouco
uteis”(3 alunos) e “A Historia obriga a muita memoriza¢do”(3 alunos). A partir do
grafico 32 percebemos que os temas da disciplina de Histéria que despertam menos

interesse nos alunos sdo o Renascimento (2 alunos) e Temas de Arte (2 alunos).
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Grafico 28 — Razdes pelas quais os alunos ndo evidenciam interesse pela Historia
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Temas da Historia que despertam menos interesse
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Grafico 29 — Temas da Historia que despertam menos interesse

Relativamente as atividades realizadas na sala de aula e pela analise do grafico 30,
conclui-se que as atividades que mais se realizam s3o, por ordem decrescente de
frequéncia: Realizagdo de Resumos (24 alunos), Exposi¢do da matéria pelo professor
(23 alunos) e Interpretagdo de Imagens (21 alunos); Fotografias(21 alunos), etc. As
atividades que s3o menos realizadas sdo, por ordem decrescente de frequéncia:
Realizacdo de representagoes teatrais (4 alunos);, Constru¢do de diciondrios de

conceitos (6 alunos)e Debates nas aulas (8 alunos) .

90



Participacdo em conferéncias

Rececdo de convidados nas aulas
Construgéo de esguemas

Simulagdo de situages histdricas
Resolugio de situacties problemas
Realizacdo de trabalhos especificos

O professor ancta as ideias dos alunos
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Exposigio da matéria pelo professor
Realizacio de trabalhos usando as TIC
Visitas de estudo através da internet
Realizacdo de resumos

Construgdo de diciondrios de conceitos
Elaboragéo de dossiers tematicos

Elaboragio e analise de graficos

Atividadesrealizadasna sala de aula

Trabalho multidisciplinar

Descrigdo da vida de personalidades
Debates nas aulas

Discuss&o de assuntos

Realizacio de representagtes teatrais
Interpretacdo imagens, fotografias, etc
Trabalhos de grupo

Anallise de tabelas cronologicas
Analise de documentos

Trabalhos individuais de pesquisa
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Grafico 30 — Atividades realizadas na sala de aula

Por outro lado, os resultados apurados sintetizam outro grande desafio dos

professores na escola atual, multicultural e diversificada, uma aprendizagem igual,

perante a desigualdade.

Assim, iniciarei o comentario, atendendo as causas que estdo na base da

crescente heterogeneidade dos nossos alunos, apontando de seguida, as estratégias a

desenvolver para uma aprendizagem adequada a essas diferencas, numa aula expositiva,

terminando com as técnicas a utilizar para conhecer as suas necessidades.
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Sdo varias as razdes para esse fendmeno: o facto de desde a década de 80,
Portugal ter passado de nacdo de emigrantes, para pais de imigrantes; a liberdade
democratica apos a revolugdo; a explosdo demografica; as convergéncias europeias; o
impulso da globalizagdo; a evolugdo da escolaridade obrigatodria; a igualdade dos sexos;
os ciclos econdémicos de crescimento e recessdo; o €xodo rural (Barreto, 2005); a
inclusdo de alunos com necessidades especiais; o alargamento das oportunidades
educativas; as diferencas fisicas e emocionais da condi¢cdo humana (Arends, 2008).

E dai, a diversidade pela, condi¢do socioecondmica, idade, etnia, necessidades
especiais, nacionalidade, preferéncias sexuais, regides, religido, sexo e raga.

Assim, é necessario formar o professor, num contexto social em progressiva
transformagdo, para ser interativo e construtivista, na adog¢ao das estratégias adequadas
perante a democratiza¢do no acesso ao conhecimento (Perrenoud, 1999).

Na aula expositiva, ¢ fundamental, clarificar os objetivos, apresentar o
organizador prévio, expor a nova informagdo e verificar a compreensiao dos alunos e o
desenvolvimento das suas competéncias cognitivas (Arends, 2008).

Por fim, em relacdo as técnicas a utilizar para conhecer as necessidades dos
alunos, ¢ de extrema importancia diagnosticar os interesses, conhecimento prévio,
estruturas cognitivas, capacidade intelectual, maturidade e estddios de desenvolvimento
(Arends, 2008). Para tal, podera recorrer-se: a fichas de apresentacdo e de avaliagdo
diagndstica; a observagdo de tarefas de resolu¢do de problemas especificos e avaliar o
grau das operagdes concretas ou abstratas; ouvir e fazer perguntas exploratorias, para
verificar se a informacdo que estd a expor ¢ significativa; atender aos sinais verbais e
ndo verbais durante uma apresentacdo, o siléncio, caras franzidas ou expressdes de
interesse; atender a sinais subtis de comunicacdo; avaliacdo através de testes de
escolhas, com processos de nivel cognitivo superior e ndo apenas memorizagdo de
factos ou informagfo especifica; fazer questdes durante e no fim da exposi¢do para
verificar se os alunos compreenderam as novas matérias e desenvolver o seu raciocinio

sobre as mesmas; utilizar periodicamente testes e trabalhos de casa (Arends, 2008).

Recursos Utilizados
Considera-se fulcral para o processo de ensino e aprendizagem o recurso as
Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo — TIC. Assim, relativamente aos recursos

utilizados nas aulas, obtiveram-se os seguintes resultados.
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Grafico 31 - Recursos utilizados na sala de aula

No que toca aos recursos utilizados pelos professores , 0 Microsoft Power Point
assume lugar de destaque, seguido da Internet. O recurso ao Quizz tem menos
significado, sendo ainda referido o recurso a outros meios como Filmes/Videos, Debates
e E-mails com imagens de sensibilizagdo, mas também com pouco significado.

Quando questionados acerca da utilizagdo das Tecnologias da Informagdo e
Comunica¢do (TIC), nas aulas de Historia, a totalidade dos alunos respondeu
afirmativamente.

Os resultados apresentados, sintetizam um dos maiores desafios dos professores
na sociedade atual, de informag¢do e conhecimento, a resolugdo de problemas.

Na presente escola, multicultural e diversificada, deparo-me com diferentes
ritmos de trabalho e aprendizagem, falta de motiva¢do, autonomia e autorregulacdo por
parte dos alunos e constrangimentos de varia ordem no uso dos recursos tecnoldgicos.

O processo de Bolonha, pretendeu passar da aquisi¢do passiva de
conhecimentos, para um desenvolvimento de competéncias, centrado no aluno e na sua
constru¢do ativa do conhecimento (Monteiro, 2012). Com esse objetivo, tem sido
pratica corrente adotar plataformas digitais complementando o ensino presencial. Neste
sentido, as teorias construtivistas e varios estudos, apresentam vantagens no que toca a
aprendizagem online: a criatividade e interpretacdo; o experienciar sem filtro; a
colaboracdo e cooperagdo; o controlo, decisdo e reflexdo; uma maior organizacido da

unidade curricular; variedade de recursos multimédia; reforco do trabalho, apds as
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aulas; prévia preparagdo para posterior debate presencial; a intervengdo e orientacio
diaria do professor; a interatividade na resolucdo de problemas; a autogestio da
aprendizagem; a aplicacdo pratica de conceitos nos foruns; desafios intelectuais para
cooperagdo e partilha dos resultados; a avaliagdo formativa; respeito pelos diferentes
ritmos; prolongamento da sala de aula; maior eficiéncia na gestdo do tempo; e
entusiasmo e sentido de responsabilidade mais apurado (Monteiro, 2012). No fundo, ha
uma defesa da aplicagcdo das modalidades e-learning ou b-learning (Moreira, 2012).

Por outro lado, ha uma série de limitagdes: a gestdo do tempo, pelo professor,
perante o estimulo da tecnologia, e pelo aluno, pelo excesso de trabalhos propostos;
dificuldades técnicas na adaptacdo as plataformas; uso indevido, quando s3o um mero
repositorio de informacgdo, sendo obstidculo a criatividade, cooperagdo, iniciativa e
pesquisa (Monteiro, 2012). Assim, a resolucao de problemas, implica incentivar o aluno
a trabalhar em comunidade questdes complexas (Almeida, 2012), levando ao
desenvolvimento de um “ambiente pessoal de aprendizagem” (Nascimento, 2012).

Deve-se orientar para a descoberta do conhecimento, implicando tal uma
necessidade de comunicacao direta e imediata, sem obstaculos fisicos ou temporais, que
aproxime os intervenientes, contribuindo para isso, as plataformas digitais. No entanto
para alguns, ¢ indispensavel a comunica¢do sincrona, para garantir que o orientador,
facilite a resolug¢do do problema, numa imediata e constante cooperagdo e assisténcia,
para os objetivos definidos, favorecendo o treino de competéncias (Almeida, 2012).

Finalmente, no ambito da pedagogia sdcio construtivista e colaborativa, imbuida
dos principios da aprendizagem pela resolugdo de problemas, no que toca ao modelo
pedagdgico de Gilly Salmon, “e-moderating”, importa referir que 0 mesmo assenta em
cinco niveis orientadores, da base da estrutura, o professor-moderador, no trabalho com
os alunos, que se querem, progressivamente independentes, para construir comunidades
virtuais de aprendizagem: o primeiro, “acesso ¢ motivagdo”, base para uma motivada
adesdo e participagdo online, aquisicio das competéncias técnicas e a adaptagdo as
ferramentas, metodologias e participantes; a “socializa¢do online”, que visa fomentar a
partilha de pensamentos, experiéncias e informacdo; a “troca de informag¢ao”, onde o
e-moderador orienta na constru¢do de uma aprendizagem cooperativa e colaborativa; a
“constru¢do do conhecimento”, em que os alunos assumem o controlo da sua
aprendizagem, aproveitando as vantagens da comunicacdo assincrona, do debate e
participagdes nos foruns, devendo o professor promover a reflexdo critica e portfolios;

por fim o “desenvolvimento”, no qual se tornam responsaveis pela sua propria
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aprendizagem, com criatividade, sentido critico e autorreflexdo, sendo os portefolios
prova das competéncias adquiridas e das aprendizagens realizadas (Moreira, 2012).

Por outro lado, o modelo desenvolvido por Randy Garrison, “Community of
inquiry”, assenta: na dimensao cognitiva, o que ¢ construido a partir de uma reflexéo e
discurso critico; a social, que implica a projecdo social e emocional da comunidade; e a
dimensao docente, como orientador e facilitador, para a realizagdo da aprendizagem, ou
seja, a construcdo do conhecimento (Moreira, 2012). A constru¢do do conhecimento
individual, suporta-se no ambiente social, onde existe investigagdo, critica e
criatividade, colaboragdo, controlo e negociacdo com o grupo (Moreira, 2012).

Assim, os dois modelos complementam-se, visto que as trés dimensdes do
modelo de Garrison, estdo absorvidas no modelo de Gilly Salmon, mais complexo e
estruturado, sendo comum em ambos, a orientacio do professor na colaboragao,
interacdo e cooperacao, para construcao do conhecimento, pela resolucao de problemas.

O sucesso para uma aprendizagem de qualidade, vai depender da capacidade de
combinar processos pedagdgicos diferenciados, ativos e cooperantes na descoberta do
conhecimento, ou seja, conduzir as ‘“comunidades de aprendizagem”, sendo
fundamental que todos tenham consciéncia da necessidade de competéncias de trabalho
em equipa, gestao de recursos, cooperagao e interagao na resolucdo dos problemas, onde
a combinagdo entre o ensino a distancia e o presencial, o b-learning, terdo que conviver
forcosamente, num profundo sentido de complementaridade (Moreira, 2012).

Concluindo, s6 assim se conseguira criar salas de aula recetivas e igualitdrias,
assegurando que todos os jovens tenham iguais oportunidades para aprender (Arends,

2008).

4.5. Desenvolvimento profissional docente
Todas as atividades desenvolvidas durante a pratica pedagogica, conduziram a
um desenvolvimento profissional continuo.
A espontaneidade na aprendizagem a par da planificagdo, sdo fundamentais para
a qualidade da educagdo, ndo s6 para o individuo mas também para o grupo escola. O
professor enquanto agente de mudanga, contribui para o objetivo moral do ensino, a
aquisicdo critica do conhecimento e emog¢des, fundamentais para um sucesso

profissional no futuro (Day, 2001).
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A formagfo adquirida nesta pratica pedagogica contribuiu para a construgdo da
identidade pessoal como docente, numa constante e evolutiva aprendizagem, para a qual
foi fundamental a cooperagdo e colaboracdo com os colegas do grupo de estagio e os
Orientadores da Universidade, ndo descurando todo o processo de autoavaliagdo e
heteroavaliagdo essenciais para a aquisicdo de conhecimentos e competéncias, para
além de uma capacidade reflexiva.

A formacdo, quer pessoal quer profissional, contribuiram para o crescimento
como professor e educador de Historia e Geografia, sendo fundamental o controlo da
turma mas acima de tudo a conquista do aluno. Gerir, planificar, aquirir e transmitir, sdo
capacidades fundamentais para o sucesso do processo de ensino e aprendizagem.

A postura do ser humano perante a vida, é sempre alvo de escrutinio nas varias
dimensdes, o carater, a inteligéncia e a sua moralidade, a par da consciéncia do valor
(Dias, 2004).

No fundo a crise moral estd intimamente ligada a crise cultural. A procura
desmedida do saber, o progresso cientifico, a constante insatisfacdo com a realidade
social, leva forgosamente a uma falta de objetivos, metas, incerteza e falta de
objetividade, perdendo-se a f¢ num futuro promissor e uma deceg¢do cultural que
conduzem a uma falsa consciéncia (Rojas, 1994). Sem davida que o progresso social e
histérico cria as condigdes para o progresso moral, na medida em que um contexto
social e histérico evoluido favorece a boa agdo moral, no entanto ndo garante a sua
evolucdo, como ¢ bem visivel na degrada¢do moral, no crime e violéncia existente em
grande parte dos paises ditos evoluidos, onde o bem comum deveria prevalecer sobre o
bem individual, verificando-se exatamente o contrario na atual sociedade de informacao
e conhecimento onde o facilitismo leva a indiferen¢a e egoismo na busca pela felicidade
(Rojas, 1994).

Cabe a escola um papel fundamental no ressurgimento do apreco pelos valores
fundamentais que nos orientam, sendo que o educador deve atuar de acordo com os
interesses de ambos e de acordo com os interesses dos diferentes grupos sociais, num
processo de mutua formagdo em grupo, na qual educador e educando ensinam e
aprendem mutuamente numa diade dialética que os transforma qualitativamente (Dias,
2004). A educacdo, sendo promotora de valores, permite ao ser humano uma
consciencializacdo da sua entidade plena, como individuo, familiar, cidaddo portugués,
europeu ¢ do mundo. A Educagdo deve incutir aos alunos a importancia do primado do

ser em detrimento do ter. Existem varias correntes no ambito da promogao dos valores
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éticos nas escolas, nomeadamente: o modelo de clarificacdo de valores, de cariz pratico
com incidéncia sobre o como fazer em detrimento do que fazer; a corrente da educacéo
para o desenvolvimento moral, com o processo de desenvolvimento do raciocinio moral
que os individuos atingem por meio de discussdes sobre dilemas morais, a partir de
situacdes reais; o modelo integrado para a clarificagdo dos valores, constituido pelo
cognoscitivo, o afetivo, o valorativo, o volitivo, de a¢do individual e social; a educagdo
nas virtudes morais, onde o individuo pode conhecer a lei moral universal e obedecer-
lhe na sua conduta moral afetiva, devendo aplicar na vida prética os principios morais
da sua consciéncia, rejeitando-se os dilemas morais (Dias, 2004).

De salientar a deontologia educacional, em relagcdo a qual o estatuto da carreira
docente estabelece como deveres profissionais, o contributo para a formagdo e
realizagdo dos alunos, entre outras responsabilidades de organizagdo e gestdo. No
ambito da deontologia dos pais e de outros agentes educativos, cada vez assume maior
importancia uma necessaria colaboragdo e corresponsabilizacio dos mesmos. No que
toca aos outros agentes educativos, psicdlogos e pessoal auxiliar, ja ndo existem tantas
lacunas legais relacionadas com os seus deveres deontologicos. Também na deontologia
dos educandos, ndo obstante a figura central ser o aluno, ha davidas sobre a sua
consciéncia dos direitos e deveres sendo que o nivel de maturidade, sentido de
responsabilidade e plena consciéncia da sua cidadania poderdo influenciar a sua postura
perante os outros (Dias, 2004). Em relacdo a deontologia dos administradores e
politicos da educagdo, ha uma preocupacdo de definir estratégias para uma boa
educacdo em consonancia com as necessidades da sociedade.

Existe um compromisso pedagogico que abrange deveres para com os alunos,
os colegas, outros intervenientes e de uma forma em geral a sociedade (Cunha, 1996).

Quanto aos deveres para com os alunos no intuito de o desenvolver plenamente:
a promocdo do desenvolvimento intelectual, afetivo, estético, ético e psicomotor no
respeito pelas suas capacidades, valores e interesses; o estimulo da sua autonomia e
sentido de responsabilidade; dedicagdo aos alunos e empenho na busca da verdade e
bem.

Concluindo, a componente ética que caracteriza toda a comunidade educativa,
depende de juizos prudentes e Unicos que t€ém em conta as diversas situagdes concretas,
fruto da generalizagdo do ensino a toda a populagdo na sociedade contemporanea, pelo

que ainda ha um longo caminho a percorrer (Coimbra, 1983).
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Nesse sentido a publicagdo da Lei n® 51/2012 de 5 de setembro que aprovou o
Estatuto do aluno e Etica Escolar, no qual ¢ reforcada a responsabilidade da comunidade
educativa pelo desenvolvimento de uma cidadania para o fomento dos valores da pessoa
humana, da democracia e exercicio responsavel da liberdade individual, assim como
cumprimento dos direitos e deveres que lhe estdo associados.

No que toca a autoavaliagdo e heteroavaliacdo, importa desde ja referir que
também foram utilizadas grelhas de observacao de aula observada (ver anexo 1 e 2).

Entre outros aspetos, foi tido em linha de conta na observagdo das aulas se o
professor: apresentou um plano de unidade adequado aos objetivos definidos; aplicou
conhecimentos tedricos de Historia ou Geografia e das Ciéncias da Educagdo na
planificagdo da atividade letiva; usou contetidos, metodologias ¢ materiais de ensino
diversificados e adequados aos objetivos; planificou as a¢des de ensino de forma
coerente e didatica; planificou de forma estratégica atendendo a analise dos contextos

dos alunos; concebeu modos e registos de avaliacio.
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Conclusao

A pratica pedagogica foi o culminar de todo um processo de construcdo e
evolucdo da minha formagdo pessoal e profissional, com sério contributo positivo para a
aquisicdo e posterior transmissao de conhecimentos, procedimentos e valores. Tal sé foi
possivel devido ao extraordindrio empenho, profissionalismo e generosidade na partilha
e colaboracdo dos colegas da pratica pedagogica, professores cooperantes do colégio e
orientadores da universidade. Sério trabalho de equipa. A concretiza¢do dos objetivos
propostos inicialmente no dmbito da formagdo para a docéncia da historia e geografia sé
foi possivel devido a supervisdo assertiva e diligente dos professores orientadores.

Dos documentos a pratica diaria, passando pela reflexdo constante, tudo
contribuiu para o crescimento enquanto docente, colega, pai e individuo. No fundo para
novos desafios, novas competéncias e capacidades. A construg¢do autdnoma, reflexiva e
ativa do saber conduziu durante toda a pratica pedagdgica levada a cabo no colégio, a
uma conseguida pedagogia interativa focada no aluno e na sua aprendizagem.

Na pratica pedagdgica do ensino da Histdria e Geografia, importa cada vez mais
a experimentagdo e a investigacdo como fatores relevantes no processo de
aprendizagem, sendo os mesmos elementos transmissores apraziveis do conhecimento.

O saber destes contetidos devera incidir na compreensao do significado e ndo na
repeti¢do de rotinas que nada contribuem para o conhecimento metacognitivo do aluno.

Apercebo-me diariamente que a dificuldade na interpretagdo de um pedido e na
consequente aplicacdo dos conhecimentos ¢ uma constante, assim sendo, se a
abordagem do conhecimento se altera, forcosamente devera ser feita uma reformulagao
da propria avaliagao.

Realmente as atividades de avalia¢do realizadas durante as aulas tém grande
impacto nos alunos, assim como, conseguem ir ao encontro dos trés grandes objetivos:
diagnosticar conhecimentos e competéncias anteriores; possibilitar informagdes
corretivas acerca do desempenho; avaliar e classificar o nivel de realiza¢do dos alunos.

Atualmente novas exigéncias se impde as escolas razdo pela qual, mais
importante que a mera aquisicdo de saberes, ¢ fundamental desenvolver no aluno a
capacidade de aprender a aprender, dai a necessidade de se diversificar os instrumentos
de avaliacdo e a forma de os usar (Pinto & Santos, 2006). Sdo varias as opg¢des, o
portefdlio, o teste em duas fases ou o relatorio escrito, sendo todos eles instrumentos

que abrangem diversos modos de trabalho, relacionam-se com diversos aspetos da
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competéncia dos alunos, permitindo levar a pratica uma avaliagdo reguladora das
aprendizagens, favorecendo a autorreflexdo e autorregulacdo, e ao mesmo tempo,
estarem adequados a objetivos sumativos. Ndo obstante as vantagens apontadas, a
melhor posicdo a adotar é a de ndo usar exclusivamente um desses recursos pois todos
tém limitacdes que contrariam as exigéncias educacionais, dai ser aconselhavel o
recurso a varias formas e instrumentos de avaliacdo (Pinto & Santos, 2006).

Dai ser fundamental inovar, como por exemplo a implementag¢ao de portefdlios
digitais através da plataforma moodle como incentivo a exploragdo, descoberta e
invengdo, transformando a escola em laboratorio de criagdo e inova¢do, promove a
aquisi¢do de competéncias para uma info-alfabetizacdo, introduzindo no ensino a
linguagem audiovisual, informatica e dos media. Sem duavida que as tecnologias de
informacdo e comunica¢do, dio um contributo muito importante para a construgdo de
um conhecimento global, partindo de saberes especificos, com recursos facilitadores do
processo de ensino e aprendizagem (Candeias, 2008). Este método permite na sua
plenitude, uma sequéncia logica nas tarefas, um respeito pelo ritmo de trabalho de cada
aluno, uma participacao ativa, a construcdo de respostas e a facilitacio de um feedback
(Candeias, 2008).

Sao visiveis as potencialidades deste recurso, nomeadamente o registo eficaz do
trabalho; a organizacdo dos dados de uma forma mais clara e sem perda de informagao;
um melhor conhecimento das TIC; estruturacio da aprendizagem; a reflexdo conjunta; o
acesso a informacao e desenvolvimento da capacidade de selecionar o que se pretende;
a consciéncia da avaliagdo; o aperfeicoamento do trabalho com o feedback do professor;
a partilha dos portefolios; a constru¢do do conhecimento em comunidade virtual
tomando consciéncia das dificuldades e aprendizagens; e a desinibicdo do aluno na
exposicao das suas duvidas.

Outro aspeto importante e inovador ¢ a interdisciplinaridade, pelo facto das
competéncias eletronicas poderem ser desenvolvidas em qualquer drea, realizando-se
como tal uma das melhores estratégias para a literacia informatica, o uso da tecnologia
de forma transversal as varias disciplinas (Miranda, 2007).

E possivel e desejavel a adocdo destes recursos nas praticas pedagdgicas do
ensino da historia e geografia, nas quais se podia propor aos alunos, a criacdo de e-
portefolios na plataforma moodle da escola, num trabalho de andlise e debate, ficando

os alunos incumbidos de arquivar e trabalhar os resultados das pesquisas, as fichas
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formativas e de informacéo, trabalhos individuais, testes de avalia¢do, exames nacionais
e respetivos critérios de classificagao.

Para a sua aplicagdo, serd necessario um conjunto de condi¢cdes no ambito dos
recursos materiais ¢ humanos, nomeadamente: a existéncia de mais computadores nas
salas de aulas; ligagdo estavel a internet com cobertura wireless mais ampla; técnicos
especializados para apoio € manutengdo atempada; formagao constante dos professores
nas TIC; total conhecimento das orientagdes programaticas para eficiente aplicacdo das
tecnologias; maior disponibilidade de tempo para a aplicagdo de todos os procedimentos
necessarios; adesdao, empenho e motivacdo da maior parte dos alunos; conhecimento de
outras ferramentas complementares, tais como, navega¢do na internet, construcido de
PowerPoint, de sites, de blogs, vokis, answergardens, imagechef, superstickies, cork
boards, grupos Google, Yahoo ou Wikispaces, e principalmente manuseamento da
plataforma Moodle.

A pratica pedagdgica foi enriquecedora ndo sé do ponto de vista académico mas
também humano. Perante as diferentes caracteristicas de cada uma das turmas, sem
davida alguma que ajustar e adequar posturas € metodologias, de modo a obter os
melhores resultados possiveis perante a diversidade, em todo o processo de ensino e
aprendizagem, ¢ um dever e obrigacdo que se impde enquanto docente responsavel,
zeloso e diligente para com o seu destinatario principal, o aluno.

Do ponto de vista pessoal e profissional, estas aprendizagens foram
enriquecedoras e promotoras do meu desenvolvimento, principalmente na tomada de
consciéncia que no processo de ensino e aprendizagem todos os obstdculos podem ser
facilmente ultrapassaveis desde que reunidas as condi¢des materiais € humanas para tal.

De acordo com a pratica pedagogica desenvolvida conclui que, para que o ato
educativo seja eficaz, o professor, perante as atuais salas de aula, diversificadas, devera
orientar os alunos na constru¢do ativa do seu conhecimento, respeitando, a equidade, a
diferenciagdo e as variagdes nas capacidades de aprendizagens. Deve para tal: adotar
metodologias de ensino culturalmente relevantes; trabalhar com grupos flexiveis; ter em
conta os estilos de aprendizagem, como a cooperagdo; a transmissdo de competéncias e
afericdo das capacidades individuais; o uso do ensino estratégico, dando ferramentas
para aprenderem de forma eficaz; a motivacdo, através de desafios aliciantes na
interagdo; e por fim a resolugdo de problemas para o desenvolvimento de projetos

independentes (Arends, 2008).
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Existem modelos de ensino centrados no professor, nomeadamente o expositivo,
a instrugdo direta e o ensino de conceitos, ¢ centrados nos alunos, tais como a
aprendizagem cooperativa, a aprendizagem baseada em problemas e discussdao em sala
de aula. A pratica desenvolvida apresentou caracteristicas do modelo expositivo e da
aprendizagem cooperativa.

Deve-se usar o método expositivo com recurso as TIC, num ambiente de
aprendizagem estruturado, selecionado com atengdo aos conteudos, elaboracdo de
organizadores prévios ajustados ao conhecimento prévio dos alunos (Arends, 2008).

Relativamente ao impacto que a utilizagdo de diferentes modelos e estratégias
tém na aprendizagem dos alunos, importa salientar que o modelo expositivo, contribui
para o alargamento das estruturas concetuais do aluno, ajudando-o a desenvolver
costumes de escuta e pensamento acerca da informacao, desde que, claro estd, os alunos
sejam ajudados a usar o seu conhecimento prévio, pela indugdo da prontiddo. Por sua
vez o modelo cooperativo, permite uma papel mais ativo dos alunos, no
desenvolvimento autdnomo de competéncias, em fun¢do das tarefas propostas, visando-
se desta forma o desenrolar de competéncias sociais € dos valores da cidadania
democratica (Arends, 2008).

Entre varias estratégias, o uso das ferramentas Web 2.0, contribuem para o
desenvolvimento da autonomia e colaboracdo na busca da aprendizagem significativa,
nomeadamente o uso da plataforma Moodle com férum, wikipédia, youtube, blogue,
portefdlio, chat, sistema de mensagens, redes sociais e outras.

Concluindo e numa perspetiva contemporanea e construtivista, o principal
objetivo do ensino, ¢ ser possivel orientar os alunos para serem auténomos e
autorregulados, tendo consciéncia que o conhecimento nunca ¢ final, nem totalmente
passivel de transmissdo, sendo necessario a sua constru¢do ativa, através das
experiéncias sociais e pessoais, o que torna indispensavel que os alunos aprendam a

aprender (Arends, 2008).
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Colégio da Trofa (2012/2013). Regulamento Interno

103



Referéncias Bibliograficas

Alegria, M. F. (1990). A4 Organiza¢do dos Transportes em Portugal (1850-1910): As
vias e o trafego. Lisboa:Centro de Estudos Geograficos

Almeida, A. C. (2012). Treino mediatizado de competéncias de resolugdo de
problemas.Santo Tirso: De Facto Editores.

Amaral, C; Castro, J; Alves, & Neves, P (2009). “Descobrir a Historia-9°ano.” Porto:
Porto Editora.

Arends, R. 1. (2008). Aprender a ensinar. (7.* ed.). Lisboa: Mc Graw-Hill

Barbosa, A. et al. (2008). Os quadrinhos no ensino de Geografia. In Como usar
as historias em quadrinhos na sala de aula. (3* ed.) Sao Paulo: Contexto

Barros Dias, J. M. (2004). Etica e Educagdo. Lisboa: Universidade Aberta
Batista, 1. (2011). Etica, Deontologia e avalia¢do do desempenho Docente. In C. C.

Boggino, N. (2009). 4 avaliagdo como estratégia de ensino. Avaliar processos e
resultados. Lisboa:Revista de Ciéncias da Educacao

Calvet,N.L.(2004).Conflictos culturales y mediacion el ejemplo de Cataluiia.
Catalufia:Cata Revista de Educationnim

Candeias, M.I. & Silva, J.A. (2008). A nossa sala de aula ja é maior que o planeta
Terra! Lisboa:Educagdo, Formacgdo & Tecnologias

Custddio, P. B. (2009). Andlise e produgdo de materiais diddcticas de portugués no
ensino bdsico: alguns principios orientadores, no 2, 147-160

Coimbra, L. A (1983). Questdo Universitaria, in Obras. Porto: Lello & Irmao-Editores
Crisanto, N; Simdes, I; J.Amado;(2012). Olhar a Historia 9. Porto: Porto Editora

Cunha.P (1989).Sequéncias desenvolvidas a partir de Pedro Cunha (1989): A Relagdo
Pedagdgica. Lisboa: Ministério da Educagéo

Dias, P. L. & Oliveira, 1. (2012). Praticas de avalia¢do formativa em ambiente wiki:
Atas da Conferéncia Ibérica em Inovagdo na Educag¢do com TIC. Braganga:

Portugal

Gongalves,C.M.(2003). Escola e Familia: Uma relacdo necessaria e conflitual.
Lisboa:Universid Aberta

[anni, O. (1994). Globaliza¢do: Novo paradigma das Ciéncias Sociais. Brasil: Revista
Estudos Avangados.

Joatton, R. (2000) — Os Transportes no Futuro, Biblioteca Basica de Ciéncia e
Cultura.Lisboa: Instituto Piaget

104



Lopes, A; Carvalho, M; (2008). Horizontes - Geografia A — 11‘ano. Porto: Porto
Editora

Marrou, H.I. (1991). Do conhecimento Historico.Lisboa: Rei dos Livros
Matos, Fernanda, et al; (2005). Geografia A — 11° ano. Porto: Porto Editora.

Mattoso, J. (1999). 4 fungdo social da Historia no mundo de hoje.Lisboa:Coleccao
Estudos/Reflexdes

Mattoso, J. (2011). Historia de Portugal - O Estado Novo.Lisboa:Editorial Estampa

Meirinhos, M. (2000). A Escola perante os Desafios da Sociedade da Informacgao.
Braganca: Instituto Politécnico de Braganca.

Menezes, 1. (2003). 4 intervengdo para a resolugdo de conflitos ao nivel da escola e da
Comunidade.Lisboa: Universidade Aberta

Miranda, G. L. (2002). Balancos e perspetivas: Ensinar a aprender.Lisboa: Revista
Portuguesa de Investigacdo Educacional.

Miranda, G.L. (2003). Manual de psicologia da aprendizagem. Lisboa: IEPU/ UC

Moreira, M. (2004). As fontes historicas propostas no manual e a construgdo do
conhecimento historico. Tese de Mestrado inédita. Braga: Universidade do
Minho. Recuperado em 2013, Outubro 10, de
http://repositorium.sdum.uminho.pt/bitstream/1822/2631/1/tese.pdf

Monteiro, A. (2012). O processo de Bolonha e o trabalho pedagogico em plataformas
digitais. In A. Monteiro, J. A. Moreira & A. C. Almeida (Org.), Educagao
Online: Pedagogia e aprendizagem em plataformas digitais (Cap. I, pp. 15-26).
Santo Tirso: De Facto Editores.

Monteiro, A., Moreira, J. A., Almeida, A. C. & Lencastre, J.A. (Orgs.) (2012). Blended
learning em Contexto Educativo: Perspetivas Tedricas e Praticas de
Investigagdo. Santo Tirso: Defacto Editores.

Moreira, J. A. (2012). Novos cendrios e modelos de aprendizagem construtivistas em
plataformas digitais. In A. Monteiro, J. A. Moreira & A. C. Almeida (Org.),
Educacdo Online: Pedagogia e aprendizagem em plataformas digitais (Cap. II,
pp. 27-44). Santo Tirso: De Facto Editores.

Moreira, J. A. & Monteiro, A. (2012). Ensinar e Aprender Online com Tecnologias
Digitais: Abordagens Teoricas e Metodologicas. Porto: Porto Editora.

Morgado, J. (1999). A Relagdo Pedagogica: Diferenciagdo e Inclusdo. Lisboa: Editorial
Presenca.

105



Nabais, Fonseca (2005). Setor dos transportes:Uma perspetiva energética e
ambiental.Lisboa:Lidel Editora

Nascimento, 1. (2003). 4 dimensdo interpessoal do conflito na escola: Em Costa, M.E.
(coord.). Gestao de Conflitos na Escola (pp.195- 255). Lisboa: Universidade
Aberta

Nascimento, M. A. (2012). Personal learning environments: um pretexto para repensar
a aprendizagem. In A. Monteiro, J. A. Moreira & A. C. Almeida (Org.),
Educagdo Online: Pedagogia e aprendizagem em plataformas digitais (Cap. VI,
pp. 97-110). Santo Tirso: De Facto Editores.

Pacheco, E. M. T. (2001). Alteracdo das Acessibilidades e Dinamicas Territoriais na
Regido Norte: expectativas, intervengoes e resultantes.Porto:FLUP

Pereira, A. (2007). Aprendizagem e Tecnologias.Lisboa:Universidade Aberta

Perrenoud, Ph.(1999).Formar professores em contextos sociais em mudang¢a: Pratica
reflexiva e participagdo critica. Sao Paulo.Revista Brasileira de Educacgao

Pinto, J. & Santos, L. (2006). 4 avaliagdo numa perspetiva formativa. In J. Pinto & L.
Santos, Modelos de Avaliacdo das Aprendizagens (pp. 97-128). Lisboa:
Universidade Aberta.

Rojas, E.(1994). O Homem Light. Uma Vida sem Valores.Coimbra: Grafica de Coimbra

Santos, (2007). Modelos de Avaliagcdo das Aprendizagens. Lisboa:Universidade Aberta.

Silva, E. (2001).Programa de Economia A.Cursos Cientifico-Humanisticos.Lisboa:
Ministério da Educacao.

Tornero, J. M.(2007). Comunicagdo e Educagdo na Sociedade da Informagao:
Novas Linguagens e Consciéncia Critica. Porto: Porto Editora.

106



Webgrafia:

Direcao-geral da educacgdo (2012). Proposta de referencial de educagéo financeira.
Lisboa: Ministério da Educagdo. Recuperado em 13 de abril, 2013, de
http://www.dgidc.min-edu.pt/index.php?s=noticias&noticia=459

Delors, J., et al (1998). Educagdo, um tesouro a descobrir: Relatorio para Unesco da
Comissdo Internacional sobre Educagdo para o Século XXI. Recuperado em
16 de abril, 2013 de
http://ftp.infoeuropa.eurocid.pt/database/000046001-000047000/000046258.pdf

Ferraz, A. P. C. M., & Belhot, R. V. (2010). Taxonomia de Bloom: Revisdo teorica e
apresenta¢do das adequagoes do instrumento para defini¢cdo de objetivos
instrucionais. Gestdo & Produgdo. Recuperado em 16 de abril, 2013, de:
http://dx.doi.org/10.1590/S0104-530X2010000200015

107



Anexos

Anexo 1
Avaliacido das aulas lecionadas de historia

AULA 1 - 02 de maio de 2013

TEMA: Portugal: do Autoritarismo a Democracia.
- A recusa da democratizacdo e a oposi¢do democratica.
Turma: 9°A

Alfredo Caseiro

O orientador cooperante, Ricardo Ferreira, referiu que se tratou de uma aula com muita
substancia e corretamente estruturada. Comecou por exaltar a forma apelativa como o
professor estagidrio conseguiu introduzir o tema da aula realcando a recuperacdo dos
conteudos lecionados relativos as caracteristicas do Estado Novo. Salientou igualmente
que o professor estagiario apresentou conteudos, metodologias e materiais de ensino
diversificados e adequados a turma/alunos.

A apresentacdo de imagens alusivas aos diferentes candidatos da oposi¢do serviu para
captar a aten¢do e a motivacdo da turma, que ficaram focalizados nos contetdos
abordados. Durante a aula foram utilizados diferentes estratégias e técnicas didaticas
que permitiram ao professor estagiario analisar os sinais verbais e ndo-verbais e desta
forma saber o momento correto para aumentar a interacdo com os alunos. Verificou-se a
descodifica¢do dos conceitos através do estabelecimento de relagdes com os diversos
documentos, que se mostraram adequados aos objetivos visados. Os documentos
selecionados revelaram-se diversificados e devidamente articulados com as situagdes de
aprendizagem arquitetadas.

Destacou ainda, a boa exploracdo da situagdo-problema que levou os alunos a refletirem
sobre o tema da aula, tendo possibilitado a aferi¢do das suas concecdes prévias.
Demostrou dominio dos contetidos abordados, reorientando a sua pratica em fungado das
intervengdes dos alunos, de uma forma natural e espontanea.

Salientou a boa gestdo do tempo da aula, tendo cumprido o plano de aula apresentado.
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Sugeriu que incentive os alunos a trabalharem de forma mais auténoma,

colocando-os no centro do processo de ensino-aprendizagem.

Anexo 2
Avaliacido das aulas lecionadas de historia

AULA 2 — 09 de maio de 2013

TEMA: Portugal: do Autoritarismo a Democracia.
- Portugal democratico. A Revolugdo do 25 de Abril de 1974.
Turma: 9°A

Alfredo Caseiro

O orientador cooperante, Ricardo Ferreira, referiu que se tratou de uma aula muito bem
estruturada. Salientou igualmente que o professor estagidrio apresentou conteudos,
metodologias e materiais de ensino diversificados e adequados a turma/alunos.

O professor estagiario iniciou a aula com a apresentacdo da musica “Grandola Vila
Morena” de José Afonso. Esta cangdo permitiu que os alunos recuperassem
conhecimentos prévios. Apresentou como estratégia principal da aula a visualizacdo de
um video com imagens da revolugdo e um PowerPoint com o programa do Movimento
das For¢cas Armadas e as principais figuras deste movimento. Desta forma, conseguiu
centralizar os alunos no processo de ensino-aprendizagem. Destacou positivamente o
facto de ter explicitado os objetivos do trabalho, bem como a circulagdo que efetuou
pela sala de aula, acompanhando de forma individualizada o trabalho realizado pelos
alunos.

A situagdo-problema revelou-se, mais uma vez, motivadora ¢ desafiante, tendo
destacado o dialogo orientado que estimulou o desenvolvimento cognitivo dos alunos.
Durante a apresentagdo oral das conclusdes, foi retroagindo no processo, avaliando as
aprendizagens dos alunos de forma construtiva e motivadora. Analisou os sinais verbais
e ndo-verbais dos alunos, intervindo de forma ajustada as suas necessidades.

Incentivou o estabelecimento de sinteses como forma de consolidagdo das
aprendizagens, comunicando de forma clara, com uma postura agradavel e descontraida,

que motivou a participagdo espontanea dos alunos.
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A semelhanca da aula anterior, apresentou uma linha concetual bem planificada, com os

momentos didaticos bem delineados.

Anexo 3
Teste de avaliacao de Historia

r HISTORIA

/ ) ‘_ -
COI Q {I(Ofa TESTE DE AVALIACAO - 9° ANO
Ensino de Exceléncia
ALUNO: N° Data:
2013 -05-21

1. Lé com atencgao o documento 1.

Carta das Nag¢oes Unidas

Nés, os povos das Nacdes Unidas, decididos a preservar as geracgbes
vindouras do flagelo da guerra que por duas vezes, no espaco de uma vida humana,
trouxe sofrimentos indiziveis a humanidade; a reafirmar a nossa fé nos direitos
fundamentais do homem, na dignidade e no valor da pessoa humana, na igualdade de

direitos dos homens e das mulheres, assim como das nagbes, grandes e pequenas

(...)

1.1.Refere os objetivos que presidiram a fundagdo da ONU.
1.2. Indica trés instituicbes especializadas da ONU.

2. Presta ateng¢ao aos documentos 2 e 3 e a Imagem 1.
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l O Plano Marshall

2.1.Fazendo referéncia aos autores e respetivos textos das fontes 2 e 3, refere
quais eram os principais objetivos do plano Marshall?

3. Observa a Imagem 2.

O mundo durante a Guerra Fria
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3.1. Identifica os dois grandes blocos criados no p6s-guerra.

3.2. Expde as principais ideias defendidas por cada um dos blocos que se defrontaram
durante a Guerra Fria.

3.3. Refere os principais momentos em que a paz esteve ameagada durante a Guerra
Fria.

4. Observa a imagem 3 e |é o documento 4.

Na luta justa que estalou, desejamos combater segundo o costume antigo. Que

se lute com palavras, que sé se combata com palavras.

NMAahAatimmAa CAanAdhi

A
4.1. Integra os movimentos de descolonizagao no contexto politico do pos-22

guerra Mundial.

4.2. Distingue as diferentes formas dos processos de descolonizagéo.

5. Atenta no documento 5 e na tabela 1.

Documento 5 Tabela
1

O poderio econémico americano
Produto Nacional Bruto dos EUA

A industria americana produz

Ano Délares (milhares de milhdes)
sozinha duas vezes mais que as
industrias europeias no seu conjunto 1945 2136
(Mercado Comum e Gra-Bretanha). 1950 284,8
Esta capacidade de produgéo é duas
1955 398

vezes e meia superior a Unido
Soviética

Servan Schreiber, «O desafio

americano», em 1967

Entre o final da Il Guerra Mundial e a década de 1970, a economia
americana conheceu um crescimento em todos os setores de atividade.
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5.1. O crescimento da economia americana baseou-se em varios fatores. Identifica-os
e explica-os.

6. Assinala com um V as afirmagoes verdadeiras e com um F as afirmagoes
falsas sobre “a rapida recuperagao do Japao”.

a) No final da 22 Guerra Mundial o Jap&ao foi dividido e ocupado pelos 3
vencedores.

b) O Japao beneficiou de um processo de democratizagdo apds perder a
guerra.

c) Os EUA implementaram o Plano Marshall para auxiliar
economicamente o Japao.

d) A mao de obra japonesa era numerosa, disciplinada e dedicada ao
trabalho.

e) O milagre japonés resultou do desenvolvimento do setor primario da
economia.

f) A industria automével e a roboética foram setores-chave na
rapida recuperacao do Jap&o no pos guerra.

7. Lé atentamente o documento 6 e observa o mapa 1.

A construgao europeia

A Europa dos 27

As provagbes comuns de invasées e
ocupagbes, as ruinas causadas pelos
bombardeamentos e pelos combates, a
divisdo da Europa devida aos acordos de
lalta, a ameaca do império estalinista, a
dependéncia absoluta em relagéo aos créditos
americanos para iniciar a obra de
reconstrugao, todos estes elementos
contribuiram, no periodo que se seguiu a 22
Guerra Mundial, para aproximar os paises da
Europa Ocidental e para os levar a procurar
meios de conseguirem uma cooperagao
organica, nos dominios econémico, militar e
politico.
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Miche Mourre, Dicionario de Histéria Universal, vol. 1 art.
«Europeias», ASA, 1998

7.1. ldentifica, no documento 4, os motivos que estiveram na origem da formacéo de

uma Europa unida.
7.2. Refere a data de adesao de Portugal a Uni&do Europeia.

8. Observa a imagem 4 e Ié o documento 7.

Promessas de abertura do regime

- Em 5 de outubro de 1945 é publicado um decreto que dissolve
i a Assembleia Nacional e marca novas elei¢des de deputados
para o dia 19 de dezembro. (...) Anuncia uma liberdade de
imprensa suficiente para que possam ser apreciados sem
restricdo os atos do Governo”, promete amnistia para crimes
politicos e afirma que sera defendida a liberdade efetiva dos
cidaddo contra prisGes arbitrarias. Ao mesmo tempo, previne
que a solugdo ao regresso do governo dos partidos politicos
esteja fora de causa. Mas prevé as candidaturas da oposicao.

8.1. Refere os principais momentos de oposi¢ao politica ao Estado Novo.

8.2. Como explicas que, apesar do entusiamo popular evidenciado na imagem 4, a
oposi¢do ndo conseguisse eleger os seus candidatos?

Boa Sorte e Bom
Trabalhol!l
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Anexo 4
Powerpoint apresentado na aula
PORTUGAL.:

do

Autoritarismo

~

a
Democracia

Prof. Alfredo Caseiro
Turma: 92A

O descontentamento da populagio era
cada vez maior, devido:
v Falta de'liberdade (Recusa de democratizagéo);

v Aumento (_io' custo de vida(Fraco
desenvolvimento economico);

v Guerra colonial (Movimentos de independéncia).
v Emigracao;

v Fracassada democratizagdo do Regime com
Marcelo Caetano (1968).

‘ O ESTADO NOVO
A Oposigio (MUD)

NORTON,HATES

] AN
QIR TOWS

vole
com Salazar

1949 - Elei¢Bes Presidenciais 1958 — Eleies Presidenciais
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O ESTADO NOVO
A Guerra Colonial
"

O 25 de Abril e a
consolidacao da
democracia portuguesa

Em 1974, o Movimento das Forcas Armadas (MFA),
constituido por um.grupo de militares, decidiu por
fim 4 ditadura atraves de um golpe militar, planeado
secretamente durante meses..

Foi em pouco mais de doze
horas que os militares passaram
a dominar 0s pontos
estratégicos do pais.

Os  populares juntaram-se
aos militares, aplaudiram e
distribuiram cravos
vermelhos.
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CONFIRMAGAO
DAS
OPERACOES
MILITARES

4)alguer we dos sipass meferidos nom parégraton E e 3 y aguele
e 2or ouride pea Totaimente. 1”8,

infaio dﬂ o £ 05 S de engic

5-TODAS AS UNIDADES dew.

porventura hourar alguan unidnds q
reseber qualquer dos sinsis referidos

2 partir da uss hora (O1HOO) do dia 35 ANA T4, sy bm quatre
boras w trinta micutos (04E30) do mesmo dia.ns aioimes

GEUFODATARORA oy oowmoo sew s

Musicas do 25 de Abril

* “E depois do Adeus” de Paulo de
Carvalho

e “Grandola Vila Morena” de Zeca
Afonso

’ PORTUGAL DEMOCRATICO
©.25 de Abril de 1974

! Diavio ¢ Woticios g

s s o v s o

EB[ODIU UM_MOVIMENTO MILITA
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ALGUMAS IMAGENS...

No Quartel do Carmo, o Capitao
Salgueiro Maia...

...chefiou a luta contra este
quartel da GNR, onde se re-
fugiaram Marcelo Caetano e
outros membros do governo.

O REGRESSO DA LIBERDADE
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O REGRESSO DA LIBERDADE
0 SECULO

LIBERTAGRO DE PRESOS POLIICDS
E NOMEAGRO DE NOVOS COMANDANTES ,g‘
PELA JUNTA DE SALVACAO NAcioNAL P> Y

& 0 DRINEIR DF JANEIRO g

IT[NCM DA D.G.S. F DA LEGIAD PORTUGUESA
medida imediata da Junta de Safvardo Nacional

Anexo 5

TABELA DE CORRECAO - 5° TESTE — HISTORIA 9°A

11)12.)21.|131.|3.2.(33./41.|42. |51.|6.|71.]72. |81.]|8.2.

8 3 10 |6 12 |8 10 |6 8 6 | 8 3 6 6

8 3 10 | 6 10 |7 8 6 5 6 |5 3 6 3 86
8 3 10 | 6 8 7 8 6 6 6 |4 3 6 5 85
8 3 7 6 11 | 8 7 6 8 6 |7 3 2 3 85
8 3 8 6 10 | 8 5 4 4 6 |4 3 6 5 80
8 3 10 |6 9 8 7 6 4 6 |4 3 6 6 86
8 3 6 6 5 8 0 0 6 516 3 6 6 68
6 3 10 |6 5 7 8 6 6 6 |2 3 6 4 80
8 3 10 |6 11 |8 10 |6 8 6 |8 3 6 6 97
8 3 8 6 2 0 0 0 8 6 |7 3 6 4 61
8 3 7 6 5 8 10 |6 7 6 |5 3 6 6 86
8 3 10 | 6 12 | 8 10 |6 8 6 |8 3 6 6 100
8 3 10 | 6 12 | 8 10 |6 8 6 | 6 3 6 6 98
8 3 8 6 10 |6 8 6 8 6 |7 3 6 6 91
6 3 10 | 6 12 | 8 10 |6 8 6 |8 3 6 6 100
8 3 10 | 6 9 6 1 4 6 4 |7 3 4 6 80
8 3 6 6 3 5 4 4 7 315 3 6 5 68
8 3 7 6 7 6 8 3 8 516 3 6 5 84
7 3 10 | 6 10 |7 8 6 8 6 |7 3 6 5 92
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Anexo 6

Atividade — filme 25 de abril — apresentado aos alunos

de Oliveira Salazar...
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Anexo 7

AUTOAVALIACAO
AULA 1

Disciplina: Geografia A.
Mddulo IV Subtema 4.1.1 — A competitividade dos diferentes modos de transporte.
N.2 de blocos (60’) previstos: 1.

LICAON.269 _Ano:11.2 Turma:B DATA: 03 de Abril 2013
Estagiario: Alfredo Caseiro Professora Cooperante: Monica Costeira

O estagiario Alfredo Caseiro procedeu a reflexdo critica da sua aula de regéncia na turma B do
112 ano de escolaridade do Ensino Secundario, sobre a evolugdo e importancia dos
transportes na atualidade.

O estagiario Tiago Canhota considerou que a aula foi bem conseguida e o plano de aula foi
cumprido. Destaca como aspetos positivos a selecdo dos documentos apresentados e a
motivag¢do da aula que captou a atencdo dos alunos.

Por sua vez o estagiario Luis Oliveira, referiu que a aula foi lecionada de forma coerente com
os objetivos propostos, cumprindo o plano e recursos definidos. Considerou muito positiva a
estratégia adotada para a motivagdo dos alunos no processo de ensino e aprendizagem.

A orientadora cooperante, Monica Costeira, referiu que se tratou de uma aula com muita substancia.
Comecou por exaltar a utilizacdo da fotografia da estacdo ferroviaria da Trofa, como forma de introduzir
o tema da aula. Com efeito, captou a atengdo e motivagdo dos alunos, que ficaram focalizados nos
conteidos abordados. Destacou ainda, a boa exploragdo da situagdo-problema que levou os alunos a
refletirem sobre o tema da aula, tendo possibilitado a aferi¢do das suas concegdes prévias.

Verificou-se a descodificagdo dos conceitos através do estabelecimento de rela¢gdes com os diversos
documentos, que se mostraram adequados aos objetivos visados. Os documentos selecionados revelaram-
se diversificados e devidamente articulados com as situacdes de aprendizagem arquitetadas.

Demostrou dominio dos conteudos abordados, reorientando a sua pratica em func¢do das intervengdes dos
alunos, de uma forma natural e espontanea.

Salientou a boa gestao do tempo da aula, tendo cumprido o plano de aula apresentado.

Sugeriu que incentive os alunos a trabalharem de forma mais autdnoma, colocando-os no
centro do processo de ensino-aprendizagem.
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Anexo 8

AUTOAVALIACAO
AULA 2

Disciplina: Geografia A.

Mddulo IV Subtema 4.1.1 — Vantagens e desvantagens dos diferentes modos de
transporte.

N.2 de blocos (60°) previstos: 1.

LICAON.270 Ano:11.2 Turma:B DATA: 05 de Abril 2013
Estagidrio: Alfredo Caseiro Professora Cooperante: Mdnica Costeira

O estagiario Alfredo Caseiro procedeu a reflexdo critica da sua aula de regéncia na turma B do
112 ano de escolaridade do Ensino Secundario, sobre as vantagens e desvantagens dos
transportes.

A orientadora cooperante, Monica Costeira, referiu que se tratou de uma aula muito bem estruturada.
Com efeito, destacou o trabalho de pesquisa em pares, como estratégia principal da aula. Desta forma,
conseguiu centralizar os alunos no processo de ensino-aprendizagem. Destacou positivamente o facto de
ter explicitado os objetivos do trabalho, bem como a circulagdo que efetuou pela sala de aula,
acompanhando de forma individualizada o trabalho realizado pelos alunos.

A situag@o-problema revelou-se, mais uma vez, motivadora e desafiante, tendo destacado o didlogo
orientado que estimulou o desenvolvimento cognitivo dos alunos.

Durante a apresentagéo oral das conclusdes, foi retroagindo no processo, avaliando as aprendizagens dos
alunos de forma construtiva e motivadora. Analisou os sinais verbais e ndo-verbais dos alunos, intervindo
de forma ajustada as suas necessidades.

Incentivou o estabelecimento de sinteses como forma de consolida¢do das aprendizagens, comunicando
de forma clara, com uma postura agradavel e descontraida, que motivou a participagdo espontanea dos
alunos.

A semelhanca da aula anterior, apresentou uma linha concetual bem planificada, com os
momentos didaticos bem delineados.
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Anexo 9

ino de Exceléncia

coléeiortiofa
e trabalho Leografia 112ano e
Nome: N°:
Turma:__|
Leia o documento 2.
Transportes

O sector dos transportes tem um papel essencial na qualidade de vida dos cidad&os, pelas
possibilidades de mobilidade oferecidas, além da sua importancia para a actividade econémica.
Um sistema de transportes deve ser eficiente, eficaz e flexivel mas, ao mesmo tempo, devera
respeitar os principios do desenvelvimento sustentavel, ou seja, a procura do bem-estar social e
nao apenas material.

O bom funcionamento dos sistemas de transporie & indispensavel para o desenvolvimento
econémico e social de um pafls e para o aumento de intercAmbios em multiplas areas.

Nos Ultimos anos, a evolugdo do sector dos transportes em Portugal, como em outros paises,
reflecte a globalizacao das economias, o desenvolvimento do mercado interno e o aumento do
bem-estar econémico das populagdes, que se traduz no aumento da mobilidade, se bem que
diferenciadas segundo os mados de transporte.

Fonte: www.ceeeta pt/energia/files/09/06-Transportes.pdf (adaptado)

1. O aumento da mobilidade reflete-se na/no...

o w »

o

diminuicdo do nimero de quildmetros percorridos pela populagao.
aumento da distancia - tempo necessaria para efectuar uma deslocacéo.
diminuicdo das distancias — relativas entre os lugares.

aumento da utilizagcdo das comunicag¢des moveis.

2. O desenvolvimento dos transportes tem conduzido...

A. a perda de importancia relativa do transporte rodovidrio na deslocacao de passageiros

e mercadorias.

B. ao acentuar das assimetrias regionais.

C. aoincremento do éxodo rural.

D. acriagdo de postos de trabalho no sector dos transportes.
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3. Os vdrios modos de transporte apresentam vantagens e desvantagens. A opg¢do pela

utilizagdo de cada um deles depende...

o0 @ p

da distancia a percorrer e do tipo de carga transportada.
das opgdes politicas e administrativas.
do nivel de escolaridade e formacao profissional dos utilizadores.

da publicidade e do marketing levados a cabo pelas empresas transportadoras.

4. Em Portugal continental os modos de transporte mais utilizados no movimento de

mercadorias sdo os...

S0 ®p

maritimo e ferroviario.
aéreo e rodoviario.
ferroviario e fluvial.

rodoviario e maritimo.

5. A sustentabilidade do sector dos transportes passa pela/pelo...

A
B.
C
D

incentivo a utilizacdo do transporte rodoviario.
aumento da utilizacdo do transporte ferroviario.
eliminacdo das portagens nas auto-estradas.

aumento da frota maritima movida pelo hidrogénio.

O quadro seguinte representa o movimento do volume de mercadorias, entre Portugal e a

Unido Europeia, sequndo o modo de transporte.

Trafego de mercadorias: Portugal — UE, em 2007

Rodoviario Maritimo Aéreo Outros
Entradas B
o
(1000 1) 15536 6979 12 1979
Saidas
(1000 1) 15 642 6004 38 254

Fonte: Estatisticas dos Transportes - 2007, INE, 2008

124



1.0 modo de transporte que movimenta maior volume de mercadorias é...

A.
B.
C.
D.

o modo ferroviario.
o modo maritimo
o modo rodoviario.

o modo aéreo.

2. O transporte que maior competitividade vai adquirindo com o aumento da distancia a

percorrer e com o aumento da carga transportada é o :

A. Aéreo.

B. Ferroviario.

C. Rodoviario.

D. Maritimo.

3. A utilizagao do transporte rodoviario levanta problemas como, por exemplo...

a flexibilidade de itinerarios e a grande diversidade de veiculos especializados.

o0 aumento da capacidade de carga e a facilidade de carga e descarga de mercadorias.
a grande oferta de operadores e servicos e a sua importancia no transporte
intermodal.

o congestionamento dos principais eixos de circulacdo e a elevada emissao de gases.

4. Para aumentar a competitividade do transporte maritimo, sera necessario desenvolver...

A.

os servicos de logistica e transporte de curta distdncia e as infra-estruturas
intermodais.
as infra-estruturas portuarias e aumentar a velocidade e a capacidade dos navios
comerciais.
navios mais potentes, mais velozes, mais baratos e com muito maior capacidade de

carga.

formas de rentabilizar os navios, nomeadamente usar sempre a sua carga maxima.
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5. O transporte ferroviario, no trafego de passageiros, pode ser competitivo...

A.
B.
C.
D.

face ao rodoviario, nas curtas distancias, devido a sua menor velocidade.
face ao aéreo, devido a maior seguranca e ao facto de ser menos poluente.
face ao rodoviario, no trafego suburbano, e ao aéreo, no trafego inter-regional.

face ao aéreo, nas longas distancias, por ser cada vez mais rapido.

Assinale com verdadeiro (V) ou falso (F) as seguintes afirmacdes. Corrija as afirmacgdes

falsas.

1.

O desenvolvimento dos transportes reflecte-se no encurtamento das distancias
relativas

A diversidade dos meios de transporte promove a complementaridade entre regides

A moderniza¢do das redes de transporte, em Portugal, tem contribuido para a
intensificacdo das assimetrias regionais.

O transporte rodoviario apresenta como uma das maiores vantagens a sua elevada
flexibilidade

O transporte ferrovidrio ndo tem realizado investimentos para recuperar a capacidade
competitiva face ao transporte rodovidrio

O transporte aéreo revela-se especialmente vantajoso para o percurso a longas

distancias.

v

Apresente seis argumentos que expliquem a importancia dos transportes na
atualidade.

Distinga distancia relativa de distancia absoluta.

BOM TRABALHO!

O Professor
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Anexo 10
PLANO DE UNIDADE LETIVA

Disciplina: Geografia A Ano: 11° Turma: B
Unidade 4.1- A diversidade dos modos de transporte e a desigualdade espacial das
redes .

Subtema 4.1.1: A competitividade dos diferentes modos de transporte.

N.° de blocos (60’) previstos: 1
LICOES N.°69

DATAS: 03 de Abril de 2013
Professor observado: Alfredo Caseiro

Professor Cooperante: Monica Costeira

Conceito-chave e Situagao-problema / desafio

Conceito-chave:
Distancia-tempo
Distancia-custo

Distancia-relativa

Situacao-problemal/desafio:

“A acessibilidade é relativa ao numero de oportunidades disponiveis no territorio, ao
tempo de viagem ou distancia a percorrer.”

Dora Isabel Rodrigues Ferreira, 2011

Aprendizagens a desenvolver na unidade letiva

- Utilizar corretamente os conceitos geogréficos.
- Identificar situa¢des problematicas relativas ao espago geogréfico.
- Ler e interpretar representagdes graficas e cartograficas.

- Ler e interpretar documentos escritos e iconograficos, problematizando as suas
abordagens.

- Desenvolver a utilizagéo de dados/indices estatisticos, tirando conclusdes a partir
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material audiovisual

de exemplos reais que justifiquem as conclusdes apresentadas.

- Problematizar as situagbes evidenciadas em trabalhos realizados, formulando
conclusdes e apresentando-as em descri¢cdes escritas e/ou orais simples e/ou em

Esquema conceptual para a aula

Competitividade dos diferentes modos de transporte

Desenvolvimento dos transportes

Encurtamento das distancias Dinamizagdo das atividades

1 econdmicas

Distancia-tempo

Distancia-custo

Fatores que influenciam a escolha de um
determinado tipo de transporte

Informagao nova / conteudos

Ideias prévias dos
alunos (avaliagao
diagndstica)

Aferir as ideias prévias dos alunos através da realizagéo
da técnica do ensino “tempestade de ideias” (avaliagéo
diagnéstica)

Meio de transporte

Modo de transporte
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Conceitos novos Distancia absoluta
Distancia relativa
Distancia-tempo
Distancia-custo
Espaco absoluto
Espaco relativo
Is6cronas
Is6timas

Acessibilidade

Objetivos de aprendizagem

- Conhecer os diversos modos de transporte;
- Comparar o encurtamento das distancias com o desenvolvimento dos transportes;

- Distinguir os impactes territoriais resultantes da modernizagao dos diferentes modos
de transporte;

- Relacionar a dinamizagao das atividades econémicas com o desenvolvimento dos
transportes;

- Conhecer os fatores que interferem na escolha de um determinado tipo de
transporte.

Sequenciacao a dar a aula: Experiéncias de aprendizagem a proporcionar
aos alunos / métodos / estratégias

Método Expositivo/Dedutivo:

1. Apresentacdo de uma fotografia, em powerpoint, da estacdo ferroviaria da
Trofa para introduzir o tema dos transportes:
- dialogo orientado a partir da imagem para ativar as conceg¢des prévias de
meios e modos de transporte.

- discussao acerca da importancia da referida estacao para a cidade da Trofa.

2. Andlise da situagdo-problema com vista a levar os alunos a refletir na
importancia econémica dos transportes.

- dialogo orientado, a partir do qual o professor explora as varias hipoteses de
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resposta apresentadas pelos alunos. Esta situagdo fica em aberto até ao final
da aula.

3. Audicdo e analise da letra da musica dos Xutos e Pontapés “Maria” para se
introduzir o conceito de distancia-tempo.

4. Analise, com recurso ao powerpoint, de um conjunto de documentos (graficos
e mapa), com o intuito de esclarecer os conceitos de distancia-custo, espacgo
relativo, espagco absoluto, distancia-absoluta, distancia-relativa, isécrona e
isétima.

- leitura e interpretacéo dos documentos, a partir das interven¢des dos alunos;

- realizagdo de alguns exercicios intercalares para aferir a compreensao dos
conceitos;

- construgdo das referidas nogbes com o contributo dos alunos e registo no
caderno diario.
5. Analise de um texto para compreender a importancia dos transportes.

- leitura e interpretacao do texto, a partir das intervengdes dos alunos, para
gque se apresentem os aspetos que realcam a importancia dos transportes para
o dinamismo econdmico das regides;

- registo das respostas dos alunos no quadro;
- 0s alunos registam no caderno o esquema que foi construido no quadro.

6. Leitura de frases que retratam os fatores que influenciam a escolha de
determinado tipo de transporte.
- a partir dessas frases, os alunos descobrem o fator que vai influenciar a
escolha do tipo de transporte naquele caso concreto.

- analise de um quadro-sintese que resume os fatores que influenciam a
escolha de um certo tipo de transporte.

- questionamento oral aos alunos, a partir de uma citacao, para que se efetue
uma avaliagdo intercalar acerca deste tema.

7. Sintese oral dos assuntos abordados ao longo da aula, a partir da discussao

do desafio langado no inicio da aula (situagao-problema).

Recursos / Fontes

Apresentacdo em PowerPoint;

Caderno diario/Manual,
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Quadro;
Computador;

Videoprojector,

Bibliografia

ALEGRIA, M. F. (1990) - A Organizagéo dos Transportes em Portugal (1850-1910). As
vias e o trafego, Memorias do Centro de Estudos Geograficos, n® 12, Centro de
Estudos Geogréficos, Lisboa

JOATTON, René (2000) — Os Transportes no Futuro, Biblioteca Basica de Ciéncia e
Cultura, Instituto Piaget, Lisboa

PACHECO, Elsa M. T. (2001) — Alteragéo das Acessibilidades e Dinamicas Territoriais
na Regido Norte: expectativas, intervencdes e resultantes, tese de doutoramento,
FLUP, Porto

LOPES, A; CARVALHO, M; (2008). Horizontes - Geografia A — 11°ano. Porto: Porto
Editora.

MATOS, Fernanda, et al; (2005). Geografia A — 11° ano. Porto: Porto Editora.

Webgrafia

http://www.jornalacores9.net/regional/vitor-fraga-destacou-importancia-dos-
transportes-aereos-e-maritimos-nos-acores/ (consultado em 29 de Margo de 2013)

http://www.adfersit.pt/intervencoes/i201003.pdf (consultado em 29 de Margo de 2013)

http://www.iambiente.pt/website/estatico/pdf/lV_111.pdf(consultado em 30 de Marco
de 2013)

http://bibesjcp.no.sapo.pt/historiadotransporte.htm (consultado em 30 de Mar¢o de
2013)

Avaliacao intercalar

Avaliagao empirica;
Conhecimento adquirido na aula (feedback);

Dominio das atitudes (empenho e interesse);
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Dominio cognitivo na interpretacao de graficos e mapa.

Diferenciag¢ao pedagdgica

Questionamento oral durante a aula, utilizando diferentes niveis de lingua portuguesa
para promover a compreensdo dos assuntos tratados.

Avaliagao final

Grelha de observacéao da sala de aula.

Questéao a colocar no teste de avaliagao.

Sumario

Revisdo de alguns conceitos-chave sobre os transportes.

A importancia dos transportes na atualidade.

Anexo 11

PLANO DE AULA

Disciplina: Geografia A Ano: 11° Turma: B
Unidade 4.1- A diversidade dos modos de transporte e a desigualdade espacial das
redes .

Subtema 4.1.1: A competitividade dos diferentes modos de transporte.

N.° de blocos (60’) previstos: 1
LICOES N.°70

DATAS: 05 de Abril de 2013
Professor observado: Alfredo Caseiro

Professor Cooperante: Monica Costeira
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Conceito-chave e situagao-problema / desafio

Conceito-chave:

Modo de transporte

Situagao-problema / desafio:

Cada modo de transporte possui caracteristicas que o tornam mais adequado em
determinadas circunstancias. Que aspetos os diferenciam?

Aprendizagens a desenvolver na aula

- Utilizar corretamente os conceitos geogréficos.
- Identificar situagbes problematicas relativas ao espago geografico.
- Ler e interpretar representacées graficas e cartograficas.

- Ler e interpretar documentos escritos e iconograficos, problematizando as suas
abordagens.

- Desenvolver a utilizacdo de dados/indices estatisticos, tirando conclusdes a partir
de exemplos reais que justifiquem as conclusdes apresentadas.

- Recolher informacgé&o tematica relacionada com o meio natural, recorrendo a
imprensa, filmes, textos, informacgé&o da Internet, enciclopédias, livros, cd-roms, para
construir dossiers tematicos.

- Aperfeigoar a expresséo oral e escrita

- Problematizar as situagbes evidenciadas em trabalhos realizados, formulando
conclusdes e apresentando-as em descri¢cbes escritas e/ou orais simples e/ou em
material audiovisual.
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Esquema conceptual para a aula

Modos de transporte

1l

- Rodoviario

- Ferroviario

- Maritimo

- Fluvial

=

Vantagens

Desvantagens

Informagao nova / conteudos

Ideias prévias dos
alunos (avaliagéo
diagnostica)

Aferir as ideias prévias dos alunos através da
realizagdo da técnica do ensino “tempestade de ideias”
(avaliagdo diagnostica)

Meio de transporte

Modo de transporte

Conceitos novos

- Itinerarios fixos;
- sinistralidade;
-TIR

- cabotagem;

- bens pereciveis;

- low coast;
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Objetivos de aprendizagem

- Comparar as vantagens e desvantagens dos diferentes modos de transporte em
Portugal;

- Equacionar as questdes de segurancga, do ambiente e da saude resultantes do uso
dos diferentes modos de transporte.

Sequenciagao a dar a aula: Experiéncias de aprendizagem a proporcionar
aos alunos / métodos / estratégias

Método expositivo/dedutivo:

1. Exploragdo da situagdo-problema para introduzir o tema, através de um

didlogo orientado.
2. Apresentacgdo, em powerpoint, da proposta de trabalho a turma:

- a turma é dividida em seis grupos;

- cada grupo fara uma pesquisa na internet (nos computadores existentes na
sala de aula) sobre as vantagens e desvantagens de um modo de transporte;

- apresentacéo oral dos resultados a turma.

3. Realizacdo de uma ficha de trabalho formativa para trabalho para casa sobre

os transportes, como forma de sistematizagdo do trabalho realizado.

Recursos / Fontes

Apresentacao em PowerPoint, elaborado pelo professor;
Caderno diario/Manual,

Quadro;

Computador;

Videoprojector,

Ficha formativa;
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Bibliografia

ALEGRIA, M. F. (1990) - A Organizacgao dos Transportes em Portugal (1850-1910).
As vias e o trafego, Memoérias do Centro de Estudos Geograficos, n° 12, Centro de
Estudos Geogréficos, Lisboa

JOATTON, René (2000) — Os Transportes no Futuro, Biblioteca Basica de Ciéncia e
Cultura, Instituto Piaget, Lisboa

PACHECO, Elsa M. T. (2001) — Alteragédo das Acessibilidades e Dinamicas
Territoriais na Regido Norte: expectativas, intervencdes e resultantes, tese de
doutoramento, FLUP, Porto

LOPES, A; CARVALHO, M; (2008). Horizontes - Geografia A — 11°ano. Porto: Porto
Editora.

MATOS, Fernanda, et al; (2005). Geografia A — 11° ano. Porto: Porto Editora.

Webgrafia

http://www.fixemer.com/pt/servicos-de-transporte/ (consultado em 30 de Margo de
2013)

http://www.crcvirtual.org/vfs/old crcv/biblioteca/3 1 2001 18 41/ii diag pros mar.ht
ml (consultado em 30 de Margo de 2013)

http://www.cp.pt/cp/displayPage.do?vgnextoid=7a71ca4f8f50d110VgnVCM1000007b0
1a8cORCRD (consultado em 30 de Margo de 2013)

http://www.portogente.com.br/portopedia/Transporte Dutoviario/ (consultado em 1 de
Abril de 2013)

http://www.portogente.com.br/portopedia/Transporte Rodoviario/ (consultado
em 1 de Abril de 2013)

http://www.techoje.com.br/site/techoje/categoria/impressao artigo/670
(consultado em 30 de Margo de 2013)

Avaliacao intercalar

Avaliagdo empirica;
Conhecimento adquirido na aula (feedback);

Dominio das atitudes (empenho e interesse);
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Trabalho de grupo.

Diferenciag¢ao pedagdgica

Acompanhamento individual dos trabalhos de grupo, efetuando um apoio
individualizado aos alunos.

Avaliagao final

Grelha de observacéao da sala de aula;
Apresentacao oral dos trabalhos de grupo;
Ficha formativa;

Questéao a colocar no teste de avaliagao.

Sumario

Vantagens e desvantagens dos varios modos de transporte.
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Anexo 12

colé 'oémlt‘)fa

Ensino de Exceléncia

Teste de avaliacao geografia A 112 ano

Ano letivo 2012 - 2013

26 de Abril de 2013

Versao 1

Leia atentamente todo o enunciado e as cotagdes da prova, antes de comegar a responder.
No inicio da folha de respostas indique claramente a versdo da sua prova.
Nos grupos |, I, Ill e IV em cada um dos itens, selecione a alternativa mais correta.

Na sua folha de respostas, indique claramente o grupo, o nimero do item e a letra da alternativa pela

qual optou.
As respostas dos grupos V, VI devem ser elaboradas revelando:

e Objetividade e capacidade de sintese;

e Correcdo cientifica e vocabuldrio cientifico adequado;
e Correta fundamentacdo dos argumentos utilizados;

e Dominio da expressdo escrita.
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GRUPO |

A configuragdo da orla costeira depende de variadissimos fatores, desde os geoldgicos,

aos antrdpicos, passando pelos maritimos e fluviais.

Doc. 1

BN

1. Os acidentes do litoral portugués,
identificados no documento 1, com os
numeros 1,2,3 e 4, sao,
respetivamente...

A. Llido de Faro, Concha de S.
Martinho do Porto, Estuario do Sado e
Témbolo de Peniche.

B. Tombolo de Peniche, Lido de
Faro, Haff-delta de Aveiro e Estuario do
Sado.

C. Haff-delta de Aveiro, Témbolo
de Peniche, Estudrio do Tejo e Lido de
Faro.

D. Lido de Faro, Concha de S.
Martinho do Porto, Estudrio do Tejo e

Tombolo de Peniche.

2. A concha de S. Martinho do Porto é um acidente do litoral portugués constituido:

A. por saliéncia formada por uma rocha de grande dureza que entra pelo mar dentro.

B. pelafoz de um rio que desagua diretamente para o mar.

C. por um istmo resultante da acumulac¢do de sedimentos marinhos, que acabou por unir

uma ilha ao continente.

D. por uma estreita abertura da superficie continental limitada por vertentes abruptas.

3. A melhor localizagao natural dos portos maritimos na costa ocidental portuguesa verifica-

se:

A. Junto a arribas bem expostas aos ventos de oeste.

B. No flanco sul de alguns acidentes litorais, protegidos dos ventos de oeste.
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C.
D.

Em areas de costa baixa, formada por extenso areal.

Na base de arribas fdsseis.

4. A arriba fossil é:

A.

B
C.
D

falésia que estabelece o contacto entre a o mar e a terra.
costa abrupta de paredes quase verticais.
escarpa nao sujeita a abrasdo por se encontrar fora do alcance do mar.

escarpa litoral modelada pela acdo do mar, relativamente plana.

5. As infraestruturas portudrias em Portugal caracterizam-se...

A.

Por ndo terem as minimas condicGes higiénicas e apresentarem uma boa capacidade
para cargas e descargas.

Serem na sua maioria de pequena dimensao e terem dificeis acessos.

Pela falta de instala¢des para conservac¢do do pescado e pelas suas boas condi¢des de
higiene.

Pela sua boa acessibilidade e grande dimensao.

Grupo |l

Analise o documento 2 sobre a posi¢Go hierdrquica de vdrias cidades ibéricas.

35
R.M. Porto 21,0 50,2 0,03 7623 22
R.M. Barcelona 239 87,5 0,28 13679 56
R.M. Madrid 29,6 137,2 0,53 15584 62
R.M. Mélaga 34,0 889 0,04 7819 0
R.M. Sevilha 324 89,6 0,29 8192 16
R.M. Valéncia 399 96,3 0,22 10854 17
R.M. Bilbao 49,7 1115 0,26 12531 30
R.M. Saragoca 456 114,5 0,21 12 267 4

FERRAO, J. et al., As Regides Metropolitanas Portuguesas no Contexto Ibérico, 2002 (adaptado)

Doc.2 posigao hierdrquica de varias cidades ibéricas.
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1. A posicdo hierarquica das cidades mede-se, na maioria dos casos, pela sua dimensao
demogrifica...
A. pois um maior nimero de habitantes é sindnimo de uma maior centralidade.
B. porque esta relacionada com a capacidade de atrair populacdo e atividades
econdmicas.
C. pois um maior numero de habitantes significa maior dinamismo do tecido industrial.
D. porque uma cidade com maior nimero de habitantes tem sempre uma maior area de

influéncia.

2. A analise dos dados do quadro do documento 2 permite concluir que...
A. Lisboa e Barcelona tém idéntica posicdo hierarquica, dado que registam valores
semelhantes na maioria dos indicadores.
B. os valores registados na cidade do Porto permitem posiciond-la no terceiro lugar da
hierarquia das cidades ibéricas..
C. os elevados valores da cidade de Lisboa evidenciam a sua capacidade de projetar o pais
no contexto ibérico.
D. Madrid é a cidade que ocupa o topo da hierarquia, dado que regista os valores mais

elevados nos diferentes indicadores

3. Fungao central é:
A. Uma atividade que fornece bens dispersos.
B. A drea de influéncia dos lugares centrais.
C. Todo o produto ou artigo que se obtém num lugar central.
D. Qualquer atividade econdmica, social ou cultural que assegura o fornecimento de

bens e servicos num lugar central.

4. A grande dimensdo da cidade de Lisbhoa é responsavel por um fendmeno da rede urbana
portuguesa denominado...

A. litoralizacgao.

B. bicefalia.

C. macrocefalia.

D. policentrismo.
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5. Um dos problemas resultantes da nossa rede urbana é...
A. O excessivo congestionamento do interior em oposi¢do a um litoral cada vez
menos povoado e com menor dinamismo econdmico.
B. A perda de qualidade ambiental nas areas rurais do interior do pais.
C. Adispersao de populagdo por todo o territdrio.
D. A desqualificagdo do interior das grandes cidades e das areas suburbanas das

metrodpoles.

Grupo lll
Analise com aten¢éo o documento 3.
N
Miranda |
1. A rede rodoviaria nacional fundamental engloba... Sty
3
A. os ltinerarios Complementares e as Estradas 5
. . f(
Nacionais. 5
B. os lItinerdrios Principais e os Itinerarios
Complementares.
C. os itinerarios Principais e as Autoestradas. Y
D. as Estradas Nacionais e as Autoestradas. /i o
Torres
:* QAALLALNOVE " Abrantes
Peniche Santare’m
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Torres
LISBOA™
Cascas
Doc. 3 )
=
<
w
3
Fonte: BRISA (Adaptado)
: :
Legenda:
=== Auto-estrada em exploragdo
_— Auto-estrada em const
— Auto-estrada em programa
== Auto-estrada (sem p‘\ﬂ.w-'myl Sagres

2. O modo de transporte mais utilizado para exportar mercadoras para outros paises da U.E.
é o rodoviario, porque é aquele que apresenta:

A. maior capacidade de carga e menor consumo energético.
B. uma rede mais densa e uma maior flexibilidade nos percursos.
C. maior seguranca e maior flexibilidade nos percursos.

D. uma rede mais densa e menor consumo energético.
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3. A Rede Rodoviaria Nacional foi estruturada com base em determinados fatores, entre os
quais, ...

A. a hierarquia da rede urbana.

B. a localizagdo das grandes superficies comerciais.
C. a intensidade de trafego no interior das cidades.
D. nenhuma das razdes.

4. O tunel do Marao pretende...
A. Diminuir um dos maiores obstaculos do IP3 entre o litoral e o interior transmontano.
B. Ligar de uma forma mais eficaz Porto, Vila Real e Guarda.
C. Permitir um acesso mais direto e seguro ao Nordeste de Portugal.

D. Reduzir a distancia tempo entre Chaves e Braganca.

5. A decisdo de escolha de modo de transporte a utilizar numa determinada deslocacao
depende:

A. do trafego suburbano, da seguranga e do maior impacto ambiental e da capacidade de
carga
B. da taxa de motorizacdo, da necessidade de transbordo, da rigidez dos hordrios e da
maior flexibilidade.
C. do conforto, o tipo de passageiros, da importancia crescente do transporte rodoviario.
D. da natureza da deslocagdo, do tipo de mercadorias, do tempo disponivel para a
deslocacdo e do custo das deslocagdes.

Grupo IV

Os portos portugueses néo estdo localizados de forma regular ao longo da costa.

Doc.4 Vista aérea do Terminal XXI do Porto de Sines.
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1. O porto de Sines desempenha um papel importante no abastecimento energético do pais
pois...

A. a maior parte dos combustiveis fésseis importados chegam por via maritima.

B. permite o abastecimento direto do sul de Portugal.

C. promove a dispersdo da oferta pelo litoral e pelo interior.

D. a central termoelétrica junto ao porto funciona a gas natural.

2. A produgado de gasdleo no terminal petrolifero de Sines permitira...
A. a utilizacdo de uma fonte de energia renovavel.
B. a diversificacdo das fontes de abastecimento de energia.
C. a valorizagdo de uma fonte de energia enddégena.
D. reducdo do desequilibrio da nossa balanca comercial.
3. 0 aumento do trafego maritimo de contentores favorece...
A. a intermodalidade no transporte de mercadorias.
B. aumentar o periodo de atracagem dos navios.
C. um maior transporte de granéis liquidos.

D. uma reducao da capacidade de carga dos navios.

4. Aproveitar as potencialidades da costa nacional como fachada atlantica de entrada na
Europa é um objetivo da Politica Geral de Transportes. Para tal, sera necessario...
A. desenvolver as infraestruturas logisticas e intermodais nos aeroportos e investir na
logistica e na distribuicdo.
B. dinamizar o transporte maritimo de curta distancia.
C. iniciar a exploragdo do terminal energético do porto de Sines.

D. melhorar as infraestruturas e ligacdes rodoviarias de trafego de mercadorias.

5. As linhas de maior poténcia da rede elétrica nacional encontram-se no litoral pois...
A. sdo onde se localizam as centrais termoelétricas e as areas de maior consumo.
B. seguem os trajetos das areas de maior producdo de energia hidroelétrica (vale do Tejo e
sul do pais).
C. levam a reducdo da forte dependéncia dos combustiveis fdsseis.

D. nenhuma das opgdes anteriores.
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Grupo V

1. Analise atentamente o documento 5.

L

tugal, IME, 26

-\.1._

]

L. g e

€

N.” de habitantes 5

| 6] OO km

Doc.5 Distribuicdo das cidades portuguesas segundo o nimero de habitantes, 2001.

1.1. A partir do documento 5, analise a distribuicao das principais cidades portuguesas.
1.2. Distinga economia de aglomeragdo de deseconomia de aglomeragado.
1.3. Equacione a importancia das cidades médias como ancoras de estruturagao dos
territdrios.
1.4. Caracterize a rede urbana portuguesa quanto a hierarquizacdo das aglomeragdes
urbanas, segundo:
- a ordenacdo da populacdo residente;

- as funcdes raras e vulgares oferecidas pelas principais cidades portuguesas.
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Grupo VI

1. Observe com atenc¢do os documentos 6 e 7.

N Yfiana do - Braga
! | Y Guimardes ; {
Wi vi,a.aﬁl.--l-slzmdﬂa ’
poty L i
o ! '
a {
=
"
=
=
L o
T
(=]
z
L=
; s
" £l
fu Ll
A Tk
O
g
Rede principai G _5akm e
—— Rede complementar | | s i
- Rede secundiria 3 ”\f TSN
Fafo 82
Doc. 6 Rede ferroviaria nacional, 2003 Doc. 7 Rede ferroviaria nacional, 2012

1.1 Apresente dois problemas associados a rede ferrovidria nacional, a partir dos
documentos6e 7.

1.2 Explicite o conceito de intermodalidade, aplicando-o ao aumento da eficiéncia do
transporte ferroviario.

1.3 Enuncie, recorrendo a quatro argumentos, a importancia dos transportes na
atualidade.

1.4 Explique a necessidade de reforcar a aposta no transporte ferroviario, considerando...
- as desvantagens do transporte rodoviario;

- a internacionaliza¢do da economia portuguesa
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QUESTOES COTAGAO
Grupo | 25
Grupo Il 25
Grupo Il 25
Grupo IV 25

Grupo V
1.1 12 pontos
1.2 10 pontos
13 12 pontos
1.4 16 pontos
Grupo VI
1.1 10 pontos
1.2 12 pontos
13 12 pontos
1.4 16 pontos
Total 200 pontos

BOM TRABALHO!

O grupo de docéncia
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Anexo 13

PowerPoint apresentado nas aulas

A diversidade dos modos de transporte e a
desigualdade espacial das redes

A diversidade dos modos dq.tra;‘;‘sp""i;ﬂ‘@;#ﬁigq‘a_ldade"'-'-_-_
T AN E LR

- | espacial Hag rede

“A acessibilidade é relativa ao numero de oportunidades
disponiveis no territorio, ao tempo de viagem ou distincia a
percorrer.”

Dora Isabel Rodrigues Ferreira, 2011
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A diversidade

&

Para ti Maria

De Braganga a Lisboa
Sao 9 Horas de distancia
Q'ria ter um avido

P'ra la ir mais amitde

Dei cabo da tolerancia
Rebentei com trés radares
S6 para te ter mais perto
S0 para tu te dares

E saio Agora!

E vou correndo!

E vou-me embora!

E vou correndo!

Ja nao demora!

E vou correndo p'ra ti...Maria!!

Outra vez vim de Lisboa
Num comboio azarado
Nem maquina tinha ainda
E ja estava atrasado

Dei comigo agarrado

Ao porteiro mais pequeno
E tu de certeza a espera
Rebolando-te no feno

2} Carro puxada por 2

{caminho ak

Caldas da

g pgesigua |-dade"'f"_

R -

E saio agora!

E vou correndo!

E vou-me embora!

E vou correndo!

Ja nao demoral

E vou correndo p'ra ti...Maria!!

Seja de noite ou de dia
Trago sempre na lembranga
A cor da tua alegria

O cheiro da tua tranga

De Braganga a Lisboa

Sao 9 Horas de distancia
Q'ria ter um avido

P'ra la ir mais amitde

E saio Agora!
E vou correndo!
E vou-me embora!
E vou correndo!
E vou-me embora!
E vou correndo p'ra ti...Maria!!
Maria!! Maria!! Maria!!
letra: Tim
musica: Xutos & Pontapés

mo

v

espacial flag redes

Dist
Lisboa - Coimbra
Lisboa - Porte

sporte terrestre)

Vila Franca de Xira - Carregado - Alenquer

do de a Macional 1)

Fig. 1 Distancia-tempo Lisboa-Coimbra e Lisboa-Porto (transporte terrestre: da terra batida a autoestrada e da diligéncia ao automoével
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* Adiversidade dos m:mﬁos de transpoq?“?lwﬁigqfa!ldade"'-'-_"_
‘ espacial ag redes y TR

CARTOGRAFIA DE DISTANCIA E DE ESPAGOS RELATIVOS

Fig. 2 Isocronas Fig. 3 Isétimas

or Wiranda
Monfhlegre s e

schaves  groganca

Fig. 3 distancia-tempo (em minutos) em relagéo a Lisboa por caminho-de-ferro
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IMPORTANCIA
DOS
TRANSPORTES

A di\fgrs':ryade gfs mo

e

ﬁos de tra spo : Egﬁe;lgualdade -
espacial T :

De que forma o desenvolvimento do comboio contribuiu para o dinamismo
das atividades econémicas?

atric

NS, o nove ntmo
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: Adiviglsidade ms m@ﬁ‘os@e.transpﬁ : ?‘#ﬁigu‘aldade"’—g_
espacial _ T l T

U

“Preciso rapidamente de um bilhete para Londres, pois

tenho uma reuniéo urgente amanha a tarde.”
“Gostava de ir de carro

T até a Russia, mas é tdo

“Vou trabalhar durante longe.”

Lisbos, mas precise =
de aproveitar o tempo FACTORES QUE |NTERFEREM /
da viagem para

trabalhar.” NA DECISAO DA ESCOLHA DE UM TIPO DE
TRANSPORTE

— ™~

“Na préxima semana vou deslocar-me “Gostava de ir (,’e awag a~te
para Madrid, mas ainda ndo escolhi o tipo Dakar, mas a viagem & t4o
de transporte que vou usar. Assusta-me ir
de carro de vido a maior probabilidade de

acidentes,”

cara.”

’ Adiversidade dos modos de.tramsp'dl!ﬁ;“g}#ﬁiguéldade"'f"_
| e

espacial flag rede 5

COMO EQUACIONAR AS DIVERSAS HIPGTESES DE DESLOCAGAQ EM FUNGAO
DA COMPETITIVIDADE* DOS DIFERENTES MODOS DE TRANSPORTE?

DGRANDE CONFORYG OBJECTIVO/ NATUREZA

DFSEJA§9= . DA DESLOCAGAD H“.EILM.?F'

TEMPO DISPONIVEL mono DISTANCIA
PARA A DESLOCAGAD DE TRANSPORTE A PERCORRER

URGENCIA/RAPIDEZ cusTo
DA DESLOCAGAQ disponibiitade sonémica) SEGURANCA

TOMADA DE DECISAQ - escalha do modo de transporte que se aligura mais
adequado a natureza da deslocagdo e aos faclores condicionantes
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A escolha do tipo de transporte se da entre o custo de transporte de um
determinado produto (eficiéncia) e a velocidade com que o produto é transportado
(responsividade).

CHOPRA & MEINDL, 2003

PowerPoint apresentado nas aulas

A diversidade dos modos de transporte e a
desigualdade espacial das redes
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A dlvaels'rdade > dos meﬁos de transpo!ﬂ‘@lﬁeﬁlgualdade --—"_

1 espacial flag redes | | =

Cada modo de transporte possui caracteristicas que o tornam
mais adequado em determinadas circunstancias. Que aspetos os
diferenciam?

" A dlvners'rdade dos meﬁos de transpo;ﬁ‘@,“eglgualdade ---'7

1 espacial fag redes B | |

VANTAGENS E DESVANTAGENS
DOS
TRANSPORTES
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ﬁlgualdade --—"
espacial as, redes B L -

TRABALHO DE GRUPO

Aturma é dividida em 6 grupos, seguindo-se a ordem do livro do ponto.

Cada grupo vai pesquisar as vantagens e desvantagens de um dos modos de
transporte (rodoviario, ferroviario, maritimo, fluvial, aéreo e tubular).

Registam as vantagens e desvantagens na ficha de trabalho preparada para o
efeito.

Apresentam a turma os resultados.

Tempo para a realizagéo do trabalho: 15m.

Tempo para a apresentacgdo do trabalho: 45m.

TPC - Ficha global sobre os temas das duas Ultimas aulas.

BOM TRABALHO

A diversidade dos m,mﬁos de transpog?lj “eglgualdade "‘",
espacial flagredes | 2L e

ALGUMAS SUGESTOES DE SITES PARA CONSULTA

BOM TRABALHO
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 Adiversidade dos m:mﬁos de transp " g;ﬁgigq}zlda@g"’-ﬁ"_

. espacial Hagredes =~ |

VANTAGENS E DESVANTAGENS
DOS
TRANSPORTES

PROPOSTA DE CORREGAO

A diversidade dos m,mﬁos de, tran po;ﬁ‘g#;igu}gldadef‘ —
espacial ag redes B

Vantagens

+Oferece maior mobilidade e flexibilidade nos itinerarios e nos horérios;

+Dispde de uma rede intensamente ramificada permitindo o transporte porta a porta;

*Viabiliza o transporte Internacional de carga (TIR) de carga rodoviario;

*N&o necessita de grandes investimentos sobretudo a nivel do custo dos veiculos;

*E 0 modo mais pratico e econémico, sobretudo para curtas e médias distancias;

*Esta cada vez mais especializado a nivel de transportes de mercadorias (camides- frigorifico...);

+O aumento do conforto oferecido pelos transportes rodoviarios de passageiros, associado aos bons
pregos praticados, tem-no tornado muito competitivo sobretudo em relagdo ao caminho-de-ferro,
+Permite realizar transbordos com o meios de transporte (exceto os TIR — Transporte Rodoviario

Internacional),
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A divigls'j_dad? &oﬂs m%{os de.trampﬁ giﬁﬁigqéldaqe--'f'_

i espacial flag redes

il -

Desvantagens

+Ocupa grandes espagos com estradas e seus acessos;

«Impacto territorial negativo (isolamento de certas povoagdes, propriedades agricolas destruidas..);
«Impacto ambiental negativo (poluigdo atmosférica, sonora..);

+Elevado consumo de energia o que levo ao aumento da nossa dependéncia externa;
+Congestionamento das vias de comunicagao;

+Dificuldade de estacionamento nas areas urbanas:

+A elevada sinistralidade;

+Capacidade de carga limitada;

*Menor rapidez que o transporte aéreo ferroviario;

Aidheriade dis mpgos do transpolielg pigesiavaldadeie="

espacial : ' =

il -

Vantagens

+*Maior rapidez e capacidade de carga que o rodoviario;

*Menor ocupagdo do espaco pelas vias férreas comparativamente as estradas;

*Maior facilidade de circulagao face ao rodoviario visto ndo sofrerem congestionamentos;

*Maior seguranga comparativamente ao rodoviario pela menor sinistralidade;

*Mais competitivos face ao rodoviario devido as restrioes impostas por alguns paises ao trafego de pesados;
*Maior conforto na execugéo de trabalho durante a viagem;

*Muito importantes no transporte de passageiros nas AMP e AML pois descongestionam o tréansito e reduzem a poluigao.
*Maior Rapidez que os rodoviério

*Menos dispendiosos principalmente se tratar de mercadorias pesadas e volumosas a médias distancias
+Elevados niveis de seguranga - n° reduzido de acidentes

+*Consumo reduzido de energia

*Menor impacto ambiental, nomeadamente no que respeita a poluicdo atmosférica
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A diviglsidadg dos modos rde.tra};ﬁp”
espacial

+*Grande parte da rede ndo se encontra ainda eletrificada o que limita a
modernizag&o;

+A maioria da rede é constituida por via Unica;

+Deficiente sistema de controlo e comunicagdo entre comboios e destes coma |
estagdo (inseguranca);

+Tragado das vias no nosso pais & condicionado pela topografia, apresentando
isso curvas acentuadas, carris apertados.

+Existéncia de inimeras passagens de nivel a superficie, apresentando-se muita:*
delas sem guarda;

sitinerarios fixos - menos flexivel no que se refere a percursos e horarios
*Necessidade de transbordo

+Elevados investimentos na manutengao e funcionamento (s6 se torna viavel
economicamente para grande volume de mercadorias e de passageiros. (transporte

rodoviario passa a competir e a rivalizar com o caminho de ferro) .

idade dgs mqglos de transpoRiell P ipglatal daaERe ="
s T

espacial

Vantagens

+Capacidade de carga superior;

+Transporta toda a espécie de mercadorias (granéis sélidos a liquidos e gasosos, cimento, contentores, cereais,
automoveis...);

« Taxas relativamente baixas (pregos concorrenciais em termos de transporte de mercadorias);

+ Vantajoso para médias e longas distancias;

+*Permite descongestionar as vias terrestres, sobretudo rodoviarias (transito de mercadorias);

+ contribui para o desenvolvimento do turismo (cruzeiros turisticos em modernos transatlanticos);

*Pouco poluente;

+Atualmente as viagens de curta duragdo estdo a ganhar importancia (cabotagem) para o transporte de mercadorias;
+Portugal dispde de portos e condicbes naturais para navios de médio e grande calado;
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Desvantagens

+Apresenta fraco desenvolvimento tecnolégico nas infraestruturas e nos equipamentos, o que impde limitagdes ao transporte
combinado;

+Hinterlands portuérios reduzidos por limitagées de acessibilidade, sobretudo no respeitante as ligagdes rodoferroviarias;
+Os portos portugueses apresentam custos demasiado elevados face aos principais portos concorrentes;

*Reduzida atratividade e fraca competitividade, resultado de um baixo dinamismo das politicas comercial e de marketing;
+Baixa eficiéncia e fiabilidade de transbhordo adequado;

+Tem custos muito elevados para viagens turisticas;

+O tempo gasto nas viagens ndo permite ainda o transporte de certos produtos demasiado delicados, apesar da existéncia de
contentores refrigerados;

+E um potencial agente poluidor dos mares e das areas litorais;

+Transporte condicionado pelas condigdes atmosféricas e estado do mar;

*Necessita de transbordo;

orte B desiguaidade ==

espacial as; red :

Vantagens

*Reduzido custo, grandes distancias;

+Acesso mais direto a certos locais;

*Mais seguro;

«Evita o transito;

*Foi, durante muito tempo, o transporte preferido para aceder ao
interior e, teve um papel importante até, no desenvolvimento de
algumas cidades europeias importantes (Londres, Paris) nos

tempos medievais;
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Desvantagens

*Necessita de transbordo;

+Dependente da rede hidrogréfica e dos seus condicionalismos naturais (regime dos rios, declive, etc). Isto vai
ainda influenciar a capacidade de transporte. Todos estes fatores tornam este transporte menos versatil;
+Polui¢éo da Fauna e Flora;

*Meio de transporte pouco conhecido, logo, pouco desenvolvido;

*Mais lento;

*Menor flexibilidade visto que depende de itinerarios fixos;

+Custos elevados na construgao de infraestruturas que suportam os processos de carga e descarga das
mercadorias transportadas;

’ Adiversidade dos modos de.tramspdﬁﬁig;ﬁﬁigq |da§9"'f"

espacial flag redes

Vantagens

*Rapidez;
+*Comodidade;
+Seguranga;
sLiberdade de movimentos pois ndo esta sujeito a itinerarios fixos;

+Possibilidade de chegar a locais inacessiveis/onde a oferta de outros transportes é reduzida;

+Sector dinamico; a evolugao deste tipo de transportes tem sido elevada, atingindo dimensées, velocidade e niveis de
conforto impensaveis ha menos de uma década;

«F fulcral par o desenvolvimento do turismo;

+A elevada oferta tem contribuido para o estabelecimento de pregos mais competitivos para longas distancias,
especialmente em viagens intercontinentais; A crescente concorréncia praticada essencialmente pelos voos de baixa
tarifa (low coast) tem permitido a sua vulgarizagdo e democratizagéo;

*Fundamental para a ligagao com Portugal Insular;

+*Oferece condigées favoraveis no transporte de bens pereciveis;

+*Diminui¢éo da distancia —tempo;

S mogdos de transpoite ‘g;#gigq};lda\dg"’f“_
S R

U=
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Desvantagens

+Evidencia custos operacionais muito elevados em resultado do prego das infraestruturas, dos aviées e da sua
manutengao;

*Fraca capacidade de carga, quando comparado com outros transportes;

*Grande Impacto ambiental — utiliza combustiveis fésseis e o ruido & um problema;

+ A saturagao dos corredores aéreos torna, por vezes, dificil o escoamento do trafego aéreo;

+Alocalizagdo problematica dos aeroportos;

+ Atraso dos voos, particularmente nas situagoes

que necessitam de transbordo;

* Necessidade de transbordo;

*Necessidade de infraestruturas aeroportuarias

(elevado consumo de espaco);

* A di\fglsidade gﬂs mo ﬁos de transpo ig;ﬁgigq}gldade"—f“_
espacial ag rede i R

Vantagens

*Baixo custo no transporte;

*Elevado grau de seguranga;

Permite ultrapassar barreiras fisicas como o relevo, rios e mares;

+Assegura o continuo abastecimento energético aos diferentes paises;

«Garante uma rapida distribuigéo do gas natural, sem ter que proceder a sua mudanga de estado fisico;
*Redugdo da dependéncia face ao petréleo (diversificagdo das fontes energéticas);
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Desvantagens

+Elevado custo de instalagéo;

*Pouca flexibilidade;
*Em caso de acidente pode conduzir a graves consequéncias a nivel ambiental e de salde;

Anexo 14
e trabalho Leografia 112ano
Nome: N°:
Turma:__

1. Existem diferentes modos de transporte que encurtam as distancias e pde todo o mundo em
comunicacgao.

1.1 Preenche a tabela que se segue, indicando as vantagens e desvantagens dos diversos
tipos de transporte.

TIPOS DE TRANSPORTE VANTAGENS DESVANTAGENS
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RODOVIARIO

FERROVIARIO
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TIPOS DE TRANSPORTE

VANTAGENS

DESVANTAGENS

MARITIMO
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FLUVIAL

AEREO
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TUBULAR

Anexo 15
Atividade semana da europa
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Ficha de trabalho entregue aos alunos

“A insergdo nas redes transeuropeias”

1. Explique o incremento do transporte maritimo proposto pela UE, considerando:

¢ as desvantagens do transporte rodoviario;
¢ as vantagens da multimodalidade.
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2. Explique a importancia que o porto de Sines podera vir a ter, direta ou
indiretamente:

® na economia regional;
® na economia internacional.

1.

R.: Desvantagens do transporte rodoviario: — elevada sinistralidade; — grande
suscetibilidade aos congestionamentos de transito; — elevados niveis de poluicdo
atmosférica; — grande suscetibilidade face as greves do sector rodoviario nos
diferentes paises.

Vantagens da multimodalidade: — aumento da flexibilidade dos percursos;—
diminuicdo das distancias em termos de tempo e custo; — possibilidade de escolha do
modo de transporte mais vantajoso.

Cotacdo: Poderd ser 5 valores, 2,5 para as desvantagens do transporte rodoviario e 2,5
para as vantagens da multimodalidade

Ou...
2.

R.: A nivel regional: Criacdo de infraestruturas que criam condicdes para a fixacdo de
grandes e médias empresas que geram novos postos de trabalho e favorecem a
fixacdo de novas populagdes. Permite ainda a criacdo de postos de emprego indiretos
(bancos, restaurantes, lojas, etc.).

A nivel internacional: Através do Porto de Sines, Portugal poderd receber matérias-
primas (gas natural, carvdo, etc..) que irdo diminuir a dependéncia energética da
Europa relativamente a Russia. O porto de Sines podera, ainda constituir uma
alternativa aos grandes portos europeus, A ligacao ferro-rodoviaria do porto de Sines a
Sevilha-Madrid podera contribuir para reforcar a economia nacional, tanto ao nivel
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regional como ao nivel internacional. Criar-se-do, assim, condicbes para a
internacionalizacdo e para a globalizagdo da economia portuguesa.

Cotacdo: Poderd ser 5 valores, 2,5 para a importancia a nivel regional e 2,5 para a
importancia a nivel internacional

CERTIFICADO

FPorter participado na organizagdo e dinamizagdo da atividade “semana

da Europa”,

reglizey um acto de cidadanio eurcpeia.

Colégio da Trofa, @ de Maio de 2013

A Crganizagdo

Dia da Europa 2013
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CONCURSO EUROPA SEM BARREIRAS

NOME

N° Ano Turma

QUESTOES

RESPOSTAS

1.Refere quantos habitantes tem Portugal.

2. Quais sdo as cores da bandeira da

Republica Checa.

3. Menciona a que paises pertencem as

Bandeiras que se encontram na portaria.

4. Descobre duas caracteristicas de cada
um desses paises que identificaste na

portaria.

5. Indica o nome dos paises que entraram
na UE em 2004.

6. Refere o nome da capital da Roménia.

7. Menciona o nome do Tratado que fundou
a CEE.

8. Indica em que ano Portugal aderiu a esta

comunidade.

9. Refere o nome de dois paises europeus

que nao fagam parte da UE.
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Anexo 16

Mini teste de recuperacio

avaliagdo

1. Observe atentamente os documentos 1 e 2.

A

PIE por residents

119 25,11

i5.4:13]
Y. 1121154]

1. 12

Larn e barriterinle
A HUTE N
AN\ wurs

- .
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Beografia A 112 ano
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NUTS i
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Ano letivo 2012 - 2013
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200 - 250
= 250
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1.1 Caraterize, partir do mapa 1, a densidade da rede rodoviaria.
1.2 A partir dos mapas 1 e 2, estabelega a comparagdo entre a densidade da rede rodovidria e

o PIB per capita.

GRUPO I

1. O transporte maritimo reveste-se de muiltiplas potencialidades para o
desenvolvimento do nosso pais.

1.1.Explique o incremento do transporte maritimo proposto pela UE,
considerando:

¢ as desvantagens do transporte rodoviario;
e as vantagens da multimodalidade.

1.2 Explicite a importancia que o porto de Sines podera vir a ter, direta ou
indiretamente:

* na economia regional;
® na economia internacional.

BOM TRABALHO!

QUESTOES COTAGAO
Grupo |

1. 10 pontos

2. 10 pontos
Grupo Il

1. 14 pontos

2. 14 pontos

Total 48 pontos
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Anexo 17
Grelha correcio mini teste

Correcgdo do teste 5-11°B - MINI TESTE

1 2 1 2 Total
10 10 14 14 48

10 8 ] 6 2

6 8 3 G

4 8 10 12

8 8 12 10

4 3 6 6

10 8 10 10

4 8 G 4

10 0 4 3

7 10 6

8 B 10 10

G 8 12 14

4 5 10 10

b 8 10 10

2 3 4 4

7 8 10 6

E ] 10 |10

Anexo 18
Grelha correcio teste de avaliaciao

Correcgio do teste 5-11°B

GV GVI
G1 | G2 | G3 | G4 | 1. 2. 3. 4 . 3. . | Total
25 25 25 25 12 10 12 16 10 12 12 16 200
20 15 15 20 |4 0 6 6 0 3 12 g 10¢
15 |20 15 |25 12 8 6 16 10 12 12 10
20 15 15 |20 6 0 6 10 0 9 12 12
10 10 15 |20 8 0 6 8 10 12 12 16
10 15 (20 10 |4 0 6 8 10 3 12 8
25 15 |20 |20 12 0 6 8 10 6 12 10
15 5 15 |20 6 0 4 0 5 6 6 g
15 10 15 28 |4 0 6 6 5 4 12 g
10 5 15 26 |4 0 6 4 5 3 12 |4
4] 20 |20 10 |4 0 10 10 10 9 10 12
10 5 20 15 12 0 6 0 5 3 12 14
25 |20 |25 |25 12 8 10 16 10 9 12 12
10 10 |20 |25 6 8 8 10 10 3 12 12
20 j20 |25 |20 12 0 8 8 5 9 12 10
15 15 15 |20 |4 0 8 8 8 3 12 10
5 5 15 15 g 0 6 4 10 3 6 8
25 15 (25 15 12 0 8 6 10 9 12 10
15 15 (20 10 12 0 8 8 5 6 12 10
15 15 10 |20 g 0 " 16 10 6 12 12
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Anexo 19

Atas das atividades

Nucleo de Estagio de Historia e Geografia da Universidade Portucalense Infante D. Henrique
(Colégio da Trofa)

Ata numero um

——————— Aos dezasseis dias do més de margo de dois mil e treze, pelas onze horas reuniu o
nicleo de estagio de Histéria e Geografia, no 4mbito do mestrado em ensino da Histéria
e da Geografia da Universidade Portucalense Infante D. Henrique, do Colégio da Trofa,
na reunido de avaliagdo do conselho de turma do nono ano turma A, sob a presidéncia

da respetiva diretora de turma, com a presenga dos seguintes elementos;-------—--==-=-----

INTERVENIENTES NOME ASSINATURAS
Orientador cooperante Ricardo Ferreira /W/ ;{;Mm
Professor estagidrio Alfredo Almeida A o /f /E/L' )
Professor estagidrio Tiago Canhota //[:V /I\M/"Vl—

------- Deu-se inicio a reunifio na presenca de todos os professores que compdem o Conselho de
Turma e do Coordenadot Doutor Alfredo Almeida, dando-se cumprimento 4 seguinte ordem de

trabalhos:

------- Ponto Um: Cumprimento de planificagdes.
------- Ponto Dois: Andlise global da turma: balango do aproveitamento e comportamento geral

da turma.

------- Ponto Trés: Andlise individual dos alunos.

------- Ponto Quatro: Outros assuntos.
------- Relativamente ao primeiro ponto da ordem de trabalhos, a Diretora de Turma, comegou
por fazer o ponto da situagio relativamente ao cumprimento das planificagbes previstas para
cada uma das disciplinas, tendo-se verificado que estiio a ser cumpridas.--—-=======z=sem—___
------- Dando seguimento ao segundo ponto da ordem de trabalhos, procedeu-se entio a uma
reflexdo sobre o comportamento e aproveitamento da turma, tendo-se concluido que ambos sdo

satisfatorios.

------ No cumprimento do terceiro ponto da ordem de trabalhos, procedeu-se a avaliacfio
individual dos alunos e registaram-se os nivels e as mengdes qualitativas na Pauta, nos Registos
Biograficos e nos Registos de Avaliagio dos alunos a enviar aos respetivos Encarregados de
Educagio. A avaliagdo baseou-se nos documentos oficiais emanados pelo Ministério da
Educagdo e nos normativos definidos pela assessoria pedagogica deste estabelecimento de

ensino para o ano letivo de dois mil ¢ doze e dois mil e treze, respeitando, igualmente, as
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Nicleo de Estdgio de Histéria e Geografia da Universidade Portucalense Infante D. Henrique
(Colégio da Trofa)

competéncias gerais e especificas para cada uma das disciplinas em consondncia com o

curriculo nacional.-=-=--ssmeemcme ---
------- A avaliaglo individual leve em conta o desempenho dos alunos ao longo do primeiro
periodo, tendo cada caso sido discutido detalhadamente. Algumas propostas mereceram
especial ponderagiio pelo Conselho de Turma e encontram-se descritas de seguida. -------===s=---
------- Assim sendo: a disciplina de Portugués, 0s alunos nlimeros xxx, Xxx € xxx, xxx, subiram
de nivel para quatro e wés, respetivamente pelo desempenho positivo registado ao longo do
periodo; a disciplina de Geografia, 0s alunos nlmeros xxx, Xxx, XXX, XXX , XXX, XXX € XXX, XXX,
subiram de nivel para cinco no caso dos tés primeiros elementos e para trés, respetivamente
pelo trabalho e empenho crescentes; a disciplina de Ciéncias Naturais, os alunos nimeros xxx.
XXX € XXX XXX subiram de nivel para cinco pela dedicacfio reveladas pelas discentes; a
disciplina de Inglés o Conselho de Turma deliberou pela atribuicio de elassificaciio de nivel
quatro & aluna xxx atendendo a crescente evolugdo da aluna na componente pratica/oralidade. -
----- No que diz respeito ao ponto quatro da erdem de trabalhos informou-se os presentes que no
final do periodo serdo alixados os quadros de honra e de mérito, premiando os alunos com as

melhores classificagdes, alunos que tenham apenas niveis cinco ¢ mengdes “Satisfaz Bem”, e

com as melhores atitudes, respetivamente. ----
----- No quadro de honra estarfio 0s alunos ndmeros xxx, XXx, qUINZe, XXX € XXX, XXX, ~=---=mn-m
----- Para o quadro de mérito foi selecionada a aluna nimero xxx, XXX, ==-==--s-mmmmosiammaaas

----- A Diretora de Turma alertou para o facto do aluno nimero xxx, xxx, ter interrompido a

frequéncia no Colégio mas a avaliacio deste perfodo leva em conta os elementos de avaliagio

do primeiro periodo e do segundo periodo.
————— As professoras de Portugués e Matemalica fizeram um balango das aulas de apoio
individualizante, reiterando o que j& haviam frisado em reunides anteriores, isto &, que os

alunos tém sido assiduos, sfio trabalhadores, interessados e colaborantes. Estas docentes

referiram que tém sentido progressos claros nalguns alunos.

-- Durante o segundo periodo, na disciplina de Educagio Moral e Religiosa Catolica, a
turma participou na atividade “Amigo Secrelo”, com molivagdo e empenho,-----==-=-c-mmacomee

------ E nada mais havendo a tratar, foi encerrada a sessdo da qual se lavrou a presente ata, que

depois de lida e aprovada, vai ser assinada nos termos da Lei. ~==msesmmsmmmmmmsm e s
O Secretario: 4yl yous omi b by A ANL
O Presidente / Orientador Cooperante: /M S /ﬁ’f/éﬂ; 7‘; i 2

Vistoem: ¢ [/ 2 | /2
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Nticleo de Estagio de Historia e Geografia da Universidade Portucalense Infante D. Henrique
(Colégio da Trofa)

Ata numero dois

colégio trofa

——————— Aos dezasseis dias do més de margo de dois mil e treze, pelas doze horas reuniu o
nicleo de estagio de Historia e Geogratia, no dmbito do mestrado em ensino da Historia
e da Geografia da Universidade Portucalense Infante D. Henrique, do Colégio da Trofa,
na reunido de avaliacio do conselho de turma do décimo primeiro ano turma B, sob a

presidéncia da respetiva diretora de turma, com a presenga dos seguintes elementos:-----

INTERVENIENTES NOME ASSINATURAS
Orientador cooperante Moénica Costeira D Brana BT
Professor estagiario Alfredo Almeida

% Agid AAA, .
Professor estagiario Tiago Canhota b . ! s
Professor eslagiario José Luis Oliveira / 3 :
Professor estagiario Luis Miguel Oliveira /,) y//«. e

------ Verificada a presenca de todos os elementos constituintes do Conselho de Turma,
deu-se inicio a reunifio constatando-se que os programas das vérias disciplinas estiio a
ser cumpridos conforme foram planificados no inicio do ano letivo. Verificou-se

igualmente que todos os professores entregaram os testes de avaliagao corrigidos, dentro

do prazo de quinze dias estipulado para o eleit0, ——=-=m--memmmnev

---——-Em seguida procedeu-se & analise individual dos alunos, tendo sido analisadas as
médias das classificagdes obtidas. A Diretora de Turma solicitou a confirmagio das
propostas de classificagio para o segundo periodo letivo que, depois de devidamente
ponderadas e analisadas, de acordo com os critérios gerais e especificos de avaliagio,

foram homologadas pelo Conselho de Turma e registados nos documentos para o

efeito.
----- A avaliacdo individual teve em conta o desempenho dos alunos ao longo do
primeiro ¢ segundo periodos, tendo cada caso sido discutido minuciosamente. Algumas

propostas mereceram especial ponderagiio pelo Conselho de Turma e encontram-se

descritas de seguida.
~~~~~ O Conselho de Turma decidiu atribuir 4 aluna ndmero xxx, xxx, a classificagio de

quinze valores na disciplina de Matemdtica, pelo empenho e responsabilidade

demonstrados na disciplina. ---------- -
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Nicleo de Estagio de Histéria e Geografia da Universidade Portucalense Infante D. Henrique
(Colégio da Trofa)

------ A aluna nimero xxx; xxxx apresenta uma subida acentuada na disciplina de
Filosofia. Tal facto deve-se ao trabalho persistente da aluna. que se refletiu na melhoria
dos seus resultados nos testes de avaliagfo escrita. Da mesma lorma, verificou-se uma
subida acentuada na disciplina de Inglés em resultado do maior empenho que a aluna
revelou pela disciplina. Em relagio a disciplina de Matematica, a subida acentuada
deveu-se ao trabalho regular e sistematico realizado pela aluna, que solicitou com mais
frequéncia o apoio da professora para o esclarecimento de davidas. Na disciplina de
Educagdo Fisica verificou-se igualmente uma subida acentuada pelo empenho que a

aluna manifestou na superagiio de obstdculos, trabalhando de forma regular e

8T b 1 o

----- O Conselho de Turma decidiu atribuir ao aluno nimero xxx. xxx, a classificagfo de
dezasseis valores na disciplina de Matemdtica, pelo esforgo e persisténcia demostrados

tendo realizado todas as tarefas de forma regular e sistematica.

----- Posteriormente fez-se uma abordagem sobre o comportamento ¢ aproveitamento
geral da turma, tendo-se considerado ambos globalmente satisfatérios. No entanto,
salientou-se que alguns alunos necessitam de melhorar a concentragiio na sala de aula e
reforcar habitos e métodos de estudo, a fim de potencializarem as suas capacidades. -----
----- O Conselho de Turma considerou que se devem manter as estratégias delineadas
anteriormente, nomeadamente o0s contaclos regulares com os Encarregados de
Educagdo, informando-os da situagio escolar dos seus educandos. Além disso, a turma
continuard a beneficiar de uma aula de refor¢o de sessenta minutos a Matematica, a fim
de possibilitar aos alunos a sistematizagio dos conhecimentos adquiridos, através da
realizagfo de exercicios de consolidagdo e esclarecimento de dividas. ~—------m-sm-emmeeen

------ E nada mais havendo a tratar, foi encerrada a sessio, da qual se lavrou a presente

ata que, depois de lida e aprovada, vai ser assinada nos termos da lei. -

O Secretario: ,hsh,{_ e boeds o 0. A M
O Presidente / Orientador Cooperante: Lces oy, ol

Vistoem: /4 / 3 | 42
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Nicleo de Estagio de Historia e Geografia da Universidade Portucalense Infante D. Henrigue
(Colégio da Trofa}

_— - Ata numero trés
C(}iﬁ(g[Q TF(')I}'A

------- Aos dezasseis dias do més de margo de dois mil e treze, pelas dezasseis horas
reuniu o nicleo de estagio de Historia e Geografia. no ambito do mestrado em ensino da
Historia ¢ da Geografia da Universidade Portucalense Infante D. Henrique, do Colégio
da Trofa, na reuniio de avaliagiio do conselho de turma do nono ano turma B, sob a

presidéncia da respetiva diretora de turma, com a presenca dos seguintes elementos:-----

INTERVENIENTES NOME ASSINATURAS
Orientador cooperante Ricardo Ferreira /é’?’/; ‘/; s L
e HEPLYL 7
Professor estagiario José Luis Oliveira A
Prof stagiari Luis Miguel Oliveir: ~ . G
rofessor estagidrio uis Miguel Oliveira ! /‘9 p/.,a P

------- Deu-se inicio & reunido na presenga de todos os professores que compdem o Conselho de
Turma ¢ do Coordenador Doutor Alfredo Almeida, dando-se cumprimento a seguinte ordem de

trabalhos:

------- Ponto Quatro: Outros assuntos.

------- Relativamente ao primeiro ponto da ordem de trabalhos, a Diretora de Turma, comegou
por fazer o ponto da situagiio relativamente ao cumprimento das planificagdes previstas para
cada uma das disciplinas, tendo-se verificado que estfio a ser cumpridas.------=--=-===r-mcsmueeu-

~~~~~~~ Dando seguimento ao segundo ponto da ordem de trabalhos, procedeu-se entdo a uma

reflexfio sobre o comportamento ¢ aproveitamento da turma, tendo-se concluido que ambos sdo

SALSIALOTIOS. =mmm e -
------ No cumprimento do terceiro ponto da ordem de trabalhos, procedeu-se a avaliagio
individual dos alunos e registaram-se os niveis ¢ as mengdes qualitativas na Pauta, nos Registos
Biograficos e nos Registos de Avaliagio dos alunos a enviar aos respetivos Encarregados de
Edueacdio. A avaliagfio baseou-se nos documentos oficiais emanados pelo Ministério da
Educagio e nos normativos definidos pela assessoria pedagdgica deste estabelecimento de

ensino para o ano letivo de dois mil e doze e dois mil e weze, respeitando, igualmente, as

179



Ntcleo de Estagio de Histdria e Geografia da Universidade Portucalense Infante D. Henrigue
(Colégio da Trofa)

competéncias gerais e especificas para cada uma das disciplinas em consonancia com o

curriculo nacional. s —

vvvvvvv A avaliagdo individual teve em conta o desempenho dos alunos ao longo do primeira
periodo, tendo cada caso sido discutido detalhadamente. Algumas propostas mereceram
especial ponderagdo pelo Conselho de Turma e encontram-se descritas de seguida. ——----rmmnmmnnn

Assim: y

----- 4 disciplina de Espanhol, 0s alunos nimeros xxx, xxx, € xxx, xxx, subiram de nivel trés

para quatro pelo desempenho positivo registado ao longo do periodo; -

---- a0 aluno numero xxx, xxx, a disciplina de Inglés o Conselho de Turma atribuiu a

classificacfio de quatro pelo empenho e dedicagio revelados;

---- a0 aluno niimero xxx, Xxx, 4 Xxx, a Assembleia considerou a atribuigdio de classificacio de

cinco pela crescente dedicacd@o do aluno face a disciplina;
---- a0 aluno nimero xxx, xxx. o Conselho de Turma deliberou pela atribuigiio de classificacio

de cinco a disciplina de Geogralia, pela sua crescente evolugdo.

-----No que diz respeito ao ponte quatro da ordem de trabalhos informou-se os presentes que no
final do periodo serdo afixados os quadros de honra e de mérilo, premiando 0s alunos com as
melhores classificacdes, alunos que tenham apenas niveis cinco ¢ mengdes “Satisfaz Bem”, e

com as melhores atitudes, respetivamente.

------ No quadre de honra estarfio 0s alunos nlmeros xxx. Xxx XXX, XXX, XXXX, XXX, XXX € XXX,

----- Para o quadro de mérito foi selecionada a aluna nimero xxx, Xxx.

————— As professoras de Lingua Portuguesa e Matematica fizeram um balango das aulas de apoio
individualizante, reiterando o que ji haviam frisado em reuniBes anteriores, isto ¢é, que os
alunos tém sido assiduos, trabalhadores, interessados e colaborantes. Estas docentes referiram

que t&m sentido progressos claros nalguns alunos.

------ Durante o segundo periodo, na disciplina de Educagdio Moral e Religiosa Catolica, a
turma participou na atividade “Amigo Secreto”, com motivagio e empenho, -=-=---mmmmmmrmemmcaane

----E nada mais havendo a tratar, foi encerrada a sessio da qual se lavrou a presente ata, que

depois de lida e aprovada, vai ser assinada nos termos da Lei. -

O Secretario: A{/ué prlen ), @by ALK

¥

O Presidente / Orientador Cooperante: /fz% y v ’,/Z;&,m f;ﬂ/g;;%
Vistoem: #/ [ 3 [ ¢5
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Nicleo de Estagio de Historia e Geografia da Universidade Portucalense Infante D. Henrique
(Colégio da Trofa)

5 o " Ata nimero quatro
colegiartiofa

~~~~~~~ Aes vinte e sete dias do més de marco de dois mil ¢ treze, pelas dezassete horas
reuniu o nicleo de estagio de Histéria e Geografia, no dmbito do mestrado em ensino da
Histéria e da Geografia da Universidade Portucalense Infante D. Henrique, do Colégio
da Trofa, na reunido de preparagiio das regéneias de historia, sob a presidéncia do

respetivo orientador cooperante, com a presenca dos seguintes elementos:----------------

INTERVENIENTES NOME ASSINATURAS

ientador t icardo Ferrei 7 =
Orientador cooperante Ricardo Ferreira %M/ it
Professor estagidrio Alfredo Almeida Ay, /,\/6 AL k
Professor estagiario Tiago Canhota {,f_,)?c /M VL
Professor estagiari José Luis Oliveirs i -

rofessor estagidrio 0sé Luis Oliveira /%ﬁ Z_: / &/C
Professor estagidrio Luis Miguel Oliveira il R e

[ o

------ Verificada a presenca de todos os elementos, deu-se inicio a reunido com a

apresentagio da seguinte ordem de trabalhos: primeiro ponto — planificagiio do trabalho

a desenvolver; segundo ponto — preparagio das regéncias. -

------ Em relagdo ao primeiro ponto foi novamente apresentada, analisada ¢ sujeita a
ajustes, a planificagio de todas as atividades a desenvolver no presente estagio. ----------
------ De seguida, cada um dos professores estagiarios apresentou as planificacdes,
maleriais e recursos a utilizar nas respetivas aulas, tendo o professor cooperante dado as
devidas orientagdes no que toca ds estratégias, mélodos ¢ técnicas a utilizar nas mesmas,
de forma a tonar eficaz e eficiente todo o processo de ensino e aprendizagem.-------------
------ Os temas, contetdos, recursos ¢ demais informacdes a serem lecionados e
utilizados por cada um dos professores estagidrios encontram-se devidamente registados
nas planificagdes e demais instrumentos de trabalho para os quais se remete na integra.--
---- E nada mais havendo a tratar, foi encerrada a sessio. da qual se lavrou a presente ata

que, depois de lida e aprovada, vai ser assinada nos termos da lei. -—---=--zecmecmceeee

O Secretario: 7/11 b Qo e L. AL 2

O Presidente / Orientador Cooperante: %;4/' ;:3{ S lrner ez

Vistoem: 14 / 3 [ 75
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mﬁégiq oo

4444444 Aos vinte ¢ oito dias do més de margo de dois mil e treze, pelas dezassete horas
reuniu o niicleo de estagio de Historia e Geogralfia, no ambito do mestrado em ensino da
Historia e da Geografia da Universidade Portucalense Infante D. Henrique, do Colégio
da Trofa, na reunifio de preparacio das regéncias de geografia, sob a presidéncia do

respetivo orientador cooperante. com a presenga dos seguintes elementos:

Ata nimero cinco

INTERVENIENTES

NOME

ASSINATURAS

Orientador cooperante

Monica Costeira

Nndiss Eale.

Professor estagiario

Alfredo Almeida

Professor estagiario

Tiago Canhota

Ayl LA,

N

Professor estagiario

José Luis Oliveira

| &0 %w/aé'
T

<

Professor estagidrio

Luis Miguel Oliveira

=
//w;') Gt e

—————— Verificada a presenga de todos os elementos, deu-se inicio & reunifio com a
apresentacdo da seguinte ordem de trabalhos: primeiro ponto — planificaciio do trabalho
a desenvolver; segundo ponto — preparagdio das regéneias. ----
------ Em relagdo ao primeiro ponto foi novamente apresentada, analisada e sujeita a
ajustes, a planificagiio de todas as atividades a desenvolver no presente estagio.
~~~~~~ De seguida, cada um dos prolessores estagidrios apresentou as planificagdes
materiais e recursos a utilizar nas respetivas aulas, tendo a professora cooperante dado
as devidas orientagdes no que toca as estratégias, mélodos e téenicas a utilizar nas
mesmas, de forma a tonar eficaz e eficiente todo o processo de ensino e aprendizagem.--
------ Os temas, contetdos, recursos e demais informagdes a serem lécionados e
utilizados por cada um dos professores estagidrios encontram-se devidamente registados
nas planificagdes e demais instrumentos de trabalho para os quais se remete na integra.--

---- E nada mais havendo a tratar, foi encerrada a sessdo, da qual se lavrou a presente ata

que, depois de lida e aprovada, vai ser assinada nos termos da lei. —---m--=zmmmeaeeeee

2

O Secretario: _/!ff{/AJL /IL-,ﬂ-c" Apad LA-L‘- | A .g-x AA i

O Presidente / Orientador Cooperante:

4
. .

Freee .

=

Vistoem: 5 &/ 7
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-y ” Ata nimero seis
coleiditioto

------- Aos trés dias do més de abril de dois mil e treze, pelas dezanove horas reuniu o
nucleo de estagio de Historia e Geografia, no ambito do mestrado em ensino da Historia
¢ da Geografia da Universidade Portucalense Infante D. Henrique. do Colégio da Trola,
na reunifio do departamento de ciéncias sociais e humanas, sob a presidéncia dos

respetivos orientadores cooperantes, com a presenca dos seguintes elementos:-=----------

INTERVENIENTES ‘NOME ASSINATURAS
OrTcntador cooperante M-.()mca COSIE'II’EJ L i C» \
Orientador cooperante Ricardo Ferreira {/M/’(' fz{’ﬁ‘m
Professor estagiario Alfredo Almeida
Professor estagiario Tiago Canhota
Professor estagiario José Luis Oliveira i
Professor estagidrio Luis Miguel Oliveira ‘ /J/W} e

ffffff Verificada a presen¢a de todos os elementos, deu-se inicio 4 reunido com a

apresentagdo da seguinte ordem de trabalhos:

------ Ponto um: Cumprimento das planilicagdes. emeee

------ Ponto dois: Andlise do aproveitamento. ----

--Ponto trés: Definigdo das equipas de trabalho para a elaboragio de matrizes e das

provas de equivaléncia & frequéncia. —=--msmmmmm e e

------- No que respeita ao primeiro ponto da ordem de trabalhos todos os docentes

declararam estarem a cumprir as planilicagdes.
------- Dando seguimento & reunifio € no que concerne ao segundo ponto da ordem de
trabalhos, foi pedido aos docentes que fizessem uma breve andlise ¢ reflexfio sobre o
trabalho desenvolvido bem como os resultados abtidos. Assim, relativamente ao ensino
bésico, os professores declararam que os resultados estdo de acordo com o esperado. No
ensino secundério, todos os professores declararam também que os resultados estdo
dentro do expectavel. Tendo em conta os resultados, os professores manifestaram a

importdncia de manter as estratégias delineadas, nomeadamente nas disciplinas que

serdo sujeitas a exame nacional no final do ano.--------- =

------- Relativamente ao terceiro e Gltimo ponto da ordem de trabalhos, o coordenador
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informou os docentes sobre as equipas de trabalho que foram organizadas com vista a
elaborag¢do de matrizes e provas de equivaléncia 4 frequéncia para o ensino basico e
secundario, assim como o0s respetivos prazos de entrega. Todos os professores foram
informados relativamente aos coadjuvantes dos exames nacionais, sendo que, na
disciplina de Filosofia foi destacado o professor xxxx; para a disciplina de Geografia a
professora xxxxx; para a disciplina Historia o professor xxxx e na disciplina de

P OnOma O Do ST KR s e S e R

~~~~~~ E nada mais havendo a tratar, foi encerrada a sessdo. da qual se lavrou a present

o

ata que, depois de lida e aprovada, vai ser assinada nos termos da lei. —-=-=smmmemamcaeee

O Seeratarios AL - i by . L AALJ
{ X i : ’
Os Presidentes / Orientadores Cooperantes: %M’f"" e L& . Coallese =,

Vistoem: 3 / 4 [/ /3
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e Ata nimero sete
colégiorota

e Aos trés dias do mes de abril de dois mil e weze, pelas dezassete horas reuniu o
nticleo de estagio de Histdria e Geogralia, no dmbito do mestrado em ensino da Historia
e da Geogralia da Universidade Portucalense Infante D. Henrigque, do Colégio da Trofa,
na reunidio de observacio e avaliagdo da regéncia de geografia do professor estagiario

Alfredo Almeida. sob a presidéncia da respetiva orientadora cooperante, com a presenga

dos seguintes elementos:

INTERVENIENTES NOME ASSINATURAS
Orientador cooperante Monica Costeira i \ 2, \
Professor estagiario Alfredo Almeida it ke

X iari Ti “anh 5
Professor estagiario iago Canhota 'ff e /éb__ / /o
Professor estagiario Luis Miguel Oliveira /(,, - L g g a

------ Verificada a presenga de todos os elementos, deu-se inicio 4 reuniio com a

apresentagfio da seguinte ordem de trabalhos: reflexfio e avaliagdo da aula lecionada

pelo professor em formagéo. e
------ O estagidrio Alfredo Almeida procedeu a reflexdo critica da sua aula de regéneia
na turma B do décimo primeiro ano de escolaridade do Ensino Secunddrio, sobre a

evolugdo e importdncia dos transportes na atualidade. ---

------ O estagidrio Tiago Canhota considerou que a aula foi bem conseguida e o plano de
aula foi cumprido. Destaca como aspetos positivos a sele¢iio dos documentos
apresentados e a motivagao da aula que captou a aten¢do dos alunos. ~~—-=—-===ssmeeeeee
------- Por sua vez o estagiario Luis Oliveira, referiu que a aula foi lecionada de forma
coerente com o0s objetivos propostos, cumprindo o plano ¢ recursos definidos.

Considerou muito positiva a estratégia adotada para a motivagdo dos alunos no processo

de ensino e aprendizagem.
————— De seguida, a orientadora cooperante, Monica Cosleira, referiu que se tratou de
uma aula com muita substdncia. Comegou por exaltar a utilizagio da fotografia da
estagfio ferrovidria da Trofa, como forma de introduzir o tema da aula. Com efeito,
captou a atengdo ¢ motivagio dos alunos, que ficaram focalizados nos conteltdos

abordados. Destacou ainda, a boa exploragfio da situagfo-problema que levou os alunos
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a refletirem sobre o tema da aula, tendo possibilitado a aferi¢io das suas concegoes

PIEVIAS, ==mmmmmmom o m oo oo
------- Verificou-se a descodificagdo dos conceitos através do estabelecimento de
relagdes com os diversos documentos, que se mostraram adequados aos objetivos

visados. Os documentos selecionados revelaram-se diversificados e devidamente

articulados com as situagdes de aprendizagem arquitetadas,

-------- Demostrou dominio dos contetdos abordados, reorientando a sua pratica em

fun¢io das intervengdes dos alunos, de uma forma natural e espontanea.

------- Salientou a boa gestao do tempo da aula. tendo cumprido o plano de aula

apresentado.
------- Sugeriu que o professor deve incentivar os alunos a trabalharem de forma mais
autébnoma, colocando-os no centro do processo de ensino-aprendizagem . -------------------
------ E nada mais havendo a tratar, foi encerrada a sessdo, da qual se lavrou a presente
ata que, depois de lida e aprovada, vai ser assinada nos termos da lei. ---=---meemnmemmnnees
O Secretario: Ay, L s Aok Lok oAb o,
O Presidente / Orientador Cooperante: Ao’ (. €0
Visto em: il I A
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2. | Ata numero oito
colegw fofa

------- Aos cinco dias do més de abril de dois mil e treze, pelas dezassete horas reuniu o
niicleo de estagio de Historia e Geogratia, no dmbito do mestrado em ensino da Historia
¢ da Geografia da Universidade Portucalense Infante D. Henrique, do Colégio da Trofa,
na reunifio de observagio e avaliagio da regéncia de geografia do professor estagiario
Alfredo Almeida, sob a presidéncia da respetiva orientadora cooperante, com a presenca

dos seguintes elementos:

INTERVENIENTES NOME ASSINATURAS
Orientador cooperante Ménica Costeira Nttt Bglcss
Professor estagiario Alfredo Almeida A A e d

------ Verificada a presenga de todos os elementos, deu-se inicio 4 reuniio com a

apresentagiio da seguinte ordem de trabalhos: reflexdo e avaliacdo da aula lecionada

pelo professor em formagao.
------ O estagiario Alfredo Caseiro procedeu a reflexao critica da sua aula de regéncia na

turma B do décimo primeiro ano de escolaridade do Ensino Secundario. sobre as

vantagens e desvantagens dos transpories.--
wwwwwww A orientadora cooperante, Mdnica Costeira, referiu que se tatou de uma aula
muito bem estruturada. Com efeito, destacou o trabalho de pesquisa em pares, como
estratégia principal da aula. Desta [orma, conseguiu centralizar os alunos no processo de
ensino-aprendizagem. Destacou positivamente o facto de ter explicitado os objetivos do
trabalho, bem como a circulagfio que efetuou pela sala de aula, acompanhando de forma

individualizada o trabalho realizado pelos alunog.—=--eemmmscsm e

------- A situagio-problema revelou-se, mais uma vez. motivadora e desafiante, tendo
destacado o didlogo orientado que estimulou o desenvolvimento cognitivo dos alunos.--
------- Durante a apresentagiio oral das conclusdes, foi retroagindo no processo,
avaliando as aprendizagens dos alunos de forma construtiva ¢ motivadora. Analisou 0s

sinais verbais ¢ ndo-verbais dos alunos, intervindo de forma ajustada as suas

necessidades.——mmmmmmmm s
~~~~~~ Incentivou o estabelecimento de sinteses como forma de consolidagdo das

aprendizagens, comunicando de forma clara, com uma postura agraddvel e descontraida,
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que motivou a participagio espontinea dos alunos. - -

------- A semelhanga da aula anterior, apresentou uma linha concetual bem planificada.

com os momentos diddticos bem delineados.
------ E nada mais havendo a tratar, foi encerrada a sessdo. da qual se lavrou a presente

ata que, depois de lida e aprovada, vai ser assinada nos termos da lei, —===--=—e-smmomeeeen

O Secretario: _ du, ¢ g Ao el Eroee B D
O Presidente / Orientador Cooperante: B VO A< . S

Vistoem: 5 /[ Y !
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g - Ata numero nove
colégiotofa

~~~~~~~ Aos dois dias do més de maio de dois mil e treze, pelas dezassete horas reuniu o
nucleo de estagio de Historia e Geogratia, no dmbito do mestrado em ensino da Historia
¢ da Geogratia da Universidade Portucalense Intante D. Henrigue, do Colégio da Trofa,
na reunifio de observagio ¢ avaliagiio da regéneia de historia do professor estagidrio
Alfredo Almeida, sob a presidéncia do respetivo orientador cooperante, com a presenga

dos seguintes elementos:

INTERVENIENTES NOME ASSINATURAS
Orientador cooperante Ricardo Ferreira /%/ o %’ i
_ Zot
Profess tagiari Alfreda Almeid:
rofessor estagiario redo Almeida Agr AL
Professor estagiario Luis Oliveira ‘/MQ ﬂ/ S
Professor estagidrio Tiago Canhota | ‘[‘;‘L i /MZL

------ Verificada a presenca de todos os elementos, deu-se inicio & reunifio com a
apresentagio da seguinte ordem de trabalhos: reflexfio ¢ avaliagiio da aula lecionada

pelo professor em formagao, --------=-===s=mcmmmmeemeon

------ O estagiario Alfredo Almeida procedeu a reflexfio critica da sua aula de regéneia

na turma A do nono ano de escolaridade do Ensino Basico. sobre a recusa da

democratizagio e a oposigio democratica,-- =

—————— O estagiario Tiago Canhota considerou que a aula foi bem conseguida e o plano de
aula foi cumprido. Destaca como aspetos positivos a selecio dos documentos
apresentados e a motivacéo da aula que captou a atengo dos alunos, =—------m-mmmmmcememeeee
------- Por sua vez o estagiario Luis Oliveira, referiu que a aula foi lecionada de forma
coerente com os objetivos propostos, cumprindo o plano e recursos definidos.
Considerou muito positiva a estratégia adotada para a motivaciio dos alunos no processo

de ensino e aprendizagem . -—--------sommmmnmem e

------- O orientador cooperante, Ricardo Ferreira, referiu que se tratou de uma aula com
muita substincia e corretamente estruturada. Comegou por exaltar a forma apelativa
como o professor estagiario conseguiu introduzir o tema da aula realcando a
recuperagio dos contetdos lecionados relativos as caracteristicas do Estado Novo.-------

------ Salientou igualmente que o professor estagiario apresentou contetdos,

189



Nicleo de Estdgio de Histdria e Geografia da Universidade Portucalense Infante D. Henrique
(Colégio da Trofa)

metodologias e materiais de ensino diversificados ¢ adequados a turma/alunos.--

------ A apresentagdo de imagens alusivas aos dilerentes candidatos da oposigiio serviu
para captar a aten¢fio e a motiva¢do da turma, que ficaram focalizados nos contetdos
abordados. Durante a aula foram utilizados diferentes estratégias e téenicas didaticas
que permitiram ao professor estagiario analisar os sinais verbais ¢ ndo-verbais ¢ desta
forma saber 0 momento correto para aumentar a interagdo com 08 alunos.-----------sn-emnv
—————— Verificou-se a descodificagdo dos conceitos através do estabelecimento de
relagdes com os diversos documentos. que se mostraram adequados aos objetivos

visados. Os documentos selecionados revelaram-se diversiticados e devidamente

articulados com as situagdes de aprendizagem arquitetadas.---
------ Destacou ainda, a boa exploragio da situagio-problema que levou os alunos a

refletirem sobre o tema da aula, tendo possibilitade a aferigiio das suas concegdes

PrEVIAS, -=-mmmmmmmmmms e
------ Demostrou dominio dos contetdos abordados, reorientando a sua pratica em
fungdio das intervengdes dos alunos, de uma forma natural ¢ espontinea,--------------=----

----- Salientou a boa gestio do tempo da aula, tendo cumprido o plano de aula

apresentado.
----- Sugeriu ainda que o professor estagiario deve incentivar ainda mais os alunos a

trabalharem de forma auténoma, colocando-os no centre do processo de ensino-

aprendizagem.
------- E nada mais havendo a tratar, foi encerrada a sessdo, da qual se lavrou a presente
ata que, depois de lida e aprovada, vai ser assinada nos termos da lei, --

O Secretario: /Iﬁxu fes W . /l/(_‘, L.
O Presidente / Orientador Cooperante: P //r/*:,/ /Z,é/,, /é:—-’"z,—,
isl:cm: B BTE pE
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i = Ata nimero dez
colégrof

------- Aos nove dias do més de maio de dois mil ¢ treze, pelas dezassete horas reuniu o
ntcleo de estagio de Historia e Geogralia, no ambito do mestrado em ensino da Historia
¢ da Geografia da Universidade Portucalense Infante D. Henrique, do Colégio da Trofa,
na reunido de observagio e avaliagdo da regéncia de historia do professor estagiario
Alfredo Almeida, sob a presidéncia do respetivo orientador cooperante, com a presenga

dos seguintes elementos:

INTERVENIENTES NOME ASSINATURAS
V-
Orientador cooperante Ricardo Ferreira /é;{ o f(f; _—
Professor estagiario Alfredo Almeida /ff//f, A/L/(v\
Professor estagiario Luis Oliveira 5 £ -
et = o Ot
/{ S offes

------ Verificada a presenca de todos os elementos, deu-se inicio a reunifio com a

apresentagdo da seguinte ordem de trabalhos: reflexfo e avaliagio da aula lecionada

pelo professor em formacio.
------ O estagiario Alfredo Almeida procedeu a retlexdo critica da sua aula de regéncia
na turma A do nono ano de escolaridade do Ensino Basico, sobre o “Portugal

Democritico — A Revolugdo do vinte ¢ cinco de abril de mil novecentos ¢ setenta ¢

QEBLI ™ e o R i
------ O estagiario Luis Oliveira, referiu que a aula foi lecionada de forma coerente com
o0s objetivos propostos, cumprinde o plano e recursos definidos. Considerou muito

positiva a estratégia adotada para a motivagdo dos alunos no processo de ensino e

aprendizagem.
------- O orientador cooperante, Ricardo Ferreira. referiu que se tratou de uma aula
muito bem estruturada. Salientou igualmente que o professor estagidrio apresentou

conteudos, metodologias e materiais de ensino diversificados e adequados a

UrMA/alUNOS. =====mmmmmmmm s
------ O professor estagiario iniciou a aula com a apresentagio da musica “Grindola
Vila Morena” de José Afonso. Esta cangdo permiliu que 0s alunos recuperassem

conhecimentos prévios.

—————— Apresentou como estratégia principal da aula a visualizacdo de um video com
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imagens da revolugdo e um PowerPoint com o programa do Movimento das Forgas
Armadas e as principais figuras deste movimento. Desta forma, conseguiu centralfzar os

alunos no processo de ensino-aprendizagem.

----- Destacou positivamente o facto de ter explicitado os objetivos do trabalho, bem

como a circulagdo que efetuou pela sala de aula, acompanhando de forma

individualizada o trabalho realizado pelos alunos.--===—==-semmeemeemmeeeeoo
----- A situagdo-problema revelou-se, mais uma vez. motivadora ¢ desatiante, tendo
destacado o dialogo orientado que estimulou o desenvolvimento cognitivo dos alunos.--
----- Durante a apresentagio oral das conclusdes, foi retroagindo no processo, avaliando
as aprendizagens dos alunos de forma construtiva e motivadora. Analisou os sinais
verbais e ndo-verbais dos alunos. intervindo de forma ajustada as suas necessidades.-----
----- Incentivou o estabelecimento de sinteses como forma de consolidagio das
aprendizagens, comunicando de forma clara, com uma postura agradavel e descontraida,

que motivou a participagdo espontinea dos alunos.=s=s-mm oo

----- A semelhan¢a da aula anterior, apresentou uma linha concetual bem planificada,

com os momentos didaticos bem delineados.
----- E nada mais havendo a tratar, foi encerrada a sessdo. da qual se lavrou a presente
ata que, depois de lida e aprovada, vai ser assinada nos termos da lei. -——=--mmeemmmmmcaaaeaos
O Secretario: A,l.fxt-/( p2hoi ol Copa N AL ke
ot Yo ok fome

Visto em: 9 7 a4

O Presidente / Orientador Cooperante:
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Anexo 20
Operacao nariz vermelho

CIRCULAD N 115-12/13
ASBRUNTO: DATA:
05/04/2013
ﬂfﬁﬁu DESTING: - e I—
v, - Alunos |
ermelto™ || prs Excola s ¢ A
= . colégiortofa
|
Exme.(a) Sr.(a)

Encarreeado {a) de Educacio

A semelhanca dos anos anteriores, o Colégio w2 reslizer no diz 19 de zbril uma
atividade relacionada com a Operacio “Nariz Vermelho”, uma miciativa de sensibilizacio
Jumte dz populacfo escolar pars = importinciz dz selidariedade socizl consubstanciada na
angariacio de fimdos a favor da Operagio “MNarz Vermelho™.

O diz do “Nariz Vermelhe™ € um diz diferents no Colégio em que se realizam
diversas atividades que 20 mesme tempe divertem, educam e sensibilizam os alunes para
23 questdes socias.

Os mteressades(zs) em contribuir para esta causa, pedem adquirir 2(s) camisela(s)
zou ¢ nariz vermelhe, devendo entregar o destzcével nos nessos serviges zdministrativos
ate zo proximo dia 11 de sbnil

Custo:
- Camisola,......J.00€

O Diirstor,

(Manuel de Fasconcslas Pinheira)

Eu
aluno(a)

, Encarregado de Educagdo do

do 2 ano, turma ,

estou interessado em adquirir:

- Camisola(s), tamanho(s) [6;[8; [ 10; 112 anos;
- Nariz vermelho;

- Total a pagar

O Encarregado de Educacao,

/abr/ 2013
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Anexo 21
Simulacro incéndio

AVISO

Simulacro de incéndio

Informa-se que sera realizado na proxima semana, dia 15-3-13,
62 feira pelas 14h30, simulacro de incéndio no Colégio da Trofa
com a intervencao dos bombeiros voluntarios, protecao civil e
GNR.

Anexo N (Normas de Evacuagao) ao Plano de Prevengao e Emergéncia
Alunos:
- Ao ouvires o sinal de alarme, segue as instrugdes do teu professor.
- N3do te preocupes com o teu material escolar.
- Segue as setas de saida em siléncio. Nao corras.
- Caso exista fumo, em quantidade suficiente para dificultar a respiracdo e a visibilidade,
protege a boca e o nariz com um pano.
- Desce as escadas encostado a parede.
- Nunca voltes atras.
- Ndo pares na porta de saida. Esta deve estar livre.
- Dirige-te para o local que o teu professor te indicar.
- Se estiveres isolado da tua turma dirige-te rapidamente ao ponto de encontro, seguindo a

sinalizacdo, onde encontraras o teu professor que te indicard o local onde deves permanecer.
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Pessoal Docente:
- Deve estar sempre consciente do numero de alunos que tem na sala em cada momento.

- Ao ouvir o sinal de alarme devera repetir a ordem de evacuagdo em voz calma e autoritaria de forma
a evitar o panico.

- Dirigir os alunos para as saidas indicadas, orientando a sua deslocagdo para o ponto de encontro.
- Ndo deixar os alunos voltar atras sob qualquer pretexto.

- Caso exista fumo, em quantidade suficiente para dificultar a respiragdo e a visibilidade, proteja a
boca e o nariz com um pano.

- Permanecer com os alunos no ponto de encontro até receber instru¢des das entidades
competentes.

- Se ndo estiver em aulas, deve dirigir-se imediatamente para o ponto de encontro.

Pessoal ndo Docente:

- Ao ouvir o sinal de alarme devera interromper imediatamente as tarefas que estiver a
executar e repetir a ordem de evacuagao com voz calma e autoritaria de forma a evitar o
panico.

- Dirigir os alunos para as saidas indicadas, orientando a sua deslocagdo para o ponto de
encontro.

- Ndo deixar os alunos voltar atras sob qualquer pretexto.

- Deve ser o Ultimo a abandonar o local e dirigir-se para o ponto de encontro.

- Caso exista fumo, em quantidade suficiente para dificultar a respiragdo e a visibilidade,
proteja a boca e o nariz com um pano.

- Permanecer no ponto de encontro até receber instrugdes das entidades competentes.

Sinal de Alarme para Evacuagdo: trés conjuntos de trés toques de
campainha e ordem de evacuacdo dada pelos funcionarios.

Ponto de encontro: Parque automaével no exterior do edificio.

Bom trabalho

A Coordenagdo Pedagdgica
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ANEXO 22
CARACTERIZACAO DA TURMA 11° B

A turma do 11° B € constituida por 19 alunos, dos quais 3 sdo raparigas e 16 sdo
rapazes. Nenhum aluno estd a repetir o ano, nem nenhum aluno regista alguma
retencgao.

A turma apresenta um comportamento e aproveitamento geral satisfatérios. Salienta-se,
contudo, a imaturidade e alguma falta de responsabilidade dos alunos, o que se reflete

numa atitude nem sempre atenta e concentrada na sala de aulas.

1 - Idades
As suas idades, até 31 de agosto de 2012, estdo compreendidas entre os 15 € os 16 anos.
A distribui¢do dos alunos, por idades, apresenta-se no grafico seguinte, onde se observa

que a média das idades da turma ¢ de 16 anos.

IDADES DOS ALUNOS .
14 7
11

12
w»n 10
o Hm Rapazes
S 8
3 . 5 5 H Raparigas
a 3 = Total
[-]]
2 4

2 -

0

15 Anor 16 Anos
IDADES

2 - Escola/Casa
Relativamente a proveniéncia doa alunos, 15 alunos ja frequentavam o Colégio da

Trofa no ano letivo anterior.

198



Os alunos Renato Manuel Mesquita Azevedo, Marta Dias Aratijo Maia, Francisco Jodo
Ferreira Moura de S4 e Luis Miguel Costa Sousa sdo provenientes de outros
estabelecimentos de ensino, sendo que:

- a Marta Maia integrou a turma no inicio do 2° periodo;

- o Francisco S4a e o Luis Sousa vieram transferidos no inicio do 3° periodo.

Os alunos encontram-se distribuidos pelos concelhos da Trofa, Famalicdo, Santo Tirso,

Porto e Maia. .
PROVENIENCIA DOS ALUNOS

g - o o

,

<V
(7)) B Porto
S s v .
3 . 7/ B Maia
< OTrof
2, P o
ozn ) 7/ oste Tirso

0 |

PORTO MAIA TROFA STTIRSO FAMALICAO

3 - Escola/Familia

Para conhecermos melhor os nossos alunos, temos de saber um pouco mais sobre a sua
vida familiar. Com este objetivo apresenta-se, de seguida, um pequeno estudo sobre o
ambiente familiar que envolve, de uma forma geral, cada aluno.

3.1 - Nimero de irmaos
Em relacdo ao numero de irmaos, analisemos o seguinte grafico, onde se verifica existir
uma grande percentagem de alunos com apenas um irmao (42,1%).

Salienta-se ainda que cinco alunos ndo tém qualquer irmao e outros cinco tém 2 irmaos.
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3.2 - Escolaridade dos pais

Relativamente a escolaridade dos pais dos alunos, salienta-se o grande numero de
progenitores com o 12° ano de escolaridade, com a Licenciatura e Mestrado, No total, o

numero de pais com o 12° ano ou mais € de 23 pessoas.

ESCOLARIDADE DOS PAIS

12
12 +
O Mestrado
10 - . .
M Licenciatura
g 8 1 0122 ano
o
g 6 @92 ano
OZI
W 62ano
4
O52ano
z s
@42 ano
0 - O Sem referéncia

MEST LIC 122 9¢ 62 5¢ 42 S/REFERENCIA

3.3 - Profissao dos pais

No que diz respeito as profissdes dos pais, destaca-se o nimero de empresarios (5),
professores (4), e domésticas/comerciantes (3). No que diz respeito a outras profissdes
podemos referenciar profissdes como: Enfermeira, Economista, Vendedor, Escriturdria,

Contabilista, etc.
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ProfissOes dos pais

9

8

7 O Empresério/a
6 B Professor/a

5 B Domeéstica

4

3 O Comerciante
2 OOutros

1 B N/Respondeu
0

Emp. Prof. Dom. Com. Outros N/Resp

4 - Vida Escolar

No que diz respeito a vida escolar, todos os alunos pretendem ingressar no ensino
superior. As preferéncias dos mesmos vao no sentido de escolherem cursos como:

- Gestdo — 8 alunos;

- Economia — 5 alunos;

- Direito — 1 aluna;

- Desporto — 1 aluno;

Indecisos encontram-se 4 alunos.

4.1 - Disciplinas Preferidas
No que concerne a este ano letivo, salienta-se o grande numero de alunos que
escolheram a disciplina de economia como sendo a disciplina preferida. Em segundo

lugar surge a disciplina de Educagdo Fisica.
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DISCIPLINAS PREFERIDAS

O Economia

@ Portugués

Olnglés

D Ed. Fisica

B Filosofia
O Geografia

@ Nao tem

Econ. Port. Ing. Ed.Fis. Fil Geo N/tem

4.2 - Disciplinas que gostam menos
As disciplinas de Portugués, Matematica, Filosofia e inglés foram referidas pelos alunos
como as disciplinas menos preferidas. No primeiro lugar foi referenciada a disciplina de
Portugués (8), em segundo a disciplina de Matematica (6), a disciplina de inglés (4) e

por fim a disciplina de filosofia com uma referéncia.

DISCIPLINAS QUE OS ALUNOS GOSTAM MENOS

8
7
6
O Portugués
5
@ Matematica
4
O Filosofia
3 .
OlInglés
2
1
0

Portugués Matematica Filosofia Inglés
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5 - Tempos Livres

Analisemos o seguinte grafico que mostra as preferéncias dos alunos relativamente a
ocupagdo dos tempos livres. Consideraram-se os seguintes parametros que poderiam ser
escolhidos em simultaneo: ver televisdo, ouvir musica, ver filmes, praticar alguma

atividade desportiva e ler.

ANEXO 23

CARACTERIZACAO DA TURMA 9° A

A turma 9° A ¢ constituida por 18 alunos: 9 rapazes e 9 raparigas. As idades estdo

compreendida entre os 13 e os 14 anos. Todos os alunos estdo pela primeira vez a
frequentar este ano de escolaridade. 16 alunos ja frequentavam o Colégio da Trofa no
ano letivo anterior.

Dois alunos sdo provenientes de outros estabelecimentos de ensino.

Todos os alunos pretendem continuar no Colégio, no Ensino Secundario. Apesar de
algumas duvidas, as preferéncias orientam-se para os cursos de

Ciéncias e Tecnologias e Ciéncias Socioecondmicas.

A turma apresenta um comportamento e aproveitamento geral satisfatérios. De uma

forma geral, sdo alunos muito motivados, interessados e participativos.

1 - Idades
As suas idades, até 31 de Setembro de 2012, estdo compreendidas entre os 13 e os 15

anos. A distribuicdo dos alunos, por idades, apresenta-se no grafico seguinte.

IDADES DOS ALUNOS

"
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2
—
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w
o O Rapaz
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2
—ll Rapariga
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2 - Escola/Casa

Relativamente a proveniéncia doa alunos, 17 alunos ja frequentavam o Colégio da
Trofa no ano letivo anterior.

Os alunos encontram-se distribuidos pelos concelhos da Trofa, Famalicdo, Santo Tirso,

Porto e Vila do Conde.

PROVENIENCIA DOS ALUNOS

// 41U
10 -
s
B Porto
7
o 6 7/
% @ Vila de conde
-
: 4 —/ OTrofa
[a)
ol oste Tirso
2
2 V¥
B Famalicao
0 |

Concelhos

PORTO V.C TROFA STTIRSO FAMALICAO

3 - Escola/Familia

Para conhecermos melhor os nossos alunos, temos de saber um pouco mais sobre a sua
vida familiar. Com este objetivo apresenta-se, de seguida, um pequeno estudo sobre o
ambiente familiar que envolve, de uma forma geral, cada aluno.

3.1 - Nimero de irmaos
Em relag@o ao nimero de irmaos, analisemos o seguinte grafico, onde se verifica existir
uma grande percentagem de alunos com apenas um irmao (52,6%).

Salienta-se ainda que trés alunos ndo tém qualquer irmao e outros quatro tém 2 irmaos.
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3.2 - Escolaridade dos pais
Relativamente a escolaridade dos pais dos alunos, salienta-se o grande numero de
progenitores com o 12° ano de escolaridade. Para além disso, de destacar também o

numero de pais detentores do grau académico de licenciatura, seis individuos.

ESCOLARIDADE DOS PAIS

O Doutoramento

O Mestrado

@ Licenciatura

@122 ano

5 O112ano

N2 DE PAIS

4 @92 ano

O72ano

1 1 W62 ano

O82ano

D. M LIC 122 11° 92 7° 62 82 42 S/REFERENCIA
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3.3 - Profissao dos pais

No que diz respeito as profissdes dos pais, destaca-se o nimero de empresarios (5),
professores (4), e domésticas/comerciantes (3). No que diz respeito a outras profissdes
podemos referenciar profissdes como: Engenheiros, Empresarios, comerciantes,

empresarios bancarios, etc.

Profissoes dos pais

12
10 O Empresario/a
8 @ Bancario/a
6 @ Doméstica
a O Comerciante
O Outros
2
O N/Respondeu

Emp. Prof. Dom. Com. Outros N/Resp

4 - Vida Escolar

4.1 - Disciplinas Preferidas
No que concerne a este ano letivo, salienta-se o grande numero de alunos que
escolheram a disciplina de educagdo Fisica como sendo a disciplina preferida. Em

segundo lugar surge a disciplina de Educagdo Matematica.
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DISCIPLINAS PREFERIDAS

10
9
8
@ Ed Fisica
7
6 @ Matematica
5 O Ciéncias
4 O Fisico Quimica
3 @ Historia
2
1
0

Ed. Fisic Mat. Cie. F.Q. Hist

4.2 - Disciplinas que gostam menos
As disciplinas de Portugués, Fisico Quimica, IngLés e Espanhol e Geografia foram
referidas pelos alunos como as disciplinas menos preferidas. No primeiro lugar foi
referenciada a disciplina de Portugués (8), em segundo a disciplina de Matematica (6), a

disciplina de inglés (4) e por fim a disciplina de filosofia com uma referéncia.

DISCIPLINAS QUE OS ALUNOS GOSTAM MENOS

6
O Portugués
5
@ Matematica
4 OEspanhol
OlInglés
3
B Fisico Quimica
2 O Geografia
1 @ Ed Visual
ON3&o tem
0

Portugués Matematica Filosofia Inglés
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5 - Tempos Livres

Analisemos o seguinte grafico que mostra as preferéncias dos alunos relativamente a
ocupacdo dos tempos livres. Consideraram-se os seguintes parametros que poderiam ser
escolhidos em simultdneo: ver televisdo, ouvir musica, ver filmes, praticar alguma

atividade desportiva e ler.

TEMPOS LIVRES

10 «
o |
8 ,/ O Praticar musica
7 */ M@ Praticar desporto
o

O Equitaca
: L quitacdo
4 - V4 O Pat. Artistica
3 7/ B Danga
2 - O N/ respondeu
1 .
0
Musica Desp. Equitacdo Pat. Art Danca N/ Respondeu
Anexo 24

Plano de 1? aula de Historia

PLANO DE AULA

Disciplina: Histéria

Unidade K3- Portugal: do Autoritarismo a Democracia

Subtema- A perpetuacao do autoritarismo e luta contra o regime.

N.° de blocos (60’) previstos: 1 LICOESN.1 Ano9 TurmaA
DATAS: 02-05-2013

Professor observado: Alfredo Caseiro

Professor Cooperante: Ricardo Ferreira

Conceito-chave e situagao-problema / desafio
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Conceitos-chave:

Democratizagao, oposi¢gao, MUD- Movimento de Unidade Democratica

Situagao-problema /desafio:

“Como evoluiu o regime salazarista no ap6s Il Guerra Mundial”

Metas de aprendizagem a desenvolver na aula

Compreenséo temporal:

1. O aluno utiliza unidades/convengdes de datagéo para relacionar e
problematizar a relevancia de personalidades, acontecimentos, processos e
interagdes em diversos tempos.

2.0 aluno interpreta cronologias comparadas que sejam significativas para
compreender a histéria da humanidade, relacionando a histéria nacional com a
historia europeia e mundial.

3.0 aluno reconhece a complexidade das ideias de mudancga e continuidade
em histéria, integrando nog¢des sobre diferentes ritmos de evolugao (longa,
média e curta duracédo, evolugao e rutura) e multiplas perspetivas sobre
sentidos de mudancga (progresso, declinio, ciclo) e permanéncia (estabilidade,
inevitabilidade).

Interpretacao de Fontes:

6.0 aluno interpreta fontes diversificadas para, com base nelas e em
conhecimentos prévios, inferir leituras historicamente validas e abrangentes
sobre o passado.

Compreenséo Historica Contextualizada:

7.0 aluno apresenta uma sintese sobre acontecimentos, processos e periodos
de diversas sociedades do passado, integrando varias causas (motivagdes de
protagonistas individuais ou coletivos, condicionalismos materiais e humanos)
e consequéncias, em diversas dimensdes historicas para relacionar a historia
nacional, europeia e mundial.

8. O aluno aplica terminologia e conceitos substantivos (essenciais para a
compreensao histérica), tornados significativos ao longo da abordagem das
tematicas em estudo.

Comunicagéo em historia:
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12. O aluno comunica

relatorios de pesquisa,

debates e didlogos de

as suas ideias em histéria, por escrito (em narrativas,
pequenos ensaios e respostas breves) e oralmente (em
grande e pequeno grupo).

Esquema conceptual para a aula

Recusa da Democratizagéo

g

Formacgado de movimentos de Oposicao

@

4

Norton de Matos Humberto Delgado

g

Regime Salazarista aumentou o controlo
sobre a sociedade portuguesa

Informagao nova / conteudos

Ideias prévias dos
alunos (avaliagao
diagnostica)

- Caracteristicas do Estado Novo (partido unico,
nacionalismo, patriotismo, colonialismo, censura);

- Constituicao de 1933;
- Mocidade Portuguesa, Legido Portuguesa, PIDE

-Aferir as ideias prévias dos alunos através da
realizacéo da técnica do ensino “tempestade de
ideias”( avaliacédo diagnostica).
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Conceitos novos - Oposig¢édo democratica;
- Democratizacgao;

- Fraude eleitoral

Objetivos de aprendizagem

- Reconhecer que a derrocada dos regimes autoritarios no final da Il Guerra
Mundial ndo se estendeu a Portugal, onde se mantiveram todos os
mecanismos repressivos.

- Compreender as razdes da oposi¢éo interna ao regime.

- Destacar os diversos momentos de oposi¢ao realgando o papel do General
Humberto Delgado.

Sequenciagao a dar a aula: Experiéncias de aprendizagem a proporcionar
aos alunos / métodos / estratégias

Método expositivo-dedutivo:

- Exploracéao das ideias tacitas dos alunos como base para a construgéo do
conhecimento historico.

- Preenchimento pelos alunos no quadro das caracteristicas gerais do Estado
Novo.

- Analise do documento 1 do manual, pagina 184, de forma os alunos em
conjunto destacarem as pressdes internacionais que Portugal estava sujeito
para proceder a reformas democraticas.

- Leitura do documento 5 do manual “Promessas de abertura do regime”, pagina 185,
de forma os alunos conhecerem as promessas feitas por Salazar no sentido da
realizacao de eleigdes livres.

- Visualizagdo de video sobre a campanha eleitoral do General Humberto Delgado e o
apoio da populagéo portuguesa.

http://www.youtube.com/watch?v=aNRDx79wo3M

Realizagao de ficha de trabalho do caderno de atividades, pagina 85.
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Sintese final: dialogo com os alunos sobre a situagdo/problema colocada no inicio da

aula.

Recursos / Fontes

Caderno diario/Manual;

Quadro;

Computador;

Videoprojector;

Amaral, C; Castro, J; Alves, ; Neves, P (2009)

‘Descobrir a Historia-9°ano.” Porto: Porto Editora.

Crisanto, N; Simoes, |; J.Amado; “Olhar a Historia 9,” Porto: Porto Editora

Autoria de Anabela Matias de Magalhaes

Avaliacao intercalar

Avaliagcéo empirica;
Conhecimento adquirido na aula (feedback);
Dominio das atitudes (empenho e interesse);

Dominio cognitivo na interpretacéo de graficos

Diferenciag¢ao pedagdgica

A ficha formativa contempla exercicios de grau de dificuldade diferenciados de
acordo com o nivel cognitivo/desempenho dos alunos (consultar anexo).

Avaliacéao final

Grelha de observacéo da sala de aula.

Ficha formativa.
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(Questao a colocar no teste de avaliagdo).

Sumario

A recusa da democratizagcao e a oposi¢do democratica.

Anexo 25
Plano de 2? aula de historia

PLANO DE AULA

Disciplina: Histéria
Unidade K3- Portugal: do Autoritarismo a Democracia
Subtema- A Revolugédo do 25 de Abril de 1974

- A democratizagéo da sociedade portuguesa.
N.° de blocos (60’) previstos: 1 LICOESN.°2  Ano 9°
DATA: 09-05-2013

Professor observado: Alfredo Caseiro

Professor Cooperante: Ricardo Ferreira

Turma A

Conceito-chave e situagcao-problema / desafio

Conceitos-chave:

Revoluc¢do, Democratizagdo, Movimento das Forgcas Armadas,

Situacao-problema /desafio:

“ Quais os antecedentes do golpe militar da Revolugéo do 25 de Abril de 1974

que culminaria com a queda do regime salazarista”

Metas de aprendizagem a desenvolver na aula

Compreenséo temporal:

1. O aluno utiliza unidades/convencgdes de datagéo para relacionar e
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problematizar a relevancia de personalidades, acontecimentos, processos e
interacbes em diversos tempos.

2.0 aluno interpreta cronologias comparadas que sejam significativas para
compreender a histéria da humanidade, relacionando a histéria nacional com a
historia europeia e mundial.

3.0 aluno reconhece a complexidade das ideias de mudanca e continuidade
em historia, integrando nog¢des sobre diferentes ritmos de evolugao (longa,
média e curta duragao, evolugéo e rutura) e multiplas perspetivas sobre
sentidos de mudanca (progresso, declinio, ciclo) e permanéncia (estabilidade,
inevitabilidade).

Interpretacédo de Fontes:

6.0 aluno interpreta fontes diversificadas para, com base nelas e em
conhecimentos prévios, inferir leituras historicamente validas e abrangentes
sobre o passado.

Compreenséo Historica Contextualizada:

7.0 aluno apresenta uma sintese sobre acontecimentos, processos e periodos
de diversas sociedades do passado, integrando varias causas (motivagdes de
protagonistas individuais ou coletivos, condicionalismos materiais e humanos)
e consequéncias, em diversas dimensdes histéricas para relacionar a historia
nacional, europeia e mundial.

8. O aluno aplica terminologia e conceitos substantivos (essenciais para a
compreensao historica), tornados significativos ao longo da abordagem das
tematicas em estudo.

Comunicacgéo em histéria:

12. O aluno comunica as suas ideias em histéria, por escrito (em narrativas,
relatorios de pesquisa, pequenos ensaios e respostas breves) e oralmente (em
debates e didlogos de grande e pequeno grupo).
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Esquema conceptual para a aula

v * L 4
DESERVOLVIMENTO ECONGRMICT

TARTIO

RECUSA DA DEMOERATIZACAR

-

CONSTITUIGAD
DE 1976

Informacao nova / conteudos

Ideias prévias dos - Recusa da democratizagao;
alunos (avaliagao

diagnostica) - Desenvolvimento econdmico tardio;

- Recusa da descolonizagao (Guerra Colonial)

-Aferir as ideias prévias dos alunos através da
realizac&o da técnica do ensino “tempestade de
ideias”( avaliacédo diagnostica).

Conceitos novos - Democratizacao;
- Movimento das Forgas Armadas;
- Revolucéo dos Cravos

- Junta de Salvacéo Nacional
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Objetivos de aprendizagem

- Caracterizar o processo revolucionario do 25 de abril de 1974.

- Compreender o significado da democratizagao tornada possivel com o 25 de
abril

Sequenciagao a dar a aula: Experiéncias de aprendizagem a proporcionar
aos alunos / métodos / estratégias

Método expositivo-dedutivo:

- Exploracéo das ideias tacitas dos alunos como base para a constru¢ao do
conhecimento historico.

- Preenchimento no quadro das causas gerais do descontentamento dos
portugueses e particularmente dos militares.

- Exposicao por parte do professor, apelando sempre que possivel a
intervengao dos alunos, das razbes que levaram a criagcdo do Movimento das
Forgcas Armadas.

- Analise do documento 1 da pagina 190 de manual com as principais figuras
do Movimento das For¢as Armadas.

- Apresentacéo em PowerPoint do Movimento das Forgcas Armadas com as
ordens para se iniciar as operac¢des militares e os principais momentos da
revolugao;

- Audigéo de excertos de “E depois do Adeus” de Paulo de Carvalho e da
“Grandola Vila Morena” de Zeca Afonso.

http://www1.ci.uc.pt/cd25a/wikka.php?wakka=todossons

- Continuagédo da andlise do PowerPoint com imagens dos diferentes momentos da
revolugdo do 25 de abril.

- Visualizagao de um video com momentos da revolugdo dos cravos.
http://www.youtube.com/watch?v=ti8AsJZdbDU

Realizagao de uma ficha de trabalho do caderno de atividades, pagina 89.

Sintese final: didlogo com os alunos sobre a situagao/problema colocada no inicio da

aula.
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Recursos / Fontes

Caderno diario/Manual;

Quadro;

Computador;

Videoprojetor;

Amaral, C; Castro, J; Alves, ; Neves, P (2009)
“Descobrir a Historia-9°ano.” Porto: Porto Editora.
http://www1.ci.uc.pt/cd25a/wikka.php?wakka=todossons

http://www.youtube.com/watch?v=ti8AsJZdbDU

Avaliagao intercalar

Avaliacdo empirica;
Conhecimento adquirido na aula (feedback);
Dominio das atitudes (empenho e interesse);

Dominio cognitivo na interpretacao de graficos

Diferenciagdao pedagdgica

A ficha formativa contempla exercicios de grau de dificuldade diferenciados de

acordo com o nivel cognitivo/desempenho dos alunos (consultar anexo).

Avaliacao final

Grelha de observacao da sala de aula.
Ficha formativa.

(Questéao a colocar no teste de avaliagdo).
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Sumario

Portugal Democratico

A Revolugao do 25 de Abril de 1974

O processo revolucionario e o papel do Movimento das For¢cas Armadas.

Anexo 26

Questionario de Geografia

QUESTIONARIO

Caro (a) aluno (a),

somos uma Equipa do Departamento de Ciéncias da Educagdo e do Patriménio da

Universidade Portucalense e pretendemos obter indicadores sobre metodologias de ensino que

os alunos de Geografia (3.° ciclo e secundario) mais valorizam no contexto das suas

aprendizagens. Pedimos a tua colaboracao através do preenchimento do questionario que se

segue. Nao ha respostas corretas ou incorretas, todas s&o validas, desde que traduzam a tua

forma de pensar e de agir. Toda a informagéo fornecida é estritamente confidencial, ndo sendo

possivel fazer a tua identificagdo individual. Todavia, caso estejas interessado, seras informado

sobre os resultados alcangados.

Desde ja agradecemos a tua disponibilidade e colaboragao.

PARTE | - CARATERIZAGAO PESSOAL

1-Idade ................ anos
2 — Sexo:
= Feminino ]

3- Frequentas que ano de escolaridade?
[]7° ano de escolaridade
[]8° ano de escolaridade

[ ]9° ano de escolaridade

= Masculino ]

[ ]10° ano de escolaridade
[ ]11° ano de escolaridade

[ ]12° ano de escolaridade
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4 — Agregado Familiar

Parentesco Idade | Habilitacao académica Profissao Empregado ou Desempregado

Pai

Mae

Outros (Quem?)

Com quem vives?

5 — Percurso Escolar (Assinala com um x e, depois, responde brevemente)

Sim | Ndo
Ficaste retido algum ano? Qual(is)?
Estudas Geografia todos os dias? Quanto tempo?
Estudas habitualmente em casa? Em que local?
Alguém te ajuda a estudar? Quem?
Tiveste negativas no ano anterior? Em que disciplina(s)?
Tiveste notas muito boas no ano anterior? Indica quais e que notas tiraste.

PARTE Il - OPGOES METODOLOGICAS NO ENSINO DA DISCIPLINA DE GEOGRAFIA

6. Gostas de Geografia?

Sim [] (responde as questées 6.1 e 6.3) Nao [J (responde as
questoes 6.2 e 6.3)

6.1. Gosto de Geografia porque: (ordena por ordem de concordancia sendo o algarismo 1 o de
maior concordancia e o algarismo 4 o de menor concordancia)

[[] Descubro temas de interesse atual

[] Valorizo o que acontece a nivel local, regional e no mundo
[[] Conheco melhor o espaco fisico e natural

[] Compreendo melhor a relagdo entre o Homem e o Meio
Outras quais?

6.2. Nao gosto de Geografia porque: (ordena por ordem de concordancia sendo o algarismo 1
o de maior concordancia e o algarismo 4 o de menor concordancia)
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Os temas abordados ndo sdo interessantes
Os temas sdo muito abstratos e pouco Uteis
Nao gosto de analisar e construir graficos e mapas

NI

Tem alguma Matemdtica

Outras quais?

6.3. Que temas de Geografia te despertam mais interesse: (ordena por ordem de
concordancia sendo o algarismo 1 o de maior concordancia e o algarismo 8 o de menor
concordancia)

Relevo

Clima e estado do tempo
Rios

Vegetacgao

Cidades

Populagdo

Agricultura e pescas

Ooooddog

Ambiente e Recursos Naturais
Outros, quais?

7. Com base nas aulas do teu professor de Geografia , preenche a seguinte tabela.

Nunca
Poucas vezes
Algumas
Muitas vezes

= J& desenhaste e analisaste mapas?

= Ja desenhaste e analisaste graficos?

= Com que frequéncia vés e comentas filmes/documentarios?

"= Realizas trabalhos individuais de pesquisa?

= Ja trabalhaste em grupo?

= Costumas interpretar mapas, imagens, fotografias, etc.? -

= Discutes assuntos nas aulas?

» Realizas debates a volta de uma mesa?

» Ja fizestes um trabalho com professores de varias
disciplinas?

= Ja construiste dossiers tematicos?

« E habitual fazeres resumos?

» Ja fizeste visitas de estudo através da internet?

= Ja elaborastes trabalhos usando as tecnologias?

= O professor costuma expor a matéria?
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= Fazes Portfolio?

= O teu professor anota as tuas ideias no quadro?

= Fazes trabalhos com um objetivo especifico?

* Resolves situagdes-problema?

» Ja saidas de campo?

= Constrois esquemas?

» Recebes convidados nas tuas aulas?

= Participas em conferéncias sobre temas?

8. O professor usa tecnologias na sala de aula?

Sim [] Nao []
8.1. Se sim, quais?
PowerPoint [ ] Internet [ ]
Quiz [ ] Webquest [ ]
Prezi [ ] Outras? Quais?

Obrigada pela tua colaboragao e disponibilidade.

Anexo 27

Questionario de Historia

QUESTIONARIO

Caro (a) aluno (a),

somos uma Equipa do Departamento de Ciéncias da Educagdo e do Patrimoénio da
Universidade Portucalense e pretendemos obter indicadores sobre metodologias de ensino que
os alunos de Histéria (3.° ciclo e secundario) mais valorizam no contexto das suas
aprendizagens. Pedimos a tua colaboragéo através do preenchimento do questionario que se
segue. Nao ha respostas corretas ou incorretas, todas séo validas, desde que traduzam a tua
forma de pensar e de agir. Toda a informagéao fornecida € estritamente confidencial, ndo sendo
possivel fazer a tua identificacdo individual. Todavia, caso estejas interessado, seras informado

sobre os resultados alcangados.
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Desde ja agradecemos a tua disponibilidade e colaboragdo.

PARTE | — CARATERIZACAO PESSOAL

1-Idade ................ anos
2 — Sexo:
= Feminino ]

3- Frequentas que ano de escolaridade?
[]7° ano de escolaridade
[ ]8° ano de escolaridade
[]9° ano de escolaridade

4 — Agregado Familiar

= Masculino ]

[]110° ano de escolaridade
[ ]11° ano de escolaridade

[ ]12° ano de escolaridade

Parentesco Idade

Habilitagao académica

Profissdao

Empregado ou Desempregado

Pai

Mae

Outros (Quem?)

Com quem vives?

5 — Percurso Escolar (Assinala com um x e, depois, responde brevemente)

Sim | Nao

Ficaste retido algum ano?

Qual(is)?

Estudas Histdria todos os dias?

Quanto tempo?

Estudas habitualmente em casa?

Em que local?

Alguém te ajuda a estudar?

Quem?

Tiveste negativas no ano anterior?

Em que disciplina(s)?

Tiveste notas muito boas no ano anterior?

Indica quais e que notas tiraste.
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PARTE Il - OPGOES METODOLOGICAS NO ENSINO DA DISCIPLINA DE HISTORIA

6. Gostas de Histoéria?

Sim [] (responde as questées 6.1 e 6.2) Nio [0 (responde
questoes 6.3 e 6.4)

6.1. Gosto de Historia porque: (seleciona trés opgoes)

Descubro temas de interesse atual

Valorizo o que aconteceu no passado

Compreendo melhor a presenca de alguns monumentos na nossa regiao
Conhego homens e mulheres importantes

Gosto de conhecer o quotidiano dos Homens da Histdria

Consigo encontrar semelhangas com o que se passa no presente

Gosto de batalhas e das suas descricdes

A histéria faz-me pensar

Ooogooood

Gosto de ler documentos antigos
Outras quais?

6.2. Que temas de Histodria te despertam mais interesse: (seleciona trés opgoes)

Pré-histdria e arqueologia
Sociedades recolectoras
Civilizagdo greco-romana
Idade Média
Renascimento

Temas de arte
Descobrimentos
Liberalismo

OOoodoooog

Revolucgdo Industrial
Outros, quais?

6.3. Ndo gosto de Histdria porque: (seleciona trés opgoes)

Os temas abordados ndo sdo interessantes

Nao valorizo o passado

Ndo me interessa conhecer o quotidiano dos Homens da Histdria

Os temas sao muito tedricos e pouco Uteis

Nao consigo encontrar semelhangas com o que se passa no presente
Nao gosto de batalhas e das suas descri¢des

oo

as
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[] A histdria obriga a muita memorizagdo
[ ] Nao gosto de ler documentos antigos
Outras quais?

6.4. Que temas de Histdria gostas menos: (seleciona trés opgoes)

Pré-histdria e arqueologia
Sociedades recolectoras
Civilizacdo greco-romana
Idade Média
Renascimento

Temas de arte
Descobrimentos
Liberalismo

Ooogooood

Revolucao Industrial
Outros, quais?

7. Com base nas aulas do teu professor de Historia , preenche a seguinte tabela.

= Ja desenhaste e analisaste mapas?

= J& tocaste em objetos arqueoldgicos?

» Com que frequéncia vés e comentas filmes/documentarios?

"= Realizas trabalhos individuais de pesquisa?

= Costumas fazer a analise de documentos?

"+ Elaboras e analisas tabelas cronoldgicas/ cronologias?
R i S
- Costumas interpretar imagens, fotografias, etc.?
'+ Fazes representagbes teatrais na sala de aula?
+ E habitual veres imagens/ objetos antigos?
- Discutes assuntos nas aulas?

= Realizas debates a volta de uma mesa?

= Ja descreveste a vida de personalidades?

= Ja fizestes um trabalho com professores de varias

disciplinas?

= Ja elaboraste e analisaste graficos?

= Ja construiste dossiers tematicos?

Nunca

Poucas vezes

Algumas

Muitas vezes
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= Ja construiste um dicionario de conceitos/ glossario?

« E habitual fazeres resumos?

= Ja fizeste visitas de estudo através da internet?

» J& elaborastes trabalhos usando as tecnologias?

» O professor costuma expor a matéria?

» Fazes Portfolio?

» O teu professor anota as tuas ideias no quadro?

= Fazes trabalhos com um objetivo especifico?

= Resolves situacdes-problema?

= Ja simulaste situac¢des historicas?

= Constrbis esquemas?

* Recebes convidados nas tuas aulas?

= Participas em conferéncias sobre temas?

8. O professor usa tecnologias na sala de aula?

sim [] Nao []

8.1. Se sim, quais?
PowerPoint [] Internet [ ]
Quiz [ ] Webquest [ ]

Prezi [ | Outras? Quais?

Obrigada pela tua colaboragao e disponibilidade.

Anexo 28
Projeto de gestao de conflitos: “ Gestiao e mediacdo de conflitos em contexto
escolar — construir na indisciplina”.

Ainda durante o periodo de Pratica Pedagogica em contexto de escola, tomei a
liberdade de refletir, planificar e apresentar a direcdo pedagdgica do colégio, varios
projetos que poderiam ir ao encontro do projeto educativo e necessidades atuais.

Seria um projeto a desenvolver na escola, sendo destinatdrios, os professores, no
ambito da gestdo de conflitos, com o tema: “ Gestdo e mediacdo de conflitos em

contexto escolar — construir na indisciplina”.
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Uma situagdo de conflito, implica estadios de emergéncia do conflito, processo
do conflito e resultado do mesmo, podendo ser adotadas vérias abordagens: as
orientadas para as competéncias sociais e interpessoais; as academicamente orientadas,
no ambito intelectual e cognitivo; e as mudangas estruturais na organizacido da escola
(Nascimento, 2003).

Assim, quanto ao enquadramento teorico do presente projeto, importa referir que
a necessidade de formar professores para a eficaz gestdo e resolugdo de conflitos, advém
do atual incremento da indisciplina, caracterizada por atos agressivos, delituosos e
violentos, nomeadamente, grosserias, bullying, cyberbullying e outros comportamentos
antissociais, com consequente rutura na comunicagdo entre os professores e alunos,
afetando negativamente o processo de ensino e aprendizagem.

Pretende-se que o professor adquira as competéncias técnico-pedagdgicas e
interpessoais, para uma atuagao eficaz na prevengao e resolugao.

Em vez de culpar, pretende-se didlogo, cooperacdo e tolerancia, no fundo uma
mudanga.

Assim, o objetivo geral sera, “ Desenvolver capacidades e competéncias nos
professores para a gestdo e resolugdo positiva de conflitos escolares, de modo a
transformar o conflito em oportunidade”.

Segundo a concegdo positiva do conflito, este ¢ uma oportunidade de
aprendizagem e mudanga, pretendendo-se, ndo contornar, mas sim, transformar em algo
de positivo. E necessario atuar antes, para prevenir, ou depois, para remediar ou
promover. Por outro lado, o projeto sé sera eficaz se, numa perspetiva de transformagado
institucional da propria escola, esta permitir a resolug@o criativa dos conflitos. Assim, a
perspetiva desenvolvimental-ecoldgica, defende a necessaria interligagdo entre as
pessoas e todos os contextos que as rodeiam. Nesse sentido, Bronfenbrenner, identificou
cinco principais ecossistemas do desenvolvimento humano e atendeu as relagdes
experienciadas pelos alunos no microssistema (Menezes, 2003).

De acordo com o referido, um projeto so sera eficaz, se no processo de elaboragao,
implementagdo e avaliacdo, se promover a articulacdo das varias atividades, com
equipas diversificadas de professores, gestores, alunos, pais, profissionais e elementos
significativos na comunidade, para: identificarem as necessidades coletivas;
desenvolver um projeto de mudanca, com definicdo de objetivos concretizaveis,
estratégias adequadas e avaliacdo; gerirem e monitorizarem o mesmo, alterando e

repensando, tendo em conta os indicadores (Menezes, 2003). Quanto as estratégias de
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intervengdo, com clareza, flexibilidade, democraticidade de regras e oportunidades de
participacdo, pode-se atender a: transformacdo de praticas pedagogicas; avaliagdo e
transformag¢do do clima institucional da escola; a instituicdo de equipas de mediadores;
comunidade justa; abordagem de afeto no curriculo; e investigacdo-acdo, assente na
formagdo dos professores, para os tornar autorreflexivos. Todas sdo compativeis e ndo
exclusivas, constituindo um ponto de partida (Menezes, 2003).

Assim e com base no exposto, a area de interven¢do do presente projeto, serd a
formacédo do corpo docente, promotor principal das relagdes interpessoais, dentro e fora
das salas de aula.

Os objetivos especificos do projeto consistem em: reconhecer a diversidade das
causas de conflito disciplinar; identificar padrdes de comportamento dentro e fora da
sala de aula; identificar meios de prevencdo e resolugdo; reforgar fatores pedagdgicos e
organizativos para a gestdo e resolugdo; reconhecer a importancia da participacdo ativa
e eficaz em equipas diversificadas; promover a comunicacdo entre todos; reforcar a
abertura, afeto e disponibilidade dos professores; reconhecer a importancia da formacao
continua; compreender o novo paradigma do conflito; adquirir competéncias para a
resolugdo criativa de conflitos; adquirir competéncias para mediagao através das TIC.
No que toca as estratégias de implementacdo e de desenvolvimento: estabelecer
protocolo com a faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educagdo do Porto, para a
realizacdo de ac¢des de formacdo no modelo b-learnig, no ambito da gestdo e mediagdo
de conflitos; acordar com a Universidade Portucalense, acdes de formagdo no ambito
das TIC e da legislagdo relacionada com estatuto do aluno; promover agdes de
esclarecimento sobre drogas; promover reunides com a escola segura da PSP; marcar
reunido gerais para sensibilizagdo; realizar inquérito por questiondrio ou entrevista para
aferir preconceitos ou desconhecimento da multiculturalidade; simular situagdes de
conflito para treino de mediagdo; criar equipas de trabalho diversificadas; promover
reunides entre professores e psicologos, assistentes sociais e auxiliares de acdo
educativa; convocar reunides com encarregados de educacdo para didlogo cooperante e
construtivo; promover encontros com os alunos nao problematicos, angariando-os como
mediadores entre pares; promover reunides de reflexdo sobre as aprendizagens
adquiridas e resultados da aplicagdo das mesmas; promover debates, coloquios,

conferéncias e semindrios com profissionais e investigadores.
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