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Resumo:    
O reconhecimento dos direitos da criança no quadro das competências da União Europeia (UE) surge no texto dos tratados institutivos de uma forma clara apenas com o Tratado de Lisboa (TL) de 2007.
Ainda que, desde 2000, na Carta dos Direitos Fundamentais da União Europeia se reconheça os direitos da criança como um valor fundamental estabelecendo que "todas as crianças têm direito à proteção e aos cuidados necessários ao seu bem-estar" (no artigo 24.º). A Carta é legalmente vinculativa desde 2009 para as instituições da UE e para os Estados-Membros ao aplicarem a legislação da UE.
Entretanto, a documentação da União Europeia frequentemente menciona crianças como um grupo vulnerável que merece proteção especial. Porém, esses textos constituem soft law, ainda sem caráter vinculativo, tais como resoluções ou comunicações. Ainda assim, o seu conteúdo é refletido em várias políticas e orientações da UE que têm como objetivo garantir o bem-estar das crianças em áreas como educação, saúde, justiça e proteção social.
A UE e seus Estados-membros reconheceram a importância da Convenção das Nações Unidas sobre os Direitos da Criança (CNUDC) que, adotada pela Assembleia Geral das Nações Unidas em 1989, estabelece um conjunto abrangente de direitos para as crianças. Acresce que, em 1992, a UE assinou a Convenção e se comprometeu a promover e proteger os direitos da criança. Desde então, a UE tem vindo a promover a proteção os direitos da criança em toda a União. A vice-presidente Ewa Kopacz foi nomeada Coordenadora do Parlamento Europeu para os Direitos da Criança desde 2019.
Além disso, a UE adotou diplomas específicos, já hard law, para proteger as crianças de situações prejudiciais, como abuso, negligência e exploração. Essas medidas incluem, por exemplo, a Diretiva da UE sobre o combate ao abuso sexual e à exploração sexual de crianças e à pornografia infantil e a Diretiva da UE sobre a luta contra o tráfico de seres humanos ambas de 2011.
Cumpre salientar estas preocupações e acompanhar os marcos jurídicos no direito da União Europeia relativos aos direitos das crianças como valor de democracia.
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