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Resumo:

A educacao deve contribuir para a emancipacao do individuo enquanto cidadao
e membro de uma determinada sociedade. Todavia, falar de educacao implica
ndo so6 englobar criancas, jovens mas também adultos. E, portanto, no ambito
do trabalho desenvolvido com cursos de Educacdo e Formacao de Adultos que
se inicia esta investigacao.

ApOs a constatacdo de um distanciamento sociocultural face a leitura, a nossa
grande aposta incidiu no desenvolvimento de diferentes métodos e estratégias
que poderiam ajudar a contribuir para a promog¢édo da mesma. Naturalmente,
para podermos desenvolver todo este trabalho, consideramos pertinente
conciliar duas metodologias — investigacao-ac¢cao e etnografia — com o intuito

de contribuir para o enriquecimento nesta area de investigacao.

Palavras — chave: Educac¢do; Formacao; Adultos; Leitura; Promog&ao.



Abstract:

Education should contribute to the emancipation of the individual as a citizen
and a member of a certain society. However, talking about education implies
not only children and youngsters but also adults. Therefore, it is in the context of
the work developed with courses of Education and Training of Adults that this
research begins.

After realising a social and cultural distance towards reading, our great effort
focussed on the development of different methods and strategies that would
help contribute to the promotion of that skill. Naturally, in order to develop all
this work, we considered relevant to bring together two methodologies —
research — action and ethnography — with the purpose of contributing to the

improvement of this investigation field.

Key-words: Education; Training; Adults; Reading; Promotion



Siglas

ANEFA — Agéncia Nacional de Educagéo e Formacao de Adultos
ANQ, I.P. — Agéncia Nacional para a Qualificacéao, I.P

B1 — Basico 1
B2 — Basico 2
B3 — Basico 3

CANAEBA — Conselho Nacional de Alfabetizac&do e Educacao Base de Adultos
CE - Cidadania e Empregabilidade

CNO - Centro Novas Oportunidades

CRP - Constituicdo da Republica Portuguesa

CRVCC - Centro de Reconhecimento e validagcdo de Competéncias - chave
DGFV Direccao Geral de Formacao Vocacional

DR — Diéario da Republica

EFA — Educacéo e Formacéao de Adultos

FB — Formacgao de Base

FP — Formacéao Profissionalizante

GNR — Guarda Nacional Republicana

IEFP — Instituto de Emprego e Formacgao Profissional

IPSS — Instituicdo Particular de Solidariedade Social

IQF, I.P. — Instituto para a Qualidade na Formacéo, I.P

LBSE - Lei de Bases do Sistema Educativo

LC - Linguagem e Comunicacéo

MV — Matematica para a Vida

PNAEBA — Plano Nacional de Alfabetizacdo e Educacéao Base de Adultos
PNE — Plano Nacional de Emprego

PRACE — Programa de Reestruturacado da Administracdo Central do Estado
RCC — Referencial de Competéncias-chave

RCM — Resolucao do Conselho de Ministros

RVC — Reconhecimento e Validacdo de Competéncias

RVCC — Reconhecimento e Validacdo de Competéncias - chave

TIC — Tecnologias da Informag&o e Comunicacao

UC — Unidades de Competéncia



Abreviaturas

cit. - citado

compil. - compilacéo
coord. - coordenacao
dir. - direccao
dissert. — dissertacao
ed. - edicao

N.° - nimero

org.- organizagao

p. - pagina

policop. - policopiado
pp. - paginas

rev. - revisao

trad. - traducéo

VS. - Versus

vol. - volume



Sumario

Yo ITe=Ye [ (1o U 2= YT 15
Yo Tet=Ne o o [UE=To [ o1 RS 17
Yo Te=Ne (oo [F=Te =T o =Y R 18
[a] (oo [8Tor= o I €11 - | 19
12 Parte — Fundamentagao TEOMCA .......ccvuvvviiiiieeeeeeeeiiieee e e e e et e e e 28
Capitulo 1 — Aprendizagem na idade adulta  ...........ccooieiiiiiiiiiiice e, 29
1.0, INEFOTUGED .. 30
1.2. Evolucgéo e contextualizacdo internacional..............ccccoeeeeeeiiiiiiiiiiiiiineeee, 33
1.3. Da pedagogia & andragOgial........cccuvveruuuruiiieeeeeeeeeiiiiisa e e e e e e eeeenrnn e eaes 38
1.4. Educacdo e FOrmacgao de AdUILOS ... 44
1.4.1. Enquadramento histérico em Portugal.............cccooeeiiiii 45
1.4.2. Organizacdao e principios de acc¢ao dos cursos EFA ..........ccccoeeeeeeee. 51
1.4.3. Desenho curricular e referencial de Competéncias — chave............... 53
1.4.3.1. Linguagem € COMUNICAGAD........cuueieeeeeeeeiiiiiaaeeeeeaeeeesernnaaaeeaeaens 60

1.5. Centros de Reconhecimento, Validacdo e Certificacdo de Competéncias 62

1.5.1. A criacéo e o funcionamento da rede dos centros RVCC................... 65
1.6. CoNnSIderagies FINAIS ..........uuuiiiiiieeeiiieiiiiie e e e e e e e 67
Capitulo 2 — Praticas de leitura .........ooeeviiiiiiiii e 68
2.1 INTFOTUGEID ... 69
2.2, A TEEIACIA. .. 71
2.3. O CONCEILO A€ IEITUIA ....veeeieeeeiiieieee et 74
2.4, MOEIOS d€ IEITUIAL......eeeeeiieeee e 78

2.4.1. Modelos asCeNdentes........ccooviiiiiiiiiii 79

2.4.2. Modelos descendentes ..o 82

2.4.3. MOAEIOS INLEIACTIVOS ....eeeeee e 85



2.5. A leitura COMPIEENSIVA .....uuuuiiieeeeeeeeeeiiiee e e e e e e e et e e e e e e e e eeeatan e aeeees 87

2.5. 1. O HBION oo 88
2.5.1.1. O leitor e a estética da reCepPGaAD..........uuueieeeeeriiiiiiiiieieeee e 93
2.5.2. O EXEO cuviiiiiii i 97
2.5.3 O CONEXIO ...t 99
2.6. O prazer da leIUMa...........uuuuiii e 100
2.7. AlEITUIA € @ ESCIIAL. ... 105
2.8. Politicas publicas de leitura.............oeuvviiiiiiiiiieeece e 106
2.9. ConSideragOes fINAIS .......uuuuiiii et 109
Capitulo 3 — Animacéo cultural e dindmica de grupos no feminino ........ 111
L INrOAUGAD ... 112
3.2. O grupo NO fFEMININO ........ueeiie e e e e e e e 114
I B B = 11 g o= To o L= 20 {10 o Yo O 118
3.2.2. AdIiNGmICa A€ GrUPOS ... .oiieiiiiiiiiee e et e et e e e e eeeeeees 120
3.3. A animagao sociocultural.............coooiii 125
3.3.1. A animacdao sociocultural e a educacao de adultos........................... 129
3.3.2. O papel do aniMador .........ccovvviiiiiiiii e 133
3.3.3. A animacédo e a formacado de publicos leitores ..........ccccvvvvveveeveennnee. 136
3.3.3.1. O que é a animagdo da leitura? ............ccceeeeeeeeeiiiiiiiiiiiieeeeeeee 137
3.3.3.2. O papel do mediador da leitura ...........cccoeeeeeeeeiieiiiiiiiiieee e 138
3.3.3.3. O despertar para habitos de leitura em adultos ......................... 140
3.3.3.4. Comunidades interpretativas no feminino .............cccoeeeeeeiieeeninns 142

3.4. ConsIideragies fiNAIS ........ooooiiiiiiiiie 146
22 PARTE — Fundamentacao empPiriCa ......ccccceeeeeveeeviiiniiiieeeeeeeeeeiiiiineeeeeeen 148
Capitulo 4 — AS MetodolOgias  ...ccooeeeeeeieiieicie e 149

4.1. Ainvestigacao qualitatiVa..........ceuuueuiiii i 150



4.1.1. AINVESHIJACAO-ACCAD........cevrrrrunieeeeeeeeeeiriiiiaaeeeeeeeeeeeannnaaaeeeeeaeeeeennns 153

4.1.2. Ainvestigacao etnOgrafiCa ............uuuvvviveiviviriiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeen 155
4.1.2.1. HiStOrias de Vida..........ccceeiuummnniiinnnnne 156

O O o ] (oo | - 1 - WP 159
4.1.2.3. DIArio de CamMPO.....ccevviiiiiiiee e e eeeeeeiiie e e e e e e e e et e e e e e aeeannne 160
4.1.2.4. Analise de CONtEUAO ........uuuuuuumiiiiii e 161

4.2. O percurso pessoal do iNvestigador ..............eeiieeiiiiiiiiiiiiii e 162
Capitulo 5 — Em torno das actividades para a promo¢ 8o da leitura ........ 169
S0t I 1 1 0T ¥ o= T LS 170

5.2. A descoberta dos segredos e da magia escondidos na leitura e nos livros

....................................................................................................................... 171
5.2.1. O Momento da NiStOMia. .......cccoeiiiiiiiiiiiiiiiee e 171
5.2.1.1. CNOCOIEITUIA ...ttt 174
5.2.1.2. Sonhar com os livros ouvindo as palavras..........ccccceeeeeeeeieeeeinns 176
5.2.2. A CENLIGIA ... 178
5.2.3. Visita a bibliotecas publicas..........cccccoeeeiiiiiiiiiiiii e, 181
5.2.4. O Livro em Branco € 0 Erro CriatiVo ..........cooovviiiiiiiiiiiii 184
5.2.5. DramatiZaGa0........cceeeiiiiiiiiiieieee et 185
5.3. ConSIderagies fINAIS .......ccooiieieeeeee e 192
Capitulo 6 — HistOrias de Vida  .......ccoovvvviiiiiiiii e 197
00 I 1 1 0T 3 o= T L 198
6.2. Caminhada ao encontro da leitura ............ccoooieeiieiiiiiii e 199

6.2.2. A conquista de pequenas vitdrias que contribuiram para o crescimento

PESS0AI € SOCIAL .....evuiiiiiiiii e 206

6.2.3. Uma luta constante pela concretizagdo dos objectivos que a idade

teima €m tOrNAr MAUS TENUE ... et 216



6.2.4. Um percurso de vida marcado pela inseguranca.............ccccceeeeeennnn.. 222

6.2.5. A descoberta de competéncias “escondidas” através do processo de

Socializag8o €m CUISOS EFA........oo e 228
6.3. CoNnSIderacOes fINAIS ........uuuiiii i 236
(0] o Tod [0 17= To Jo 1] r- | 243
BIDIOGIAfia. ... e 248
ANEBXOS ..ttt rae 260
Anexo 1 - Referencial dos cursos de Educacéo e Formacao de Adultos....... 261

Anexo 2 - Desenho curricular dos cursos EFA — certificacdo escolar e

PrOfISSIONAL ... 262
ANEX0 3 - GUIAO A BNIMBVISTA ... 263
ANEXO 4 = ENITEVISTAS - oneeee e 264

Anexo 5 - Historia de Antonio Torrado: Os sapatos novos do senhor Tulio ... 464

Anexo 6 - Carta de JOSE JOrge Letrial.........uuuvieiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeieieieeeeeeeeeeeeeeeeee 466
Anexo 7 - As primeiras historias: A abelhae aflor.........ccccovvviiiiiiinninin, 467
Anexo 7 - As primeiras histérias: A guardid dos 0ceanos ............cccceevevveeeneen. 469
Anexo 7 - As primeiras historias: O SONHO DO MENINO ........cccceeeeeiiiiiinnn. 471

Anexo 7 - As primeiras historias: O Urso Rechonchudo sonha com chocolate

....................................................................................................................... 473
Anexo 8 - As nossas histoérias... 0 erro criativo: as questdes............ccevveeuenens 475
Anexo 9 - As histérias do livro em branco: A dgua magica ...............eeeeeeeeeeee. 478
Anexo 9 - As historias do livro em branco: A bruxa e a sua experiéncia........ 480
Anexo 9 - As historias do livro em branco: A fada Gotei ..............cevvveeeeeeenneee. 482
Anexo 9 - As histérias do livro em branco: A Feira do livro...............ceeeveeeee. 485
Anexo 9 - As histérias do livro em branco: A flor que nasce na pele.............. 487
Anexo 9 - As historias do livro em branco: A pontuagao...........ccceeeeeeeevveennnns 489

Anexo 9 - As historias do livro em branco: A professora Eugénia.................. 491



Anexo 9 - As histérias do livro em branco:
Anexo 9 - As historias do livro em branco:
Anexo 9 - As historias do livro em branco:
Anexo 9 - As histérias do livro em branco:
Anexo 9 - As histérias do livro em branco:
Anexo 9 - As historias do livro em branco:
Anexo 9 - As historias do livro em branco:
Anexo 9 - As histérias do livro em branco:
Anexo 9 - As histérias do livro em branco:
Anexo 9 - As historias do livro em branco:
Anexo 9 - As historias do livro em branco:
Anexo 9 - As histérias do livro em branco:
Anexo 9 - As histérias do livro em branco:
Anexo 9 - As historias do livro em branco:
Anexo 9 - As historias do livro em branco:
Anexo 9 - As histérias do livro em branco:
Anexo 10 - As historias dramatizadas: Brincar em seguranga............ccc........

Anexo 10 - As historias dramatizadas: Os amigos do Ambiente....................

As guloseimas........ccceeeeeeeeeeeeennns 493
O ando distraido...................... 495
O carro dos sonhos..................... 498
O drama do Pedrito..................... 501
O engano do senhor S................. 503
O nosso segredo.........ccceeeeeeennn.. 508
O perfume ....cccoeeeeevveeceee e, 511
O R do Senhor Pires................... 514
(@ I =1 (o To | [o PP 516
Querer nao tem limites................ 519
Um despertador barulhento......... 521
Um dia nas férias de Veréo......... 524
Um presente especial.................. 527
Uma Flor especial ............cc.eee..... 529
Uma grande dor de barriga.......... 531
Uma Pascoa especial.................. 533

536

539

Anexo 11 - As historias dramatizadas: Ninguém da prendas ao Pai Natal .... 542

Anexo 12 - As historias dramatizadas: Preservacao das espécies................



indice de figuras

Figura 1-A importancia dos objectos nas historias — as letras da histoéria O livro-
em-branco e as letras atreVidas .........cooooooiiiiiiiii 173

Figura 2 - O livro em branco da historia O livro-em-branco e as letras atrevidas

Figura 3 - O contador da historia de Pepe Duran................euevvveeeeeeieeieeeeeennn. 174
Figura 4 - Cartaz alusivo a manha de actividades, iniciado com uma sessao de
Musicoterapia, seguida da Chocoleitura ..........c.cocoeviiiiiiiiiiii e 175
Figura 5 — llustracdo da histéria Nunca se é pequeno para amar de Jeanne
Willis feita POr OULIa CIHANGA ... ...eveeeeeeiiieieeieeeeieeeeeeee ettt eeeeeeeeeeees 176
Figura 6 — llustracdo da historia Nunca se € pequeno para amar de Jeanne
Willis feita pOr UmMa CrHIaNGa........covvveeeiiiiii e e e e e ee e et e e e e e e e e e e e e e e e e eeeeennn 176

Figura 7 — Sonhar com os livros ouvindo as palavras com a histéria A Arvore

Y= PP PPPPPPPPPPPI 177
Figura 8 — llustracéo da histdria A arvore Elvira feita por uma crianca......... 177
Figura 9 — llustracdo da historia A arvore Elvira feita por outra crianca ......... 178
Figura 10 - ROStO da Centileia...........coiiiieiiiiiiiiiiii e 179
Figura 11 — O crescimento da Centileia ............ccccoeeiiiiiiiieeiiiiiie e 179
Figura 12 — Baptismo da Centileia ...........cccovvviiiiiieiiiiiiceecee e 180
Figura 13 — Imagem final da Centileia...............uiiiiiiiiiiiiii i 180
Figura 14 - Na Biblioteca Rosa — Sala infanto-juvenil .................cccccvevvvinnnnnnn. 181
Figura 15 - Visita a Biblioteca Amarela ...............evvveeeiiiiiiiieiiiiiiiiieeeieeeeeeeeeeeen 181
Figura 16 - Sala da Hora do Conto na Biblioteca Verde............................ 182
Figura 17 — Hora do conto na Biblioteca Rosa com o Nabo Gigante.............. 183
Figura 18 — Divulgagao da actividade Vamos ao teatro ................eeeevvvveveennee. 186

Figura 19 — Cenario da historia Os amigos do ambiente acerca da Educacéao
AMDIENTAL ... 186
Figura 20 — Cenéario da histéria Brincar em seguranca alusiva a Educacao
L3 ox ] = 187

Figura 21 — Caracterizacdo das personagens na historia Brincar em seguranca

15



Figura 22 - Caracterizacdo das personagens na histéria Os amigos do

AT .. 188
Figura 23 — Personagens da histéria Ninguém da prendas ao Pai Natal........ 189
Figura 24 — Cenario da historia Ninguém déa prendas ao Pai Natal................ 189

Figura 25 — Caixa com a historia do cinema de animacado: Preservacao das
(o1 01 T[S 190
Figura 26 — Cenario da histéria do cinema de animacdo Preservacdo das

S PCIES ... e e e e e e e e e e et aaar i aaaes 191

16



indice de quadros

Quadro 1 — O conceito de educacdo de adultos ...............cccoeiiiiiiiiiiiiiiiis 37
Quadro 2 e 3 — Comparacéo dos pressupostos e concepcdes da Pedagogia e
(o F= AN o [ = o [0 o - 41
Quadro 4 - Referencial dos cursos de Educacdo e Formacao de
AQUIOS. .. e 261
Quadro 5 — Desenho curricular dos cursos EFA: certificagdo escolar e
PrOfISSIONAL. ... et e e e e e e 262

Quadro 6 - Os seis pilares de uma arquitectura curricular em Educacdo de

AQUITOS ...ttt 57
Quadro 7 — Animagcéo e difusa@o cultural...............oooooiiiiiiie 127
Quadro 8 - Democratizacao cultural vs. Democracia cultural ........................ 129
Quadro 9 — Perfil do animador ..........cooeuuiiiiiiieiceeeeeee e 134

17



indice de diagramas

Diagrama 1 — Referencial de competéncias-chave.............ccccoooviiiiiiiiiiiinnnn. 53
Diagrama 2 — Dominios de Intervencéo do centro RVCC...........ccoovvvvviviinnnnnnn. 65
Diagrama 3 — Viséo tradicional da leitura............cccoeeeeeeiiiiiiiiiiiie e, 75
Diagrama 4 — Modelo ascendente de leitura de Gough ..............eevvveveiieieeinnnee. 81

Diagrama 5 — Representacao do modelo interactivo de leitura de Rumelhart.. 86

Diagrama 6 — Modelo de compreensao da leitura...........ccccccceeeeeeeeeeeveeeiiinnnnnnn. 88
Diagrama 7 — As componentes da variavel leitor ............ccccccceeeeiieeeveeeiiinnn. 91
Diagrama 8 — Factores objectivos de compreensao do texto...........ccceevvvvnnnnnn. 97
Diagrama 9 — Piramide das motivagoes de Maslow.................cevveevieveveeennnnee. 123
Diagrama 10 — Animacéo sociocultural e a Educacao de Adultos ................. 131

18



