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1. INTRODUCAO 4. RESULTADOS

4 . . . . = (Globalmente, o MPMI-S mostrou ser um instrumento compreensivel e adequado
Estudos recentes no contexto da doencga oncologica tem vindo a investir na as especificidades do contexto oncolégico, com base nas percegées das
avaliagao dos efeitos colaterais do diagnostico no funcionamento cognitivo dos doentes incluidas na reflex3o falada.
individuos.
/ = Todos os itens (22) foram considerados adequados e associados a dimensoes
\V distintas, nomeadamente a avaliagcao das capacidades de memoaria prospetivae a

A presenca de queixas subjetivas de memaéria como um resultado de diferentes utilizagao de estrategias, tal como proposto na medida original.

abordagens terapéuticas (e.g., quimioterapia e terapia endo6crina) parece ser
consistente(e.g., McDougall et al., 2014; Rodrigues et al., 2023)

Capacidades > Estrategias > Auxiliares de

p Contudo, verificam-se lacunas na investigacao ao nivel da disponibilizacao de memoria
de medidas que avaliem o impacto percebido do diagndstico e dos

tratamentos nas capacidades de memaoria prospetiva.
= (Contudo, foram apresentadas sugestoes de alteracao na redacao dos itens quer

Capacidade de recordar uma acio que por parte de alguns especialistas (n=4), quer por parte das doentes envolvidas
Memoria prospetiva ——>  se pretende realizar num determinado (n=3).
momento futuro — intencao)
\_ ) Tabela 1. Principais adaptacoes propostas, com base nos insights dos
e especialistas e dos doentes.
Comprometimentos ao nivel desta funcio cognitiva podem ter um
impacto significativo (e.g., baAlxa. adesao as recomendacoes SUGESTOES RELACIONADAS COM. ..
terapéuticas)
E . . ey oy ~ . ” Profissionais
- Nece.s’:sm.ade de disponibilizacao de medidas especificas, « Adaptacdes a nivel semantico (relacionadas
confiaveis e validas! " Mestrado e/ou Doutoramento com a construcao frasica, precisao e significado
" Areascientificas de das palavras; e.qg., contrato vs. assinatura)
expertise: Psicologia da
2 OBJ ETIVOS cognicao e Psico-oncologia C A -

. . Experiéncia profissionalde " Equivaléncia da versao portuguesa com a escala
investigacao e/ou original, considerando especificidades culturais
intervencao clinica (e.q., expressoes idiomaticas)

Traduzir e adaptar culturalmente a Versao Reduzida do Inventario de Memoria

Prospetiva Metacognitiva [MPMI-S; Rummel et al., 2019] para pessoas Doentes

diagnosticadas com cancro na populacao portuguesa. = Adaptagoes a nivel semantico (relacionadas
" Mulheres | com a precisao e significado das palavras; e.g.,
* Diferentesniveis de post-its vs. notas adesivas)

escolaridade (Ensino Béasico

3. MATERIAIS E METODOS 20 Ending Superior]

= Heterogeneidade notipo de

Sensibilidade da linguagem ao contexto(e.q.,

cancro (e.g., cancro da mama reforco da importancia de uma linguagem
e leucemia) personalizada e "proxima” nas instrugoes de
Investigagao enquadrada.... ® oty = Diferentes fases do ciclo de preenchimento)
vida (jovens adultas, adultas e
Estudo de Traducao e + Confiabilidade adultas maduras)
validagao adaptacao cultural e validade
agwf
— - ; ! QO -~
( ETAPAS DO PROCESSO DE TRADUCAO E ADAPTACAO J \Cf. A 5. D|SCUSS AO
" 3
Traducao (2 = A disponibilizacao desta medida tem um caracter promissor permitindo avaliar as
N Versao conciliada ~ : capacidades percebidas pelos doentes ao nivel da memaria prospetiva e mapear as
tradugées | (Com base nas | Retroversao (revista f o P ! p prosp p
independentes: pelo autor original) estrategias usadas.

Alemao-Portugués) propostas)

= A sua aplicacao na pratica clinica podera assim identificar oportunidades de
reabilitacao neste contexto para minimizar o impacto funcional da doenca.
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Proxima etapas do processo: Estudo das Propriedades

Revisdo pela equipa psicométricas do MPMI-S [em curso]
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