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Prefacio

E com muito prazer que vos apresentamos o Livro de Resumos do 9.° Congresso Nacional
de Praticas Pedagogicas no Ensino Superior, CNaPPES.23. O CNaPPES nasceu para permitir
e promover a partilha pedagogica no Ensino Superior. E um evento do, e para o, Ensino
Superior, congregando o Ensino Universitario e o Ensino Politécnico. Pretende-se a partilha
e discussdao do que funcionou e nao funcionou em contexto real de pratica pedagogica e a
eventual criacdo de comunidades de praticas e a transferéncia de métodos pedagogicos
entre areas cientificas. E, também, um congresso de multiplas vertentes, composto por
comunicacdes destinadas a funcionar como um férum para apresentacdo e discussao de
boas praticas pedagogicas aplicadas no Ensino Superior.

Os contributos para as boas praticas pedagogicas enquadram-se em varios topicos,
nomeadamente: Inovacao e desenvolvimento curriculares; Inovacao institucional,
Tecnologias na sala de aula ou em projetos transversais; Desenvolvimento de valores e
deontologia; Experiéncias em unidades curriculares especificas - didatica das UC;
Desenvolvimento de competéncias transversais; Modelos pedagogicos - PBL; simulacao;
aprendizagem colaborativa; tutorias; avaliacao de aprendizagens; Avaliacao do ensino;
Avaliacdo institucional; Formacao de professores; e Investigacdo em praticas pedagdgicas.

O CNaPPES.23 decorre nos dias 6 e 7 de julho de 2023, em Faro, Portugal, sendo acolhido
pela Universidade do Algarve. Houve uma resposta muito positiva a submissao de resumos
para o CNaPPES.23. Foram recebidos 143 resumos, de 330 autores diferentes, tendo sido
validados para apresentacdao 125 resumos, de 293 autores, distribuidos por 109
comunicacdes orais e 16 posters. Todos os resumos foram revistos pelo menos por dois
revisores.

Como em qualquer conferéncia, os atores essenciais e principais responsaveis pela
qualidade do programa cientifico do CNaPPES.23 sao os autores, que submeteram as suas
contribuicdes. Os membros das Comissdoes Coordenadora, de Programa e Organizadora
desempenharam igualmente um papel fundamental com o seu trabalho dedicado e
exaustivo.

O CNaPPES.23 conta com dois excelentes oradores convidados, que tiveram a amabilidade
de se juntar a nos, o Prof. Doutor Pedro Teixeira (Faculdade de Economia, Universidade do
Porto, Portugal), Secretario de Estado do Ensino Superior, do XXIll Governo Constitucional,
e o Prof. Doutor Arlindo Oliveira (Instituto Superior Técnico, Universidade de Lisboa,
Portugal). Estamos gratos a estes especialistas de renome pela sua participacdo inspiradora
no CNaPPES.23.

Queremos expressar a nossa gratidao a todos os participantes que permitem o sucesso da
92 edicao do CNaPPES.

Por fim, esperamos reencontra-lo na proxima edicao do CNaPPES, em 2024.

Julho, 2023
Eduardo Esteves
Dulce Estévao
Janio Monteiro
Marisol Correia
Susana Fernandes
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avaliacdo da mesma. Estes requisitos tém demonstrado ser essenciais para que estas
experiéncias possam ser transferidas para outros contextos e deem origem a novas
praticas e a novos relatos.

Comissao Coordenadora

Patricia Rosado Pinto | Universidade Nova de Lisboa

José Fernando Oliveira | Universidade do Porto

Fernando Remiao | Universidade do Porto

Rita Cadima | Politécnico de Leiria

Luis Castro | Universidade de Lisboa

Fernando Almeida | Politécnico de Setubal

Manuel Joao Costa | Universidade do Minho

Sandra Soares | Universidade de Aveiro

Maria Céu Carrageta | Escola Superior de Enfermagem de Coimbra
Eduardo Esteves | Universidade do Algarve

Comissao de Programa

Alice Bastos | Politécnico de Viana do Castelo

Ana Coelho | Universidade do Algarve

Ana Freitas | Universidade do Porto

Ana Mendonca | Universidade do Algarve

Ana Mouraz | Universidade Aberta

Angelo Martins | Politécnico do Porto

Anténio Faustino | Politécnico de Castelo Branco

Antonio Nogueira | Universidade de Aveiro

Carla Nascimento | Escola Superior de Enfermagem de Lisboa
Carla Goncalves | Universidade do Algarve



Cristina Albuquerque | Universidade de Coimbra
Dina Seabra | Universidade de Aveiro

Domingos Fernandes | Universidade de Lisboa
Flavia Vieira | Universidade do Minho

Georgette Andraz | Universidade do Algarve
Gloria Bastos | Universidade Aberta

Helena Pimentel | Politécnico de Braganca
Helena Sa | Universidade de Aveiro

Helena Quintas | Universidade do Algarve

Inés Araujo | Universidade do Algarve

Isabel Alves | Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro
Isabel Goncalves | Universidade de Lisboa

Isabel Neto | Universidade da Beira Interior
Isabel Pereira | Politécnico de Leiria

Jaime Anibal | Universidade do Algarve

Joana Soares | Universidade de Lisboa

Jodo Eduardo Martins | Universidade do Algarve
Joao Moutao | Politécnico de Santarém

Jodo Veloso | Universidade do Porto

Jorge Adelino da Costa | Universidade de Aveiro
José Carlos Carvalho | Escola Superior Enfermagem do Porto
Luis Tinoca | Universidade de Lisboa

Maria Barbas | Politécnico de Santarém

Maria Céu Carrageta | Escola Superior de Enfermagem de Coimbra
Maria Graca Marques | Universidade do Algarve
Maria Jodao Cardona | Politécnico de Santarém
Mariana Valente | Universidade de Evora

Marisa Cesario | Universidade do Algarve
Patricia Xufre | Universidade Nova de Lisboa
Paula Ochoba | Universidade Nova de Lisboa
Paula Peres | Politécnico do Porto

Paulo Carrasco | Universidade do Algarve

Pedro Neto | Politécnico de Setubal

Raquel Andrade | Universidade do Algarve
Rosalina Pisco Costa | Universidade de Evora
Rosaria Pereira | Universidade do Algarve

Rui Goncalves | Escola Superior de Enfermagem de Coimbra
Rui Lima | Universidade do Minho

Rui Oliveira | Universidade do Minho

Sandra Soares | Universidade de Aveiro

Saul Neves de Jesus | Universidade do Algarve
Sofia Sa | Universidade de Lisboa

Susana Goncalves | Politécnico de Coimbra
Tania Nascimento | Universidade do Algarve
Telmo Pereira | Politécnico de Coimbra



Comissao Organizadora

Eduardo Esteves | Reitoria/Instituto Superior de Engenharia, Universidade do Algarve
Ana Baido | Escola Superior de Educacdao e Comunicacdo, Universidade do Algarve

Ana Conceicao Guerra | Reitoria/Faculdade de Ciéncias e Tecnologia, Universidade do
Algarve

Ana Paula Barreira | Faculdade de Economia, Universidade do Algarve

Antonio Abrantes | Escola Superior de Saude, Universidade do Algarve

Clévio Nobrega | Faculdade de Medicina e Ciéncias Biomédicas, Universidade do Algarve
Dulce Estévao | Escola Superior de Saude, Universidade do Algarve

Janio Monteiro | Instituto Superior de Engenharia, Universidade do Algarve

Marielba Zacarias | Faculdade de Ciéncias e Tecnologia, Universidade do Algarve

Marisol Correia | Escola Superior de Gestdo, Hotelaria e Turismo, Universidade do Algarve
Mercedes Zurita | Faculdade de Ciéncias Humanas e Sociais, Universidade do Algarve
Susana Fernandes | Faculdade de Ciéncia e Tecnologia, Universidade do Algarve

Oradores Convidados

Prof. Doutor Pedro Teixeira | Faculdade de Economia, Universidade do Porto
Prof. Doutor Arlindo Oliveira | Instituto Superior Técnico, Universidade de Lisboa

Apoio Institucional

UNIVERSIDADE DO ALGARVE

Financiado pela
Unido Europeia
NextGenerationEU

Plano de Recuperagdo
e Resiliéncia

4 REPUBLICA
PRR PORTUGUESA

vi



indice

COMUNICACOES ORAIS 1
Avaliacdo de aprendizagens Avaliacdo do ensino Avaliacdo institucional 2
Desenvolvimento de competéncias transversais 21
Desenvolvimento de valores e deontologia 49
Experiéncias em unidades curriculares especificas - diddtica das UC 56
Formacdo de professores 114
Inovacdo - Inovacdo e desenvolvimento curriculares Inovacdo institucional 137
Investigacdo em prdticas pedagdgicas 174
Modelos Pedagdgicos - PBL; simulacdo; aprendizagem colaborativa; tutorias 181
Tecnologias - na sala de aula ou em projetos transversais 209

POSTERS 222
Avaliacdo de aprendizagens Avaliacdo do ensino Avaliacdo institucional 223
Desenvolvimento de competéncias transversais 228
Experiéncias em unidades curriculares especificas - diddtica das UC 237
Inovacdo - Inovacdo e desenvolvimento curriculares; Inovacdo institucional 249
Investigacdo em prdticas pedagdgicas 253
Modelos Pedagdgicos - PBL; simulacdo; aprendizagem colaborativa; tutorias 258

INDICE DE AUTORES 263

vii



CNaPPES.23

9° Congresso Naclonal de Préticas Pedagdgicas
no Ensino Superior

O recurso ao MOOC como pratica pedagdgica inovadora

Ana Loureiro - Instituto Politécnico de Santarém - Escola Superior de Educacao; LE@D - Laboratoério
de educacdo a distancia e elearning

Resumo

Nesta comunicacdo iremos apresentar a pratica pedagdgica, com recurso a MOOCs, implementada
na Unidade Curricular (UC) de Ciberseguranca em Contextos Socioeducativos (2.° ano, 4.° semestre)
do curso de licenciatura em Producdo Multimédia em Educacdo da Escola Superior de Educacao de
Santarém, onde se recorreu a metodologias e a estratégias de ensino e aprendizagem ativas e
centradas no estudante. A introducdao dos MOOCs na referida UC como recurso pedagogico surgiu
no decurso da pandemia CoViD-19 aquando do ensino remoto de emergéncia (ERE) a que todos
fomos sujeitos. Findo este periodo e com o regresso a normalidade da sala de aula presencial,
alguns habitos foram mantidos (requeridos) e transpostos / adaptados enquanto praticas
pedagdgicas inovadoras. As praticas pedagodgicas inovadoras referem-se a uma abordagem nova ou
criativa do ensino e da aprendizagem que vai além dos métodos tradicionais, com o objetivo de
melhorar o desempenho dos estudantes, o seu pensamento critico, as suas capacidades de
resolucao de problemas e os seus resultados globais de aprendizagem. Envolve a utilizacdo de
estratégias, técnicas e ferramentas inovadoras apoiadas pela investigacdo e concebidas para
satisfazer as necessidades e os interesses dos estudantes.

Assim, na UC de Ciberseguranca em Contextos Socioeducativos, passou a recorrer-se, como pratica
pedagdgica inovadora a:

- sessOes presenciais complementadas por sessdes de ensino a distancia online;
- sala de aula invertida com recurso a MOOCs (aprendizagem ubiqua);

- aprendizagem colaborativa e entre pares;

- aprendizagem baseada em projetos.

Iremos descrever como foram implementadas as estratégias relacionadas com o recurso a MOOCs
e a sua importancia para atingir os objetivos de aprendizagem definidos para a UC em particular e
para o curso em geral. Entendemos que os MOOCs sao de importancia crucial uma vez que permitem
aos estudantes o contacto com especialistas de uma determinada area core de formacao do curso,
facilitam os saberes partilhados e a promocao do conhecimento coletivo. Os MOOC incluem
frequentemente abordagens inovadoras quanto a forma como o ensino é ministrado e como os
estudantes se envolvem com os contelidos que oferecem (ou poderiam oferecer) e permitem:
aprendizagem online e multimédia; escala massiva; flexibilidade e personalizacdo; aprendizagem
adaptativa; avaliacdo e feedback; aprendizagem ao longo da vida e desenvolvimento profissional.
De referir, também, que a eficacia dos MOOC como pratica pedagdgica pode depender de varios
fatores, incluindo a concepcao dos cursos, a participacao dos estudantes e a qualidade do ensino.
Uma vez que os MOOC sao flexiveis em termos de tempo, espaco e ritmo, permitem que os
estudantes aprendam ao seu préprio ritmo e podem servir como ponto de entrada ou como
oportunidade para aprofundar os temas, consoante o seu nivel. Além disso, os MOOCs podem ajudar
a reduzir a carga de trabalho do professor, uma vez que este niao tem de produzir todos os
conteudos para todos os topicos de uma UC. Os MOOC podem contribuir ndo s6 para o
desenvolvimento de competéncias dos estudantes, mas também dos professores (que podem
inscrever-se nos MOOC para melhorar os seus proprios conhecimentos e competéncias, que podem
depois ser transferidos para sala de aula).

Assim, os MOOC podem ser utilizados na sala de aula como:

9 REPUBLICA
UAlg PR E“) PORTUGUESA

Plano de Recuperagio
UNIVERSIDADE DO ALGARVE © Resilibncia

Financiado pela
Unido Europeia
NextGenerationEU

62 /262



O

CNaPPES.23

9° Congresso Naclonal de Praticas Pedagdgicas
no Ensino Superior

- um recurso de aprendizagem suplementar (como complemento ao ensino em sala de aula ou como
material de aprendizagem adicional para uma exploracdo mais aprofundada);

- um modelo de sala de aula invertida (em que o contetdo é aprendido fora da sala de aula e o
tempo de aula é dedicado a atividades de aprendizagem ativa, como debates, trabalho de grupo e
projetos praticos)

- um modelo de aprendizagem mista (a componente online é disponibilizada para que os estudantes
possam aprender ao seu proprio ritmo e o tempo de aula pode ser utilizado para debates, atividades
e apoio individual);

- percursos de aprendizagem personalizados (podem ser selecionados com base nos interesses,
necessidades e capacidades dos estudantes).

Sabendo que nem todos os MOOC sdo adequados para utilizagao na sala de aula, é importante ndo
s6 saber como selecionar os MOOC, mas também como integra-los na sala de aula. Por conseguinte,
antes de introduzir os MOOC, os professores devem analisar, avaliar e aferir cuidadosamente a
qualidade e a eficacia dos contelidos, e garantir que estio alinhados com os objetivos de
aprendizagem, as estratégias de ensino e os requisitos curriculares. Se forem selecionados e
integrados como estratégia de aprendizagem, os professores devem acompanhar os progressos dos
estudantes, prestar apoio sempre que necessario e reservar tempo para a discussao dos conteudos
nha turma.

Nesta comunicacdo apresentamos o cendrio de aprendizagem que foi implementado ao longo de
um periodo de 14 semanas, e em que os MOOCs selecionados da plataforma NAU foram os
seguintes: Cidadao Ciberseguro; Cidaddao Ciberinformado; Consumidor Ciberseguro; Cidadao
Cibersocial. Para o desenvolvimento deste cenario de aprendizagem recorremos a:

- uma mistura de métodos tradicionais (aplicados a atualidade) e estratégias de aprendizagem ativa;
- sessOes presenciais complementadas por sessdes online;

- utilizacao da sala de aula invertida (aprendizagem ubiqua);

incentivos para aprendizagem colaborativa e entre pares;
- utilizacao da estratégia de aprendizagem baseada em projetos.

Com a implementacdo do cenario, os estudantes (e professores) desenvolveram as suas
competéncias (literacia digital, pensamento critico, comunicacao, colaboracao, criatividade, literacia
da informacdo) e aumentaram os seus conhecimentos em topicos especificos.

Apds a experiéncia nesta UC, outros professores de outras UCs estdo a introduzir esta abordagem.
Como resultado, os estudantes estdo agora conscientes desta possibilidade, podendo pesquisar em
diferentes plataformas MOOC e escolher os seus proprios cursos de acordo com as suas
necessidades e preferéncias.

A avaliacdo desta pratica pedagogica, decorrente da analise exploratoria, revela a superacao dos
desafios trazidos por uma experiéncia pedagogica inovadora num curso de licenciatura, resultando
em aprendizagens significativas.
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