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DA ADOGAO  ART. 1973
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TiTULO IV-Da adogdo

CAPITULO |- Disposicdes gerais

Artigo1973° (Constituigio) i
,0vinculo de adogao constitui-se por sentenga judicial.
2.0 processo de adogio é regulado em diploma préprio.

| Antecedentes: Art. 1973¢ CC de 1966, alterado pela Reforma de 1977 e pela Lei n®
Mﬂlfl;hgzza: BoLIEIRO, Helena ¢ GUERRA, Paulo, A m‘an;.:a ea fam{h‘a -O qu:z: :It::
inde direito(s), 2* ed., Coimbra Editora, 2014; COELHO, P;ranmsco Pe.reu'a, R do,
Guilherme de, Curso de direito da familia, Direito da filiagdo, Estaf)el.ec;mento al fi lfd :
liopgio, Volume II, Tomo I, Coimbra Editora, 2006; Idem, Direito da Fam[;z:'mic(;
e Apadrinhamento civil, Imprensa da Universidade on-l.ine, 20.17; ]A;D”':SC 2008t
Aadopeio”, in O cuidado como valor jurtdico, Rio de Janeiro, Editora dore~o Iéea[,'da:
s, Manuel, PauLiNo, Mauro (coord.), A crianga nop roc.essoc‘.h.;z A:l:)i‘:zd.o 19¢ ed.
desafios e mudangas, Prime Books, 2014; NETO, Abilio, 'Cdd‘go w; . Contem,porﬁﬂeo»
“mp), Ediforum, 2017; PINHEIRO, Jorge Duarte, O Direito da Famiiia
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52 edigdo, Coimbra, Almedi.na, 2016; R?MI(;’\O, TO'I:;é de Almeida, A opea
Juridico Actual, 2* ediclo revistaieactualiza 9 Qui J?ris’ 2007, Lima, Pire:~R‘8"'l¢
Antunes, Cddigo Civil Anotado, Volume \_” C(.)lﬂl,bl:a’ Coimbra Editorg, 1995 VARELA.

3. A adogio é uma fonte de relagdes ]ufldlca,s familiares, mas N30 dei
também o modo pelo qual se transforma fa titularidade dag responsabilidadxadc"’
tais relativamente a uma crianga, na medida em que é pela adogio die est:z g
dade se transfere. Dito isto, bem se compreende que o legislador ge rodetd titulyy,
as cautelas na constituigdo do vinculo, fazf:ndo depender os seys efeitos de um i
sdo judicial. Mesmo num momento histérico cox.no aquele em que Viveinsg g a
deixou de atribuir & comunidade um papel decisivo em matéria de infinci,
tude, nomeadamente por meio da criagao das Comissdes de Protegio de Cria en-
Jovens, a verdade € que ndo pode confundir-se o papel de promogio e prote‘;i?:::
tas entidades com a decisdo de um projeto de vida adotivo para uma crianga gy
Note-se que as Comissoes de Prote¢ao, podendo adotar todas as demais medidy g,
protegdo (apoio junto dos pais, apoio junto de outro familiar, confiancga 3 Pessoa i,
nea, apoio para a autonomia de vida, acolhimento familiar e acolhimento Tesidep.
cial), estdo impedidas de aplicar a medida de confianga com vista a futyr adogs,
Os efeitos decorrentes desta medida (v. anotagdo ao art. 1978°4A) exigem a interyey.
¢do judicial do Estado. Para a constitui¢do do vinculo adotivo relevam determinange.
mente os interesses particulares de adotado e adotantes, bem como, ainda, de todos
quantos a lei considera terem de prestar consentimento (mormente os pais biolggi-
cos da crianga ou jovem), mas nio é s6 com base na conformacio dos interesses par
ticulares que a decisido é tomada. Olhando-se a adogdo como um ato complexo ou
misto, sobreleva o argumento de que “a adogio é composta por aquele ato de dirito
privado e por um ato de direito piiblico (a sentenca que decreta a adogao), atos constitu-
tivos os dois, mesmo o tltimo - o que exprime a ideia de que a adogao deve justificar
~S€, N30 56 4 luz dos interesses particulares das pessoas cujo consentimento ¢ exigido
por lei, mas ainda a luz do interesse geral” (COELHO/OLIVEIRA, 2017). Com preoct-
pagoes fundadas quanto a especializagio dos profissionais que intervenham nesta
matéria e que serd um facilitador da tomada de decisio que respeite nao so a lei, mas
0 interesse da crianga ou jovem globalmente considerado, o legislador nao deixou de

privilegiar, e bem, a acdo de tribunais de competéncia especializada. Embora isto 00
garanta s6 por si os especiais conhecimentos dos intervenientes na causa, esta sol-
¢do encontrada pelo nosso legislador nio deixa de ter também um ineg‘“"l“w
simbdlico. 0
Da Lei n? 143/2015, 08/09, consta o Regime Juridico do Processo de Adogaz(;lS.
diploma, juntamente com o Regime Geral do Processo Tutelar Civel (Lein® g 08
08/09), veio revogar, definitivamente, a OTM. E naquele diploma que encontft‘:m
flgora regulados os Principais aspetos processuais da adogdo. Apesar disso, N0 ;ne
'MpOrta notar que € ainda imprescindivel aquilo que est4 estabelecido n®

998



4

DA ADOGAO «  ART. 1974
ivel quanto a audi¢do da cria
Tutelar Cive - nga (art. 59) e
Jo P cesioe mantém como legislagdo subsidiria. ) € que o Cédigo
g civils
GJ‘ 8550
proc
g ANA RiTA ALFAIATE
974° Requisitos gerais)
0

it realiZ“_*r o superior interesse da crianga e sers decre-
LAS  apresente reais va’n’ta.lgc?n.s para o adotando, se funde em moti-
o qua silo envolva sacrificio injusto para os outros filhos do adotante
ol el supor que entre o adotante e o adotando se estabelecerd um
o5 osemelhante ao dz} filiacdo. ;

e 0 adota ndo deverd t? es;ado ao Cl:ldaflo do adotante durante prazo
mﬁc‘iente para s€ poder avaliar da conveniéncia da constitui¢io do vinculo,

| Antecedentes: Art. 19742 CC/1966, alterado pelo DL n® 496/77, de 25/11, DL n®
93, de 22-05 e Lei n® 31/2003, de 22-08.
2 Bibliografia: BOLTEIRO, H./GUERRA, P., A Crianga e a Familia — uma questdo de direi-
g Ped, Coimbra Editora, Coimbra, 2014; CAPELO DE Sousa, A adop¢do, Boletim da
suldade de Direito, Coimbra, 1971; CoeLHO, F. P./OLIVEIRA, G., Direito da Familia,
sigdoe Apadrinhamento civil, Imprensa da Universidade on-line, 2017 PINHEIRO, J. D,
0Dirito da Familia Contempordneo, 5* ed., Almedina, Coimbra, 2016; PIRES DE Lima/
yrunes VARELA, Cddigo Civil Anotado, Volume V, Coimbra Editora, Coimbra, 1995;
focs, Dulce, «Adopgao — um direito para algumas criangas», RMP, 1997, pp- 125-130;
grmoMavor, M. C., «Quem sao os “verdadeiros” pais? Adopgdo plena de menor e opo-
igiodos pais biologicos», Direito e Justiga, Volume XVI, 2002, Tomo 1, pp- 191-241.
3. Jurisprudéncia: V. anotacio n? 3 ao art. 1978 2.
£0instituto da adogio sofreu profundas alteragdes ao longo da histéria: no direito
"manovisava realizar os interesses do paterfamilias e tinha finalidades politicas (atri-
:E" ﬁd: a;iil(;al:idade de. patn:ci.o) e religiosas (culto dos antepassados); na idade média
G -oa es gatnmomals, f.uncionando como ato de transmissdao de bens ou
Mdaadf:;i :o a otad.o da qualidade de sucessor. O CC/1867 desconhecia o insti-
i a’ ;lueho Visconde S.eabra, autor do CC, considerava uma ficgao que nio
e :(Iil uma neces-mdade do coragio humano. Foi a partir da 1* Grande
B, gue ‘Ea ¥ ; df:senvolwmento de sentimentos de solidariedade com os 6rfaos
B St 0¢30 passou a ser concebida como um instituto centrado exclu-
ey, . i dfis criangas. No direito portugués, a adogdo foi pela primeira
Uegime iun'dri:o Instituto a favor das criangas 6rfis, pelo CC/1966, sofrendo o
Lot 185/93) lggglteragﬁes legislativas sucessivas em 1977 (DL n® 496/77), 1993
' 278 (DL n® 120/98), 2003 (Lei n® 31/2003, de 22-08), 2015 (Lei n®
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