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Escala de Preocupacdes Reprodutivas apds o Cancro — Versdao Masculina (RCAC-M). A amostra
inclui 32 homens sobreviventes de cancro com idades compreendidas entre o 18 e 55 anos. O
recrutamento foi efetuado através da disponibilizacdo de um questionario online. Foi conduzida uma
analise de componentes principais para explorar estrutura fatorial da versdo portuguesa e analisada a
confiabilidade e validade convergente e discriminante da medida. Os resultados mostraram uma boa
consisténcia interna de uma versao constituida por 17 itens, agrupados em quatro fatores: potencial
de fertilidade, saude do filho ¢ vida futura, saude pessoal e vida futura e aceitagdo. Foram encontradas
associacdes significativas moderadas entre as preocupacdes reportadas, a importincia da
parentalidade e o distress, sustentando a validade convergente da medida. Este estudo sugere o
caracter promissor da versdao portuguesa da RCAC-M como uma ferramenta confiavel e valida para
avaliagdo das preocupagdes reprodutivas de homens sobreviventes de cancro.
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Dados epidemiologicos tém sugerido que o carcinoma da mama ¢ um dos diagnésticos de cancro
mais incidente em idade ativa a nivel mundial. O impacto das terapéuticas a nivel cognitivo tem sido
estudado, embora a falta de especificidade das medidas de avaliagao limite o reconhecimento objetivo
das dificuldades experienciadas, nomeadamente ao nivel da memoria. O presente estudo objetivou
rever sistematicamente a evidéncia acerca dos défices de memoria em mulheres com cancro da mama
¢ a sua relacdo com o bem-estar psicolédgico e fisico. A pesquisa sistematica foi conduzida nas bases
de dados Pubmed, Scopus e ProQuest. Foram incluidos estudos longitudinais (n = 9) e transversais(n
= 10) que envolviam medidas objetivas e subjetivas para a avaliacdo da memoria. A maioria dos
estudos (57,89%) envolveram mulheres em quimioterapia e apontaram para um impacto negativo na
memoria de trabalho. Foram encontradas inconsisténcias nos resultados. No entanto, a performance
em tarefas de memoria de trabalho e as queixas de memoria subjetivas foram associadas com sintomas
de ansiedade e depressdo. Os resultados apontam para a necessidade de explorar a especificidade dos
tratamentos na explicacdo da variabilidade das dificuldades reportadas. Estudos futuros devem ainda
considerar o efeito de tratamentos emergentes como as terapias-alvo no funcionamento cognitivo.
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