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Resumo

Este artigo procura analisar metodologias pedagógicas que fomentem competências em
responsabilidade social (RS), nos estudantes do ensino superior, em prol de uma sociedade mais
coesa, solidária e sustentável. As práticas pedagógicas no ensino superior (ES) são o contexto por
excelência para a promoção de competências transversais através de metodologias que contribuam
para capacitar, os estudantes, em responsabilidade social. Embora se verifique uma escassa
investigação sobre a temática, tem havido nos últimos anos um maior interesse sobre a mesma. As
metodologias ativas e participativas de ensino/aprendizagem (e.g., Project-based Learning (PBL),
Aprendizagem e Serviço (ApS)), parecem ser essenciais como práticas pedagógicas que fomentam e
difundem ações socialmente responsáveis nas IES. Recorreu-se à metodologia qualitativa através do
método de estudo de caso. Os participantes são alunos e professores de uma IES do Norte de
Portugal. As técnicas de recolha de dados são a entrevista semiestruturada e a narrativa escrita. Para
análise e interpretação dos dados recorreu-se à análise de conteúdo. O estudo demonstra que a
implementação de práticas pedagógicas que capacitem em RS contribui para um maior
desenvolvimento dos estudantes como cidadãos conscientes, reflexivos, atuantes e socialmente
responsáveis. Nos relatos das entrevistas identificamos o desenvolvimento de ações e projetos
concretos de formação pessoal e profissional com a intenção de promover nos estudantes uma
cidadania ativa, onde a monitorização dos processos e a avaliação dos resultados contribuiu para a
melhoria contínua proporcionando uma aprendizagem mais autónoma, efetiva e significativa.
Conclui-se, assim, ser importante o recurso a metodologias ativas (e.g., PBL, ApS) nos diversos
cursos de ES por conduzirem à obtenção de competências de RS nos estudantes. Importa, ainda, a
realização e publicação de estudos sobre projetos de capacitação em RS implementados nas IES o
que contribuiria, por um lado, para a valorização e melhoria contínua dos mesmos e por outro lado,
pela mais-valia que traria aos estudantes, professores e comunidades envolvidas. Pretende-se,
também, com este artigo contribuir para a reflexão da essencialidade da promoção de práticas
pedagógicas, nas IES, que capacitem os seus estudantes em RS e Sustentabilidade.
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