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Maus-tratos, Resiliéncia e Desenvolvimento Moral: Uma Investigacdo

Ecologico-Cognitiva com Adolescentes Institucionalizados

RESUMO

No presente estudo, visamos investigar a configuracdo das interacOes entre
maus-tratos, processo de resiliéncia e desenvolvimento do juizo moral em adolescentes
colocados em Lares de Infancia e Juventude, na sequéncia de uma Medida de
Acolhimento Institucional de acordo com a Lei n.° 147 de 1 de setembro de 1999 (alinea
f). O objetivo principal do presente estudo consiste em analisar 0 modo como 0s
processos de resiliéncia e o desenvolvimento do juizo moral de adolescentes acolhidos
em Lares de Infancia e Juventude sdo afetados pela vivéncia passada de maus-tratos
intrafamiliares e pela experiéncia de institucionalizacdo. Pretendemos igualmente
identificar outros fatores de risco e fatores de protecédo e elucidar o seu impacto sobre o
nivel de resiliéncia e o desenvolvimento cognitivo-moral dos sujeitos. No estudo
empirico, utilizou-se uma metodologia mista, incluindo instrumentos de recolha e
analise de dados quantitativos e qualitativos, a fim de possibilitar a articulacdo entre a
construcdo subjetiva de sentido (a autointerpretacdo das vivéncias) e a comparacdo de
resultados mensuraveis de processos sociocognitivos. A amostra inclui, no estudo
quantitativo, um grupo de adolescentes institucionalizados (N=30) e um grupo de
comparagdo constituido por adolescentes ndo institucionalizados (N=32), equivalentes
quanto a idade. Quanto ao estudo qualitativo, foi utilizada uma sub-amostra (N=8) do
grupo de adolescentes institucionalizados, selecionada de acordo com os principios da
amostragem tedrica da Grounded theory. Os resultados indicam que os adolescentes
institucionalizados apresentam niveis inferiores de resiliéncia e de desenvolvimento
moral, comparativamente com o grupo de adolescentes ndo institucionalizados. A
estrutura e a tematica das estorias de vida dos adolescentes institucionalizados
concentram-se em episodios nucleares, onde a memoria do passado se articula com a
imaginacdo do futuro, permitindo identificar padres narrativos de resiliéncia e de
vulnerabilidade que refletem as suas trajetdrias e ecologias psicossociais de

desenvolvimento.

Palavras-chave: Maus-tratos, Resiliéncia em adolescentes, Desenvolvimento moral,

Institucionalizagéo, Estdrias de vida.



Maltreatment, Resilience, and Moral Development:

A Cognitive-Ecological Study with Institutionalized Adolescents

ABSTRACT

In this study, we aim to investigate the configuration of the interactions between
maltreatment, process resilience and development of moral judgment in adolescents
placed in homes for children and youth, following a Measure of Institutional Childcare
according to Law n°. 147 of September 1, 1999 (f). The main objective of this study is
to examine how the processes of resilience and the development of moral judgment in
adolescents welcomed into homes for children and youth are affected by past experience
of intra-family abuse and the experience of institutionalization. We also want to identify
other risk factors and protective factors and elucidate their impact on the level of
resilience and cognitive moral development of the subject. In the empirical study, we
used a mixed methodology, including tools for collecting and analyzing quantitative and
qualitative data, to enable the linkage between subjective construction of meaning (the
auto interpretation of experiences) and the comparison results of measurable socio-
cognitive processes. The sample includes the quantitative study, a group of
institutionalized adolescents (N = 30) and a comparison group consisting of non-
institutionalized adolescents (N = 32), equivalent in terms of age. Regarding qualitative
study, a sub - sample (N = 8) of the institutionalized adolescents group selected in
accordance with the principles of theoretical sampling grounded theory was used. The
results indicate that institutionalized adolescents with lower levels of resilience and
moral development, compared with the group of non-institutionalized adolescents. The
structure and themes of the stories of life of institutionalized adolescents focus on
nuclear episodes, where the memory of the past is linked to the imagination of the
future, allowing to identify life-story patterns of resilience and vulnerability that reflect

their trajectories and psychosocial developmental ecologies.

Key-words: Maltreatment, Resilience in adolescents, Moral development,

Institutionalization, Life-stories.



Indice

Introducéo 9

Parte | — Enquadramento Tedrico

1. Maus-tratos na infancia e adolescéncia 11
1.1 Definicdo de maus-tratos 11

1.2 Tipologia de maus-tratos 13
1.2.1 Negligéncia 13

1.2.2 Abandono 14

1.2.3 Abuso psicoldgico/emocional 14

1.2.4 Abuso fisico 15

1.2.5 Abuso sexual 15

2. Acolhimento institucional 16
2.1 Pressupostos e objetivos 17

2.2 Consequéncias positivas 18
2.3 Consequéncias negativas 19

3. Resiliéncia em criancas e adolescentes 20
3.1 Fatores de risco e protecao no processo de resiliéncia 21

3.2 A resiliéncia e 0 modelo bioecoldgico do desenvolvimento humano 24

4. Desenvolvimento moral 25

4.1 Desenvolvimento moral: teoria de Piaget e Kohlberg 25
4.2 Desenvolvimento moral: Maus-tratos e desenvolvimento s6cio-moral

na infancia e na adolescéncia 29

5. Adolescéncia: construcdo de identidade e estdrias de vida 30

Parte Il — Estudo Empirico

1. Método: Plano Misto 33
1.1 Processo de amostragem 35

1.2 Amostra do estudo quantitativo 35
1.2.1 Caracterizagdo sociodemogréfica da amostra 36

1.2.2 Caracteristicas do grupo de adolescentes institucionalizados 37
1.2.3 Caracteristicas do grupo de comparacédo 39
1.3 Amostragem teérica para o estudo qualitativo 40

1.4 Instrumentos 42



1.4.1 Questionario Sociodemografico 42
1.4.2 "Mddulo de Avaliacdo da Resiliéncia de Criancas Saudaveis"
(California Healthy Kids Resilience Assessment Module —
Version 6.0 HKRAM) 42
1.4.3 Teste de Competéncia Moral (Moral Competence Test, MCT)
43
1.4.4 Entrevista Narrativa 44
1.5 Procedimentos 45
2. Resultados 46
2.1 Resultados: estudo quantitativo 46
2.2 Resultados: estudo qualitativo 58

2.2.1 Acontecimentos positivos/negativos: padréo tragico e heroico 58

2.2.2 Acontecimentos de mudanca: transicdes significativas 61
2.2.3 Historia futura: o desejo e o receado 63
3. Discusséo dos resultados 65
Conclusdes 72
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS 74
ANEXOS
Anexo | — Questionario Sociodemografico 85
Anexo Il — Questionario Sociodemografico (grupo de comparacédo) 89
Anexo Il — “Modulo de avaliagdo da resiliéncia de criancas saudaveis”

(Healthy Kids Resilience Assessment Module, 6.0 —- HKRAM) 90

Anexo IV — “Teste

de Competéncia Moral” (Moral Competence Test —

MCT, G. Lind) 95

Anexo V — Modelo do Questionario / Entrevista Narrativa para Adolescentes 97

Anexo VI — Pedido de Autorizagdo ao Conselho Diretivo 103

Anexo VIl — Consentimento Informado / Pedido de Autorizacdo aos

Encarregados de Educacdo 104

Anexo VIII — Pedido de Autorizagdo ao Diretor do Lar de Infancia e Juventude 105

Anexo IX — Consentimento Informado 106

Anexo X — TranscrigOes das Entrevistas Narrativas: Sub-amostra

qualitativa masculina 107

Anexo XI — Transcri¢des dos Questionarios Narrativos: Sub-amostra

qualitativa feminina 132



INDICE DE QUADROS

Quadro 1. Caracteristicas sociodemogréficas do grupo GAl e do grupo GANI

Quadro 2. Situacéo escolar dos adolescentes institucionalizados

Quadro 3. Caracteristicas de acolhimento institucional dos adolescentes

Quadro 4. Motivos do acolhimento institucional

Quadro 5. Situacéo escolar do grupo de comparagéo

Quadro 6. Caracterizacao dos agregados familiares

Quadro 7. Caracteristicas sociodemograficas da sub-amostra qualitativa

Quadro 8. Resiliéncia e Desenvolvimento Moral: comparacdo de médias
entre GAIl e GANI

Quadro 9. Fatores Externos e Internos Promotores de Resiliéncia:
comparacdo de médias entre GAl e GANI

Quadro 10. Coeficientes de Correlacéo significativos (r de Pearson)

Quadro 11. Resiliéncia e Desenvolvimento Moral: Comparacao de médias
entre 0 sexo masculino e feminino no GAI (Teste ndo-Paramétrico)

Quadro 12. Resiliéncia e Desenvolvimento Moral: Comparagdo de médias entre
sujeitos do sexo masculino do GAIl e do GANI (Teste ndo Paramétrico)

Quadro 13. Resiliéncia e Desenvolvimento Moral: Comparacéo de médias entre
sujeitos do sexo feminino do GAIl e do GANI (Teste ndo Paramétrico)

Quadro 14. Resiliéncia: Comparacdo de médias entre 0s sujeitos vitimas e
ndo-vitimas de Negligéncia (falta de cuidados) no interior do GAI
(Teste ndo Paramétrico)

Quadro 15. Resiliéncia: Comparacdo de médias entre 0s sujeitos vitimas e
ndo-vitimas de Negligéncia (alimentacdo) no interior do GAI
(Teste ndo Paramétrico)

Quadro 16. Resiliéncia: Comparacdo de médias entre 0s sujeitos vitimas e
ndo-vitimas da “Exposi¢cdo a modelos de comportamentos desviantes”
(&lcool) no interior do GAI (Teste ndo Paramétrico)

Quadro 17. Resiliéncia e Desenvolvimento Moral: Comparagao de médias entre

sujeitos com “Suporte familiar” regular e irregular no interior do GAI

36
37
38
39
40
40
41
46

47
49

50

52

54

56

56

57

57



