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Objetivo:

Conhecer o estado do “Conhecimento ¢ Cumprimento Dos Direitas das
Criangas na sua voz

Método:
Aplicagdo do Questionario: Ser Crianga com Direitos

Participantes:
= 334 individuos entre os 12 € os 18 anos de 9 cidades portuguesas
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FUNDAMENTOS

Declaracao Universal dos Direitos Humanos
Convengao sobre os Direitos da Crianca

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (
Decreto de lei 54/2018 ¢ 281/2019

Modelo Bioecoldgico de Desenvolvimento Humano
Modelo Transacional de Desenvolvimento Humano
“A escola inclusiva da utopia a realidade”
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“De Pequenino se torce o Destino” (abordagem bioecologica do

desenvolvimento humano)
@@ PORTUCALENSE
] UNIVERSITY
IJP

Portucalense Legal Institute



Convencao Sobre os Direitos da Crianca - CSD
Instrumento de direitos humanos mais aceite na
histéria universal. Foi ratificado por 196 paises.

Adotada pela Assembleia Geral da ONU em 20 de
novembro de 1989. Entrou em vigor em 2 de setembro
de 1990.

Somente os Estados Unidos nao ratificaram a
Convencao.
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Convencao Sobre os Direitos da Crianca (1989)

> Familia enquanto elemento basilar da sociedade e aquela que lhe confere
a crianca as condi¢des ideais para um crescimento pleno

> Direito a vida, a sobrevivéncia, ao desenvolvimento e direito de opinido
de acordo com o seu grau de maturidade

> Garantia do desenvolvimento fisico, mental, espiritual, moral e social de
forma harmoniosa
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= Educacao Inclusiva - Decreto Lei n.° 54/2018

. Necessidade de uma escola inclusiva para todos os alunos como uma das
prioridades da acdo governativa;

. Necessidades individuais de cada aluno, reconhecimento das suas
particularidades e das necessidades subjacentes a cada institui¢ao escolar;

. Responder a diversidade das necessidades e potencialidades de todos e de
cada um dos alunos, através do aumento da participagcdao nos processos de
aprendizagem e na vida da comunidade educative;

. Personalizacdo do ato educativo centrado no aluno;

. Dar resposta as necessidades especificas de cada aluno tendo em conta as
suas potencialidades e preferéncias e de forma transversal € multinivel
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> Educacao Inclusiva - Decreto Lei n.° 54/2018

> @Gestao flexivel do curriculo, dos métodos e dos instrumentos de ensino;
> Respeito pela autonomia pessoal e pela autodeterminacio;

> Envolvimento parental;

> Intervencao técnica realizada por institui¢oes capacitadas para o efeito;

> Os encarregado de educacao participam de forma ativa na educacao e
recebem toda a informacio referente ao seu educando;

> Segundo a Declaracdo de Salamanca sobre a escola inclusiva: todas as
criancas e jovens com necessidades educativas especiais devem
poder aceder as escolas regulares, usufruindo de uma pedagogia que

va a0 encontro dss suas necessidades
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m Modelo Ecologico do Desenvolvimento Humano de Bronfenbrenner
(1979)

> Ecologia do desenvolvimento humano:
> Estudo cientifico da acomodagao progressiva € muatua entre um ser
humano em crescimento e os cenarios de mudanca

> InteracOes e dinamicas ente o sujeito € 0 meio

> Quatro sistemas:
> Microssistema

> Mesosistema
> Exossistema
> Cronossistema

> Modelo Bioecoldgico: o desenvolvimento humano resulta de uma
relacao entre processo, pessoa, contexto e tempo, este ultimo
subdividido em microtempo, mesotempo e macrotempo
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Modelo Transacional de Sameroff

"o desenvolvimento envolve a interacdo autodirigida
das criancas com os seus ambientes e a mudanca
progressiva da organizacdo do comportamento em
funcao da experiéncia”
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Resultados

n %
Sexo Feminino 202 bb,4
Masculino 102 33,6
Idade 12 40 13,2
13 35 11,5
14 23 75
15 51 16,8
16 33 10,9
17 38 125
18 57 18,7
QOutra 21 8,9
Ano de Escolaridade 62 31 10,2
7o 40 13,2
L 2 | 10,2
0 36 11,8
100 47 15.5
112 47 13,8

120 1 25,3




Resultados

Tabela 2 — Nacionalidade e cidade dos inquiridos.

Total (N)

n %
Nacionalidade Portuguesa 304 100,0
Total (N) 304 100,0
Cidade Oliveira do Bairro 26 8,6
Arouca 5 1,6
Canedo Feira 38 12,6
Matosinhos 51 16,8
Oliveira de Azemeis 19 6,3
Agueda 59 19,4
Anadia 7 2,3
Escariz Arouca 8/ 28,6
Fiaes Feira 12 3,8




Resultados

Tabela 3 - Distribuicdo da amostra sequndo a reprovagcdo e o numero de reprovagées.

| i
Reprovacdo Sim 3 118
Nao 262 86,

Nao Respondeu i )

Total (N=| 304 100
Numero de reprovagoes  1ver 10 833
2 VEZE5 0U mals b 16,/

Total (N=]




Resultados

Tabela 4- Responsabilidade sobre a crianca

Total

n %
Tens irmaos? S5im 253 83,2
Nao 51 16,8
Total 304 100,0
Quantos? 1 197 64,8
2 60 19,7
3 30 9,9
4 14 4,6
5 3 1
Total 304 100,0
1 12 3,9
Com guantas pessoas vives? 2 63 20,7
3 132 43,4
4 62 20,4
5 25 8,2
6 ou mais 10 3,3
Total 304 100.0
Quem tem a responsabilidade sobre ti? Pai e Mae 280 92,1
Pai ou Mae 20 6,6
Qutro(s) 4 1.3




Resultados

Tabela 5- Tipo de escola frequentada.

| %

Tipo de Escola Escola Privada 0 0
Escola Publica 304 100
Tota 304 100,0
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Resultados

Tabela 6- Abandono escolar

Total

n %
Ja abandonaste a escola? Nao 285 94
Sim 19 b
Total 304 100,0
Desmotivacao 4 211
Dificuldades economicas 9 47 4
0 motivo? Doenca 3 15,8
Outro 3 15,8
Total 19 100,0
1 5emana 4 g e |
Durante quanto tempo? 1 Més 1 53
1 Ano 4 21,1
+de 1ano 10 52,6




Resultados

Tabela 7- Principio Primeiro.

Sim Nao Mao Sei Nao se Total
Aplica
n 0% n %% n O n 20 N 0o

19. Na escola, os colegas dao 200 65,7 13 4,3 34 27,7 7 2,3 304 100
importancia as minhas opinides?

20. Na escola, os professores dao 265 87,1 9 3 27 8,9 3 1 304 100
importancia as minhas opinices?

22. Os meus pais mexem nas minhas 20 b,b 170 56 107 35,1 4 2,3 304 100
coisas pessoais?

25. Ja tive problemas por causa da 1 0,3 300 98,7 1 0,3 2 0,7 304 100
minha religido?

29, Os meus pais ouvem as minhas 294 96,7 3 1 B 2 1 0,3 304 100
opinioes?

30. Os meus pais respeitam as 292 96 2 0,7 10 ik 0 0,0 304 100

minhas opinices?
49, Ja tive problemas por causa da 14 4,6 285 93,8 5 1,6 0 0,0 304 100
cor da minha pele?

55. Partilho o quarto com uma 3 1 160 52,6 x 0,7 139 45,7 304 100
pessoa de quem nao gosto?




Resultados

Tabela 8- Principio Segundo.

Sim Nao Nao Sei Nao se Total

Aplica

n % M % n % n % N %

23, A minha escola tem uma 304 1000 O 0,0 0 0.0 0 0,0 304 100
biblioteca.

26. Perto de onde vivo, existem 294 96,7 10 3.3 0 00 D 0,0 304 100
locais para fazer desporto.

54, Perto de onde vivo, existem 277 91,1 18 59 9 3 0 0,0 304 100
espagos de lazer.

70. Ja estive gravida. i 2 190 625 0 0,0 108 355 304 100

(S6 do sexo Feminino) 62 298 3% 0 00 0 00 304 100







Resultados

Tabela 10- Principio Quarto.

Sim MNao Mao Sei Mao se Total
Aplica
n Da n 25 n D5 il 25 N b
17. Sempre gque precisei, alguém me 298 a8 & 2 a a.0 (8] a0 304 100
levou a um centro de sadde ou
hospital.
18. Ja tomei vacinas? 302 Qg 3 o 0.0 Z o, 75 o o0 304 T100
27. Tenho um quarto sé para mim? 214 J0,4 ag 29,6 0 0.0 0 a0 304 100
33. Como legumes efou fruta 280 a2 1 16 53 8 2.6 o o0 304 100
diariamente?
34. Bebo leite ou como iogurte 290 a5.4 14 g6 a 0.0 0 0.0 304 100
diariamente?
35. Como 150 g9 3 150 g9 3 ¥} 1,4 o o0 304 T00
pizzas/hambidrgueres/guloseimas
duas ou mais vezes por semana.
36. Bebo refrigerantes regularmente? a2 32,6 212 69, 7 0 0,0 0 0,0 304 100
37. Passo muitas horas com fome? 2 0,7 292 a6, 1 2 o, 7 8 2.6 304 100
41. Lavo os dentes todos os dias? 280 Q2 1 10 329 14 4.6 0 a0 304 100
42. Vou com regularidade ajfaco 234 Fr a0 19 7 i0 3.3 o a0 304 100

dentista.

62. Ja fui afao psicélogo? 100 32,9 202 66,5 2 a7 a a.Q 204 100
64. Ja fui afao pediatra? 290 95,4 2 1 1o 33 1 .32 204 100
66. Ja fui afao oftalmologista? 200 65,8 54 178 50 16,4 a a.a 304 100
69. Ja fui mae/pai? 12 2.9 269 88,5 14 4.6 o =1 304 100




Resultados

Tabela 11- Principio Quinto.

65. Tenho necessidades especiais 27 89 273 898
(visuais, auditivas, motoras,..).
68. Tenho apoio a medidas de 40 132 258 848
Educacdo  Especial (visuais,
auditivas, motoras,...)

Sim Nao Nao Sei Nao se Total
Aplica
n % n % % n % N %

4 13 0 00 304 100

4 13 2 07 304 100




Resultados

abela 12- Principio Sexto.

Sim Nao NaoSei  Nao se Aplica Total

f % n % fn % f % N %
39. Sempre morei com a minha 285 93,8 ] 23 12 39 0 0,0 304 100
familia.
50. Quando fico doente,aminha 295 97,04 5 164 4 132 0 00 304 100
familia cuida de mim.
53. Tive que sair de casa, poisa 2 0,7 29 973 6 Z 0 0,0 304 100
minha familia ndo tinha
condigoes para me criar.
60. A minha familia ndo pode 4 1,3 259 852 0 00 M 13, 304 100
cuidar de mim.
63. Ja estive internada/o no 4 1,3 300 987 0 0,0 0 00 304 100

hospital e ninguém me visitou.




Resultados

Tabela 13- Principio Sétimo.

Sim MNao Mo Sei Mao se Total
Aplica
n %% N %% n %% n %% N %%
24. Os meus pais oferecem-me livros. 280 L 24 7.9 0 0,0 0 0,0 304 100
44, Os meus pais dizem que frequentar 293 96,4 9 3 2 0,6 0 0,0 304 100

a escola & muito importante para

mim?

45. Participo em atividades culturais 160 52,63 139 4572 5 1,64 0O 0,0 304 100
(teatro, cinema, visitas a museus,...).

46. Tenho tempo para as atividades 280 92,1 22 7,2 2 0,7 0 0,0 304 100
que gosto.

51. Participo em organizacées de 84 27,6 220 72,4 0 0,0 0 0,0 304 100
estudantes na minha escola.

52. Existem organizagoes/associagoes 278 91,4 26 8,6 0 0,0 0 0,0 304 100
de estudantes na minha escola.

57. Os meus pais ja me falaram da 230 75,7 56 18,4 18 5,9 0 0,0 304 100
Convencdo sobre os Direitos da

Crianca.

58. MNa escola ja me falaram da 275 90,4 20 b,6 g 3 0 0,0 304 100
Convencac sobre os Direitos da

Crianca.




Resultados

Tabela 14- Principio Oitavo.

Sim Nao Nao Sei Nao se Total
Aplica

n % n % n % n % N %

28, Quando tive problemase pediajuda 297 977 5 16 2 07 0 00 304 100
a pessoas mais velhas, elas auxiliaram-

me

47. Ja houve momentos emque senti 8 26 286 941 8§ 26 2 07 304 100
que a minha familia ndo me protegia.




Resultados

Tabela 15- Principio Nono.

alguém me tocar em partes intimas do
corpo.

Sim Nao Nao Sei Nao se Total
Aplica
N % N % n % n % N %

12. Ja trabalhei e/ou trabalho para 5 178 250 8, 0 00 0 00 304 100
ajudar a sustentar a familia. 2
13. 0 meu horario de trabalhondgopoe 10 33 13 43 3 1 278 914 304 100
em causa a ida a escola nem o estudo.
14. Ja fui agredida/o por um adulto. 15 49 279 91, 7 23 3 10 304 100

8
59. Ja me senti incomodada/o por 83 273 28 92 3 1 190 625 304 100




Resultados

Tabela 16- Principio Décimo.

Sim Nao Nao Sei Nao se Total

21. Ja comprei cigarros. 40 13,2 261 85,9 0 0,0 3 09 304 100

31. Ja comprei revistas para maiores 51 16,8 248 81,6 2 0,6 3 1 304 100

de 18 anos?

32. Ja visitei sites (internet) para 9% 31,6 200 658 8 2,6 0 00 304 100
adultos.

38. Ja convivi com pessoas que 27 39 262 862 15 49 0 0,0 304 100
consumiam drogas.

40. Ja comprei bebidas alcodlicas. 40 13,1 258 84,9 3] 2 0 0,0 304 100
43. Ja tive problemas com a policia & 2,6 291 a7 5 1.7 0 0,0 304 100
48. Ja comprei tabaco. 39 12,8 262 86,2 1 0,3 2 0,7 304 100
56. Consumo/fconsumi drogas. 18 5,9 278 91,5 7 2,3 1 0,3 304 100
61. Consumo/fconsumi bebidas 102 33,6 195 64,1 7 2,3 0 0,0 304 100

alcoolicas.




Resultados

A taxa de abandono escolar ¢ de reprovacao tem vindo a diminuir ao
longo dos anos, o que esta de acordo com os resultados do estudo (6% vs
8,9% segundo os dados da “pordata” em 2021)

No nosso estudo as dificuldades economicas (47,4%) e a desmotivacao
dos alunos (21,1%) foram os principais motivos para o abandono escolar
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Resultados

* Artigo 12° da Convengao sobre os Direitos da Crianca: direito de dar as
suas opinioes livremente em questoes que as afetam. Os adultos devem
ouvir e levar as criancas a sério

* O estudo mostra que, de uma forma geral, a opinido das criangas ¢
ouvida

* De uma forma mais significativa pelos pais, seguido os professores

* Os colegas sdo os que dao menos importancia as opinioes entre si

» A discussao sobre a influéncia relativa da cultura e da natureza no ser
humano constituiu uma das mais acesas problematicas cientificas do
século XX

O estudo mostra que existe discrimina¢ao em relacao a cor da pele
(4,6%) e, em menor percentagem, em relagdo a religidao (0,3%)
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Resultados

 Principio quarto: “A crianca deve beneficiar da seguranga social. Tem
direito a crescer e a desenvolver-se com boa saude; para este fim, deverao
proporcionar-se quer a crianga quer a sua mae cuidados especiais,
designadamente, tratamento pré e pos-natal. A crianga tem direito a uma
adequada alimentag¢ao, habitacao, recreio e cuidados médicos.”

* A maioria tem cuidados médicos adequados € uma boa alimentacao, a
excecao de:

* Ingestao de fast food = 2/semana (49,3%)

* Ingestao frequente de refrigerantes (32,6%)
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Resultados

 Principio quinto: “A crianca mental e fisicamente deficiente ou
que sofra de alguma diminui¢ao social, deve beneficiar de
tratamento, da educacao e dos cuidados especiais requeridos pela
sua particular condi¢ao”

* 8,9% dos inquiridos tém necessidades especiais
* 13,2% tém Apoio de Medidas de Educacao Especial
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Resultados

 Principio sexto: “A crianca precisa de amor e compreensao para o
pleno e harmonioso desenvolvimento da sua personalidade.

Na medida do possivel, devera crescer com os cuidados € sob a
responsabilidade dos seus pais €, em qualquer caso, num ambiente de
afeto e seguranca moral e material; salvo em circunstancias
excecionais, a crianca de tenra idade nao deve ser separada da sua mae.

A sociedade e as autoridades publicas t€ém o dever de cuidar
especialmente das criangas sem familia e das que carecam de meios de
subsisténcia.

Para a manutencdo dos filhos de familias numerosas ¢ conveniente a
atribuicao de subsidios estatais ou outra assisténcia.” @ @
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esultados

e Principio sétimo: “A crianca tem direito a educacao, que deve ser
gratuita e obrigatoria, pelo menos nos graus elementares. Deve ser-lhe
ministrada uma educagdo que promova a sua cultura ¢ lhe permita, em
condicoes de igualdade de oportunidades, desenvolver as suas aptidoes
mentais, o seu sentido de responsabilidade moral e social e tornar-se
um membro util a sociedade.

O interesse superior da crianc¢a deve ser o principio diretivo de quem tem
a responsabilidade da sua educacao e orientacao, responsabilidade essa que
cabe, em primeiro lugar, aos seus pais. A crianca deve ter plena
oportunidade para brincar ¢ para se dedicar a atividades recreativas; a
sociedade e as autoridades publicas deverdo esforcar-se por promover o
gozo destes direitos.”

* 52,6% participam em atividades culturais

* 27,6% participam em organizacoes na escola
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Resultados

 Principio oitavo: “A crianca deve, em todas as circunstancias, ser das
primeiras a beneficiar de prote¢ao e socorro.”

* 2,6% sentiu que houve momentos em que a familia nao a protegia

* 1,6% da amostra quando teve problemas ¢ pediu ajuda a pessoas
mais velhas, elas ndao a auxiliaram
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Resultados

 Principio nono:

» A crianga deve ser protegida contra todas as formas de abandono,
crueldade e exploracao, e ndo devera ser objeto de qualquer tipo
de trafico.

» A criang¢a ndo devera ser admitida ao emprego antes de uma idade
minima adequada, € em caso algum sera permitido que se dedique
a uma ocupacao ou emprego que possa prejudicar a sua saude €
impedir o seu desenvolvimento fisico, mental e moral.

* 27,3% da amostra ja se sentiu incomodada/o por alguém
lhe tocar em partes intimas do corpo

* 17,8% trabalham ou ja trabalharam para ajudar a sustentar a
familia

* 4,3% afirmam que o horario de trabalho poe em causa a ida

a escola e os estudos = PORTUCALENSE
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Resultados

 Principio décimo: “A crian¢a deve ser protegida contra as praticas que
possam fomentar a discriminacio racial, religiosa ou de qualquer outra
natureza. Deve ser educada num espirito de compreensdo, tolerancia,
amizade entre os povos, paz ¢ fraternidade universal, € com plena consciéncia
de que deve devotar as suas energias e aptidoes ao servico dos seus
semelhantes.”

* A maioria cumpre o que € socialmente aceite para a faixa etaria, no
entanto:
o 33,6% ja consumiram bebidas alcoolicas
31,6% ja visitaram sites para adultos
16,8% ja compraram revistas para maiores de 18 anos
13,2% ja compraram cigarros
13,1% ja compraram bebidas alcodlicas
8,9% ja conviveram com pessoas que consumiam drogas

o0/ :s :
5,9% ja consumiram drogas @@ PORTUCALENSE
] UNIVERSITY
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2,6% ja tiveram problemas com a policia
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Conclusao

A maioria tem certidao de nascimento e cartao de cidadao
A maioria dos alunos frequenta o ensino publico

A maior parte das criangas vive com as familias, sendo residual o nimero
dos que foram criados por terceiros

Todos beneficiaram de cuidados de saude, quando necessario
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Conclusao

> Os pais consideram que ¢ fundamental que as criancgas frequentem a
escola porém apenas um pequeno numero conhece o termo Convencao
sobre os Direitos da Crianga € o facto de as escolas possuirem
associacao de estudantes

> A maioria das ciangas sente apoio por parte das estruturas familiars

> As criangas consideraram que qualquer tarefa que possam executar
nao colide com as suas obrigacdes escolares (um nimero muito
poucosignificativo de criangas referiu trabalhar para ajudar no
sustento da casa)

> E reduzido o nimero de criancas que manifesta desconforto quando
sdo tocadas nas partes intimas do seu corpo em situagcdes normais
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