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Neste estudo procura esclarecer-se a relagao entre retencao es-
colar precoce e comportamento anti-social dos alunos. Utilizan-
do instrumentos diversos, procedeu-se a avaliagdo de um vasto
numero de sujeitos em duas fases distintas. A primeira teve lu-
gar quando os alunos se encontravam a frequentar o0 2° ano de
escolaridade e a segunda decorreu cerca de quatro anos mais
tarde. Os resultados mostram que os alunos repetentes do 2°
ano revelam, a médio prazo, niveis de comportamento anti-so-
cial mais elevados do que os ndo repetentes. Com base nestes
resultados, os autores tecem algumas consideragdes sobre as
consequéncias da reten¢do precoce e apresentam sugestoes
para futuros trabalhos neste dominio.

Introdugao _
Sao varios os estudos que sugerem a existéncia de uma deter-

minada relacdo entre desempenho escolar e condutas delinquentes
(v. g., Block, 1978; Duke, 1976; Ellison, 1979; Hirschi, 1969, Weishew
& Peng, 1993). Essa relacdo constitui elemento importante de diversas
teorias da delinquéncia mas a sua interpretacdo nem sempre € con-
sensual. Por exemplo, no ambito da teoria da vinculagdo social,
Hirschi (1969) defende que o insucesso escolar enfraquece os vinculos
do aluno a escola, reforcando em contrapartida os seus elos de ligagdo

" Trabalho efectuado no ambito do Projecto PRAXIS XX1/2/2.1/CSH/
666/95 “Os disturbios emocionais na criang¢a e no adolescente: um estudo
epidemiolégico e experimental”.
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a pares desviantes €, por este meio, abre caminho para a delinquéncia.
Por outro lado, autores hd que colocam em evidéncia o facto de ao in-
sucesso na escola se associar uma auto-estima notoriamente baixa, o
que facilita a adesdo a grupos de igual modo marcados pela auséncia
de expectativas e falta de motivacdo face aos estudos. No interior des-
tes grupos, os individuos com insucesso encontram entdo condi¢oes
propicias ao restabelecimento da sua propria auto-estima (Branch,
Damico & Purkey, 1977; Wayson et al., 1982). Na opinido de outros
investigadores, o cerne do problema reside antes nas fracas capacida-
des cognitivas do aluno. Deste ponto de vista, quer 0 insucesso quer as
condutas desviantes teriam subjacente um quociente de inteligéncia
inferior a média (Kirkegaard-Sorensen & Sarnoff, 1977; Moffit et al.,
1991). Esta ideia € mesmo pedra angular da teoria integrada do crime
de Wilson e Herrnstein (1985).

Maguin e Loeber (1996) procederam a revisdo de um vasto con-
junto de estudos empiricos que, incidindo sobre esta mesma proble-
matica, recorreram a amostras e instrumentos bastante diversos, as-
sim como a diferentes quadros teoricos de referéncia. Entre as con-
clusoes a que chegaram destacam-se as seguintes; a relagao entre ren-
dimento escolar e delinquéncia é mais notdria nos rapazes do que nas
raparigas; o insucesso escolar revela-se um bom preditor da delin-
quéncia, independentemente do estrato socioeconomico dos sujeitos;
os individuos com aproveitamento escolar mais fraco sao aqueles que,
com mais frequéncia, cometem actos delinquentes mais graves e vio-
lentos, e que durante mais tempo persistem nesse padrao de compor-
tamento; o recurso a programas de intervengdo multimodais (v. g.,
formacdo moral e civica, treino de controlo de si proprio e de compe-
téncias sociais, treino de competéncias parentais) produz efeitos posi-
tivos, em particular no caso de alunos mais novos, tanto a nivel do
rendimento escolar, que aumenta, como das condutas desviantes, que
diminuem.

E neste ambito mais geral de pesquisa que surgem alguns estu-
dos que analisam, de modo mais especifico, os efeitos da retengao es-
colar no subsequente rendimento e posterior adaptagdo social dos
alunos (Alexander et al., 1994; Byrnes & Yamamoto, 1985; Holmes,
1989: Holmes & Matthews, 1984; Hubbel, 1981; Karweit, 1992;
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Pierson & Connell, 1992; Rose et al., 1983; Shepard & Smith, 1987,
Shepard & Smith, 1990; Trotter, 1982).

Uma andlise pormenorizada dos estudos realizados sobre o
tema em aprego faz sobressair um quadro complexo de resultados que
nem sempre convergem. Globalmente, observam-se duas tendéncias,
havendo uns que enfatizam os efeitos positivos da retenc¢ado e outros
os efeitos negativos. Os que destacam os efeitos positivos sugerem a
possibilidade de, nos anos posteriores a reten¢ao, se verificarem me-
lhorias no desempenho escolar e também um refor¢o da vinculagao
do aluno a escola, com decréscimo de problemas de comportamento
(Plummer & Graziano, 1987; Reynolds, 1992). Em maior namero sao,
no entanto, as investigagdes que concluem em sentido contrario.
Aparecem, entdo, associados a retengdo escolar efeitos como sejam:
niveis inferiores de rendimento escolar relativamente aos colegas da
mesma idade que transitaram de ano (Gottfredson, Fink & Graham,
1994); fraca auto-estima com manifestagdes de ansiedade e depressao
(Byrnes, 1989; Jimerson et al., 1997; Simdes et al., 1998); falta de mo-
tivacdo face aos estudos com limitadas expectativas de sucesso
académico ou profissional e propensdo para um maior absentismo e
abandono escolar (Bachman et al., 1971; Cairns et al., 1989, Violette,
1991); maiores dificuldades de relacionamento com os professores €
com os colegas da turma no ano seguinte ao da retengao e em anos
subsequentes (Cuddy, Frame & De Vicentis, 1987); tendéncia para o
envolvimento com pares desviantes (Grisson & Shepard, 1989).

Enfim, verifica-se uma falta de convergéncia que pode expli-
car-se ndo sé pelo recurso a diferentes amostras € instrumentos, como
ainda pela referenciagao a critérios diversos para definir os conceitos
através dos quais se exprime a realidade estudada. Assim, apesar dos
dados empiricos recentemente acumulados neste dominio, ha ainda
muitas questdes em aberto. Por exemplo, ndo se sabe ao certo s€ a as-
sociacdo que se verifica entre retengdo e dificuldades de adaptagao so-
cial se mantém ou desaparece com a entrada na vida adulta. Também
pouco se sabe sobre os antecedentes da retengdo, ou seja, sobre facto-
res mais precoces que poderdo eventualmente ter contribuido para a
existéncia da referida associagao.

Para além destas questdes, que apontam sem davida para a ne-
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cessidade de um maior nimero de pesquisas longitudinais, impoe-se
igualmente prosseguir o esfor¢go que certos estudos ja denotam
(Lambert, Bower, Hartsough, 1979; Sandoval, 1984, Simoes_et al.,
1998) no sentido de melhor identificar os tracos diferenciadores da
populagdo repetente. SO desta forma se podera compreender em que
medida os efeitos da retencao dependem mais das caracteristicas sin-
gulares dos alunos (v. g., idade, sexo, capacidades intelectuais, per-
tenca social ou étnica) ou das variaveis escolares (v. g., dimensao do
estabelecimento de ensino, clima relacional e coesdo do corpo do-
cente, inser¢do em turmas problematicas, praticas pedagogicas, etc.),
sendo certo que a influéncia dos factores escolares € sempre mediati-
zada pelas caracteristicas dos alunos.

E neste Ambito que se situa o estudo que a seguir se apresenta €
que incide sobre a relagdo entre retengdo escolar precoce e compor-
tamento anti-social em sujeitos de escolas portuguesas. Este estudo
vem na sequéncia de um outro anteriormente efectuado em Coimbra
e no qual se verificou que os alunos repetentes apresentavam, a medio
prazo, niveis de ansiedade e depressdo significativamente mais eleva-
dos do que os nao repetentes (Simoes et al., 1998).

Utilizando dados da mesma amostra, € agora nosso proposito
analisar, numa perspectiva longitudinal, a relagdo entre retengao €sco-
lar e comportamento anti-social. Mais concretamente, 0s objectivos do
presente trabalho consistem em verificar:

~ se os alunos que foram objecto de reten¢do precoce, ou seja,
nos primeiros anos da escolaridade bésica, apresentam niveis de com-
portamento anti-social mais elevados do que os nao repetentes;

- se as diferencas observadas em termos de comportamento
anti-social entre alunos repetentes e ndo repetentes persistem com a
idade;

- se as mesmas diferencas se observam independentemente do
sexo e da natureza dos instrumentos utilizados para medir os compor-
tamentos anti-sociais.

O estudo destas questdes torna-se importante ndo so6 porque
podera contribuir para um melhor esclarecimento das origens do
comportamento anti-social, mas também porque podera fornecer no-
vas pistas de prevengdo de tais comportamentos mediante a
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promocdo do sucesso escolar. Além disso, a pesquisa empirica da
relagdo entre repeténcias e comportamento anti-social tem sido, entre
nés, quase completamente descurada. Ndo se sabe, por isso, até que
ponto as conclusdes de estudos efectuados noutros paises se aplicam
a0 noSso €, por consequéncia, até que ponto as intervengoes baseadas
nos dados desses estudos se adequam ou ndo a realidade portuguesa.

Metodologia

Sujeitos

Comecaram por participar neste estudo 445 sujeitos que foram
observados pela primeira vez no decorrer dos dois altimos periodos
do ano lectivo de 1992/93, no ambito de um projecto de pesquisa so-
bre disturbios de comportamento e dificuldades de aprendizagem.
Tratava-se de uma amostra representativa dos alunos do 2.° ano das
escolas publicas do 1.° ciclo do ensino bésico do concelho de Coimbra
e incluia um namero idéntico de rapazes e de raparigas (Simaes et al.,
1995, 59). O nimero de repetentes entdo identificados com base em
informacdes prestadas por pais, professores € pelos proprios alunos
era de 116 (81 rapazes e 35 raparigas), ou seja, 26.1% dos alunos que
frequentavam o 2.° ano de escolaridade.

Cerca de quatro anos mais tarde (1996 /97), procurou-se contac-
tar os mesmos alunos e respectivas familias a fim de participar numa
segunda avaliagdo efectuada no quadro de um novo projecto de pes-
quisa sobre problemas emocionais (Fonseca et al., 1998). Nesta altura,
aproximadamente um quarto dos alunos ja se encontrava a frequentar
estabelecimentos de ensino particular. Mesmo assim, neste segundo
tempo, foi possivel avaliar 433 alunos, o que significa que houve uma
perda de apenas 2.7 %. Para verificar se os alunos que nao participa-
ram nesta segunda fase de avaliagdo constituiam um grupo com ca-
racteristicas especiais, compararam-se os resultados que haviam ob-
tido na primeira avaliagdo com os resultados do resto da amostra.
Como em nenhuma das medidas consideradas se encontraram dife-
rencas significativas, concluiu-se que a sua eliminac¢ao nao afectaria a

validade do estudo.
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Convém realgar ainda que nem todos estes alunos foram avalia-
dos em todas as medidas agora utilizadas. Dai que o namero de sujei-
tos nem sempre seja idéntico nas diversas andlises estatisticas que a
frente se apresentam.

Instrumentos
Dada a natureza epidemioldgica e longitudinal deste estudo, uti-

lizaram-se diversos instrumentos destinados a pais, professores € aos
proprios alunos de modo a recolher o maximo possivel de informa-
coes. Desses instrumentos, uns foram comuns a ambas as fases de
avaliacdo, outros apenas foram utilizados numa delas.

E de mencionar o Questiondrio de comportamento anti-social
(Loeber et al., 1989) que foi preenchido pelos proprios alunos (SRA)
nas duas avaliagdes mencionadas. Igualmente de referir € o Inventdrio
de problemas do comportamento da crianga / adolescente (Achenbach,
1991a; 1991b; 1991¢) que comporta uma versao para pais (CBCL), ou-
tra para professores (TRF) e outra ainda para alunos (YSR). Estas trés
versdes apenas diferem num pequeno numero de itens, os quais fo-
ram adaptados de acordo com as caracteristicas de cada um dos gru-
pos de informadores (v. g., mais itens relativos a familia, no caso dos
pais; mais itens relativos a escola, no caso dos professores; € diversos
itens sobre adaptagdo social, no caso dos alunos). Enquanto a versao
para pais (CBCL) foi utilizada na primeira e segunda fases de avaliacao,
a versio para professores (TRF) foi-o apenas na primeira e a versao

para alunos (YSR) na segunda.
Importa salientar que os instrumentos utilizados foram ante-

riormente examinados com vista a sua adaptacdo e estandardizagao
para a populagdo portuguesa (Fonseca et al., 1994; 1995a; 1995b; Fon-
seca, 1999), tendo as suas propriedades psicométricas sido considera-
das globalmente satisfatorias. Em particular, a analise factorial desses
instrumentos tem revelado, de maneira bastante consistente, a exis-
téncia de uma escala de comportamentos agressivos e de uma escala
de delinquéncia que, por sua vez, formam um cluster de problemas de
expressdo exteriorizada ou de comportamento anti-social.

Para avaliar o nivel de desempenho escolar dos alunos, proce-
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deu-se a recolha de diversas informagdes junto de pais € professores
através de uma lista de perguntas acrescentadas, em anexo, aos res-
pectivos inventarios (CBCL € TRF).

Para efeito do presente estudo, seleccionaram-se apenas os da-
dos relativos a retengdo escolar precoce. Foi exactamente com base
nestes dados que, logo no momento da primeira avaliagao, os alunos
foram classificados em repetentes e ndo repetentes conforme tinham
ou nio ficado retidos, pelo menos uma vez, até ao 2.° ano de escolari-

dade.

Procedimento
O procedimento utilizado na recolha de dados na primeira fase

de avaliagdo (tempo 1) encontra-se pormenorizadamente descrito em
Simaoes et al. (1995). No essencial, o0 processo foi o seguinte: na posse
das necessarias autorizagdes dos pais e dos orgaos directivos, os inves-
tigadores dirigiam-se as escolas e, nas turmas seleccionadas, comega-
vam por explicar aos alunos os objectivos do projecto; pediam-lhes
depois que preenchessem o Questiondrio de comportamento anti-soctal
(SRA) em seguida, entregavam a cada crianga um envelope fechado e
dirigido aos pais a quem era solicitado, através de duas cartas (uma do
coordenador do projecto e outra do professor), o preenchimento do
Inventdrio de problemas do comportamento da crianga / adolescente
(CBCL) e o seu posterior envio a direc¢do da escola; entretanto, pe-
dia-se aos docentes que preenchessem, relativamente a cada um dos
alunos, 0 mesmo Inventdrio mas na versao para professores (TRF); a
ambos estes grupos se pedia igualmente que respondessem as ques-
toes apresentadas em anexo sobre o grau de dificuldade de aprendiza-
gem e sobre as repeténcias da crianca.

O procedimento adoptado na segunda fase de avaliagao (tempo
2), que se efectuou cerca de 4 anos mais tarde, foi basicamente
analogo ao da primeira fase (tempo 1). Contudo, aos professores ja
nio se solicitava o preenchimento do Inventdrio (TRF). Em contrapar-
tida, os alunos voltavam a preencher o Questiondrio de comportamento
anti-social, respondiam também ao Inventdrio de problemas do com-
portamento da crianga/adolescente (YSR) € ainda a diversas questoes
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sobre o nimero de repetigées desde a primeira avaliacdo. Por sua vez,
0S pais preenchiam o Inventdrio na versio que lhes dizia respeito
(CBCL), seguindo-se o mesmo procedimento ja adoptado na primeira
fase da investigacao.

Resultados

Numa primeira sé€rie de andlises transversais ou concomitantes,
compararam-se os alunos repetentes e nio repetentes, que fre-
quenta-vam o 2.° ano de escolaridade, com base nos resultados obti-
dos nas diversas medidas de comportamento anti-social utilizadas na
primeira fase do estudo (tempo 1).

No Quadro I, apresentam-se as médias e desvios-padrao relati-
vos a esses dois grupos, separadamente para rapazes € raparigas.

Quadro 1 - Comportamentos anti-sociais (tempo 1): médias e desvios-padrao
dos alunos repetentes e ndo repetentes

Repetentes Nao Repetentes
M DP M DP
Comportamentos anti-sociais Alunos (SRA) 453* 482 3.00* 491

(3.88)*** (7.51)  (1.48)***  (2.66)

Comportamentos anti-sociais Pais (CBCL) 18.35%** 1036  10.93***  7.56
(9.46) (6.81) (9.08) (6.43)

Comportamentos anti-sociais Professores (TRF) 13.80*** 13.92 5.69*** 132
(7.51)** (1.700  (357)*  (5.92)

*p <.05 **p<.01 ***p<.001. N.B. Entre parénteses encontram-se os valores para as raparigas .
SRA = Self-report Antisocial. CBCL = Child Behaviour Checklist. TRF = Teacher Report Form.

Uma andlise de variancia a dois critérios revelou um efeito sig-
nificativo do grupo (repetentes vs nao repetentes) e do sexo no com-
portamento anti-social referido por pais (cluster anti-social do CBCL),
por professores (cluster anti-social do TRF) e pelos proprios alunos
(Escala de comportamento anti-social ~ SRA). Ou seja, os repetentes de
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ambos 0s sexos apresentam indiceés mais elevados de comportamento
anti-social do que os rapazes e as raparigas do grupo dos nao repeten-
tes. Além disso, os rapazes apresentam sempre indices significativa-
mente mais elevados de comportamento anti-social do que as rapari-
gas. Nao se verificaram, no entanto, efeitos significativos da interacgao
entre repeténcia e sexo.

Quando se considera separadamente 0s rapazes € as raparigas,
verificam-se igualmente diferencas entre repetentes e nao repetentes
em todas as medidas de comportamento anti-social. A tinica excep¢ao
a esta tendéncia observa-se no cluster anti-social do CBCL onde as ra-
parigas repetentes ndo se diferenciam das colegas ndo repetentes.

Com base nos resultados obtidos nas diversas medidas de com-
portamento anti-social utilizadas na segunda fase de avaliagdo (tempo
2), compararam-se 0s mesmos grupos de repetentes € ndo repetentes.

No Quadro II, apresentam-se as médias e os desvios-padrao re-
lativos a estes dois grupos, separadamente para rapazes € raparigas.

Quadro 2 - Comportamentos anti-sociais (tempo 2): médias e desvios-padré&o
dos alunos repetentes e ndo repetentes

Repetentes Nao Repetentes

M DP M DP

Comportamentos anti-sociais Alunos (SRA) 7.08*** 8.91 el 5.10
(3.30)* (3.84) (2.08)* (3.04)
Comportamentos anti-sociais Pais (CBCL) 10.71* 8.64 8.33* 5.73
(9.50)* (8.70) (6.48)* (5.33)
Comportamentos anti-sociais Alunos (YSR) 6.94*** 5.10 4,90%** 3.52

(6.27)** (4.97) (3.88)** (3.85)

*n <.05 **p<.01 ***p<.001. N.B. Entre parénteses encontram-se 0s valores para as raparigas.
SRA = Self-report Antisocial. CBCL = Child Behaviour Checklist. YSR = Youth Self-Report.

Os resultados de uma analise de variancia a dois critérios conti-
nuaram a revelar um efeito significativo do grupo (repetentes vs nao
repetentes) e do sexo no comportamento anti-social. Isto €, OS repe-
tentes de ambos os sexos voltam a apresentar indices mais elevados
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de comportamento anti-social do que 0s ndo repetentes e os rapazes a
manifestar indices também mais elevados de comportamento anti-so-
cial do que as raparigas. Este padrdo de diferengas nao parece ser
afectado pelo tipo de instrumento agora utilizado (tempo 2), uma vez
que se verifica em todas medidas, incluindo o cluster de comporta-
mento anti-social do CBCL relativo ao grupo das raparigas.

Para verificar se as diferencgas observadas entre o grupo de re-
petentes e o de ndo repetentes, no tempo 2, seriam consequéncia da
retengdo precoce e ndo antes um efeito dos indices mais elevados de
comportamento anti-social que os repetentes ja apresentavam no
tempo 1, procurou controlar-se estatisticamente este efeito atraves de
uma andlise de covariancia. Os resultados desta andlise revelaram que,
em termos de comportamento anti-social, as diferengas entre um
grupo e outro persistem globalmente no tempo 2. Por outras palavras,
ndo pode afirmar-se, pois, que as diferengas entre repetentes € nao
repetentes observadas neste ultimo tempo sejam explicaveis pelas di-
ferengas iniciais desses dois grupos a nivel do comportamento
anti-social.

Como algumas das medidas de comportamento anti-social fo-
ram comuns ao tempo 1 e ao tempo 2 (Questiondrio de comportamento
anti-social - SRA e Inventdrio de problemas do comportamento da crian-
caladolescente — CBCL), procedeu-se a uma analise de variancia com
medidas repetidas. No que se refere ao Questiondrio de comportamento
anti-social preenchido pelos préprios alunos (SRA), os resultados mos-
tram novamente um efeito significativo da variavel sexo (F (1,
420)=13.48, p<.000) e da variavel retengao (F (1, 420)=25.12, p<
.000). Além disso, encontrou-se uma interac¢do igualmente significa-
tiva entre a variavel sexo e o tempo de medig¢ao (F (1, 1)=4.01, p<
.05) bem como entre sexo, retengdo e tempo de medi¢do (F (1,
1)=6.27, p<.05).

Quanto ao cluster de comportamento anti-social do Inventdrio
de problemasdo comportamento da crianga/adolescente parapais (CBCL),
verificou-se um efeito significativo do sexo (F (1, 316) = 14.34, p <.000),
um efeito significativo da retencdo (F (1, 316)=13,24, p< .000) € uma
interac¢do apenas marginalmente significativa entre sexo e reten¢do
(F (1, 316)=3.91, p <.05). Por outro lado, observou-se neste caso que
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0s comportamentos anti-sociais decresciam significativamente do
tempo 1 para o tempo 2 (F(1, 1)=39.50, p<.000).
Os Gréficos 1 e 2 destinam-se a esclarecer este padrdo de resul-

tados.
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Grafico 1 - Médias dos alunos repetentes e ndo repetentes na escala
de comportamento anti-social referido pelos proprios (SRA), no tempo 1 e no tempo 2
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Grafico 2 - Médias dos alunos repetentes e ndo repetentes no cluster
de comportamento anti-social referido pelos pais (CBCL) no tempo 1 e no tempo 2
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Conforme mostram os Gréaficos anteriores, quando se analisa a
evolugdo do comportamento anti-social destes dois grupos no periodo
do follow-up, o padrao de diferengas varia consideravelmente em fun-
¢ao do instrumento utilizado para medir o comportamento anti-social
nas duas fases de avaliacdo. Assim, no que diz respeito ao Questiondrio
de comportamento anti-social (SRA), verifica-se que os comportamen-
tos anti-sociais dos rapazes repetentes tendem claramente a agravar-se
durante os quatro anos decorridos entre as duas avaliagoes, enquanto
nas raparigas repetentes esses comportamentos tendem a diminuir.
Quanto ao grupo dos nao repetentes, verifica-se uma consideravel es-
tabilidade.

No que se refere ao cluster anti-social do Inventdrio de proble-
mas do comportamento da crianga/adolescente (CBCL), observa-se, do
tempo 1 para o tempo 2, uma diminui¢do do comportamento anti-so-
cial. Esta diminui¢do € particularmente acentuada no grupo dos rapa-
zes repetentes. A excepgao regista-se no grupo das raparigas repeten-
tes, cujo comportamento anti-social se mantém estavel. Note-se tam-
bém que, neste ultima medida, as diferengas entre rapazes e raparigas
repetentes tendem a desaparecer, enquanto que no Questiondrio de
comportamento anti-social (SRA) se observava precisamente a tendén-
cia oposta.

Finalmente, as diferengas entre rapazes e raparigas no grupo
dos alunos ndo repetentes caracterizam-se por uma grande estabili-
dade em qualquer das medidas de comportamento anti-social utiliza-
das em ambas as fases de avaliagao.

Conclusdes
Os estudos que tomam a retengdo como objecto de analise ten-

dem, em geral, a centrar o debate nos efeitos positivos ou negativos
das repeténcias sobre o subsequente desempenho académico e poste-
rior adaptagdo social dos alunos. Em confronto figuram duas posi¢oes
extremas: uma realca os beneficios da retencdo que permitiria ao
aluno amadurecer e aprofundar conhecimentos essenciais a futuras
aquisicoes escolares; outra destaca 0s custos da reteng¢ao que, provo-
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cando um decréscimo da auto-estima do aluno, conduziria ao enfra-
quecimento da vinculagdo & escola bem como a tendéncia para inte-
ragir com pares desviantes.

Ao concluir que os sujeitos alvo de retengao precoce correm 0
risco de virem a apresentar mais problemas de natureza emocional,
Simoes et al. (1998) reforcam, sem duvida, a tese dos efeitos negativos
e confirmam que o quadro desses efeitos ndo se reduz simplesmente
ao dominio das aprendizagens escolares. O nosso estudo continua a
reforcar a mesma tese e vem comprovar que esse quadro pode ser
ainda mais amplo, integrando também os comportamentos anti-so-
ciais. Mais concretamente, os resultados do presente trabalho eviden-
ciam que os alunos repetentes apresentam, logo & partida, indices de
comportamento anti-social significativamente mais elevados do que
os ndo repetentes. Constata-se ainda que as diferencas que separam 0s
dois grupos persistem com a idade, pois voltam a verificar-se cerca de
quatro anos mais tarde e ndo parecem ser explicaveis apenas pelas ca-
racteristicas anti-sociais observadas no momento da primeira avalia-
cdo. Por outro lado, indicam que as diferencas observadas entre repe-
tentes e ndo repetentes se manifestam em ambos 0s sexos, embora 0s
rapazes apresentem sempre niveis de comportamento anti-social mais
elevados do que as raparigas. Finalmente, € de real¢ar que as dife-
rencas entre repetentes e ndo repetentes se confirmam nas diversas
medidas de comportamento anti-social utilizadas.

Convém acrescentar que, da primeira para a segunda avaliagao,
a diferenca entre rapazes € raparigas nao repetentes se mantém prati-
camente estavel em termos do comportamento anti-social referido
quer pelos préprios (SRA), quer pelos pais (CBCL). O mesmo nao
acontece com o grupo de repetentes em que a diferenca entre rapazes
e raparigas aumenta consideravelmente no que diz respeito ao com-
portamento anti-social referido pelos proprios (SRA) e tende a desapa-
recer no cluster de comportamento anti-social referido pelos pais
(CBCL). Estas variagdes no padrdo de evolugao das diferencas entre os
alunos dos dois sexos no dominio do comportamento anti-social ilus-
tra bem a necessidade de se utilizarem diferentes fontes de informa-
cdo e diferentes instrumentos no estudo deste tipo de comportamento.

As limitagdes inerentes a nossa pesquisa ndo podem deixar de
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ser consideradas sob pena de a interpretagdo dos seus resultados po-
der ser enviesada. Como se tem evidenciado em outros estudos longi-
tudinais, ha comportamentos que se manifestam numa determinada
fase e depois se extinguem para mais tarde reaparecerem. Neste sen-
tido, importa confirmar em futuras investigagoes se as diferencas que
observamos entre alunos repetentes e ndo repetentes persistem para
alem da fase inicial da adolescéncia. Igualmente importante seria con-
firmar os resultados obtidos com outras amostras e outros instrumen-
tos. SO entdo se podera decidir se a forte relagdo verificada no pre-
sente estudo entre repeténcia precoce e comportamento anti-social €
generalizavel. Do mesmo modo, € preciso ter em conta que nem sem-
pre € facil controlar o efeito da mortalidade dos sujeitos nem o efeito
da repeti¢cdo das medidas nos resultados de estudos longitudinais. O
controlo desses efeitos através de andlises estatisticas € apenas uma
solugdo de recurso. Torna-se necessario, além disso, analisar o im-
pacto de outras variaveis susceptiveis de interferir na relagdo entre re-
peténcia e comportamento anti-social em diferentes periodos do de-
senvolvimento dos sujeitos (v. g. motivagdes, expectativas ou carac-
teristicas emocionais).

Nao obstante estas restricoes, os dados de que dispomos apon-
tam para a necessidade de defender um investimento cada vez maior
na promogdo do sucesso escolar, mesmo antes de a crianga iniciar a
sua escolaridade obrigatdria. Esta €, alids, uma estratégia cujo valor
preventivo foi ja bem demonstrado pelo projecto Perry de intervencao
pré-escolar (Schweinhart et al., 1993; Schweinhart & Weikart, 1997).
Justifica-se também a aplicagao de medidas susceptiveis de reduzir a
taxa de retencao que, no concelho de Coimbra e para o ano de
1992/93, se verificou ser bastante elevada (26.1%) ja ao nivel do 2.°
ano do Ensino Basico.

Como por este estudo se demonstra, a reten¢do precoce € uma
decisdo grave € de complexas consequéncias, pelo menos a curto € a
médio prazo, s6 devendo, pois, ser tomada apds séria ponderagdo €
em casos excepcionais. A verdade € que, como pudemos verificar, o
recurso a retengao €, entre nos, por demais frequente. Esta pratica tem
com certeza importantes implicagées tanto no plano educativo como
no social. Urge, por conseguinte, identificar as suas causas e definir
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politicas educativas e sociais capazes de conter a extensdo deste
fendomeno logo no inicio da escolaridade obrigatéria. SO por esta via
sera possivel quebrar aquele que parece constituir o primeiro elo de
uma cadeia cada vez mais complexa que inclui novas repeténcias, ab-
sentismo e abandono escolar, problemas emocionais e comportamen-
tos anti-sociais.
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Résumé
Dans cette étude on cherche 4 analyser la relation entre le redouble-

ment précoce a I"école et le comportement antisocial des €léves. En utilisant
plusieurs instruments, on a évalué un large nombre de sujets a deux moments
différents. La premiére évaluation a eu lieu lorsque les enfant étaient en
deuxiéme année et la seconde a été réalisée environ quatre ans plus tard. Les
résultats indiquent que les redoublants de la deuxiéme année présentent, a
moyen terme, des niveaux augmentés de comportement antisocial par rapport
aux éléves qui n'avaient pas redoublé. Tout en tenant compte de ces résultats,
les auteurs font quelques réflexions sur les conséquences du redoublement
précoce et aussi des suggestions pour les études a venir dans ce domaine.

Summary
This study aims at analysing the relationship between early retention

and pupils’ antisocial behaviour. Subjects who took part in this study were as-
sessed twice. The first evaluation was conducted when they attended the se-
cond grade, and the second evaluation was carried out four years later. Results
showed that pupils with retention in the second grade show at median term,
higher levels of antisocial behaviour than the non repeaters. Based on these
data the authors make some considerations on the consequences of early re-
tention and present some sugestions for future studies.’



