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Allo que amaga cada decisio:
Les decisions constructives en les intervencions
sobre I'arquitectura tradicional

Mdnica Alcindor Huelva, Escola Superior Gallaecia

Introduccio

Encara que l'esperit d'aquest assaig és de naturalesa holistica, és clar que es tracta
d'un ideal impossible, atés que per poder analitzar i intentar comprendre cal selec-
cionar. Per aix0 aquesta analisi esta centrada en I'estudi de les solucions constructi-
ves més comunament executades en les intervencions de l'arquitectura tradicional.
Es tracta d'un cami, dels molts possibles, per inferir les variables que condicionen la
practica arquitectonica de la rehabilitacié d'aquests edificis, universos simbolics de
les comunitats a les quals pertanyen. Pero abans d'entrar de ple en I'estudi de certes
decisions constructives, cal presentar amb claredat una serie de conceptes en quée
reposara l'analisi posterior.

En primer lloc, es definira el significat de valor, ja que és essencial aclarir de quina ma-
nera esta conceptuat en aquestes pagines, i, posteriorment, es donara pas a especificar
els principis sota els quals actualment s'opera en les societats occidentals, és a dir, sota
una societat de masses que condiciona la generacié d'aquests valors.

Després d'aquesta breu introduccié conceptual, i a fi de presentar un material empiric
per a la comprensié d'aguests processos culturals, s'analitzaran i s'exposaran les prac-
tigues més comunes dutes a terme en una zona especifica de Catalunya —en concret,
el Baix Emporda-— tot realitzant un recorregut a través de les principals partides d'una
intervencié de rehabilitacid per, de mica en mica, anar desgranant que s'amaga darrere
de cada decisid.

Sobre els valors

Segons Clyde Kluckhohn, «Un valor és una concepcié del que seria desitjable, explicita-
ment o implicita, distintiva d'un individu o caracteristica d'un grup, que influeix sobre la
seleccié dels modes, mitjans i fins de I'accié» (citat a Diaz, 2007, 120). Es a dir, el valor és
una relacié diferencial entre subjectes socials concrets i localitzats que operen en tres
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dimensions simultaniament: parametrica, semiotica i posicional. Per aixd cal explicitar
quin tipus de grup esta referit en aguest assaig.

Aguest assaig consisteix en una visié centrada clarament en intervencions d'edificis
d'arquitectura tradicional realitzades al Baix Emporda, la qual cosa vol dir que la funcié
principal a que es destinen els edificis analitzats és la de segona residencia per a «urba-
nites» de les ciutats. Aix0 tindra una importancia significativa en la presa de decisions,
ja que un dels aspectes que més valora i persegueix aquest grup és que aguestes cases
tinguin una imatge rural ideal.

D'altra banda, quan parlem de valors hi ha una tendéncia reduccionista a conceptuar-
los simplement com a expressions declaratives, perd al llarg d'aquest article intentarem
mostrar que es troben reflectits en aspectes més materials. De fet, estan incrustats en els
objectes i s'escampen per tot I'entramat sociocultural que els fa possibles. Per tant, pel que
fa als valors, en aquest article no es produeix una dissociacié entre els factors culturals i
les variables econdmiqgues, ja que aquestes també sén processos culturals que exigeixen
una explicacié sobre la manera en que s'interrelacionen en la modernitat tardana.

Principis d'accié de la modernitat tardana

En la modernitat tardana gairebé totes les activitats es troben regides pel que Anthony
Giddens va denominar «els sistemes expertsy. Es a dir, «sistemes d'éxits técnics o d'ex-
periencia professional que organitzen grans arees de I'entorn material i social en que
vivimy (2011, 37). El tret distintiu de la vida social moderna és I'organitzacid racionalitza-
da, en que l'arrel conceptual que regeix totes les actuacions de la nostra vida material es
basa en l'autoritat legitimada per uns fonaments racionals que, en Ultima instancia, pro-
voquen I'homogeneitzacié i la normalitzacié de les solucions emprades. Arran d'aixo, els
materials i els subsistemes constructius elaborats per la indUstria obvien les solucions
tradicionals locals i els materials de I'entorn. A banda, és clar, que els preus, les normati-
ves i la facil distribucié proporcionen a la industria una alta capacitat per imposar-se en
detriment d'altres sectors.

A tot aix0 cal afegir que la internalitzacié de I'Us de productes que ofereix la industria
crea un conjunt d'idees i genera unes maneres de procedir gue suggereixen com hauriem
d'actuar en una situacié donada, deixant de banda les solucions tradicionals que ens han
llegat aguestes edificacions i, en alguns casos, desvirtuant comportaments estructurals
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o prioritzant I'is de materials de procedencia llunyana i descontextualitzada respecte a
I'edifici en qué s'esta intervenint. Es tracta d'un concepte molt clar que determina moltes
decisions dels tecnics en les seves accions: el poder. Perd no I'histdric conceptuat com
a control imposat a la voluntat individual per una estructura col-lectiva, siné aquell que
en una societat «disciplinada» queda emmascarat i és esmunyedis, que representa una
forma de poder molt més total que la dels models anteriors, sense ser tan repressiu com
en altres periodes, que actua en la produccié i en el control de noves tecniques i els nous
aparells de control. El poder esta arrelat i és multiple.

El resultat és que tant el lloc com les tecnigues associades a les especificitats locals
han esdevingut quelcom fantasmagoric perque les estructures per mitja de les quals es
constitueixen ja no estan organitzades localment.

El que hi ha darrere de cada solucié

Arribats a aquest punt, es tracta de passar a analitzar com aix0 es materialitza en les
solucions i les intervencions que comunament es realitzen.

Subsol: fonamentacions? Si no existeixen, cal implementar-les?

En aquest tipus d'edificis no hi ha, propiament, una fonamentacid; és a dir, es tracta de la
prolongacidé dels murs amb un escas eixamplament de la seva base.

Les raons per les quals aix0 es feia aixi sén diverses. En primer lloc, les dimensions
dels murs asseguren que la pressid exercida sobre el terreny no sigui excessiva; d'altra
banda, els terminis de construccié eren molt més lents, cosa que permetia que el terreny
anés assumint les carregues que anaven apareixent de forma gradual. D'aquesta mane-
ra, els moviments que es poguessin derivar durant la construccié no suposaven conse-
glencies greus quan I'obra finalitzava ja que havien estat assimilats lentament durant el
procés de construccié.

En el moment en que un técnic intervé i s'ha d'enfrontar a aquest tipus de situacid,
entra en joc tot el discurs esmentat més amunt, ja que els técnics d'avui han estat prepa-
rats per treballar amb uns elements, concebuts especialment per produir la transmissio
de les carregues de l'edifici a terra (lloses, sabates, pilons), que en aquest tipus d'obres
no existeixen.
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Excavacid del subsol
Font: Oriol Rosellé




Aixi, en molts casos una de les solucions emprades que es va detectar durant el treball
de camp va ser I'adaptacié de I'edifici existent a 'esquema mental d'una solucié conegu-
da, és a dir, s'opta per recalcar amb formigé per sentir un major control sobre la manera
en qué es porta a terme la transmissié de les carregues al terreny.

En molts casos, aquesta actitud va més enlla de I'existéncia d'evidencies que facin
témer pel futur immediat de I'edifici; sense cap argument de pes, s'apliquen els sistemes
constructius que han interioritzat els técnics mitjancant els multiples discursos en quée
han estat implicats al llarg del seu recorregut professional, s'incorporen elements que
han estat produits i controlats pels sistemes experts, és a dir, basats en els fonaments
racionals del coneixement.

Evidentment, no totes les solucions preses passen per aquesta actitud. Els tecnics més
habituats a treballar en aquest tipus d'edificis i més sensibles als sistemes preindustrials
miraran de fer una avaluacié global de I'estat estructural dels edificis des de diferents
optigues: des d'un estudi historic i urbanistic fins a un diagnostic de I'estat patologic per
detectar simptomes que facin pensar si s'ha d'intervenir i quina és la manera més ade-
guada per a cada circumstancia.

Contacte amb el terreny: humitats? Hi ha cap solucio?

Quan tractem del sol, la cosa no queda restringida a temes de fonamentacid, de fet, I'as-
sumpte que més preocupa sén les humitats per capil-laritat.

En aquests edificis amb la fonamentacié abans descrita no s'introduia cap tipus d'ele-
ment que impedis la pujada de l'aigua per capil-laritat. Aixo té la seva rad de ser, ja que
tant I'activitat que es desenvoluparia al seu interior com els condicionants de I'entorn no
exigien resoldre aquesta situacié. Normalment les plantes baixes estaven destinades a
acollir el bestiar de la granja, la qual cosa es compatibilitzava perfectament amb I'apari-
ci6é d'aquestes humitats. A més, les peces comptaven amb una ventilacié constant tant
per I'Us ramader a que es destinaven com pel tractament de les seves parets, mancades
de qualsevol ornamentacio, sense arrebossats als murs ni paviments a terra, tant a I'in-
terior com als carrers del voltant. Aquesta possibilitat més gran de ventilacié permetia
una major evaporacié de les molecules d'aigua que pujaven pels capillars dels murs, i
d'aguesta manera l'aigua no arribava a cotes elevades.

Amb el canvi d'Us, aquests espais passen a ser habitables i aquestes humitats per ca-
pil-laritat deixen de ser admissibles. Pero una de les primeres conseqiiéncies del canvi
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Problemes d’humitats
Font: Oriol Rosellé

d'Us de ramader a habitacional és la disminucié del volum de ventilacié mitjancant actu-
acions que van des de la col-locacié d'un arrebossat amb materials d'alta impermeabili-
tat, com ara el ciment, fins a I'execucié d'una pavimentacid interior que inclou una tela
impermeable i, a més, una capa de formigd. Sense oblidar que en aguests pobles tots els
carrers han estat, també, pavimentats, per la qual cosa el punt de sortida de l'aigua del
subsol es concentra en aquests murs que estan en contacte amb el terreny i les humitats
es fan més notables i arriben a cotes majors que en les condicions anteriors.

Aguest tema s'ha convertit en la béstia negra dels arquitectes i els constructors; una
bona part d'ells se senten impotents a I'hora d’enfrontar-s'hi. Nombrosos arquitectes en-
trevistats desconeixien les arrels d'aquests problemes, per la qual cosa optaven per con-
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fiar en els productes que ofereix la indUstria, a més de conscienciar els seus clients de
la impossibilitat d'evitar tal situacié. Uns altres recorrien a solucions intermedies en qué
es collocaven envans ventilats que evitaven la visié de les molestes taques d'humitat de
I'interior. Uns pocs atacaven la questié des d'un coneixement de la font del problema i
dissenyaven una solucié integradora de totes les variables que estan en joc, solucions
particularitzades per a cada cas especific.

Aquesta casuistica és un indicador de la dependéncia basada en la confianca i la fia-
bilitat en els sistemes experts per part dels técnics, ja que la major part d'ells cercava
la solucid en els productes industrialitzats. En canvi, els constructors, com que sén més
temps a peu d'obra, eren més conscients de les solucions més integradores: donaven
una importancia més gran a la ventilacid i a la neteja prévia als murs de les deposicions
gue s'havien anat acumulant durant anys i es mostraven més desconfiats davant de la
capacitat de la industria per resoldre amb una accié puntual aguests problemes; una
bona part d'ells recomanaven I'Us de materials transpirables i lliures de sals o fins i tot
incidien en la necessitat d'analitzar I'ds programatic de la peca per assegurar una apor-
tacié de ventilacié més gran que en els usos habitacionals convencionals a fi de reduir
les humitats per capil-laritat.

Murs: tancaments exteriors estructurals o simples envoltants?

Tradicionalment les parets complien dues funcions especifiques: com a element es-
tructural on recolzaven les bigues de fusta o les voltes i com a separador d'ambients,
exterior i interior. | per al compliment d'aquestes dues funcions comptaven amb el
gruix dels murs.

En la construccioé original era necessaria I'habilitat, és a dir, I'ofici per a I'execucié,
ja qgue la seva estabilitat estava basada en la capacitat de I'operari de saber col-locar
les peces estables sense necessitat d'un conglomerant. La funcié principal dels con-
glomerants responia a una transmissié homogenia dels esforcos a través del mur per
evitar la concentracié de tensions locals. Solien ser morters d'argila, amb poca capaci-
tat lligant o, en el millor dels casos, de calg, que fins que enduris i adquiris resistencia
el mur havia, de totes maneres, d'assegurar l'estabilitat per si mateix, sense dependre
del morter d'unié.

Des del punt de vista de la funcié d'envoltant, una de les seves principals contribucions
al confort es basava en la inércia estacional que posseeixen aquests murs de maconeria
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Seccidé d'un mur tradicional.
Font: Oriol Rosellé
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de gran espessor. Com que es tracta d'habitatges permanents, durant la tardor radiaven la
calor que havien acumulat a I'estiu; en canvi, a la primavera i a principis d'estiu es produia
I'efecte contrari, aleshores radiaven la frescor de les baixes temperatures de I'hivern.

Quan s'hi intervé, normalment els técnics permeten que aguests murs conservin la
seva funcid estructural, perd en alguns casos aquests elements no es consideren fiables
per complir-la, queden relegats només com a envoltants i s'introdueixen noves estructu-
res que assequrin la funcié estructural. Aquest detall exemplifica els efectes del discurs
a que feiem referéncia més amunt: el sistema de coneixement determina els limits del
pensament i/o de 'accié. En aquest cas concret vol dir que es desconeixen els principis
del funcionament de l'arquitectura tradicional i s'adapten als coneixements en qué ha
estat format el tecnic: estructures d'acer i formigo.

Acabats exteriors: pedra vista rejuntada o arrebossat exterior?

En aquesta comarca, igual que a molts altres llocs de la zona mediterrania, s'exercia
la practica de revestir els murs petris amb diferents recobriments. Només la manca de
mitjans, I'Us poc noble de I'edifici, la qualitat excepcional de la pedra o una macgoneria
acurada eximien d'aquesta manera de fer.

La petrofilia sembla tenir les seves arrels en les obres dels critics d'art i dels tractadis-
tes de mitjan del segle xix. John Ruskin va postular la sinceritat dels materials i va exhibir
la seva tendéncia protopetrofila exaltant el valor estétic de la pedra:

Es impossible que hi hagi mai majestuositat en una cabana feta de mad; perd hi ha
un marcat element de sublimitat en el tosc i irreqular amuntegament de les parets
de pedra que exhibeixen les cabanes de les muntanyes de Gal-les, Cumberland i
Escocia. (J. Ruskin 1849, citat a Wright Carr, 1998).

Aguest fragment recorda molt una frase repetida pels constructors de la zona del Baix
Emporda, que afirmen: «La pedra, encara que estigui mal col-locada, és bonica».

En les rehabilitacions dutes a terme en un gran nombre d'aquestes edificacions els
arrebossats de calc o els esgrafiats han estat eliminats. Les noves generacions han cres-
cut amb els edificis nus i s"han acostumat, en conseqiliéncia, a I'estetica de la pedra nua.
Aquest fet modifica I'imaginari collectiu cap a una interioritzacié de la presentacié de la
maconeria ordinaria sense cap tipus d'acabat.

139



Tancament tradicional
Font: Oriol Rosellé

Agquests murs de l'arquitectura més popular van ser construits mitjancant les pedres
locals, de facil disponibilitat per la seva condicié d'abundancia i proximitat en les con-
dicions preindustrials anteriors. La seva qualitat no era una condicié determinant. El
fet de revestir-les amb una capa exterior n'assegurava una major durabilitat, ja que les
protegia dels processos de meteoritzacié i, d'altra banda, també assegurava una major
impermeabilitat de I'interior dels edificis.

En les noves condicions de produccié i distribucié de la modernitat tardana, tanma-
teix, les pedres locals han passat a ser un material de dificil disponibilitat. Actualment el
context tecnoldgic, mitjancant el qual es canalitzen les intervencions, esta regit per una
interrelacié del capitalisme i la industrialitzacio, I'ambit d'interrelacié és global i els ma-
terials, per asseqgurar la seva viabilitat empresarial, han de satisfer un nivell de qualitat
per a un mercat molt més gran. Moltes pedres locals no poden assumir les despeses deri-
vades de la seva comercialitzacid per a un public minoritari, per tant, deixen de ser ac-
cessibles en els circuits convencionals
de compra i venda i esdevenen objectes
d'escassa oferta enfront de les deman-
des d'aquest grup. Es tracta d'un exem-
ple clar que mostra que el capitalisme,
més enlla de la matriu fonamental de
I'organitzacié economica, institucional
i tecnoldgica, també és un sistema de
produccié de béns simbolics.

La conseqgliencia és que l'exposicid
de les pedres ha adquirit més valor que
la seva ocultacié darrere d'un arrebos-
sat. Aquestes pedres, ara, representen
signes d'exclusivitat. La seva escassa
oferta comercial ha transformat el seu
significat simbdlic.

En el cas de realitzar nous tanca-
ments, les parets noves gque s'execu-
ten segueixen I'esquema multicapa de
I'arquitectura contemporania, que sol
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consistir en una capa d'acabat final d'uns
20 cm de pedra vista amorterada per la
cara interior amb un morter bastard, un
aillament d'uns 3 0 4 cm i una fabrica de
mad massis perforat, i l'interior, per la
seva banda, es revesteix amb un guarnit
de guix o d'arrebossat de morter bastard.
Aixi doncs, de la proteccié per gruix es
passa al sumatori de capes en qué cada
capa compleix una funcié especifica: la
pedra atén factors culturals de contex-
tualitzacié; la fabrica de mad massis, la
funcié estructural, i la capa d'aillament
garanteix un major confort térmic.

Aquest tipus de solucidé constructiva
ha nascut com a conseqgliéncia de dos
factors. D'una banda, la pedra ha esde-
vingut un material de poca oferta i de
gran demanda, cosa gue n'ha modificat
la valoracio; el seu Us, com a conseqiién-
cia, s'adequa a les condicions actuals de preu de mercat elevat. D'una altra, hi ha hagut
una perdua de I'ofici exigit per poder aixecar una fabrica de pedra en sec i, per tant, en la
majoria dels casos es fa necessari que el conglomerant assequri I'estabilitat de la fabrica.

El poder de la normativa, la pérdua de coneixements especifics i el preu de les matéri-
es primeres necessaries sén una mostra de com opera el poder capil-lar en les activitats
constructives i condiciona, d'una manera sigil-losa pero imparable, les solucions empra-
des en les intervencions de l'arquitectura tradicional. Com a conseqiéncia, s'obliden i/o
es neguen les variables constructives i historiques. El detall constructiu dels nous murs
s'adapta a les noves condicions.

Encara que de la lectura de les cartes internacionals es podria argumentar la idoneitat
de modificar els materials i els processos per marcar la diferencia entre els murs origi-
nals i els nous, no hem d'oblidar que aquests ultims busquen justament el contrari: no
diferenciar-se dels existents.
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Facana tradicional de calg
Font: Oriol Rosellé

De cal¢ o de ciment?

Fins aqui hem comentat la practica d'eliminar els arrebossats tradicionals dels murs de
maconeria ordinaria en les rehabilitacions, pero la reflexié és més amplia: en els casos
en qué els murs s'arrebossen, cal analitzar com es fa i amb quins materials.

Els morters de calg ajuden a percebre clarament qué ha suposat en el mén de la
construccio I'entrada dels sistemes experts, concretament el canvi en la produccié dels
materials mitjancant les noves tecnologies.

La cal¢ que es feia servir en el passat era un material que es podia fabricar a qualsevol
lloc mitjancant el foc, produit gracies als brancatges del baix bosc a una temperatura
relativament baixa (900 ©C), una pedra calcaria del lloc i, si la topografia ho permetia,
la ubicacid del forn aprofitant els desnivells del terreny. La cal¢ que s'utilitzava era la
mateéria primera que I'entorn subministrava. No hi havia gaires Ilocs a triar. Els construc-
tors del moment havien desenvolupat un coneixement profund de les interrelacions dels
materials que tenien a I'abast per donar
solucions a les diferents casuistiques que
se'ls presentaven.

Perd aquesta limitacié de mitjans can-
viaria gradualment durant la modernitat.
Amb la implantacié del sistema de pro-
duccio industrial, I'Us de la calg va anar
decreixent, ja que no es va incorporar
a les noves pautes industrialitzades de
produccid, i es va anar imposant un ma-
terial que, al comencament, va substituir
la cal¢ en totes les seves funcions: el ci-
ment. El seu éxit es va basar en la seva
condicié de producte manufacturat ho-
mogeni que permetia ampliar les possi-
bilitats d'aplicacié que fins al moment es
podien realitzar amb la cal¢. Va ser pos-
sible fer pedra artificial i formigé armat.
Els seus avantatges van portar a una
aplicacié acritica del ciment, si bé amb
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el pas del temps es van anar evidenciant les conseqléncies regressives que suposava
aquest conglomerant en comparacié de la calg tradicional:

« Augment de la rigidesa de les pastes de morters. Incompatibilitats amb els materi-
als existents dels edificis tradicionals i deteriorament accelerat dels arrebossats per
I'aparicié de reaccions amb els sulfats.

« Dissonancia cromatica en contraposicié amb els colors terrosos dels materials his-
torics existents en aqguestes edificacions, sense oblidar la textura acerada dels arre-
bossats de ciment.

+ Problemes de condensacié a lI'interior dels habitatges que contribuien a una pitjor ha-
bitabilitat. Ates que els habitatges han sigut cada vegada més estancs i que el ciment
és un material que impedeix una transpiracié adequada dels murs, els problemes de
condensacié han augmentat.

Principalment, aquestes sén les caracteristiques que van fer que els morters de calg
siguin indispensables en contraposicié amb els morters de ciment, tant als revestiments
de les facanes com en les pastes de les juntes dels murs de pedres vistes.

Tot i aix0, gran part dels constructors encara sén reticents a utilitzar morters de calg
com a conglomerant Unic i miren d'aplicar un morter bastard, ja que la conjuncié entre el
cimentila cal¢ permet una rapida aplicacié d'una sola capa. D'aquesta manera, la relacié
de costos i beneficis queda equilibrada, la qual cosa fa que sigui una opcié molt utilitzada
en la construccié.

La diferéncia amb els morters de calg rau en el fet que per assegurar un bon resultat
amb la calg, pel cap baix calen dues capes i la dependéncia de les condicions climatiques
del moment d'execucié i de les capacitats de I'operari és més gran. En canvi, en I'aplicacié
d'un morter bastard, la calg redueix els problemes de retraccié i les mdltiples fissures, i, a
més, el ciment accelera el procés d'enduriment. Es tracta d'una mostra de la no dissociacio
entre els factors culturals i els economics que es déna en el camp de la rehabilitacid.

Forjats: son necessaris, els reforcos? Sistemes tradicionals o contemporanis?

Normalment aquests elements es resolien mitjancant voltes o forjats unidireccionals de
bigues de fusta. En el cas de la volta de maé pla, aquesta permetia cobrir llums d'una
certa consideracié amb un material amb poca capacitat a traccié i el pes subministrat a
I'estructura no era considerable.
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La volta de maé pla

La volta de mad pla tradicional té tres caracteristiques que la defineixen: la construccio
sense cindri, la utilitzacié de la pasta de guix i I'is del maé pla.

L'execucioé del primer full constituia la fase més delicada i requeria un major mestrat-
ge per part de l'operari. EI material lligant era el guix a causa del seu rapid enduriment,
fet de vital importancia ja que és el que permetia prescindir del cindri en la majoria dels
casos. Després, gairebé al mateix temps que I'execucié de la primera capa, es procedia al
doblat i a la realitzacié de les successives capes, si n'hi havia.
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Volta de mad pla
Font: Medir Cucurull




Aquesta tecnica va arrelar en aquest entorn perqué es tractava d'un lloc no especi-
alment fred ni humit on el guix era un material accessible. De fet, els avantatges eren
significatius:

« Economia material de la seva posada en obra, és a dir, si l'operari era destre no re-
gueria cap tipus de cindri. Només en els casos més complexos calia utilitzar una
plantilla o cindri mobil.

« Lleugeresa en relacié amb la seva capacitat portant, cosa que evita I'iUs de murs
excessivament gruixuts per suportar els esforcos horitzontals que transmet aguest
sistema constructiu.

* IlIlimitada capacitat de cobrir espais de formes irregulars.

En les intervencions actuals, I'actitud davant d'aquests sistemes pot variar des del res-
pecte i la confianca fins a la desconfianca, representada per la introduccié d'una capa de
formigd que assumeixi la funcioé estructural. Amb tot, també hi ha una actitud intermédia
promoguda principalment pels constructors, que saben que el risc més gran és que es
produeixi un desplagcament dels murs que donen suport a la volta: col-locar una llosa de

PLANTA BAIXA
ESTAT ACTUAL
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1. Planta de masia
Font: Oriol Rosellé

2. Volta catalana des de I'interior
Font: Oriol Rosellé




formigé plana, com a tirant entre les dues parets que suporten els esfor¢os horitzontals
de la volta, que asseqguri que les parets no es moguin.

Els casos en queé es buida la volta de funcié estructural sén una altra mostra clara dels
Iimits de pensament que determinen el discurs. Els sistemes tradicionals s'adapten. Com
gue no saben com funciona una volta, la fan treballar amb alld conegut i fiable.

En els casos actuals en que es vol reproduir aquest tipus de sistemes, els processos
d'execucié han estat adaptats a les circumstancies que envolten la construccié actual.
Principalment, hi ha tres processos:

1. Sense cindri, com era tradicional, pero en lloc d'utilitzar la pasta de guix tradicional
el material d'unié destinat a realitzar aquesta capa és el ciment d'enduriment rapid.
Els motius que argumenten els constructors responen al fet de no arriscar-se a patir
les conseqiiencies de la higroscopicitat del guix: si durant I'execucié de la primera
capa hi ha unincrement important de la humitat, la feina feta fins llavors es pot per-

dre, ja que la nova capa augmenta de volum, perd resisténcia i, com a conseqiiencia,
Procés d'execucid d'una volta

Font: Manuel Fortea desestabilitza la capa ja construida.

Un altre motiu exposat és que I'Us del
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guix exigeix operaris més destres, si
no es vol cérrer el risc de desaprofi-
tar el material. EI guix, un cop pastat,
no permet aturar l'execucid, ja que
en molt poc temps queda mort i in-
servible.

Quan s'ha fet aguesta primera capa,
en lloc de doblar-la amb una altra de
rajola, moltes vegades se'n col-loca
una de compressié armada que ad-
quireix la funcidé estructural i deixa
la capa prévia com un encofrat per-
dut. Per a l'intradds, s'adhereixen a la
capa amb ciment cola les peces que
seran vistes, tot cuidant molt la imat-
ge final de I'especejament, ja que és
I'acabat final.
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Encofrat d'una volta de mad pla
Font: Oriol Rosell6

2.Una altra variacié introduida és I'ds de cindris. En el passat els materials de

construccié eren un recurs exigu; per tant, la tendencia era optimitzar-ne 1'Us,
fet que suposava la potenciacié de I'aprenentatge de técniques que prescindissin
d'estructures auxiliars. Avui dia aix0 ha canviat a causa de la perdua del domini de
I'execucioé d'aquestes técniques i perque I'increment de materials per a dur a terme
les voltes ja no és un factor decisiu. Aixi, ara algunes voltes es construeixen amb
cindris que sén veritables encofrats de fusta que permeten muntar-les comodament
i controlar-ne I'especejament de la capa que sera vista des de l'interior.

3.Una altra manera de procedir, que representa una solucié mixta a les que fins ara
hem enunciat, consisteix a col-locar, mitjancant cindris mobils, la capa de I'intradds
gue sera vista amb les peces ceramiques destinades a aquesta funcid, perd sense
rejuntar. En aquest procés es té una cura especial del posicionament correcte de
I'especejament. A continuacid, s'hi afegeix una capa de morter de ciment portland
i s'hi continuen afegint les capes de ceramiques que calgui, sempre estant atent a
variar la direccié de les peces per evitar la coincidéncia de les juntes de les diverses
capes. Quan tot I'espai ja és cobert, des de sota la volta es procedeix a completar
netament les juntes de la capa destinada a ser vista.
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DETALL VOLTA DETOTXO PER LLISCAR

e:1/25

paviment
solera

d'encadellats
envanets

capa de compresio
HA-25/lova/20/lla
Amb malla 15x1 @ 6

4310
ed6¢c.20

Repicat

totxo foradat

remolinat i lliscat
amb calg

Altura d'arrancada = 2,65m

e:1/25

» Altura maxima = 2,85m

1 Tauld ceramic de 4 cm encadellat o
bisellat

2 Bigues taul6 de 10x20 cm o de fusta
10x20 cm

3 Capa de compressié de formigd armat

DETALL FORJAT INTERIOR BIGUES TAULO
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4 Capa ‘aillament de 3 a 4 cm.

5 Paviment d'acabat de 7 cm de
gruix per aprofitament per passos
d'instal-lacions

6 Paviment de peces ceramiques

de 4 cm amb mallazo #15 @5

1. Detall constructiu
d’'una volta catalana contemporania
Font: Oriol Rosellé / Monica Alcindor

2. Detall constructiu d’un forjat
de fusta contemporani
Font: Oriol Rosellé / Monica Alcindor

La volta de mad de pla es valora per les seves formes, colors, textures i proporcions;
en canvi, en nom d'una millor compatibilitat amb el discurs o amb els limits econdmics,
s'abandonen els principis estructurals o els métodes de construccié que suposen una
major quantitat de ma d'obra especialitzada.

Els forjats de fusta

Als forjats de bigues de fusta, la tracabilitat de la matéria primera era un factor fona-
mental que determinava el bon comportament del material a I'obra. Variables com ara
les caracteristiques del tipus de fusta utilitzada, els diferents processos sequits des de
I'eleccio fins a la posada en obra i d'altres més relacionades amb I'entorn de creixement
de I'arbre permetien tenir un control sobre el seu futur comportament, pero les condicions
de produccié de la modernitat tardana impedeixen mantenir la tracabilitat sobre els ma-
terials subministrats, aixi gue en una bona part dels casos s'opta per altres sistemes que
asseguren una major predictibilitat dels comportaments.

Tant els distribuidors, com els fusters i els diferents arquitectes entrevistats compar-
teixen I'opinié que la fusta que no produeix problemes posteriors a la posada en obra és
de dos tipus:

« Laminada, és a dir, la unié de petites peces de fusta mitjancant resines elaborades
industrialment.
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+ Reciclada: fustes velles que son del tot seques i el comportament futur de les quals
comporta riscos minims sempre que no es modifiqui la distribucié dels esforcos prin-
cipals amb gué han conviscut durant tant de temps.

El que fa preferir aquests dos tipus de fusta enfront de la fusta natural massissa no
reciclada amb queé tradicionalment es construien els forjats i les estructures de cobertes
, . ; o Forjat de fusta tradicional
d'aguesta arquitectura vernacla és, per damunt de tot, el factor de la predictibilitat. Font: Oriol Rosellé

El comportament de la fusta lami-
nada es pot predir amb més fiabilitat
i la possibilitat de patir patologies pro-
duides per moviments higroscopics
gueda més controlada. De la mateixa
manera, el risc de patir atacs biotics
sense necessitat d'invertir-hi gaire
temps, tal com exigeixen les tecnigues
tradicionals, i mitjancant sistemes que
permeten la produccié en massa tam-
bé queda més reduit. Només comporta
el desavantatge visual de les linies de
I'encolat de les peces petites.

En el cas de la fusta reciclada, si bé
pel que fa a la predictibilitat es pot dir el
mateix, la seva obtencié és més compli-
cada de gestionar, ja que surt fora dels
circuits de produccié en massa. Aixi,
tant per l'accés a les peces com pels
preus, aguesta solucié és presa en pocs
casos en comparacio de l'anterior.

En resum, el que hi ha darrere
d'aquesta preferencia és la legitimi-
tat aconseqguida com a objectivadora
d'atzars i aixo comporta una capacitat
de rebutjar i dissoldre altres alternati-
ves «tradicionals».
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1. Planta de coberta d'una masia
Font: Oriol Rosellé

2. Detall constructiu del creixement
d’'un mur i una coberta.
Font: Oriol Rosell6é / Mdnica Alcindor

Cobertes: lamina separadora o conjunt d’elements? Bioclimatisme, contextualitzacio?

En el cas de les cobertes, el seu funcionament estava intimament unit a I'Us dels espais
immediatament inferiors. A I'hivern, als baixos de la coberta s'emmagatzemava la pro-
duccié agricola, fet que proporcionava l'aillament necessari per evitar les pérdues de
calor de la planta principal. A l'estiu, I'espai es buidava i funcionava com una cambra
ventilada que evitava que el sobreescalfament per radiacié solar de la primera pell en-
trés a l'interior.

—
RECRESCUT DE COBERTA

LLEGENDA:

01.Teula arab de recuperacio (3kg/teula, 16 teules/m?)

02. Doble rastrellat per a subjecié de teula arab ancorada amb ganxos

03. Lamina impermeable transpirable

04. Doble capa d'aillament termic de suro de 4+4cm

05. Lamina de barrera de vapor

06. Capa de rajol ceramic de 2cm de gruix amb superior capa
de compressio

07. Revestiment de llata de 2cm de gruix

09. Recobriment de xapa da zinc

10. Baixants i canals metal-liques
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El nou Us d'aquests edificis fa que els espais que abans eren destinats a activitats agri-
coles, ara passin a ser considerats habitacionals, una funcié per a la qual no reuneixen les
condicions minimes. Actualment la concepcié de la coberta es redueix a la pell que separa
I'exterior del sota coberta i s'abandona una visié més integradora d'usos i construccio.

Per assolir les condicions d'habitabilitat i assequrar el confort d'aquests espais que
gueden sota les cobertes, cal afeqgir diferents capes de materials especifics, subminis-
trats per la industria. Per regla general, aguesta solucié no pot sobrepassar un deter-
minat gruix, normalment uns 30 cm, a fi de no modificar la imatge tradicional exterior.

No obstant aix0, les funcions que han de complir les cobertes no s'acaben aqui, ja que
en tan poc gruix també han d'assegurar una barrera antirobatori, sobretot a les edifi-
cacions aillades del medi rural. Aquest fet forca la introduccié d'una capa de formigé
de dificil penetrabilitat, amb I'inconvenient d'empitjorar la seva faceta bioclimatica, ja
gue en condicions d'estiu el sistema passiu requereix crear un sistema de ventilacié que
impedeixi entrar en carrega les pells en contacte amb l'interior. Perd amb la capa de for-
migd i sense ventilacid, després de diversos mesos de calor res no impedeix I'entrada de
la calor rebuda durant aquest periode estival. En canvi, davant de les condicions d'hivern
se sol col-locar un aillament d'uns 5 cm, aproximadament, gue tampoc no impedeix la
pérdua de calor.

En una bona part dels casos, la solucié passa per I'ds de la tecnologia activa mitjan-
cant una aportacié d'energia exterior que resolgui les condicions d'habitabilitat en con-
dicions d'hivernid'estiu, deixant oblidades les solucions integradores tradicionals per un
major avantatge econdmic dels espais.

Més enlla dels detalls constructius

Fins ara I'analisi ha estat centrada en una mirada cap a les solucions constructives, pero
evidentment decantar-se cap a qualsevol solucié afecta altres nivells projectuals. Per
aix0, abans de finalitzar aquest article, val la pena anunciar algunes reflexions que for-
men part de tot un camp de reflexions molt més grans que les que seran exposades.

En paragrafs anteriors ja hem esmentat el cas de la incompatibilitat de les humitats de
les plantes baixes amb usos habitacionals amb un alt grau de confort i la necessitat de
replantejar-se les funcions associades a aquests espais perque siguin compatibles amb
volums de ventilacio elevats.
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1. Comparacié de funcions
tradicionals i contemporanies
Font: Oriol Rosellé / Monica Alcindor

2. Facana tradicional de pedra
Font: Oriol Rosellé

3. Seccié d'un habitatge
tradicional entre mitgeres
Font: Oriol Rosellé / Monica Alcindor

Tot i que aquesta apreciacié no queda circumscrita a les plantes baixes, també pot
venir donada pel costum de deixar a la vista les pedres dels murs, ja que poden suposar
problemes d'impermeabilitat a l'interior. Aquesta aportacié d'humitat en els periodes
freds dificulta gue s'aconsequeixin els nivells de confort, encara gue s'intenti compensar
amb sistemes de calefaccidé que es beneficiin d'aquesta humitat, com pot ser el cas de Ia
biomassa, els radiadors o les bombes de calor.

Des d'una altra variable del confort com és I'acustica, I'Us d'aquests sistemes també
ha de ser replantejat quan es volen adaptar als criteris actuals d'habitabilitat. L'aillament
acustic s'aconsegueix mitjancant la massa i en el cas dels sostres de fusta tradicionals
s'aconseguia mitjancant la introduccié d'una capa de sorra. Perd en el cas dels forjats
existents més simples als quals no es vol afegir cap sobrepés o no se'ls vol convertir en
encofrats perduts amb la introduccié d'una llosa de formigd s'han de distribuir les fun-
cions tenint en compte aquesta fragilitat i intentar buscar una compatibilitat entre els
usos programats amunt i avall d'aquesta solucié constructiva.

Per acabar aquest apunt que busca donar una visi6 més general de les implicacions
projectuals que representa treballar amb tecniques i materials tradicionals, en destacarem
una de prou coneguda. Les voltes transmeten esforcos horitzontals que cal contrarrestar
amb els pesos superiors que venen pels seus murs, amb contraforts o amb I'Us de tirants.

152



Aix0 vol dir que si volem col-locar una volta en una planta superior sabent que no hi haura
prou pes vertical per fer desviar la resultant, caldra introduir tirants, que, en alguns casos,
per fer-los treballar bé pot arribar a ser necessari que surtin dels ronyons de la volta, cosa
gue obliga que siguin vistos. Si bé sembla un assumpte en aparenca menor, no sén poques
les discussions que aquest aspecte pot arribar a produir en una obra.

Volta amb tirants.
Font: Oriol Rosellé




Conclusions

Es palesa la preferéncia dels responsables de les obres per I'ds de materials i sistemes
gue hagin estat processats per la industria, la qual s'"ha guanyat «l'atribucié d'agents
d'identificacié de factors de risc, de sequiment de les variables, d'analisi de situacions
complexes i de disseny de respostes per fer front a accidents i catastrofes» (Velasco
et al., 2006, 271). No sén gaires els qui endevinen les forces que s'amaguen darrere
d'aquests detalls i en sén conscients.

L'arquitectura tradicional es basava en pocs materials d'ampli espectre. En canvi, avui
en dia els materials s'han especialitzat en el compliment d'una sola funcié: materials es-
pecials per suportar carregues, per aillar termicament, per formar barreres estanques,
etc. Es tracta de I'Gs intensiu dels materials especialitzats, basats en tots els casos en
formes constructives multicapa (Paricio, 1999).

En el cas de la rehabilitacid, aguesta nova manera d'entendre la construccié no pro-
dueix resultats satisfactoris globals. Cal buscar I'equilibri i adaptar-los als requeriments
d'habitabilitat dels nous usos adquirits tenint en compte les condicions materials exis-
tents, sense destruir un patrimoni heretat i evitant caure en la banalitzacié. Dins d'aquests
edificis hi ha una saviesa de sistemes pretérits que amb mitjans limitats aconsequien
resultats exemplars. Es un bagatge de coneixements que formaven part d'un sistema
complex i, per tant, no es poden reduir a una llista de solucions técniques circumscrites
a un conjunt d'aplicacions diferents segons el resultat esperat. La seva eficacia depenia
d'interaccions entre molts factors, que s'han de prendre amb cura si es volen compren-
dre els exits historics reals aconsequits amb els coneixements tradicionals i la seva 10gi-
ca per a una nova proposicié contemporania (Laureano, 1999).

Aix0 és la cultura d'un lloc que no pot, per definicid, ni ser global ni aportar la mateixa
solucié per al mateix problema, atés que el lloc i les comunitats implicades el condici-
onen. Entre altres motius perqué els sistemes de produccié i d’organitzacié han variat
substancialment i aquests conceptes han de ser formulats de nou i reinterpretats tenint
en compte les noves condicions.

Un dels conceptes que es poden extreure de la construccid tradicional és la permanen-
cia, per0 aix0 abasta més d'alld que a primera vista sembla referir-se. De fet, va més enlla
de la durabilitat en el temps dels edificis. Significa orientar la ciencia i la tecnologia cap
a alld permanent en totes les esferes que hi intervenen.
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En un esforg per destriar les principals variables que hi ha darrere d'aguesta tecnodi-
versitat de I'arquitectura tradicional i que van permetre aguesta permanéncia, en desta-
carem les seguents:

« Us de recursos materials d'origen local. Evitar el transport de material pesat.

« Transferéncia o adopcid de la cultura tecnologica adaptable als recursos locals
disponibles.

« Sinceritat i facilitat de reproduccié de la tecnica constructiva emprada.

+ Facilitat de manteniment.

* Riguesa funcional. Facil adaptacio als requeriments canviants en el temps.
« Coneixements accessibles allunyats de tecnicismes abstractes.

- Simbiosi i col-laboracié amb altres sistemes.

Arribats en aquest punt, cal destacar que al capdavall alld que ens deixa l'analisi
d'aquesta arquitectura rau, principalment, en el fet que ens fa conscients de la direccié
presa en l'arquitectura d'avui dia, ja que les solucions majorment emprades provenen
d'una cultura de caracter universalista que no deixa espai per a qualsevol altra logica lo-
cal. El repte, per tant, és saber reconéixer tot alld del nostre passat que els fonaments ra-
cionals imposats a la modernitat tardana han deixat enrere, pero que pot ser interessant
de recuperar i de proposar de nou en futures actuacions participant de forma conscient
en els processos d'hibridacié i mestissatge que cada situacié requereixi.

Es tracta de tornar a proposar solucions integrals que tinguin en compte la societat
gue les ha d'aplicar, més que no pas solucions especifiques que, si bé a primera vista
semblen molt eficients, deixen al seu darrere conseqiiencies regressives per al conjunt
de la societat. A més, la majoria de les vegades no sén visualitzades ni percebudes com
a tal, ja que no s'hi estableixen connexions.

La gliestio no és I'eleccié entre «creixement moderny i «estancament tradicional». La
qlestié consisteix a trobar el cami correcte de desenvolupament.

A I'hora de rehabilitar aquests edificis, gran part dels arquitectes tenen interioritzat i
naturalitzat I'esquema de pensament de I'obra nova, en que els materials s'han especi-
alitzat en el compliment d'una sola funcid. Aixi, pretenen associar cada capa a una fun-
cid, pero l'arquitectura tradicional no respon a aquest esquema. Els tecnics adapten els
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Obra de Gion A. Caminada
Autor: desconegut.
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sistemes constructius d'aquests edificis als coneixements que formen el cos del discurs
imperant, i obvien incorporar i reapropiar-se de les variables de relacions d'Us que en el
passat van assegurar-ne un funcionament adequat, un manteniment facil i una indepen-
déncia de gestio.

La practica arquitectonica s'ha homogeneitzat i deshumanitzat. Els sistemes tradicio-
nals gueden relegats al passat a causa de la inviabilitat d'adaptar-los a la forca del poder
capil-lar en forma d'autoimposicié de preus competitius, facil distribucié, normatives i
transmissié d'un discurs dominat mitjancant les institucions.

S'ha conduit al desmantellament de les formes tradicionals de construccié i s’han cre-
at dependéncies mitjancant una tendéncia a envair tots els ambits de la construccid i
una aconsequida indispensabilitat que se sustenta en dos eixos: la confianca i el risc.
Confianca entesa com a fe en la correccié dels principis abstractes en qué es basa el
coneixement tecnic; risc, com a consciencia de I'amenaca o les amenaces que entren en
joc en un particular curs d'accié (Velasco et al., 2006).

L'estudi dels detalls constructius comunament emprats ens ha permés anar més en-
[la dels valors declarats pels tecnics amb relacid a les seves practiques constructives,
ja que de les declaracions se n'extreu que hi ha un gran interes i una gran preocupacio
per no eliminar 'esséncia d'aquests edificis, perd una analisi de les accions empreses
sembla indicar que es tracta més aviat d'una imatge invertida dels limits que la realitat
els imposa.

Com a cirereta final, i amb la intencié de presentar alguna cosa més concreta de carac-
ter propositiu, cal destacar I'obra realitzada per I'arquitecte suis Gion A. Caminada a Vrin,
la seva localitat natal. Prenent com a base un enfocament holistic que englobava tot
Vrin i reinterpretant en clau actual les directrius que van marcar la fisonomia d'aquest
poble i cada un dels seus edificis, va emprendre, juntament amb un familiar economista,
un treball lent i silencids de revitalitzacié en qué va compaginar el vessant economic, el
social i I'arquitectonic. EI que és sorprenent és que diverses de les obres contemporanies
gue va produir en aquest entorn conceptual han estat considerades exemples de valor
reconegut per a l'arquitectura contemporania d'avui en dia.
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Aquello que esconde cada decision:

Las decisiones constructivas en las intervenciones

sobre la arquitectura tradicional

Ménica Alcindor Huelva, Escola Superior Gallaecia

Introduccion

A pesar de que el espiritu de este ensayo es de
naturaleza holistica, esta claro que se trata de
un ideal imposible, ya que para poder analizar e
intentar comprender debe seleccionarse. Es por
ello que el andlisis esta centrado en el estudio
de las soluciones constructivas mas comidnmen-
te ejecutadas en las intervenciones de la arqui-
tectura tradicional. Se trata de un camino, de los
muchos posibles, para inferir las variables que
condicionan la practica arquitectdnica de la re-
habilitacion de estos edificios, universos simbo-
licos de las comunidades a las que pertenecen.
Pero antes de entrar de lleno en el andlisis de
ciertas decisiones constructivas hay que presen-
tar con claridad una serie de conceptos en que
reposara el analisis posterior.

En primer lugar, se definira el significado de
valor, ya que es esencial aclarar de qué manera
estd conceptuado en estas pdaginas. Posterior-
mente se especificaran los principios bajo los
gue se opera actualmente en las sociedades oc-
cidentales, es decir, una sociedad de masas que
condiciona la generacion de estos valores.

Después de esta breve introducciéon concep-
tual, con la intencion de presentar material em-
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pirico para la comprensiéon de estos procesos
culturales, se analizardn y expondran las prac-
ticas mas comunes llevadas a cabo en una zona
especifica de Catalunya, concretamente en el
Baix Emporda. Se realizard un recorrido a través
de las principales partidas de una intervencién
de rehabilitacién para ir desgranando poco a
poco qué se esconde tras cada decision.

Sobre los valores

Segun Kluckhohn, “Un valor es una concepcién
de lo que seria deseable, explicita o implicita-
mente, distintiva de un individuo o caracteristica
de un grupo, que influye sobre la seleccion de
los modos, medios e incluso de la accion” (citado
en Diaz, 2007, 120). Es decir, el valor es una rela-
cion diferencial entre sujetos sociales concretos
y localizados que operan en tres dimensiones
simultdneamente: paramétrica, semidtica y po-
sicional. Por ello hay que explicitar qué tipo de
grupo esta referido en este ensayo.

Este ensayo consiste en una visién claramen-
te centrada en intervenciones de edificios de la
arquitectura tradicional realizadas en el Baix
Emporda, lo cual quiere decir que la funcién
principal a la que se destinan estos edificios



analizados es la de seqgunda residencia para
“urbanitas” de las ciudades. Esto tendra una
importancia significativa en la toma de decisio-
nes, ya que uno de los aspectos mas valorados
por este grupo serd persequir una imagen rural
ideal de estas casas.

Por otro lado, cuando hablamos de valores
hay una tendencia reduccionista de conceptuar-
los simplemente como expresiones declarativas,
pero alo largo de este articulo se intentard mos-
trar que se encuentran reflejados en aspectos
mas materiales. De hecho estan incrustados en
los objetos y desbordan en todo el entramado
sociocultural que los hace posibles. Por lo tanto,
cuando se trata de valores, en este articulo no se
produce una disociacion entre los factores cul-
turales y las variables econdmicas, ya que éstas
son también procesos culturales que exigen una
explicacién sobre la manera en que se interrela-
cionan en la modernidad tardia.

Principios de accién de la modernidad tardia

En la modernidad tardia casi todas las activida-
des se encuentran regidas por lo que Anthony
Giddens denomind “los sistemas expertos”. Es
decir, “sistemas de éxitos técnicos o de expe-
riencia profesional que organizan grandes dreas
del entorno material y social en que vivimos"
(201, 37). El rasgo distintivo de la vida social
moderna es la organizacién racionalizada donde
la raiz conceptual que rige todas las actuaciones
de nuestra vida material se basa en la autori-
dad legitimada por fundamentos racionales que
provocan en ultima instancia homogeneizacion
y normalizacién de las soluciones utilizadas, ya

gue aquellos materiales y subsistemas construc-
tivos elaborados por la industria obvian las so-
luciones tradicionales locales, asi como los ma-
teriales del entorno. Ademas, esta claro que los
precios, las normativas y la facil distribucién le
proporcionan una alta capacidad para autoimpo-
nerse, en detrimento de otros.

A todo esto hay que destacar que la internali-
zacién del uso de productos que ofrece la indus-
tria crea un conjunto de ideas y genera maneras
de actuar que sugieren cémo deberiamos actuar
en una situacion dada, dejando de lado las so-
luciones tradicionales gue nos han legado estas
edificaciones. En algunos casos desvirtuando
comportamientos estructurales o priorizando el
uso de materiales de procedencia lejana y des-
contextualizada del edificio donde se estd in-
terviniendo. Se trata de un concepto muy claro
gue determina muchas acciones de los técnicos
en sus decisiones: el poder, pero no el histéri-
co conceptuado como un control impuesto a la
voluntad individual por una estructura colectiva,
sino aquel que en una sociedad “disciplinada”
gueda enmascarado y es escurridizo, que repre-
senta una forma de poder mucho mds total que
la de los modelos anteriores sin ser tan represi-
vo como en otros periodos sino que actla en la
produccién y en el control de nuevas técnicas y
aparatos de control. El poder estd arraigado y es
multiple.

El resultado es gque tanto el lugar como las
técnicas asociadas a las especificidades loca-
les se han convertido en algo fantasmagérico
porgue las estructuras por medio de las cuales
se constituyen ya no estan organizadas local-
mente.
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Lo que hay detras de cada solucion

Llegados a este punto, se trata de pasar a ana-
lizar cémo esto se materializa en las soluciones
e intervenciones que comidnmente se realizan.

Subsuelo: écimientos?
Si no existen, éhay que implementarlos?

En este tipo de edificios no existe propiamente
cimientos, es decir, se trata de la prolongacién
de los muros, con un escaso ensanchamiento de
Su base.

Hay diversas razones por las que esto se ha-
cia de este modo. En primer lugar, las dimen-
siones de los muros aseguraba que la presidon
ejercida en el terreno no fuera excesiva. Y, por
otro lado, los plazos de construccién eran mu-
cho mas lentos, lo cual permitia al terreno ir
asumiendo las cargas que iban apareciendo de
forma gradual. De esta manera, 10s movimien-
tos que pudieran derivarse de ello durante la
construccién no suponian consecuencias gra-
ves cuando la obra se finalizaba pues habian
sido asimilados lentamente durante el proceso
de construccion.

En el momento en que un técnico interviene
y tiene que enfrentarse a este tipo de situacién,
entra en juego todo el discurso antes menciona-
do ya que ha sido preparado para trabajar con
elementos concebidos especialmente para pro-
ducir la transmisién de las cargas del edificio
en tierra (losas, zapatas o pilones), pero en este
tipo de obras no existen.

Asi pues, una de las soluciones muchas veces
empleadas que se detectd durante el trabajo de
campo, fue la adaptacion del edificio existen-
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te al esquema mental de aquello conocido, es
decir, se opta por recalzar con hormigén y asi
sentir un mayor control sobre la manera en que
se lleva a cabo la transmision de las cargas en
el terreno.

Esta actitud, en numerosas ocasiones, va
mas alld de la existencia de evidencias que ha-
gan temer por el futuro inmediato del edificio.
Y sin ningun argumento de peso, se aplican los
sistemas constructivos que han interiorizado
los técnicos mediante los multiples discursos en
los gue han sido envueltos a lo largo de su reco-
rrido profesional. Se incorporan elementos que
han sido producidos y controlados por sistemas
expertos, aquellos basados en los fundamentos
racionales del conocimiento.

Evidentemente, no todas las soluciones to-
madas pasan por esta actitud. Los técnicos mas
habituados a trabajar con este tipo de edificios
y mas sensibles a sistemas preindustriales tra-
taran de hacer una evaluacion global del esta-
do estructural de los edificios desde diferentes
Opticas: desde un estudio histérico y urbanistico
hasta un diagndstico del estado patolégico para
detectar sintomas que hagan pensar si hay que
intervenir y cudl es la manera mds adecuada
para cada circunstancia.

Contacto con el terreno: ¢humedades?
¢Hay alguna solucion?

Pero cuando tratamos del suelo, la cosa no que-
da restringida a temas de cimentacion, de hecho
el asunto que mas preocupa son las humedades
por capilaridad.

En estos edificios, con la cimentacién antes
descrita, no se introducia ningun tipo de elemen-



to que impidiera la subida del agua por capila-
ridad. Esto tiene su razén de ser, pues tanto la
actividad que iba a desarrollarse en su interior
como los condicionantes del entorno no exigian
resolver esta situacion. Normalmente las plan-
tas bajas estaban destinadas a acoger a los ani-
males de la granja, lo cual se compatibilizaba
perfectamente con la aparicién de estas hume-
dades. Ademads, las estancias contaban con una
ventilacion constante tanto por el uso ganadero
destinado como por el tratamiento de sus pare-
des, exentas de cualquier ornamentacién, sin en-
foscado en los muros, ni pavimentos en el suelo,
tanto en el interior como en las calles circundan-
tes. Esta mayor posibilidad de ventilaciéon permi-
tia una mayor evaporacion de las moléculas de
agua que subian por los capilares de los muros
y de este modo el agua no llegaba a cotas ele-
vadas.

Con el cambio de uso, estos espacios pasan
a ser habitables y estas humedades por capi-
laridad dejan de ser admisibles. Pero una de
las primeras consecuencias del cambio del uso
ganadero a habitacional es la disminucién del
volumen de ventilacion mediante actuaciones
gue van desde la colocacién de un revocado con
materiales de alta impermeabilidad como el ce-
mento, o la ejecucion de una pavimentacion
interior que incluye una capa de hormigoén ade-
mads de una tela impermeable. Sin olvidar que
estos pueblos han pavimentado también todas
sus calles. Por lo cual, el punto de salida del
agua del subsuelo se concentra en estos muros
en contacto con el terreno y las humedades se
hacen mas notables y llegan a cotas mayores
gue en las condiciones anteriores.

Este tema se ha convertido en la bestia negra
de arquitectos y constructores ante la cual, gran
parte de ellos, se sienten impotentes. Numero-
sos arquitectos entrevistados desconocian las
raices de estos problemas por lo cual optaban
por confiar en los productos ofrecidos por la in-
dustria, ademas de concienciar a sus clientes de
la inevitabilidad de esta situacion. Otros acudian
a soluciones intermedias en que se colocaban
tabiques ventilados que evitaban la visién de
las molestas manchas de humedad en el inte-
rior. Unos pocos atacaban el problema desde un
conocimiento de la fuente del problema vy dise-
flaban una solucién integradora de todas las va-
riables que estdn en juego, soluciones particula-
rizadas para cada caso especifico.

Esta casuistica es un indicador de la depen-
dencia basada en la confianza y fiabilidad en
los sistemas expertos por parte de los técni-
cos, ya que la mayor parte iba a los productos
industrializados a la busqueda de una solucion.
En cambio los constructores, al estar mas tiem-
po a pie de obra, eran mas conscientes de las
soluciones mas integradoras. Daban mayor im-
portancia a la ventilacién y limpieza previa en
los muros de las deposiciones que se habian ido
acumulando durante afos, y se mostraban mas
desconfiados ante la capacidad de la industria
para resolver con una accién puntual estos pro-
blemas. Gran parte de ellos recomendaban el
uso de materiales transpirables vy libres de sales
o incluso incidian en la necesidad de analizar el
uso programatico de la estancia para asegurar
una aportacién de ventilacién mayor que en los
usos habitacionales convencionales para reducir
las humedades por capilaridad.
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Muros: écerramientos exteriores estructurales
o simples envolventes?

Las paredes tradicionalmente cumplian dos fun-
ciones especificas: como elemento estructural
donde se apoyaban las vigas de madera o las bé-
vedas, y como separador de ambientes, exterior
e interior. Y para el cumplimiento de las dos fun-
ciones contaban en ambos casos con el grosor
de los muros.

Enla construccién original era necesaria la ha-
bilidad, es decir, oficio para la ejecucidn, ya que
su estabilidad estaba basada en la capacidad del
operario de saber colocar las piezas estables
sin necesidad de un conglomerante. La funcién
principal de éstas respondia a una transmisién
homogénea de los esfuerzos a través del muro y
asi evitar la concentracién de tensiones locales.
Solian ser morteros de arcilla con poca capaci-
dad aglutinante o, en el mejor de los casos, de
cal, que hasta que se endureciera y adquiriera
resistencia en el muro debia, de todas formas,
asegurar la estabilidad por si mismo sin depen-
der del mortero de unién.

Desde el punto de vista de la funciéon de en-
volvente, una de sus principales contribuciones
al confort se basaba en la inercia estacional que
poseen estos muros de mamposteria de gran es-
pesor, pues al tratarse de viviendas permanentes,
el calor recibido durante las horas de verano per-
mitia radiar en el interior el calor acumulado en el
otofio. En cambio, en la primavera y principios de
verano se producia el efecto contrario, se radiaba
el fresco de las bajas temperaturas del invierno.

Cuando se interviene en ellos, normalmente
los técnicos permiten que estos muros conser-
ven su funcién estructural, pero aparecen casos
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en que se deja de considerar estos elementos
fiables para cumplir la funcién estructural y que-
dan relegados solo como envolventes, introdu-
ciendo nuevas estructuras que aseguren la fun-
cion estructural. Es un detalle que ejemplifica los
efectos del discurso a que hacia referencia ante-
riormente, el sistema de conocimiento determi-
na los Iimites del pensamiento y/o de la accién,
en este caso concreto quiere decir que se desco-
nocen los principios de funcionamiento de la ar-
guitectura tradicional y se adaptan a aquello en
lo que ha estado formado el técnico: estructuras
de acero y hormigén.

Acabados exteriores: épiedra vista rejuntada o
revocado exterior?

En esta comarca, igual gue en muchas otras par-
tes de la zona mediterranea, existia la practica
de revestir los muros pétreos con diferentes
recubrimientos y solo la falta de medios, el uso
poco noble del edificio, o la calidad excepcional
de la piedra, asi como una mamposteria cuidada
eximian esta manera de proceder.

La petrofilia parece tener sus raices en las
obras de los criticos del arte y tratadistas de me-
diados del siglo xix. John Ruskin postuld por la
sinceridad de los materiales. Exhibié su tenden-
cia protopetréfila cuando exalté el valor estético
de la piedra:

Es imposible que haya nunca majestuosidad

en una cabafa hecha de ladrillo; pero hay un

marcado elemento de sublimidad en el tosco

e irreqular amontonamiento de las paredes

de piedra cuando exhiben las cabafas de las

montanas de Gales, Cumberland y Escocia.

(J. Ruskin 1849, citado por Wrigth 1998).



Recuerda mucho a la frase repetida por los
constructores de la zona del Baix Emporda que
afirman: “La piedra, aunque esté mal colocada,
es bonita”.

En las rehabilitaciones llevadas a cabo en
un gran numero de estas edificaciones ha sido
eliminado el revoco de cal o esgrafiados. Nue-
vas generaciones han crecido con los edificios
desnudos acostumbrandose a la estética de la
piedra desnuda, lo cual modificé el imaginario
colectivo hacia una interiorizacién de la presen-
tacién de la mamposteria ordinaria sin ningun
tipo de acabado.

Estos muros de la arquitectura mas popular
fueron construidos mediante las piedras loca-
les de facil disponibilidad por su condicion de
abundancia y proximidad en las condiciones
preindustriales anteriores. Su calidad no era una
condicién determinante. EI hecho de revestirla
con una capa exterior aseguraba una mayor du-
rabilidad de las piedras ya que las protegia de los
procesos de meteorizacién y a su vez aseguraba
una mayor impermeabilidad en el interior de los
edificios.

En las nuevas condiciones de produccién y
distribucion de la modernidad tardia, las piedras
locales han pasado a ser un material de dificil
disponibilidad, ya que el ambito de interrelaciéon
es global y los materiales deben satisfacer un
nivel de calidad para un mercado mucho mayor
para asegurar su viabilidad empresarial, pues el
contexto tecnoldgico mediante el cual se cana-
liza las intervenciones actualmente estd regido
por una interrelacién del capitalismo e industria-
lizacién. Muchas piedras locales no pueden asu-
mir los gastos derivados de su comercializacion

para un publico minoritario, por lo tanto dejan
de ser accesibles en los circuitos convenciona-
les de compra y venta, convirtiéndose en objetos
con escasa oferta frente a las demandas de este
grupo. Se trata de un claro ejemplo de que el ca-
pitalismo mas alld de la matriz fundamental de
la organizacién econdmica, institucional y tec-
noldgica, es también un sistema de produccién
de bienes simbdlicos.

La consecuencia es que ha cobrado mas va-
lor su exposicion frente a su ocultacién tras un
revoco. Se trata de resaltar el hecho de que los
muros estdn constituidos por estas piedras que
ahora representan signos de exclusividad. Su es-
casa oferta comercial ha transformado su signi-
ficado simbdlico asociado.

En el caso de realizar nuevos cerramientos, las
paredes nuevas que se ejecutan siguen el esque-
ma multicapas de la arquitectura contempora-
nea, gue suele consistir en una capa de acabado
final de unos 20 cm de piedra vista amorterada
por la cara interior con un mortero bastardo, un
aislamiento de unos 3 04 cm y una fabrica de la-
drillo macizo perforado, y en el interior se revis-
te con una capa de yeso o revocado de mortero
bastardo. Asi pues, de la proteccién por grosor
se pasa al sumatorio de capas donde cada capa
cumple una funcién especifica: la piedra atiende
a factores culturales de contextualizacion, la fa-
brica de ladrillo macizo la funcién estructural, y
la capa de aislamiento asegura un mayor confort
térmico.

Este tipo de solucién constructiva ha nacido
como consecuencia de una serie de factores. Por
un lado, la piedra se ha convertido en un mate-
rial de poca oferta y gran demanda, modificando
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en consecuencia su valoracién y por tanto el uso
se adecua a las condiciones actuales de precio
elevado en el mercado. Por otro lado, ha habido
una pérdida del oficio exigido para poder levan-
tar una fabrica de piedra en seco. En la mayoria
de los casos se hace necesario que el conglome-
rante asegure la estabilidad de la fabrica.

El poder de la normativa, la pérdida de cono-
cimientos especificos y los precios de las ma-
terias primas necesarias son una muestra de
cémo opera el poder capilar en las actividades
constructivas, condicionando de manera sigilosa
pero imparable las soluciones utilizadas en las
intervenciones de la arquitectura tradicional.
Como consecuencia se olvidan y/o niegan las
variables constructivas e histéricas. El detalle
constructivo de los nuevos muros se adapta a
las nuevas condiciones.

A pesar de que de la lectura de las cartas in-
ternacionales se podria argumentar la idoneidad
de modificar materiales y procesos para marcar
la diferencia entre el original y el nuevo, no hay
gue olvidar que estos nuevos muros construidos
buscan justamente lo contrario: no diferenciarse
de los existentes.

éDe cal o de cemento?

Hasta el momento se ha comentado la practica
de eliminar los revocados tradicionales de los
muros de mamposteria ordinaria en las rehabili-
taciones, aunque la reflexién no acaba aqui. Hay
gue analizar los casos en que se enfosca, cOmo
se realiza, con qué materiales.

Los morteros de cal ayudan a percibir clara-
mente lo que habia supuesto en el mundo de la
construccion la entrada de los sistemas expertos,
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concretamente el cambio en la produccién de los
materiales mediante las nuevas tecnologias.

La cal que se usaba en el pasado era un ma-
terial que se podia fabricar en cualquier punto
mediante el fuego producido gracias a los rama-
jes del sotobosque a relativamente baja tempe-
ratura (900 °C), una piedra calcdrea del lugar
y, si la topografia lo permitia, la ubicacion del
horno aprovechando los desniveles del terreno.
La cal que se utilizaba era la materia prima que
el entorno suministraba. No habia mucho donde
escoger. Los constructores de momento habian
desarrollado un conocimiento profundo de las
interrelaciones de los materiales disponibles a
su alcance con gue dar soluciones a las diferen-
tes casuisticas que se les presentaban.

Pero esta limitacién de medios cambiaria gra-
dualmente en la modernidad. Con la implanta-
cién del sistema de produccién industrial, el uso
de la cal fue decreciendo, ya que no se incorpord
a las nuevas pautas industrializadas de produc-
cién. Y se fue imponiendo un material que susti-
tuyd en un principio a la cal en todas sus funcio-
nes: el cemento. Su éxito se basé en su condicion
de ser un producto manufacturado homogéneo
qgue permitia ampliar las posibilidades de aplica-
cién que hasta el momento se podia realizar con
la cal. Fue posible hacer piedra artificial y hormi-
goén armado.

Sus ventajas llevaron a una aplicacién acritica
del cemento, aunque con el paso del tiempo se
fueron evidenciando las consecuencias regre-
sivas que llevaba consigo este conglomerante
frente a la cal tradicional:

« Aumento de la rigidez de las pastas de morte-
ros. Incompatibilidades con los materiales exis-



tentes de los edificios tradicionales, ademas de
un deterioro acelerado de los revocados por la
apariciéon de reacciones con los sulfatos.

+ Disonancia cromatica frente a los colores te-
rrosos de los materiales histéricos existentes
en estas edificaciones, sin olvidar la textura
acerada de los enfoscados de cemento.

+ Problemas de condensacion en el interior de
las viviendas que contribuian a una peor habi-
tabilidad. En el momento en que las viviendas
han sido cada vez mds estancas y al ser el ce-
mento un material que impide una adecuada
transpiracion de los muros, los problemas de
condensacion aumentaron.

Son principalmente estas caracteristicas las
gue hicieron que los morteros de cal sean in-
dispensables frente a los morteros de cemento
tanto en los revestimientos de las fachadas asi
como en las pastas de las juntas de los muros de
piedra vista.

Pero a pesar de ello, gran parte de los cons-
tructores todavia son reticentes a utilizar mor-
teros de cal como conglomerante Unico, y tratan
de aplicar el mortero bastardo, ya que la conjun-
cién entre el cemento y la cal permite una répida
aplicacién de una sola capa, de manera que la
relacién de costes y beneficios esté equilibrada
y esto hace que sea una opcidon muy utilizada en
la construccion.

La diferencia con los morteros de cal radica
en gue para aseqgurar un buen resultado con
la cal son necesarias por lo menos dos capas,
y hay una dependencia mayor de las condicio-
nes climaticas del momento de ejecuciéon y de
las capacidades del operario. En cambio, en la
aplicaciéon de un mortero bastardo, la cal re-

duce los problemas de retracciéon y multiples
fisuras, y el cemento acelera el proceso de en-
durecimiento. Se trata de una muestra de la
no disociacién entre los factores culturales y
los econdmicos que se da en el campo de la
rehabilitacion.

Forjados: éson necesarios los refuerzos? éSis-
temas tradicionales o contempordneos?

Normalmente estos elementos se resolvian me-
diante bdévedas o forjados unidireccionales de
vigas de madera. En el caso de la béveda de la-
drillo plano permitia cubrir luces de una cierta
consideracion con material con poca capacidad
a traccion y el peso suministrado en la estructu-
ra no era considerable.

La boveda tabicada

La béveda tabicada tradicional tiene tres carac-
teristicas que la definen: la construccién sin cim-
bra, la utilizacién de la pasta de yeso y el uso del
ladrillo plano.

La ejecucién de la primera hoja constituia la
fase mas delicada, ya que es la que requeria ma-
yor maestria por parte del operario y el material
aglutinante era el yeso por su rapido endureci-
miento, hecho de vital importancia pues es el
gue permitia prescindir de la cimbra en la ma-
yoria de los casos. Después, casi en paralelo a
la ejecucidn de la primera capa, se procedia al
doblado y a la realizacion de las sucesivas capas,
si es que las habfa.

Esto arraigdé en este entorno por tratarse de
un lugar no especialmente frio ni humedo donde
el yeso era un material accesible. De hecho las
ventajas eran significativas:
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« Economia material de su puesta en obra, es de-
cir, si el operario era habil no requeria ningudn
tipo de cimbra. Solo en los casos mas complejos
tenia que utilizarse una plantilla o cimbra mavil.

« Ligereza en relacién con su capacidad portan-
te, lo cual evita el uso de muros excesivamente
gruesos para soportar los esfuerzos horizonta-
les que transmite este sistema constructivo.
[limitada capacidad de cubrir espacios de for-
mas irregulares.

En las intervenciones actuales, la actitud fren-
te a estos sistemas puede variar desde el respe-
to y la confianza, a la desconfianza representa-
da por la introduccién de una capa de hormigén
que asume la funcion estructural. Aunque tam-
bién hay una actitud intermedia principalmente
promovida por los constructores gue consiste en
colocar una losa de hormigén plana que trabaje
como tirante entre las dos paredes que soportan
los esfuerzos horizontales de la béveda asequ-
rando de esta forma gue no se muevan entre si,
ya que saben que el riesgo mayor se da si se pro-
duce un desplazamiento de los muros que dan
apoyo a la boveda.

En los casos en que se vacia de funcién estruc-
tural a la béveda se trata de otra muestra clara
de los limites de pensamiento que determinan el
discurso. Los sistemas tradicionales se adaptan.
Al no saber cdmo funciona una béveda, la hacen
trabajar con aquello conocido y fiable.

En los casos actuales en que se quiere repro-
ducir este tipo de sistemas, se han modificado
los procesos de ejecucién hacia procesos mas
adaptados a las circunstancias que rodean la
construccion actual. Hay tres procesos princi-
palmente:
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1. Sin cimbra, como era tradicional, pero en lu-
gar de utilizar la tradicional pasta de yeso, el
material de unién destinado a realizar esta ca-
pa es el cemento de endurecimiento rdpido y
los motivos argumentados por los construc-
tores responden a no arriesgarse a sufrir las
consecuencias de la higroscopicidad del yeso,
ya que si durante la ejecucién de la primera
capa hay un incremento importante de la hu-
medad se puede perder el trabajo hecho has-
ta ahora, pues aumenta el volumen y pierde
resistencia desestabilizante la capa ya cons-
truida. En cambio, gracias al cemento de en-
durecimiento rapido este riesgo desaparece
aunque el proceso de ejecucién se alarga un
poCo Mas.

Otro de los motivos expuestos es que el uso
de yeso exige operarios mas habiles, puesto
qgue no permite detener la ejecucién, ya que
si se ha amasado el yeso se corre el riesgo de
desaprovechar el material, pues en muy poco
tiempo queda muerto e inservible.

Cuando esta primera capa se ha realizado, en
lugar de doblar con otra capa de rasilla, en
numerosas ocasiones se coloca una capa de
compresion armada que adquiere la funcién
estructural dejando la capa previa como un
encofrado perdido. Y por el intradds mediante
un cemento-cola se adhieren a la capa las pie-
zas que seran vistas cuidando mucho la ima-
gen final del despiece, puesto que se trata del
acabado final.

2. Otras de las variaciones introducidas es el
uso de cimbras. En el pasado, el material era
un recurso exiguo y por lo tanto la tendencia
era la optimizacién, lo cual llevaba consigo la



potenciacién del aprendizaje de las técnicas
gue prescindieran de estructuras auxiliares.
Hoy en dia esto ha variado y no es significa-
tivo este incremento de material alimentado
por la pérdida de dominio de la ejecucién de
estas técnicas, con lo cual, para llevarlas a
cabo, vuelven a contar con cimbras, que son
verdaderos encofrados de madera que permi-
ten montar la béveda comodamente y de esta
manera controlar el despiece de la capa que
serd vista por el interior.

3. Otra manera de proceder que representa una
soluciéon mixta a las hasta ahora mencionadas
consiste en que mediante cimbras mdviles
se coloca la capa del intradds que sera vista
con las piezas de cerdmicas destinadas a esta
funcién pero sin rejuntar. En este proceso se
tiene especial cuidado del correcto posiciona-
miento del despiece. A continuacién se suma
una capa de mortero de cemento portland y
se siguen sumando las capas de cerdmicas
gue sean necesarias, siempre atendiendo a
variar la direccién de las piezas para evitar
la coincidencia de las juntas de las diferentes
capas. Cuando ya se ha cubierto todo el es-
pacio, desde debajo de la bdveda se procede
a completar netamente las juntas de la capa
destinada a ser vista.

La béveda de tabicada se valora por sus for-
mas, colores, texturas y proporciones; en cam-
bio, en nombre de una mejor compatibilidad con
el discurso o con los Iimites econdmicos se aban-
donan principios estructurales o métodos de
construcciéon que suponen una mayor cantidad
de mano de obra especializada.

Los forjados de madera

En los forjados de vigas de madera, la trazabilidad
de la materia prima era un factor fundamental que
determinaba el buen comportamiento del material
en la obra. Variables como las caracteristicas de la
especie de madera utilizada, los diferentes proce-
sos seguidos desde la eleccién hasta la puesta en
obra y otros mas relacionados con el entorno de
crecimiento del arbol permitian tener un control
sobre su futuro comportamiento, pero las condi-
ciones de produccién de la modernidad tardia im-
piden mantener la trazabilidad sobre los materia-
les subministrados, asi en gran parte de los casos
se opta por otros sistemas que aseqguran una ma-
yor predictibilidad de los comportamientos.

Tanto los distribuidores, carpinteros y dife-
rentes arquitectos entrevistados, comparten la
opinién de que la madera que no produce pro-
blemas posteriores a la puesta en obra son de
dos tipos:

« La madera laminada, es decir, la unién de pe-
guefias piezas de madera mediante resinas
elaboradas industrialmente.

« Lamaderareciclada. Se trata de maderas viejas
gue se encuentran totalmente secas y su com-
portamiento futuro comporta riesgos minimos
siempre gue no se modifique la distribucién
de los esfuerzos principales con los cuales ha
convivido durante tanto tiempo.

Es principalmente el factor de la predicti-
bilidad el que hace preferir estos dos tipos de
maderas frente a la madera natural maciza no
reciclada con los que tradicionalmente se cons-
trufan forjados y estructuras de cubiertas de
esta arquitectura vernacula.
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El comportamiento de la laminada se puede
predecir con mas fiabilidad y la posibilidad de
sufrir patologias producidas por movimientos hi-
groscoépicos queda mas controlada, de la misma
manera que se reduce el riesgo de sufrir ataques
bidticos sin necesidad de invertir mucho tiempo,
tal como exigen las técnicas tradicionales, y me-
diante sistemas que permiten la produccién en
masa. Solo comporta la desventaja visual de las
lineas del encolado de las piezas pequefias.

En el caso de la madera reciclada en cuanto
a su predictibildiad se puede decir lo mismo,
aunque su obtencién es mas complicada de ges-
tionar puesto que sale fuera de los circuitos de
produccién en masa. Esta solucién es tomada en
pocos casos frente a la anterior tanto por pre-
cios como por el acceso a las piezas.

En resumen, lo que hay detrds de esta prefe-
rencia es la legitimidad conseguida como objeti-
vadota de azares y eso comporta una capacidad
para rechazar y disolver alternativas “tradicio-
nales”.

Cubiertas: ¢ldmina separadora o conjunto
de elementos? éBioclimatizacion,
contextualizacion?

En el caso de las cubiertas, su funcionamiento
estaba intimamente unido al uso de espacios
inmediatamente inferiores. En invierno, bajo la
cubierta se almacenaba la produccién agricola
y esto proporcionaba el aislamiento necesario
para evitar pérdidas de calor de la planta prin-
cipal. En verano se vaciaba el espacio y funcio-
naba como una habitacién ventilada que evitaba
qgue el sobrecalentamiento por radiacién solar
de la primera piel entrara al interior.
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El nuevo uso de estos edificios hace que espa-
cios destinados a actividades agricolas pasen a
tener consideracién de habitacionales para los
gue no reunen las condiciones minimas. Actual-
mente la concepcién de la cubierta se reduce a
la piel que separa el exterior del bajocubierta y
se abandona una visién mas integradora de usos
y construccion.

Para alcanzar las condiciones de habitabilidad
se hace necesario afiadir diferentes capas de
materiales especificos que suministra la indus-
tria para intentar asegurar el confort de estos
espacios que guedan debajo de las cubiertas.
Aunque, por regla general, ha de resolverse sin
sobrepasar un determinado grosor, normalmen-
te alrededor de 30 cm ya que, si no, puede llegar
a modificar la imagen tradicional exterior.

No obstante, agui no se acaban las funciones
gue han de cumplir las cubiertas, puesto que en
tan poco grosor también se debe asegurar una
barrera anti robo, sobre todo en las edificaciones
aisladas al medio rural, lo que fuerza a la intro-
duccién de una capa de hormigén de dificil pe-
netrabilidad con el inconveniente de empeorar
su faceta bioclimatica, ya que en condiciones de
verano el sistema pasivo requiere crear un siste-
ma de ventilacién que impida entrar en carga a
las pieles en contacto con el interior. Pero con la
capa de hormigdén y sin ventilacién después de
diversos meses de calor, nada impide la entrada
del calor recibido durante este periodo estival. En
cambio, ante las condiciones de invierno se suele
colocar un aislamiento de 5 cm aproximadamen-
te que tampoco impide la pérdida de calor.

En la mayoria de los casos la solucién pasa
por el uso de la tecnologia activa mediante una



aportacién de energia exterior que resuelva las
condiciones de habitabilidad en condiciones de
invierno y de verano dejando olvidadas las solu-
ciones integradoras tradicionales por una mayor
ventaja econdmica de los espacios.

Mas alla de los detalles constructivos

Hasta ahora el analisis ha estado centrado en
una mirada hacia las soluciones constructivas,
pero evidentemente decantarse por cualquier
solucién afecta a otros niveles del proyecto. Y
por ello, antes finalizar este articulo vale la pena
anunciar algunas reflexiones que forman parte
de todo un campo de reflexiones mucho mayo-
res que las que serdn expuestas.

En parrafos anteriores, ya ha sido menciona-
do el caso de la incompatibilidad de las humeda-
des de las plantas bajas con usos habitacionales
con un alto grado de confort y la necesidad de
replantearse las funciones asociadas a estos es-
pacios que sean compatibles con volimenes de
ventilacion elevados.

Aungue esta apreciacién no queda circunscri-
ta a las plantas bajas, también puede venir dada
por la costumbre dejar vistas las piedras de los
muros, ya gue pueden llevar consigo problemas
de impermeabilidad en el interior. Esta aporta-
ciéon de humedad en los periodos frios dificulta
consequir los niveles de confort aunque se in-
tente compensar con sistemas de calefaccion
gue se beneficien de esta humedad como puede
ser el caso de la biomasa, los radiadores o las
bombas de calor.

Desde otra variable del confort como es la
acustica, también han de ser replanteados el uso
de estos sistemas cuando se quieren adaptar a

los criterios actuales de habitabilidad. EI aisla-
miento acustico se consigue mediante la masay
en el caso de techos de madera tradicionales se
conseguia mediante la introduccion de una capa
de arena. Pero en el caso de forjados existen-
tes mds simples a los que no se quiere afadir
ningun sobrepeso o no se los quiere convertir
en encofrados perdidos con la introduccion de
una losa de hormigén se deben distribuir las fun-
ciones teniendo en cuenta esta fragilidad, e in-
tentar buscar una compatibilidad entre los usos
programados arriba y debajo de esta solucién
constructiva.

Para acabar con este apunte que busca dar
una visién mas general de las implicaciones del
proyecto que hay cuando se trabaja con técni-
cas y materiales tradicionales, solo destacar uno
muy conocido. Las bdévedas transmiten esfuer-
zos horizontales que hay que contrarestar con
los pesos superiores que vienen de sus muros,
con contrafuertes o con el uso de tirantes. Eso
significa que si queremos colocar una bdveda
en una planta superior sabiendo que no habrd
suficiente peso vertical para hacer desviar la
resultante se debera introducir tirantes, que en
algunos casos para hacerlos trabajar bien puede
llegar a ser necesario que salgan del rifién de la
bdveda, lo que obliga a que sean vistos. Aunque
parece un asunto menor, no son pocas las discu-
siones que pueden llegar a tenerse en una obra
por este asunto en apariencia nimio.

Conclusiones

Es evidente la preferencia de los responsables de
las obras por el uso de materiales y sistemas que
hayan sido procesados por la industria, la cual se
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ha ganado la “atribucién de agentes de identifi-
cacion de factores de riesgo, de seguimiento de
las variables, de analisis de situaciones comple-
jas y de disefio de respuestas para hacer frente
a accidentes y catdstrofes” (Velasco et al., 2006,
271). Pocos adivinan y son conscientes de las
fuerzas que se esconden tras estos detalles.

La arquitectura tradicional se basaba en unos
pocos materiales de amplio espectro. En cambio,
hoy en dia los materiales se han especializado
en el cumplimiento de una sola funcién, mate-
riales especiales para soportar cargas, o0 para
aislar térmicamente, para formar barrera estan-
cas, etcétera. Se trata del uso intensivo de los
materiales especializados, basados en todos los
casos en formas constructivas multicapa (Pari-
cio, 1999).

En el caso de la rehabilitacién, esta nueva ma-
nera de entender la construccién no produce
resultados satisfactorios globales. Se hace nece-
sario buscar el equilibrio entre adaptarlos a los
requerimientos de habitabilidad de los nuevos
usos adquiridos teniendo en cuenta las condicio-
nes materiales existentes sin destruir un patri-
monio heredado, evitando caer en la banaliza-
cién. Dentro de estos edificios hay una sabiduria
de sistemas pretéritos que con medios limitados
conseguian resultados ejemplares. Es un bagaje
de conocimientos gque formaban parte de un sis-
tema complejo vy, por lo tanto, no pueden redu-
cirse a una lista de soluciones técnicas circuns-
critas a un conjunto de aplicaciones diferentes
segun el resultado esperado. Su eficacia depen-
dia de interacciones entre muchos factores, que
hay que tomar con cuidado si se quieren com-
prender los éxitos histéricos reales conseguidos
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con los conocimientos tradicionales y su ldgica

para una nueva proposicion contempordnea

(Laureano, 1999).

Esto es, la cultura de un lugar que no puede por
definicién ser global ni aportar la misma solucién
para el mismo problema, pues el lugar y las co-
munidades implicadas lo condicionan. Entre otros
motivos porque los sistemas de producciéon y or-
ganizacién han variado sustancialmente y estos
conceptos tienen que ser reformulados y reinter-
pretados a la luz de las nuevas condiciones.

Uno de los conceptos que se pueden extraer
de la construcciéon tradicional es la permanen-
cia, pero eso alcanza mas de aqguello que a pri-
mera vista parece referirse. De hecho, va mas
alla de la durabilidad en el tiempo de los edifi-
cios. Significa orientar la ciencia y la tecnologia
hacia aguello permanente en todas las esferas
gue intervienen.

En un esfuerzo para distinguir las principales
variables que hay detras de esta tecnodiversidad
de la arquitectura tradicional que permitieron
esta permanencia destacaremos las siguientes:

+ Uso de recursos materiales de origen local. Evi-
tar transporte de material pesado.

« Transferencia o adopcién de la cultura tec-
nolégica que se adapte a los recursos locales
disponibles.

« Sinceridad y facilidad de reproduccién de la téc-
nica constructiva utilizada.

+ Facilidad de mantenimiento.

+ Rigueza funcional / Facil adaptacion a los reque-
rimientos cambiantes en el tiempo.

» Conocimientos accesibles alejados de tecnicis-
mos abstractos.

+ Simbiosis y colaboracién con otros sistemas.



Después de lo que se ha dicho hasta el momen-
to, hay que destacar que al fin y al cabo aquello
gue nos deja el andlisis de esta arquitectura re-
side principalmente en hacernos conscientes de
la direccion tomada en la arquitectura actual, ya
gue las soluciones mayormente utilizadas pro-
vienen de una cultura de cardcter universalista
gue no deja espacio para cualquier otra ldgica
local. Por lo tanto, el reto es saber reconocer
de nuestro pasado todo aquello que los funda-
mentos racionales impuestos en la modernidad
tardia han dejado atrds pero que puede ser inte-
resante recuperar y re-proponer en futuras ac-
tuaciones participando de forma consciente en
los procesos de hibridacidn y mestizaje que cada
situacion requiera.

Se trata de volver a proponer soluciones in-
tegrales que tengan en cuenta la sociedad que
la tiene que aplicar y no una solucién especifica
gue a primera vista parece muy eficiente pero
que deja tras de si consecuencias regresivas
para el conjunto de la sociedad, la mayoria de
las veces ni visualizadas ni percibidas como ta-
les, puesto que no se establecen conexiones.

La cuestion no es la eleccion entre “crecimien-
to moderno” y “estancamiento tradicional”. La
cuestion radica en encontrar el camino correcto
de desarrollo.

Gran parte de los arquitectos al rehabilitar es-
tos edificios tienen interiorizado y naturalizado
el esquema de pensamiento de la obra nueva en
las cuales los materiales se han especializado en
el cumplimiento de una sola funcién. Pretenden
asociar cada capa a una funcién, pero la arqui-
tectura tradicional no responde a este esquema.
Los técnicos adaptan los sistemas constructivos

de estos edificios a los conocimientos que for-
man el cuerpo del discurso imperante, obviando
incorporar y reapropiarse las variables de rela-
ciones de uso que aseguraron en el pasado el
funcionamiento adecuado, mantenimiento facil
e independencia de gestion.

La practica arquitectdnica se ha homogenei-
zado y deshumanizado. Los sistemas tradiciona-
les guedan relegados al pasado por la inviabili-
dad de adaptacién a la fuerza del poder capilar
en forma de autoimposiciéon de precios compe-
titivos, facil distribucién, normativas o transmi-
sién de un discurso dominado mediante las ins-
tituciones.

Se ha conducido hacia el desmantelamiento
de las formas tradicionales de construccién y
han creado dependencias mediante una ten-
dencia a invadir todos los dmbitos de la cons-
truccion y una lograda indispensabilidad que se
sustenta en dos ejes: confianza y riesgo. Con-
fianza entendida como fe en la correccién de
los principios abstractos en que se basa el co-
nocimiento técnico. Y riesgo como conciencia
de la amenaza o0 amenazas que entran en juego
en un particular curso de accién (Velasco et al.,
2006).

El estudio de detalles constructivos comun-
mente utilizados nos ha permitido ir mas alla de
los valores declarados por los técnicos en rela-
cién con sus prdcticas constructivas, ya que de
las declaraciones parece haber un gran interés
y preocupacién por no eliminar la esencia de
estos edificios, pero un analisis de las acciones
emprendidas parece indicar que se trata mds
bien de una imagen invertida de los limites que
la realidad les impone.

245



Como apunte final y con la intencién de pre-
sentar algo mds concreto y de caracter propo-
sitivo, hay que destacar la obra realizada por el
arquitecto suizo Gion A. Caminada en Vrin, su
localidad natal. Tomando como base un enfoque
holistico que englobaba todo el pueblo y reinter-
pretando en claves actuales las directrices que
marcaron su fisionomia, asi como cada uno de
los edificios, emprendidé junto a un familiar eco-
nomista un trabajo lento y silencioso de revita-
lizacién donde compaginaron lo econdémico, lo
social y lo arquitectdnico. Lo sorprendente es
que diversas de sus obras contemporaneas que
se produjeron en este entorno conceptual han
sido reconocidas como ejemplos de reconocido
valor por la arquitectura contemporanea de hoy
en dia.
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What lies behind each decision:

The construction decisions in interventions on traditional architecture

Moénica Alcindor Huelva, Gallaecia High School

Introduction

Even though the spirit of this essay is holistic,
it is clear that this is an impossible ideal; we
must pick and choose in order to analyse and
thus strive to understand. For this reason, the
analysis is centred on the most commonly used
building solutions in interventions on traditional
architecture. It is one way, among the many pos-
sible ones, to infer the variables that determine
the architectural practice of rehabilitating these
buildings, symbolic universes of the communi-
ties to which they belong.

However, before fully entering the analysis of
certain construction decisions, a series of con-
cepts upon which the subseguent analysis will
be based must be presented clearly.

First of all, we shall define the meaning of
values, since it is essential to clarify the way in
what way this notion is conceptualised on these
pages. Later we will specify the principles under
which Western societies operate, that is, mass
societies, since they determine the generation
of values.

After this brief conceptual introduction with
the aim of presenting empirical material to help
us grasp these cultural processes, we shall then

analyse and outline the most common practic-
es carried out in a specific region of Catalonia,
namely the Baix Emporda. We will survey the
main parts of a rehabilitation intervention and
then gradually break down what lies behind each
decision.

On values

According to Kluckhohn, «A value is a concep-
tion of what would be the desirable, either ex-
plicitly or implicitly, feature of an individual or
characteristic of a group, which influences the
choice of ways, means and even action» (cited in
Diaz, 2007:120). That is, a value is a differential
relation between specific, situated social sub-
jects which operates on three different dimen-
sions simultaneously: parametric, semiotic and
positional. For this reason, we have to state what
type of group is referred to in this essay:

It consists of a vision clearly centred around
interventions on buildings located in the Baix
Emporda with traditional architecture. This
means that the main use of these buildings an-
alysed is as second homes for the «urbanites»
from the cities. This has a significant influence
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on the decision-making, since one of the most
highly prized aspects among this group is the
pursuit of an ideal rural image of these houses.

Likewise, when we talk about values, there is
a reductionist tendency to conceptualise them
simply as declarative expressions, but through
this article we will attempt to show that they are
reflected in more tangible decisions as well. In
fact, they are embedded in objects and permeate
the entire sociocultural system that makes them
possible. Therefore, when discussing values in
this article, there is no dissociation between
the cultural factors and the economic variables,
since the latter are also cultural processes which
require an explanation of how they are interre-
lated in the late modern age.

Principles of action in the late modern age

In the late modern age, almost all activities are
governed by what Anthony Giddens calls expert
systems. That is, «systems of technical accom-
plishment or professional expertise that organ-
ise large areas of the material and social envi-
ronments we live in today» (Giddens,2011:37).
The unigue feature of modern social life is a ra-
tionalised organisation in which the conceptual
root which governs all actions in our material
life is based on authority legitimised by rational
underpinnings. This ultimately leads to the ho-
mogenisation and standardisation of the solu-
tions taken, since those building materials and
subsystems made by industry ignore the tradi-
tional local solutions, as well as the materials
in the nearby environment. Furthermore, it is
clear that prices, requlations and easy distribu-
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tion provide them with a high capacity to impose
these industrial systems at the expense of other
materials.

What we should highlight from all this is that
the internationalisation of the use of products
which industry offers creates a set of ideas and
generates ways of acting which suggest how we
could act in a given situation, setting aside the
traditional solutions that these buildings have
bequeathed to us. In some cases, this detracts
from structural behaviours or prioritises the
use of materials from far away, decontextual-
ised from the building being refurbished. This is
a very clear concept that determines many ac-
tions by technicians as they take decisions: pow-
er, but not historical power conceived as con-
trol imposed upon individual will by a collective
structure, but instead the power that is masked
and is slippery in a «disciplined» society, which
represents a much more total form a power than
that in previous models. Admittedly, this power
is not as repressive as in other periods, but it in-
stead exerts itself in the production and control
of new technigues and apparatuses of power.
This power is rooted and multiple.

The upshot is that both the place and the
techniques associated with the local specificities
have become phantasmagorical things because
the structures through which they were consti-
tuted are no longer locally organised.

What lies behind each solution

Having reached this point, we shall now go on
to analyse how this materialises in the solutions
and interventions commonly made.



Subsoil: Foundations? If they are none,
should they be added?

In this kind of building, there is no foundation
per se; that is, the foundation is an extension of
the walls with a slight widening at the base.

There are different reasons why houses were
built like this. First of all, the size of the walls
ensured that the pressure exerted on the ground
was not excessive. Secondly, the construction
timeframes were quite slow, which allowed the
land to gradually take on the loads as they were
gradually added. In this way, any movement that
might occur during construction did not bring
major consequences when the construction
was finished because they had been assimilated
slowly during the building process.

When the technician intervenes and has to
deal with this kind of situation, what comes into
play is the entire discourse mentioned above,
because the technician has been trained to work
with elements conceived especially to transmit
the loads from the building to the ground (slabs,
footings, pylons), even though they do not exist
in this kind of building.

Therefore, one of the solutions used quite
frequently, which was detected during the field-
work, is to adapt the existing building to the
mental scheme of what is known today. Specif-
ically, the technicians decide to add concrete
underpinnings in order to feel greater control
over the way these loads are transmitted to the
ground.

This attitude often goes beyond the existence
of evidence that make us fear for the immedi-
ate future of the building. And so the building

systems are applied that the technicians have
internalised through the multiple discourses in
which they have been involved throughout their
careers, without any meaningful argument. They
add elements that were produced and controlled
by expert systems, those based on the rational
foundations of knowledge.

Obviously, not all the solutions taken reveal
this attitude, since technicians more accus-
tomed to working with this kind of building, and
more sensitive to pre-industrial construction
systems, will try to make an overall assessment
of the structural state of the buildings from dif-
ferent vantage points, which include a historical
and urbanistic study, and even a diagnosis of
the pathological state of the building in order to
detect symptoms that lead them to determine
whether or not an intervention is needed and if
so the best way in each circumstance.

Contact with the land: Moisture?
Is there any solution?

However, when dealing with the ground, we can-
not limit ourselves to issues regarding the foun-
dation, as in fact the most worrisome issue is
moisture because of capillarity.

In these buildings with the kinds of founda-
tions as described above there is no element
to prevent water from rising due to capillarity.
The reason for this is that both the activity to be
performed inside them and the environmental
conditions did not require this situation to be re-
solved. Usually the ground floors were used for
housing the farm animals, which was perfectly
compatible with the appearance of this mois-
ture. What is more, the pieces were constantly
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ventilated because of both their use for live-
stock and the treatment of their walls and floors,
which were bare of any ornamentation, without
plaster on the walls nor pavements on the floors
both inside and on the streets around them. This
greater possibility of ventilation allowed for bet-
ter evaporation of the water molecules that rose
through the capillaries of the walls, and there-
fore, the water never reached the upper storeys
of the houses.

However, with their change in use, these spac-
es came to be inhabited by humans, and this
moisture due to capillarity ceased being ac-
ceptable. Yet one of the first consequences of
the change in use from livestock to home is the
decrease in the amount of ventilation because
of actions that range from plastering using ex-
tremely waterproof materials like cement and
adding an outdoor pavement which includes
a layer of concrete in addition to waterproof
sheeting. Nor should we forget that these villag-
es have also paved all their streets. Therefore,
the point of departure of the water from the
subsoil is concentrated in these walls in contact
with the ground, and the moisture thus becomes
more noticeable and reaches higher levels than
it did originally.

This issue has become the béte-noire of archi-
tects and builders who feel impotent when faced
with it. Many of the architects interviewed were
unaware of the roots of these problems, so they
chose to trust the products offered by indus-
try, in addition to making their clients aware of
the inevitability of this situation. Others sought
more immediate solutions by placing ventilated
attics that prevented the appearance of bother-
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some moisture stains inside. Only a few tackled
the problem based on knowledge of its source
and designed a solution that integrated all of the
variables at play, solutions which were tailored
to each specific case.

This casuistry is an indicator of technicians’
dependence on expert systems through trust
and reliability, since many of them resorted to
industrialised products in the quest for a solu-
tion, unlike the builders, who were more aware
of better integrative solutions since they had
spent more time at the construction site. They
attached greater importance to the prior ven-
tilation and cleaning of the walls to strip away
the deposits that had been accumulating over
the years, and they expressed less trust in in-
dustry's ability to solve these problems with a
single action. Many of them recommended the
use of breathable materials free of salts, or they
even stressed the need to analyse the program-
matic use of the piece in order to ensure that it
provided more ventilation than the conventional
home uses in order to lower moisture caused by
capillarity.

Walls: Exterior structural walls or mere
wrappers?

External walls fulfilled two specific purposes:
as a structural feature upon which the wooden
beams or vaults rested, and as a way to separate
indoors from outdoors. And to fulfil both purpos-
es, the thickness of the walls varied depending
on its purpose.

Skill, that is, a tradesman’s knowledge, was
needed to execute the original structure, since
its stability was based on the technician's abili-



ty to lay the stable pieces without the need for
a mortar. Their main purpose was to homoge-
nously transfer the forces via the wall and thus
avoid a local concentration of tensions. The
mortars tended to be made of clay with little
fastening ability, or of lime in the best of cases;
in the case of lime, until it hardened and be-
came resistant, the wall had to ensure its own
stability without depending on the mortar in
the joints.

From the standpoint of a wall’s role as a wrap-
per, one of its main contributions to comfort
was based on the seasonal inertia of these ex-
traordinarily thick masonry walls, because as
permanent homes the heat received during the
summer months allowed the accumulated heat
to radiate inside in the autumn. In contrast, in
the spring and early summer, the opposite effect
happened, in that the coolness of the low winter
temperatures radiated inward.

When intervening on these walls, the tech-
nicians usually allow them to continue to ful-
fil their structural purpose, but there are some
cases when they cease to be considered relia-
ble elements to fulfil the structural purpose, so
they are relegated to serving only as wrappers,
as new structures that ensure the structural
function are introduced. This is a detail that ex-
emplifies the effects of the discourse to which
we referred above: that the system of knowl-
edge determines the limits on thinking and/or
action. In this specific case it means that the
principles of how traditional architecture works
are not known, and it is thus adapted to what
the technician has been trained in: steel and
concrete structures.

Exterior finishes: Exposed stone or exterior
rough-coating?

In the Baix Emporda, just as in many other parts
of the Mediterranean region, there used to be
the practice of cladding stone walls with differ-
ent covers, and the only reasons for failing to do
so would be the lack of means, the lowly purpose
of the building or the exceptional quality of the
stone, as well as painstakingly laid masonry.
The love of stone seems to be rooted in the
works by the art critics and treatise-writers from
the middle of the 19th century. John Ruskin ad-
vocated for the sincerity of the material. He dis-
played his stone-loving leanings when he glori-
fied the aesthetic value of stone:
« [...] It is impossible for there to ever be
majesty in a cabin made of brick; however,
there is a clear element of sublimity in the
coarse and irreqular assembly of the stone
walls displayed by the cabins in the moun-
tains of Wales, Cumberland and Scotland.»

(Ruskin 1849, cited in Wright, 1998: 8)

This harks back to the phrase repeated by
builders in the Baix Emporda region, who claim:
«Even if it is poorly laid, stone is still beautiful».

In the rehabilitations carried out in a large
number of these buildings, the outer rough-coat-
ing or sgraffito has been eliminated. New genera-
tions have grown up with bare buildings and have
gotten used to the aesthetic of bare stone, which
is shifting the collective imagination towards an
internalisation of the presentation of ordinary
rubblework masonry without any kind of finish.

These walls from more popular architecture
were built with local stones which were readi-
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ly available because they were so plentiful and
nearby in the earlier preindustrial conditions.
Their quality was not a determining factor. Cov-
ering them with an outer layer ensured that the
stone would last longer since they were protect-
ed from weather, while also ensuring more wa-
ter-tightness for the insides of the buildings.

However, despite the fact that it was a plentiful
material that was easy to access in the past, to-
day stone has become a material that is difficult to
access under the new production and distribution
conditions, since the sphere of interaction is global
and materials have to meet a given quality level
by a much larger market in order to ensure their
business feasibility. After all, the technological
context through which interventions are currently
channelled is governed by the interaction of capi-
talism and industrialisation. Many local stones are
not viable given the expenses stemming from their
commercialisation for a small audience, and there-
fore they cease to be accessible in the convention-
al sale and purchase circuits, becoming objects
which are difficult to find given the demands of
this group. This is a clear example of how beyond
the fundamental matrix of economic, institutional
and technological organisation, capitalismis also a
system which produces symbolic goods.

The upshot is that exposing stone has become
more valuable than hiding it behind a covering.
The goal is to highlight the fact that the walls
are built of these stones, which are now signs of
exclusivity. Their rarity on the market has trans-
formed their associated symbolic meaning.

When new structures are built, the new walls
are executed following the multi-layer scheme of
contemporary architecture, which tends to con-
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sist of a 20-cm finishing layer of exposed stones
held together with a lime and cement mortar, in-
sulation around 3 or 4 cm thick and a perforat-
ed solid brick layer, while the interior is covered
with plaster or a lime and cement rough-coating.
Therefore, the protection through thickness shifts
to a sum of layers in which each layer serves a
specific purpose: the stone fulfils cultural factors
of contextualisation, the solid brick wall serves
the structural purpose, and the layer of insulation
ensures greater thermal comfort.
This kind of construction solution emerged as
a consequence of a series of factors: Stone has
become a material that is difficult to find on the
market and in high demand, which raised its val-
ue, and therefore its use is adapted to the current
conditions of high market prices. Likewise, there
has been a loss in the skill required to build a dry
stone wall. In the majority of cases, a kind of mor-
tar is needed to ensure the stability of the wall.
The power of requlations, the loss of specif-
ic knowledge and the price of the raw materi-
als needed are evidence of how capillary power
works in construction activities, stealthily yet in-
cessantly conditioning the solutions adopted in
interventions on traditional architecture. As a re-
sult, the constructive and historical variables are
forgotten and/or negated. The constructive de-
tails of the new walls match the new conditions.
Even though we could argue the suitability of
changing materials and processes to highlight
the difference between the original and the new,
as gleaned by reading international letters, we
should not forget that these newly built walls
precisely seek the opposite: to not be distin-
guishable from the pre-existing ones.



Lime or cement?

So far we have discussed the practice of elimi-
nating the traditional rough-coating from the or-
dinary masonry walls in rehabilitations; however,
the reflection does not end here. We must also
analyse in the cases of rough-coating how it is
done, and using what materials.

Lime mortar helps us to clearly perceive what
the entry of expert systems has meant in the
world of construction, specifically the change in
the way the materials are produced through the
new technologies.

The lime that was used in the past is a material
that could be made anywhere with fire using the
branches in the forest understory burning at a rel-
atively low temperature (900°), local limestone
and, if the topography allowed it, the placement of
the oven taking advantage of slopes in the land.

The lime used was the raw material that the
environs supplied. There was not a lot of choice.
The builders at that time had developed in-depth
knowledge of the interactions of the local mate-
rials available to them which could provide solu-
tions to the different needs they faced.

However, this limitation in means gradually
shifted in the modern age. With the implemen-
tation of the industrial manufacturing system,
the use of lime waned, since it was not a part
of the new industrialised production patterns.
And a material that at first replaced lime in all
its uses gradually came to the fore: cement. Its
success was based on the fact that it was a ho-
mogenous manufactured product which expand-
ed the range of applications that lime had had
until then. It made it possible to make artificial
stone and reinforced concrete.

Its advantages led to the acritical application
of cement, even though over time the regressive
consequences of this material compared to tra-
ditional lime became clear:

+ Itincreases the rigidity of the mortar pastes. It
also shows incompatibilities with the existing
materials in traditional buildings, and causes
accelerated deterioration of the rough-coating
due reactions with the sulphates.

+ Colour dissonance compared to the earth tones
of the historical materials existing in these
buildings, not to mention the steely texture of
cement coatings.

* Problems with condensation inside homes
which contributed to a lower quality of life. At
atime when homes are increasingly watertight,
and with cement as a material that prevents the
walls from breathing properly, condensation
problems are exacerbated.

These are the main characteristics which
made lime mortars indispensable over cement
mortars in both facade coatings and in the
pastes used in the joints of exposed stone walls.

Yet despite this, many builders are still hesi-
tant to use lime mortars as their only bonding
agent, and instead they try to apply lime and
cement rough-coating, since the mixture of ce-
ment and lime allows a single layer to be applied
quickly, so that the cost-benefit ratio is balanced.
Therefore, this is an option used quite frequently
in construction.

The difference with lime mortars lay in the fact
that in order to get good results with lime, at least
two layers are needed, and it is more dependent
on the weather conditions when it is executed
and on the technician's skill. In contrast, when
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applying a cement and lime mortar, the lime low-
ers problems of retraction and multiple fissures,
while the cement accelerates the hardening pro-
cess. This is proof of the fact that cultural and
economic factors are not dissociated from each
other in the field of building rehabilitation.

Roofs. Are reinforcements necessary?
Traditional or contemporary systems?

These elements are usually resolved with vaults
or one-way roofs made of wooden beams. Tim-
brel vaults specifically allowed spans of a certain
size to be covered with a material with little ca-
pacity for traction, without applying too much
weight onto the structure.

The timbrel vault

The traditional timbrel vault has three defining
features: it is built without a wooden frame, and
plaster paste and flat brick are used.

The execution of the first layer was the most
delicate phase, since it is the one that required
the most mastery by the technician; the binding
material was plaster because it hardened quick-
ly, which was vitally important since this is what
rendered the wooden frame unnecessary in the
majority of cases. Afterwards, but almost paral-
lel to the execution of the first layer, came the
second coat and the application of successive
layers, if they were needed.

This technique took root in Catalonia since it
was not particularly cold and moist, and plaster
was an accessible material. In fact, it had major
advantages:

+ Material economy in using it in construction,
that is, if the technician was not skilled it re-
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quired no wooden frame. Only in the most
complex cases was a template or movable
frame needed.

* Lightness compared to its ability to bear
weight, which avoided the use of excessively
thick walls to support the horizontal forces
conveyed by this construction system.

+ Unlimited ability to cover irreqularly-shaped
spaces.

In interventions today, the attitude towards
these systems can vary from respect and trust
to the mistrust represented by the introduction
of a layer of concrete which serves a structur-
al purpose. However, there is also a middle atti-
tude, primarily promoted by builders, which con-
sists of placing a flat concrete slab which works
as strut between the two walls that support the
horizontal forces of the vault, thus ensuring that
they do not move because it is known that the
greatest risk comes from a displacement of the
walls that support the vault.

In cases in which it serves no structural func-
tion, the vault is further clear proof of the limits
of thinking that determine the discourse. The
traditional systems are adapted because since
they do not know how a vault works, people in-
stead work with what they are familiar with and
know to be reliable.

In the cases today in which the goal is to re-
vive this kind of system, the execution systems
have been modified towards processes more
befitting the circumstances around modern con-
structions. There are primarily three processes:
1. Without a wooden frame, as was used tradi-

tionally, but instead of using the traditional

plaster paste the binding material used for



this layer is quick-hardening cement. The rea-
sons put forth by builders include avoiding the
risk of suffering the consequences of the hy-
groscopic nature of plaster, since if there is
a major increase in humidity while the first
layer is being applied, the work done thus
far can be wasted since the volume increas-
es and the resistance decreases, thus destabi-
lising the layer already built. In contrast, with
quick-hardening cement, this risk disappears,
even though the execution process takes a bit
longer.

Another reason cited is that the use of plaster
requires more highly skilled technicians, since
the execution cannot be stopped because if
the plaster has thickened you run the risk of
wasting the material, as it becomes unusable
quite quickly.

Once this first layer has been applied, instead
of recoating it with another layer of tile, a lay-
er of reinforced compression is often applied
which serves the structural function of leav-
ing the previous layer as a permanent frame-
work. Afterwards, the pieces that will be ex-
posed are adhered via the intrados using a
cement-glue.

. Another variation that has been introduced is
the use of wooden frames. In the past, wood
was a rare resource and therefore the tenden-
cy was for optimisation, which meant encour-
aging the learning of techniques that required
no auxiliary structures. Today things have
changed, and this increase in material fuelled
by the loss of mastery in the execution of
these techniques is not significant; therefore,
wooden frames are once again used to build

them, which are true wooden frameworks that
allow the vault to easily be laid and the detail-
ing of the layer that will be seen inside to be
controlled.

3. Another way of operating which is a mixed
solution of those discussed above consists of
placing the layer of the intrados which will be
seen via mobile wood frames with the ceram-
ic pieces meant for this purpose, but without
joining them. Special care is taken in this pro-
cess to correctly place the detailing. Then a
layer of Portland cement mortar is added, and
as many layers of ceramics are added as nec-
essary, always trying to alternate the direc-
tion of the pieces in order to avoid the joints
of the different layers from falling in the same
place. When the entire area has been covered,
the joints of the layer meant to be seen are
neatly finished from underneath the vault.

The timbrel vault is prized because of its
forms, colours, textures and proportions; in con-
trast, for the sake of greater compatibility with
the discourse or economic limitations, structural
principles or construction methods that entail
more specialised labour are abandoned.

Wooden roofs

In roofs made of wooden beams, the traceability
of the raw material used to be an essential fac-
tor that determined the material's sound perfor-
mance in the construction site. Variables like the
characteristics of the species of wood used, the
different processes used from its selection un-
til it was used in construction, along with other
factors more closely related to the environment
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in which the tree grew, provided control over
its future behaviour. However, the production
conditions in the late modern world prevent us
from tracing the materials supplied. Thus, in the
vast majority of cases, other systems are cho-
sen which ensure greater predictability of the
wood's behaviour.

The different distributors, carpenters and ar-
chitects interviewed shared the opinion that
there are two kinds of wood that cause no prob-
lems after being used in construction:

* Laminated wood, which is the union of small
pieces of wood through industrially manufac-
tured resins.

* Recycled wood. This is old wood that is totally
dry, and its future behaviour offers few risks
as long as the distribution of the main forces
which it has supported for such a long time
does not change.

The factor of predictability is primarily what
leads these two kinds of wood to be preferred
over natural solid unrecycled wood with which
the roofs and roof structures of this vernacular
architecture used to be built.

The behaviour of laminate can be predicted
more reliably, and the possibility of its suffering
from pathologies caused by hygroscopic move-
ments is more controlled, just as its risk of it suf-
fering from biotic attacks without the need to in-
vest much time, as traditional techniques require,
and through systems that allow for mass produc-
tion. The only visual disadvantage are the lines re-
vealing where the tiny pieces were glued together.

In the case of recycled wood, the same could
be said about its predictability, although it is
harder to source since it comes from outside the
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mass production circuits. This solution is taken
in just a handful of cases compared to laminated
wood because of both the prices and access to
the pieces.

In summary, what lies behind this preference
if the legitimacy achieved by controlling ran-
domness, and this leads to a capacity to reject
and dissolve «traditional» alternatives.

Roofs: Split grids or a complex of elements?
Bioclimatism, contextualisation?

In the case of roofs, their purpose is closely tied
to the use of the spaces immediately underneath
them. In the winter, the farm yields were stored
just under the roof, and this provided the insula-
tion needed to prevent the heat from the main
floor from escaping. In the summer, this space
was emptied and it operated as a ventilation
chamber which prevented the overheating from
sunlight of the outer layer from entering inside.

The new uses of these buildings means that
spaces that used to be used for farm activities
are now considered rooms, even though they
do not meet the minimum conditions needed to
serve this purpose. Currently, the conception of
the roof has been reduced to the skin that sepa-
rates the exterior from the interior underneath
it, while the more integrative vision of uses and
construction have been abandoned.

In order to achieve the inhabitability condi-
tions, different layers of specific materials sup-
plied by industry must be added in order to en-
sure the comfort of these spaces underneath the
roof. However, this has generally been resolved
without exceeding a certain thickness, usually



around 30 cm, because any thicker and it might
modify the traditional exterior appearance.

Despite this, the purposes that roofs must ful-
fil do not end here, since such a thin layer must
also serve as an anti-theft barrier, especially in
freestanding buildings in rural environments.
This forces the addition of a layer of concrete
that is difficult to penetrate, although it comes
with the disadvantage of worsening its biocli-
matic facet since in the summertime the passive
system requires a ventilation system to be cre-
ated that prevents the skins in contact with the
interior from being part of the load. In contrast,
in winter conditions a layer of insulation approxi-
mately 5-cm thick is usually added, although this
does not prevent the loss of heat.

In the vast majority of cases, the solution is to
use active technology from an external energy
source which resolves the conditions of inhab-
itability in both the winter and summer, casting
aside any traditional integrative solutions in
favour of a greater economic advantage of the
spaces.

Beyond the constructive details

So far, our analysis has focused on a glance at
constructive solutions, but choosing any solu-
tion obviously affects other levels of the design.
Therefore, before concluding this article we
should offer a few reflections which are part of
an entire larger set of reflections which shall be
outlined.

In previous paragraphs, we mentioned the
case of incompatibility between the moisture on
the ground floors and the living spaces with a
high degree of comfort, and therefore the need

to reconsider the functions associated with
these spaces, functions that are compatible with
high volumes of ventilation.

Even though this factor is not limited to
ground floors, it can also come from the custom
of stripping the walls in order to leave the stones
comprising them exposed, since this can lead to
problems of watertightness inside. This addition
of moisture during cold periods makes it difficult
to achieve proper comfort levels, even if there
are attempts to offset it with heating systems
that make use of this moisture, such as biomass,
radiators or heat pumps.

Based on yet another comfort variable, name-
ly acoustic comfort, the uses of these systems
which seek to be adapted to modern comfort cri-
teria must also be reconsidered. Soundproofing
is achieved by introducing a layer of sand. But
in the case of existing simpler roofs where the
goal is not to add too much weight or not turn
them into permanent frameworks with the intro-
duction of a concrete slab, the functions must
be distributed bearing in mind this fragility, and
attempts must be made to achieve compatibility
between the programmed uses above and below
this building solution.

To conclude this point, which seeks to pro-
vide a more global view of the design implica-
tions when working with traditional technigues
and materials, all that remains is to mention a
fairly well-known one: the vaults that transfer
horizontal forces, which have to be offset ei-
ther with the higher weight that comes from the
walls, with buttresses, or with the use of struts.
This means that if we want to place a vault on an
upper storey knowing that there is not enough
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vertical weight to make the result deviate and
that struts must be added, in some cases they
must spring from the arch itself, which requires
them to be exposed. Even though this seems like
a minor matter, there is no dearth of discussions
that can arise in a construction site because of
this apparently minor issue.

Conclusions

It is clear that the construction foremen prefer
to use materials and systems that have been
processed by industry, which has gained the
«attribution of agents that identify risk factors,
monitor variables, analyse complex situation
and design responses to deal with accidents and
catastrophesy (Velasco et al., 2006, pp. 271). Few
people can guess at and are aware of the forces
hidden behind these details.

Traditional architecture was based on a few
materials with a wide spectrum of use. In con-
trast, today the materials have specialised to
fulfil a single purpose, special materials to sup-
port loads, or for thermal insulation, to make
watertight barriers, etc. This involves the inten-
sive use of specialised materials, all of which are
based on multi-layer construction forms (Pari-
cio, 1999).

In the case of rehabilitations, this new way
of understanding construction does not yield
very satisfactory results. It is essential to seek
a balance between adapting them to the new re-
guirements of inhabitability, bearing in mind the
existing material conditions, without destroying
our inherited heritage or falling into banalisa-
tion. Within these buildings, there is the wisdom
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of earlier systems which used limited means to
achieve exemplary results. This is a kind of his-
torical knowledge that was part of a complex
system, and therefore it cannot be reduced to a
list of technical solutions circumscribed to a set
of different applications according to the expect-
ed result. Their efficacy depended on interac-
tions among many factors, which must be taken
carefully if we want to grasp the real historical
successes achieved with traditional knowledge
and its logic for a new contemporary proposition
(Laureano, 1999).

This is the culture of a place that cannot by
definition either be global or offer the same solu-
tion for the same problem, since the place and
the communities involved determine it, among
other reasons because the production and or-
ganisation systems have varied substantially,
and these concepts have been reformulated and
reinterpreted in light of the new conditions.

One of the concepts that can be extracted
from traditional construction is permanence, but
this encompasses more than it seems to at first
glance. In fact, it goes beyond the durability of
the buildings over time and instead means ori-
enting the science and technology towards what
is permanent in all the spheres involved.

In an effort to discern the main variables be-
hind this diversity of technology in traditional
architecture which allows for this permanence,
we should highlight the following:

* The use of local material resources. Avoiding
the transport of heavy materials.

* The transference or adoption of the technolog-
ical culture that matches the local resources
available.



* The sincerity and ease of reproducing the build-
ing technique used.

« Easy maintenance.

« Functional richness/ Ease of adopting to needs
that change over time.

« Accessible knowledge far from abstract tech-
nical considerations.

* Symbiosis and cooperation with other systems.

After everything that has been said so far,
we should stress that ultimately what we are
left with after the analysis of this architecture
lies primarily in becoming aware of the direc-
tion being taken in architecture today, since
most of the solutions adopted come from a cul-
ture with a universalist nature, which leaves no
room for any other local logic. Therefore, the
challenge is knowing how to recognise from our
past everything that the rational underpinnings
imposed by late modernity has left behind but
which could be worth reviving and repurposing
in future actions, consciously participating in
the processes of hybridisation and cross-breed-
ing that each situation requires.

The goal is to propose comprehensive solu-
tions that bear in mind the society where they
are to be applied, instead of a specific solution
that at first glance seems very efficient but that
ultimately leaves regressive consequences for
society as a whole, consequences which are of-
tentimes neither viewed nor perceived as such
since the connections are not made.

The issue is not the choice between «modern
growth» and «traditional stagnation». Instead,
the issue is finding the right road to develop-
ment.

When rehabilitating these buildings, most ar-
chitects have internalised and naturalised the
scheme of thinking of the new construction, in
which materials have become specialised to ful-
fil just a single purpose. They strive to associate
each layer with a given purpose, even though
traditional architecture does not follow this
scheme. The technicians adapt the building sys-
tems of these buildings to the knowledge that
forms the bulk of the prevailing discourse, failing
to incorporate and re-appropriate the variables
of the relations of use which ensured proper
functioning, easy maintenance and independent
management in the past.

Architectural practice has become homoge-
nised and dehumanised. The traditional systems
are relegated to the past through the inevitable
adaption to the force of capillary power in the
guise of self-imposition of competitive prices,
easy distribution, requlations and the transmis-
sion of the dominant discourse through the in-
stitutions.

This has led to the dismantlement of the tra-
ditional forms of construction and has created
dependencies through a tendency to invade all
spheres of construction and a supposed indis-
pensability which rests upon two strands: trust
and risk. Trust meant as faith in the correctness
of the abstract principles on which the technical
knowledge is based, and risk as the awareness of
a threat(s) which come into play in a particular
course of action (Velasco et al., 2006).

A study of the commonly used construction
details has allowed us to look beyond the values
declared by technicians on their building practic-
es, since the declarations seem to have a greater
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interest and concern in not eliminating the es-
sence of these buildings, even though an anal-
ysis of the actions taken seems to indicate that
this is more an inverted image of the limits that
reality imposes on them.

To conclude, and with the intention of present-
ing something more concrete in the guise of a
proposal, we should highlight the work done by
the Swiss architect Gion A. Caminada in Vrin,
his birthplace. Taking a holistic approach as the
base, which encompassed the entire town, and
reinterpreting the patterns determined by the
physiognomy of both the village and each of
the buildings through today's lenses, Caminada,
along with a family member who is an econo-
mist, undertook a slow, silent job of revitalisa-
tion where he merged the economic, the social
and the architectural.

The surprising thing is that many of his con-
temporary works which were produced in this
conceptual setting have been recognised as ex-
amples of celebrated value for contemporary ar-
chitecture today.
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